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1. Preambulo

Temos consciéncia da forte responsabilidade que é dirigir a Associacdo Portuguesa de
Educacdo Ambiental (ASPEA), onde séo criadas expectativas ambiciosas para o seu futuro,
tendo em conta as problematias ambientais e sociais que o pais e 0 mundo enfrentam.

Num mundo em continua evolugdo importa que, de uma forma permanente, sejamos
capazes de nos interrogar sobre 0 modo como as coisas acontecem e as razdes pelas quais
muitas outras ndo se materializamDe uma forma critica e construtiva obrigamenos a
contribuir para uma dindmica que ajude a desenvolver e a divulgar as atividades de
Educacdo Ambiental e a producéo de conhecimentos nas areas que compdem o0 objeto social
da Associacéo.

O Plano de Acéo quse apresenta pretende dar continuidade as atividades desenvolvidas no
percurso de mais de30 anos desta Organizacdes Ndo Governamental de Ambiente
(ONGA e Organizacbes Nao Governamental para o Desenvolvimento (ONGD com
estatuto de utilidade publica (em processo de atualizacdq)para dotar a mesma dos meios
adequados, de forma a darem suporte as iniciativas propostas pelos associados e pela
direcdo, grupos de trabalho, nucleos regionais.

Na sequéncia das iniciativas realizadas em 2022 no ambito da&ducacdo para o
Desenvolvimento (ED) , a ASPEA, ira ampliar e aprofundar o seu foco de atuacdo neste
tema, de acordo com as recomendacdes destratégia Nacional de Educacdo para o
Desenvolvimento (ENED) . Centrandase nadimensdo ambiental da ED , estao planeadas
varias iniciativas junto de outras organizac6es da sociedade civil (ONGA), para a capacitagédo
destas, e o envolvimento também da Educacao Formal (docentes), nomeadamente, através
da integracao da ED em eventos da ASPEA em que participa este segonea comuwidade
socioeducativa

E nosso objetivo para o ano 2023, para além de zelar paomprimento dos estatutos da
Associacdo, promover e organizar iniciativas que estimulem a participacdo de diferentes
grupos de atores sociais de forma a proporcionar a condieacdo das propostas aqui
apresentadas, de acordo gu as linhas de intervencdo da #sociacdo, assdrs em quatro
eixos principais:

1. Desenvolver a comunicagao externa, em particular através da estratégia Social Media;
2. Promover o papel dos jovens n&ducacgé Ambiental:
3. Aumentar a aproximacgdo aos associadosaeomunidade em geral (voluntariado);

4. Reforgar a intervengdo nas politicas publicas locais e centrais de Educagdo Ambiental
e de dimensé&o ambiental d&D.

Associacdo Portuguesa de Educacéo Ambien
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2. Areas de atuacéo

Osprojetos easacgbesde formacaoda Associaca@ncontram-se distribuidas pelas seguintes
areas deatuacao:

Florestas e Biodiversidade

Litoral e Oceano

Rios e Ribeiras

Qualidade do Ar

Cooperacéao e Desenvolvimento

Economia Circular

Cidadania e Governanca

Etica Ambiental

Acéao Climatica

Associacdo Portuguesa de Educacéo Ambien
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3. Dindmica da Associacdo em 2023

A ASPEA possui uma expressao geografica regional, do continente as ilhas, muito
diversificada, com nacleosem Lisboa, Aveiro, Baganca, Braga, Viseu e Acores.s&de da
Associa@o (e nicleo de Lisboa situa-se no Centro Associativo do Calhau, Parque Florestal
Monsanto, em instalacfes cedidas pela Camara Municipal

Nucleo de Lisboa

O Nucleo de Lisboacontinuara a contar com quatro colaboradores- um a tempo inteiro e
trés a tempo parcial, em regime de prestacdo de servicos, tendo em conta 0s
compromissos dos projetos europeus em execucaoe 0S compromissos decomunicacéo
institucional.

Nucleo de Aveiro

O Nucleo de Aveiro e &oordenacaoNacionaldo Projeto Rios encontrarese instdados na
Rua Manuel Firmino, 52, 62AL, em Aveiro, um espaco de escritorio arrendado. Rcleo
conta com cinco colaboradores, um dos quais € um professor em mobilidade ao abrigo do
protocolo entre o Ministério da Educacao e o Ministério do Ambiente.

Nucleode Viseu

O Nducleo de Viseuutiliza uma sala disponibilizada pela Quinta da Cruz Centro de Arte
Contemporénea, nas suas instalacdes, na Rua Sdo Salvador, em Viseu.

Este espacoé utilizado para guardar material, para
realizar as reunides e na prep
do Nucleo.No que se refere aos
Nuacleo de Viseu conta com um
coordenacéo de um membro da|

Nucleo de Braganca

O Nucleo de Braganca € asse
comissdo, em regime de volu
coordenacédo de um associado
profissional.

Nucleode Braga

O Nucleo de Braga recentem
constituido, tem um membro
direcdo que igualmente acomp
as atividades.

Associacéo Portuguesa de Educacao Ambien
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Nucleo dos Acores

O Nucleo dos Acorese exclusivamente acompanhado povoluntarios que organizam as
atividades e disseminam a informacdo pelos meios existentes, com a coordenagéo de um
membro da Dire¢éo.

OsNucleos de Braganca, Braga e Acores utilizam espacos dos parceiros ou outros previstos
nas agoes.

A angariacdo de nows associados, 0 seu envolvimento nas atividades da ASPEA, o
cumprimento do dever de atualizacdo do pagamento da quota anual continuaré a ser tarefa
gue, s6 com o persistente trabalho dos 6rgdos sociais e elementos ativos dasariacao,
poderéo ter sucesso

Todos os associados contardo com a disponibilidade da Direcéo para a promogéao e partilha
do trabalho produzido na &rea daEducacdoAmbiental. Para tal,a atualizagdo permanente
do ficheiro de associados cdinuara a ser prioritaria.

De forma a dinamizaro voluntariado jovem, a Dire¢do dara continuidade a uma campanha
de angariagdo de associados junies e jovens, tentando envolvélos nas diferentes
atividades dosNucleos.

Salientase, também, o esfor¢co que Associacdo tem realizado para melhorar e refoeg a
comunicagdo interna com osassociados incentivando-os a participar ativamente nos
grandes eventos organizados pela ASPEA, bem como nas atividades locais de voluntariado
ambiental.

Associacdo Portuguesa de Educacéo Ambien
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4. Protocolos, parcerias e representacées

4.1. Parcerias com orgnizacdes e instituicoes

Ao nivel das relacdes institucionais pretendse desenvolver um conjunto de mecanismos
de forma a manter o reconhecimento publico da ASPEA, tendo como objetivos prioritarios:

x Estabelecer contactos como &overno, assim como com o®rgaos do poder local
(camaras municipais e juntas de freguesia), no sentido de conhecer as suas linhas de
acao, acompanhar os processos e colaborar na definicdo de propostas, relacionadas
com as politicas e estratégias de Educacdo Ambiental;

X Promover a asinatura de novos protocolos duradouros e consistentes com
Universidades, nomeadamente, na participacdo e apoio a investigacdo em Educacao
Ambiental;

x Fortalecer as relacbes com outras ONGAo sentido de reforcar o papel do
movimento associativo nas poticas nacionais em matéria déAmbiente e Educacgéo
Ambiental, incluindo a dimensdo ambiental da Educacéo para o Desenvolvimento.

A ASPEA fomentara a manutencado e ampliacdo de parcerias para o desenvolvimento e
divulgacéo das suas atividades e de projetos.

A Direcdo apresenta a intengdo de fazer o levantamento aesistematizagdo de todos os
protocolos e rever a necessidade/ou a oportunidade da sua revisdode forma a poder
adaptar novos dados, homeadamente com base na constituicdo dos nucleos.

Principais pa rcerias

APA Agéncia Portuguesa do Ambiente

DGEstE- Direcdo-Geral dos Estabelecimentos Escolares
DGE- Direcao-Geral da Educacao

ICNF- Instituto da Conservacdo da Natureza e das Florestas
UA Universidade de Aveiro

IPB Instituto Politécnico de Braganca

IPV__Instituto Politécnico de Viseu

Aguas do Tejo Atlantico

Aguas do Centro Litoral

Fundacé&o Oceano Azul

Escola Azul

Erasmus+

Camdes Instituto da Cooperacéo e da bgua

OIKOS- Cooperacédo e Desenvolvimento

X X X X X X X X X X X X X X

Associacdo Portuguesa de Educacéo Ambien_


https://apambiente.pt/
https://www.dgeste.mec.pt/
https://www.dge.mec.pt/
https://www.icnf.pt/
https://www.ua.pt/
https://portal3.ipb.pt/index.php/pt/
https://www.ipv.pt/
https://www.aguasdotejoatlantico.adp.pt/
https://www.aguasdocentrolitoral.pt/
https://www.oceanoazulfoundation.org/pt-pt/
https://escolaazul.pt/
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/pt-pt
https://www.instituto-camoes.pt/
https://www.oikos.pt/

[PLANODE ATIVIDADES | 23 ]

Outras parcerias

X OutrasONGA- o potencial de impacto entre varias ONGA € muito gran@@ikos);

X Municipios - a relacdo entre as organiacfes sociais e o Poder Publico regsenta
uma importante efetivacdo de politicas publicagMunicipio de Benavente)

X Empresas de Bucomunicagdo- que atuam na mobilizacdo social(Virag&o);

X AssociagOes de Professores e Artisticagjue recorrem & investigagdo participativae
ao ativismo socid ancoradoem artes e educacao artisticBAPECV)

X Universidades- que com os seu docentes e investigadores fazem emergir nos seus
discursos e estudos novas perspectivas, novos conhecimentos que permitem
aumentar a literacia ambiental(Universidade de Sanfgo);

4.2.Representacdes e Redes
CPADA

A CPADA tem como objetivos gerais a defesa Mlmbiente, nas suas multiplas vertentes, em
particular através do fenémeno do associativismo. E uma rede nacional de Associacdes de
Defesa do Ambiente/Organizacdes N&o o@ernamentais de Ambiente (ADA/ONGA), um
forum de debate de temas ambientais, um espac¢o de solidariedade e o parceiro social por
exceléncia em politica deAmbiente. A Confederacdo pretende melhorar os processos de
informacéo, deciséo e debate entre as ADBNGA em matéria ddmbiente, promovendo e
assegurando o intercambio de informagfes e experiéncias entre as ADA/ONGA, participar
nos debates sobre politica déAmbiente e defender os interesses das ADA/ONGA junto dos
organismos publicos.

REDE DE DOCENTES CEBOENADORES DE PROJEB DE EDUCACAO AMBIFAL ALARGADA

Desde de 1996, a ASPEA integaaRede de Docentes Coordenadores de Projectos de
t— . f- " e <te—fZ6A& —«f "tt: tF " "Fee"te pedagigicaspAra. <fe —t ...
a coordenacdo e dinamizacao de prejos desenvolvidos em articulacdo con®rganizacdes
ndo Governamentaisde Ambiente e que tem garantido uma capacidade de inovagédo e
difusdo de boas praticas, quer junto das escolas, quer ao nivel da sociedade civil em geral.

SEGUIMENTO DAESTRATEGIANACIONAL DEEDUCAGAO PARA @ESENVOLVIMENTO

A ASPEA é a entidade que participa nas reunibes de seguimento da implementagdo da
ENED em representacdo daCPADA No seguimento da ENED, confluem para este desafio
diferentes entidades subscritoras do respetivo PlanoelA¢aq que vém contribuindo para a
concretizacdo de projetos e outras iniciativas, bem como para a producdo de recursos
educativos que promovem a vivéncia da cidadania com um olhar atento e interventivo sobre
o0 mundo em torno da tematica do Desenvolviment

OBSERVADORCONSULTIVO DACPLP

Associacdo Portuguesa de Educacéo Ambien
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Desde 2005, a ASPEA constituse comoObservador Consultivo no seio da CPLP, onde tem
desempenhado um papel interventivo, nomeadamente, através da concec¢ao, organizacao e
realizacdo dosCongressos Internacionais de EducagdAmbiental dos Paises e Comunidades
de Lingua Portuguesa.

A importancia crescente destes congressos tem consolidado o papel da ASPEA na promocéao
e organizagcdo dos mesmos, mas também como elemento agregador dos diversos atores de
EducacdoAmbiental (politi cos, investigadores, educadores, sociedade civil, etogs paises
pertencentes a CPLP.

A necessidade de dar visibilidade as acGes @eucacdoAmbiental dentro da CPLP levou a
ASPEA, conjuntamente com varios outros parceiros, a criar uma rede para o efeito
surgindo, assim, umaRedeluséfona deEducacdoAmbiental denominada RedelLuso

REDELUSO- REDELUSOFONA DEEDUCACAQAMBIENTAL

A ASPEA é uma das associa¢des fundadorasRidelLuso- Rede Lusofona de Educacédo
Ambiental, nascidaem 2005, rede de articulagdopermanente entre a comunidade lus6fona
que atua no campo da Educacdo Ambientajue tem como objetivodar visibilidade a
producdo cientifica em lingua portuguesa e as ac¢des de Educacdo Ambiental que ocorrem
nos Paises de Lingua Portuguesa e na Galiza.

CARTA DATERRA

Sendo a Cartada Terra um documento que abrange uma visao ética e inclusiva que
reconhece os direitos humanos numa perspetiva equitativa, fornecendo um novo paradigma
sobre estas tematicas e a forma de abordas, resultando num novo conceitomais amplo
sobre o0 que constitui uma comunidade sustentaved, ASPEA, enquantBonto Focal da Carta
da Terra em Portugalcontinuara aprocurar passarestamensagem através da formacao de
professores eda criacdo de uma rede de profissionais que se pregisnham a trabalhar e
partilhar esta visao.

CARETAKERS

A ASPEA ¢é a delegacdo nacional da Rede Caretakers que pretende promover o
desenvolvimento de projetos e a participagdo de delegacbes de professores e alunos do
ensino secundario nas conferéncias anuai$s ASPEA ira, ainda, colaborar na divulgacao
desta conferéncia nas suas redes sociais e no site da Associacao.

AGENCIAJOVEM DENOTICIAS

A ASPEA é a coordenadora nacional da Agéncia Jovem de Noticias (AJN) desde de 2020. A
AJN é uma rede internacional deojens que comunica em 4 linguas (portugués, italiano,
inglés e espanhol). Foi criada em 2005, no Brasil, com o objetivo de potenciar o jornalismo
independente e a educomunicacdo como ferramenta de transformacdo social e defesa dos
direitos humanos.

Associacdo Portuguesa de Educacéo Ambiemﬂ
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5. Projetos por areas de acao

5.1.Florestas eBiodiversidade

NOME DO PROJETO

MEET YOUR FOREST

}/ eetYouForest

DESTINATARIOS

- Proprietérios florestais

- Entidades ligadas a floresta
- Pudblico adulto, em geral

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Capacitar o publico adulto e, em partidar,
os proprietarios florestais e as entidades
ligadas a floresta para um esfor¢o de
revalorizacdo ambiental e de lazer das
florestas e para a modernizagdo tecnologica
do respetivo setor

EoQuipA

- Anabela Pereira (coordenadora)
- Conceicéo Colago

- Galriel Silva

. Carolina Barbosa

PARCEIROS

- Municipio de Salceda de Caselas (Galiza)
- Atin Services (Galiza)

- Universidade de Vigo

- Escola Superior de Agricultura e
Desenvolvimento Rural da Noruega

- Universidade de Ciéncias Aplicadas da
Finlandia

OUTRAS ENTIDADES PAREIRAS
- ADENEX Extremadura- Espanhg

OFICINAS SAIDAS DE CAMP(SESSOES EM ESCOLAS
VOLUNTARIADO

- Oficina ®oda de arvores e arbustos a

- Oficina ®odas, enxertos e propagacao vegetativea
- Oficina ®Roteiro pelos jardins da Cidde de Viseu>
comemorag@o do Dia Nacional dos Jardins;

- Oficina ®lantas Invasorasd a4

- Palestra/Debate em escolasA vida privada das
plantas";

- Voluntariado ambiental Planta Bosquegem parceria
com a Adenex

PRODUTOY RECURSOSEDAGOGICOS

- Handbook multimédia sobre os usos inovadores da
floresta e boas praticas de gestdo da floresta

- Plataforma online, App eMapa georreferenciadado
projeto;

. Qurso online &Jsos inovadores da floresta e boas
praticas de gestdo da florest® &

MOBILIDADES E ENCONTROS DE PERIROS
- Encontro de parceiros- Finlandia e Portugal

EVENTOS(SEMINARIOSWEBINARSJORNADAS...)

- Evento multiplicador do projeto em formato de
seminario sobre boas praticas de gestao da floresta e
seus usos inovadores

COMUNICACAO E DISSEMINAXD

- Divulgacéo do handbook multimédia e curso online
nos meios de comunicacao da ASPEjnto dos
proprietarios florestais e associagdes florestais e junto
da comunidade de educadores

- Comunicados de imprensa de divulgac&o do hdbook
e curso online

CURSOS DE FORMACAO

- Curso teste do curso onlinetJsos inovadores da
floresta e boas praticas de gestdo da florestaa

- Curso de formacéo dirigido ao staff dos parceiros
sobre 0s novos usos da Flesta e boas praticas de
gestao.

Associacdo Portuguesa de Educacéo Ambien_
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OFICINAS SAIDAS DE CAMP(BESSOES EM ESCAS,

NOME DO PROJETO VOLUNTARIADO
- Rota das arvores com historia
FLORESTAS.EDU - Monitorizagéo de borboletas

- Observacgéao de aves

- Construcéo de abrigos: atraindo a biodiversidage
) - ldentificacdo e controlo de plantas invasoras
DESTINATARIOS . Propagacéo de espécies vegetais

- Escolas, jovens, familias e publico em gera . oficinade bolas de sementes

Aulas na Natureza

PRINCIPAIS OBJETIVOS COMUNICACAO E DISSEMACAO
- Reforcar e estimular a conexdo com a - Divulgacao das atividades no site e redes sociais da
Natureza,; ASPEA

- Promover a compreenséo dos preessos de
equilibrio ecolégico;

- Senshilizar para a importancia de se
restaurar a sinergia humana com o
ambiente.

- Comunicado de imprensa de divulgacdo das atividade

EQuIPA

- Anabela Peegira (coordenadora)
- Conceicao Colago

- Gabiriel Silva

PARCEIROS
- Biodiversity4all
. Universidade de Aveiro

Associacdo Portuguesa de Educacéo Ambien
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5.2. Litoral e Oceano

NOME DO PROJETO

DESTINATARIOS
- Escolas (aunos e professores)

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Apresentar ao publico europeu as muitas
faces e facetas das pessoas que trabalham
em investigagdo na area das ciéncias
marinhas na Europa;

- Promover a consciencializa¢@o
relativamente a importancia da Investigcao
e Inovacéao;

- Conhecer o papel da investigacéo e da
ciéncia na resposta aos desafios oceanicos.

EQuiPA

- Rute Candeias

- Vitor Almeida

- Daniela Figueiredo (Universidade de
Aveiro)

PARCEIROS

- Consiglio Naionale delle Ricerche (ltalia);
- ACTEON SARL (Franca);

- Suonen Ymparistokeskus (Finlandia);

- Institutul National de Cercetare
Deavoltare Delta Dunarii (Roménia)

- Universita ta Malta (Malta)

- HOLOS3 (Franca)

- Societe D'Exploitation du Cemé National
de la Mer (Franca);

- Distretto veneziano della riceca e
dell'innovazione (Italia)

- Universidade de Aveiro (Portugal)

WEBSITE
https://bluenights.eu/

FACEBOOK
https://www.facebook.com/BlueNIGHTsEU

TWITTER
https://twitter.com/Bluenights_eu

INSTAGRAM
https://www.instagram.com/bluenights.eu/

OFICINAS SAIDAS DE CAMP(BESSOES EM ESCOLAS
VOLUNTARIADO

- 10 workshops acerca das ciéncias marinhas,
evidenciando a relacdo entre a educacéo e a investigacé
levando investigadores a sala de aula;

- 1 webinar sobre o papel da ciéncia ha conservacao

PRODUTOY RECURSOSEDAGOGICOS

- Producao de corglidos para disponibilizar online,
produzidos juntamente com os restantes parceiros. Foi
criado um website www.bluenights.eu

EVENTOS(SEMINARIOSNEBINARSJORNADA,S...)
- Evento na noite dos Investigadores em Setembro 202

CONCURSOS E CAMPANHAS
- 1concurso de arte e ambiente

COMUNICACAO E DISSENACAO
- Comunicado de imprensa, posts no Facebook e
Instagram.

CQURSOS DE FORMACAO
- 1 curso de formacéao online juntamente com os
restantes parceiros europeus do consorcio.

OUTRAS ATIVIDADES

- A ASPEAssumiu a coordenagao do grupo de trabalho
WP4 que diz respeito as atividades com as escolas
(Ensino Secundario).

Associacdo Portuguesa de Educacéo Ambien
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NOME DO PROJETO

EDUCOCEANO

N\

Ersi Iﬁﬂr: ARNMSD

===)

DESTINATARIOS
- Professores, alunos do 1° ciclo ao
secundario

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Educarpara a Conservacados Oceanos;

- Promover a Literacia Marinha na
comunidade Educativa.

EQuIPA
- Rute Candeias (coordenadora)
- Nucleo ASPEA Lisboa

PARCEIROS
- Escola Azul
- Fundagédo Oceano Azul

OFICINAS SAIDAS DE CAMP{BESSOES EM ESCOLAS
VOLUNTARIADO

- Oficinaspara escolas (3 tematicas)

- Limpezas de praia (incluindo voluntariado)

- Palestras

- Sessfes nas praias na época balnear (em conjunto co
0 Edumar)

PRODUTOY RECURSOS PEDAGOGICOS
- Kit EducOceano (nova ideia)

- Conjunto de PowerPoints

- Fichas de atividades;

- Material para experiéncias e trabalho de campo

- Fichas de identificacéo;

Att' t1 ™AEdegatdd Ambiental na
Ceet"f- t tte L ffe'eb

- Material para ciéncia experimental e jogos pedagogico
para a realizacdo das 3 oficinas tematicas (uso interno
no projeto);
- Livro ilustrado.

EVENTOS(SEMINARIOSNVEBINARSJORNADAS...)
- Reunido Escola Azul

- Evento Dia Mundial Dos Oceanos

- Evento Cool

- Noite dos Investigadores

COMUNICACAO E DISSEMACAO
- Comunicados de imprensa
- Area dalicada no site da ASPEA;
- Posts no facebook e Instagram
"fete-f of '— Zc...
—"¢-'ef

f- "0 —e ece%6

CURSOS DE FORMACAO
- Formacgéo de professores
- Formacéo de educadores ambientais (Oceano)

Associacdo Portuguesa de Educacéo Ambien
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NOME DO PROJETO

BLUE WAVE

DESTINATARIOS

- Escolas portuguesas da rede Escola Azul,
ou que estejam enprocesso de integracado
na rede

- Professores e alunos do ensino secundarig

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Promover a Literacia do Oceano,
aproximando osalunos & Ciéncia e &
Intervencéo Politica na Sociedade Civil

EQuIPA
- Nucleo ASPEA Lisboa
- Rute Candeias

PARCEIROS
- MARE- Universidade de Coimbra

ESCOLASPARCEIRAS

- Escola Secundé de Avelar Brotero
(Coimbra)

- Escola 8cundaria José Saramagdlafra)
- Escola Secundaria Luis dereitas Branco
(Pago D'Arcos);

- Escola Secundaria Dr. Joaquim Gomes
Ferreira Alves(Vila Nova de Gaia);

- Escola Secundaai da Gafanha da Nazaré
(ilhavo)

- Escola 8cundaria Alves Martins (Viseu)
- EceEscola Esca Basica e Secundaria
Tomas de Borba (Angra do Heroismo)

OFICINAS SAIDAS DE CAMP(BESSOES EM ESCOLAS
VOLUNTARIADO
- Limpezas de praia

PRODUTOY RECURSOSEDAGOGICOS
- Caderno atividades (profs e alunos) (MARE)

MOBILIDADES E ENCONT®S DE PARCEIROS
- Encontro de parceiros- Finlandia e Portugal

EVENTOS(SEMINARIOSNEBINARSJORNADA,S...)
- Comemoracéo do DiMaritimo Europeu (Evento final)

CONCURSOS E CAMPANHAS
- Concurso de empreendedorismazul

COMUNICACAO E DISSENACAO
- Comunicade de imprensa

- Posts nas redes sociais

- Site da ASPEA

- Bandeiras, tshirts
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PRODUTOY RECURSOSEDAGOGICOS
NOME DO PROJETO - Website EduMar

EDUMAR

e~

\.o

Nar

DESTINATARIOS
- Professores e alunos do primeiro ciclo e dd
ensino secundario

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Contribuir para a valorizagdalos recursos
marinhos endégenos

- Contribuir para a preservacao de espécies
marinhas ede habitats marinhos ameacgados
- Promover o enpreendedorismo na
economia azul

- Promover oconsumo sustentavel de
pescado

- Contribuir para uma melhoriada literacia
cientifica marinha

- Contribuir para praticas de turismo mais
sustentaveis

- Contribuir para o uso sustentavel das
praias em época balnear.

EoQuipA
- Rute Candeias (coordenadora)
- Nucleo ASPEA Lisboa

PARCEIROS

- Cémara Municipal de Mafra

- Camara Municipal de &scais

- Centro de Formagédo Comunidades
Educativas do CPDF (Centro de Professores
para o Desenvolvimento e Formacao)

- Skelgeon Sea- Arte do Mar

- Ocean Hope Limpezas de Praia (Ericeira)
- Escola Basica e Secundarkentonio Bento
Franco (Ericeira)

- Escola Basica da Ericeira

- Colégio Papiao (Estoril)

- Escola Superiode Turismo e Tecnologia
do Mar

- Greenfest

- Bluefest

Associacdo Portuguesa de Educacéo Ambien



[PLANODE ATIVIDADES | 20

5.3. Rios e Ribeiras

NOME DO PROJETO

PROJETO RIOS (PR)

®g rojcto
0 OS

DESTINATARIOS

- Comunidade escolgr
- Autarquias

- Empresas

- Escuteiros/Escoteiros
- Grupos de amigos

- Associacdes

- Publico em Geral

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Promover a curiosidade cientifica;

- Implementar o0 método cientifico
experimental, através da ecolha e registo de
informag6es e dados geogréficos, fisieo
quimicos, biol6gicos, eventos hisricos,
sociais e etnogréficos;

- Contribuir para a melhoria dos espacos
ribeirinhos e da qualidade fluvial global e da
qualidade das populacdes

EQuUIPA

- JoanaDiniz

- Moénica MaiaMendes

- Vitor Almeida

- Clarisse Ferreira

- Mério Acécio Oliveira
- Joaguim Ramos Pinto

PARCEIROS

- FAM Foundation;

- Aguas Tejo Atlantico;

- Aguas Centro itoral (renovagéo do
protocolo);

- C.M. Braga;

- C.M. Valongo/Serra do Porto;

- Quinta da Cruz (C.M. Viseu);

- C.M. Lousada;

- C.M. Benavente;

- Centro Interpretacdo Ambiental
(Mealhada);

- Ordem dos Bidbgos (Delegacdo Regional
Norte);

- ICE, Instituto de Ciéncias Educativas

FACEBOOK
https://www.facebook.com/projetorios

OFICINAS SAIDAS DE CAMP(SESSOES EM ESCOLAS
VOLUNTARIADO

- Saidas de campo com grupos do Projeto Rios (marco
julho e setembro a dezembro)

- Acompanhamento de A¢des de Melhoria dos Grupos ¢
Projeto Rios

- Apresentacéo do Projeto Rios em escolas

- Sessdes online do Projeto Rips

- Participacdo em ac¢des de voluntariado/ divulgagéo

PRODUTOY RECURSOSEDAGOGICOS

- Revisdo do Guia de Apoio a Grugos

- Reviséo Fichas de Identificacadpoio do Kit do
Projeto Rios

- Revisdo dos Manuais do Kit do Projeto Rios

- Revisdo do Manual de instalacao/utilizacdo da
App/Plataforma de Georreferenciagdo do Projeto Rigs
- Pubicacéo de um livro de Histérias;

- Robustez do dashboard do Projetoi&s, com criagédo
de novos dashboards

- Concecdo de um Geovisualizador com distribuicdo do:
grupos,

- Atualizacdo (renovacéo) do titulo do curso de
formag&o de monitores

- Video de utilizacdo da App Surveyl23;

- Video para apresenta¢do do Projeto Rios

EVENTOS(SEMINARIOSNEBINARSJORNADA,S...)
- Webinar App/Plataforma Projeto Rios
- Férum de conversas online Projeto Rios 0
a
- Encontro Nacional de Monitres do Projeto Rios
(setembro);
- Apresentacao oficial App/Platafoma Projeto Rios
(setembro).

CONCURSOS E CAMPANHAS

- Campanha de Monitoriza¢do de Primavera do Projeto
Rios (marco a junho)

- Campanha de Monitorizagdo de Outono do Projeto
Rios (setembro a dezembro)

COMUNICACAO E DISSENACAO

- Ac¢les de divulgagdie apresentacdo do pra@to (por
convite ou iniciativa);

- Revisdo material de comunicacao/divulgacgo

- Revisdo/atualizagdo site PR (microsite)

- Redes Sociais/ Notas de imprensa/ Newsletter

CQURSOS DE FORMACAO

- Curso teste do curso online®Jsos novadores da
floresta e boas praticas de gestéo da florestad

- Curso de formacéo dirigido ao staff dos parceiros
sobre 0s novos usos da Flesta e boas praticas de
gestao.
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NOME DO PROJETO

LIFE INVASAQUA

DESTINATARIOS

- Comunidade Escolar

- Educadres ambientais

- Associacdes

- Empresas

- Administragdo e autoridades

- Utilizadores dos Rios e Egérios (pesca,
desporto, lazer)

- Museus Aquarios e Jardins Zooldgicos
- Meios de comunicagéo e jornalistas

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Criacao de Listasle espécies prioritarias e
linhas estratégicas de gestao a nivel ibérico,
para apoiar e facilitar a implementacéo da
legislacdo europeia

- Realizar campanhas de formacéo,
divulgacéo e comunicagao dirigidas a grupos
de interesse

- Desenvolver atividads de comunicagédo e
sensibilizacéo dirigidas ao grande publico,
com campanhas de voluntariado, ciéncia
cidadd, eventos com estudantes e exposic¢og
itinerantes a nivel ibérica

EQuIPA

- Joana Diniz

- Moénica MaiaMendes
- Clarisse Ferreira

- Joaguim RamosSilva

PARCEIROS

- Universidade de Murcia (Coordenacéo)

- SIBIC

- Universidade de Evoa / MARE

- Univerddade de Santiago de Compostela
- Universidade de Navarra

- EFE Verde

- UICN

- CSIC/Museu Nacional de Ciéncias Naturai
Madrid

WEBSITE
http://www.lifeinvasagua.com/

FACEBOOK
https://www.facebook.com/Lifeinvasaqua/

INSTAGRAM
https://www.insta gram.com/lifeinvasaqua/

OFICINAS SAIDAS DE CAMP(BESSOES EM ESCOLAS
VOLUNTARIADO

- Acompanhamento de saidas de campo

- Participacdo em ac¢6es de voluntariado/divulgagéo

PRODUTOY RECURSOSEDAGOGICOS
- Unidades didaticas (traducao para espanhol)

MOBILIDADES E ENCONTBS DE PARCEIROS
- Reunido no Congresso RestauraRios (junho)

EVENTOS(SEMINARIOSWVEBINARSJORNADAS...)

- World Rivers Day (Setembra)

- Sessao de Entrega dos prémios do Concurso de Curt:
Metragens

CONCURSOS E CAMPANHAS
- Concurso de curtasmetragens Life Invasaqua
(32edicao)

COMUNICACAO E DISSENACAO

- Redes Sociais/site/newsletter

- Notas de imprensa

- Material de divulgacao (flyers, cartazes, folhetos, etc)

CQURSOS DE FORMACAO
- Curso de formacéo de professes (2022-2023; 32
edicao)
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NOME DO PROJETO

RIDE- River of Ideias

DESTINATARIOS

. Jovens

- Administracao Local
- Associagdes

- Publico em Geral

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Promover o conhecimento e a divulgacéo
das melhores praticas a nivel local e
europeu para a valorizagdo dosios e das
comunidades locais;

- Aumentar a competéncia dos jovens para
planearem ac¢8es de recuperacéo de rios
ambientalmente sustentaveis capazes de
envolver e ativar toda a comunidade;

- Abrir um canal rentavel de comunicagao
entre jovens e instituigdes.

EQuIPA

- Joana Diniz

- Ménica MaiaMendes
- Clarisse Ferreira

- Joaquim Ramos Pinto

PARCEIROS

- Associazione RibellARCIItalia

- Drustvo Bodi svetloba Eslovénia

- SOCIAL YOUTH DEVELOPMENT CIVIL
NONPROFIT SOCIETYGrécia

- LINC SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE
RESPONSABILA LIMITATA-O.N.L.U.S.
Italia

- Wildfluss-Akademie Alemanha

FACEBOOK
https://www.facebook.com/profile.php?id=
100088329362875

OFICINAS SAIDAS DE CAMP{SESSOES EM ESCOLAS
VOLUNTARIADO

- Saidas de campo ao Rio Vouga

- Participacdo em ac¢6es de voluntariado

PRODUTOY RECURSOSEDAGOGICOS
:tzf_xn(n.ri .~:t._(%0ﬁ_ néinn (xc
- Toolkit de metodologias participativas

MOBILIDADES E ENCONTBS DE PARCEIROS
- Reunido de parceiros (Grécia, margp)
- Reunido de parceiros (Portugal, setembro)

COMUNICACAO E DISSENACAO

- Redes Sociais/ site/ newsletter

- Notas de imprensa

- Material de divulgacéo (flyers, cartazes, fo#tos, etc)

QURSOS DE FORMACAO

- LTTA para técnicos educadores (Grécia, majo)

- A formacéo de jovens em grupo e workshops com
especialistas em sustentabilidade ambiental, economia
verde, competéncias verdes e cidadania ativa.

OUTRAS ATIVIDADES
- FocusGroup
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5.4. Cooperacéao e Desenvolvimento

NOME DO PROJETO

CAPACITACAO ONG@NED

[Capacitagéo de ONG de Ambiente sobre
Dimensdo Ambiental na Estratégia Naciona|
de Educacéo para o Desenvolvimento]

DESTINATARIOS
- ONGA

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Capadiar tecnicamente e aprofundar os
conhecimentos das ONGA sobre a dimensag
ambiental da Educacéo para o
Desenvolvimento (ED) e sobre a Estratégia
Nacional de Educacéo para o
Desenvolvimento (ENED), nomeadamente
ferramentas para elaboragéo de projetos em
ED eestratégias de comunicacéo e advocacy
em ED.

EoQuipA
- Sara Carvalho
- Joana Diniz

PARCEIROS
- ONGD
- OIKOS Cooperacgédo e Desenvolvimento

OFICINAS SAIDAS DE CAMP(SESSOES EM ESCOLAS
VOLUNTARIADO

- Partilha de dinamicas praticas pelas ONGA, ao tpmda
Capacitacao

PRODUTOY RECURSOSEDAGOGICOS

- E-book sobre:
a) Conceitos de ED, ENED, Nor@&lobal/ SulGlobal,
Oce—1"1 1 fe12¢ -ambiental’, Cidadania Global;
b) Projetos de Referéncia, de ONGD, ONGA; Boas
praticas por ONGA;
¢) Info fontesde financiamento e dicas;
d) FAQ;
e) Contactos Uteis;
f) Bibliografia e netgrafia

MOBILIDADES E ENCONT®BS DE PARCEIROS
- Mobilidade nacional das ONGA (formacg&o em
Manteigas e em Lisboa)

EVENTOS(SEMINARIOSWEBINARSJORNADAS...)
t,<*f" 0 cleparafo Desenvolvimento: Como
f% <" "f'f —ef ctfTfecf fo,cte—f2
feofZ u ofe “eftfe O t—. .. f-
Desenvolvimento a nivel global e valorizacdo dos
_:t”"(_x"(‘. "_"f(o f 'f"_(" Tf T(ci.o

CONCURSOS E CAMPANHAS
- Elaboracédo de Campanha de Comunicagédo conjunta

COMUNICACAO E DISSENACAO

- Disseminacéo do ook no Congresso Luséfono de E£
(Mogambique);

- Esta prevista publicagdo de noticias sobre o decorrer
das ac¢bes de capaeicao (redes sociais, website);

- Divulgag&o por outras instituices

- Divulgacdo da Campanha concebida pelas ONGA

CURSOS DE FORMACAO

- ACAO DE CAPACITACAGWebinar introdutério a
iniciativa de Capacitacap

- ACAO DE CAPACITACAGReunido intermédia de
apoio (enquadramento tematicog apresentacao de cads
formando; Votacao e sele¢do do tema aglutinador para
futura campanha conjunta de Advocacy; Desafio para a
realizacdo ou apresentacdo de uma acao de
sensiblizagdo em ED até/nas Jornadas);

- ACAO DE CAPACITACAG®Rrmagcao técnicaem ED,
com aprofundamento de conceitos trabalhados no 1°
Encontro , com inicio de trabalho sobre o tema
aglutinador escolhidg

- ACAO DE CAPACITACAOFormacao em Estratégia
de Comunicacao e Advocacycom elaboracéo de
campanha conjunta sobre o temagiutinador.
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55. Economia Circular

NOME DO PROJETO

FOODLAB

DESTINATARIOS
- Comunidade jovem
- Profissionais da juventude

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Sensibilizacdo para a correlagdo entre a
industria alimentar e as altera¢des
climéticas

- Desenvolver nétodos e materiais para
melhorar a sustentabilidade alimentar no
sector da juventude, tanto para 0os
profissionais da juventude como para 0s
jovens

- Fomentar a adog&o de iniciativas
relacionadas com a sustentabilidade
alimentar, que melhorem a dieta, a sale e 0
bem-estar de jovens.

EQuIPA

- Anabela Pereira

. Gabriel Silva

. Joaquim Ramos Pinto

PARCEIROS

- Ayuntamientode Salceda de Caselas
(Espanha);

- Asociacion para la Educacion
medioambiente y Dialogo Intercultural
(Espanhay)

- Unhiversidade de Susse (Tunisia);

- Association de Protection diLittoral de
Maamoura (Tunisia);

- Universidade Aleksander Xhuvani Elbasan
(Albania).

ENTIDADES ASSOCIADAS

. Escola ProfissionalAgricola de Marco de
Canaveses (EPAMAC)

. Associagédo de Viseu de Portadoree
Trissomia 21 (Avispt21);

. Estabelecimento Dr. Victor Fontes
APPACDM/iseu

. Escola secundéria Dr. Joaquim Ferreira
Alves- Valadares Vila Novade Gaia

INSTAGRAM

OFICINAS SAIDAS DE CAMP{SESSOES EM ESCOLAS
VOLUNTARIADO
- Palestra sobre sustentabilidade alimentar nd&scola
Secundéaria Joaquim Ferreira Alved/aladares
‘"eseSte O f"TEe f,e04

a) WS1- Plantacéo;

b) WS2- Manutencéo;

c) WS Colheitg;
- Capacitacdo dos jovens ao nivel do desenvolvimento ¢
da manutencéo de hortas biol6gicas comunitarias na
Quinta da Cruz, no estabelecimento Dr. Victor Fontes, n
EPAMAC e na escola secundaria Dr. oan Ferreira
Alves- Valadares
. Workshoys de culinaria- Cozinhar com produtos
frescos sazonais e zero desperdicio

PRODUTOY RECURSOSEDAGOGICOS

- Handbook multimédia sobre sustentabilidade
alimentar;

- Plataforma onlinee '’ 0 * fe—% 5716
. Elaboracéo de videos tutoriais sobre caicdo e
manutenc¢éo de hortas horticolas bioldgicas

MOBILIDADES E ENCONTBS DE PARCEIROS

Encontro de parceiros na Tunisia e Albanja
- Youth Exchange intercAmbio juvenil entre parceiros
em Portugal e na Tunisia

COMUNICACAO E DISSEMACAO

- Divulgacéo do projeto nas redes sociais, site e
newsletter da ASPEA, junto de projetos similares e nas
redes de comunicacao social.
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https://www.instagram.com /foodlab_projec
t

5.6. Cidadania e Governanca

NOME DO PROJETO

VAMOS CUIDAR DO PLANET
(VCP)

DESTINATARIOS
- Jovens em idade escolar,
preferencialmente do 3° ciclo

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Reforgar a cultura democratica e a
consciéncia civica de jovens em idade
escolar, através da implementacéo da
metodologia do projeto europeu Let’s take
care of the planet! em Portugal, dama
forma estruturada e em rede;

- Proporcionar aos jovens espacos de debat|
alternativos para a constru¢é@o de sociedade
ambientalmente responsaveis e socialmente
justas.

EQuIPA

- Joaguim Ramos Pinto

- Carolina Barbosa

- Maria Jodo Vieira

- David Ramos Silva (formador)

PARCEIROS

- Inland Norway University of Applied
Sciences

- 5 Centros de Formacéao de Associagéo de
Escolas

- IPDJ

- FCSH Universidade de Lisboa

- Assembleia da Republica

- DGE

WEBSITE
htt ps://vamoscuidardoplaneta.wixsite.com/
vcdp

OFICINAS SAIDAS DE CAMP(SESSOES EM ESCOLAS
VOLUNTARIADO
- Oficinas tematicas por solicitacdo das escolas da rede

PRODUTOY RECURSOSEDAGOGICOS
- Video relativo a conferéncia nacional
- Video da rede/CP!

EVENTOS(SEMINARIOSWEBINARSJORNADAS...)
- Conferéncias Escolares
- Conferéncias Regionais;
- Conferéncias Nacionais

CONCURSOS E CAMPANHAS
- Concurso de Boas Praticasescolas da rede VCP!

COMUNICACAO E DISSEMACAO

- Entrevistasem programas televiséo, rado, jornais e
revistas nacionais;

- Campanhas de comunicagdo através de introdugdo
spot institucional, 6culostraseiros (autocarros), TOMIS;

- Canal de Lisboa, producdo de sacos e cantis com logc
para conferéncia nacional, ndtias e publicacdes nas
redes sociais e site do projeto, videos para canal
Youtube.

CURSOS DE FORMACAO
- 3 formagBes modalidade curso oficina 50h
- 1 formagéo de curta duragée6h

OQUTRAS ATIVIDADES
- Apoio as escolas quando solicitado.
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NOME DOPROJETO

GOGREEN
N
%/,
/0 o
GoGreen

DESTINATARIOS
- Decisores do poder local
- Técnicos

PRINCIPAIS OBJETIVOS

- Capacitar decisores e técnicos, a nivel da
governagao local, ndo sé para a
implementacéo do Pacto Ecoldgico Europeu
mas também & uma accéo ambiental em
geral;

- Partilha de conhecimentos e de modos de
atuacao para a transigao ecoldgica.

EQuiPA
- Carolina Barbosa
- Joaquim Ramos Pinto

PARCEIROS
- Municipio de Lousada (Portugal)
- Municipio de Zoersel (Bélgica)
- Municipio de Soto del Real (Espanha)
- Leare no Trace (Irlanda)
Synthesis Center for Research and
Educatlon Limited (Chipre)

WEBSITE
https://www.gogreen -erasmus.eu/

FACEBOOK
https://www.fac ebook.com/GoGreenEUProj
ect/

PRODUTOY RECURSOSEDAGOGICOS

- Producéo de guias, desenvolvimento de uma
plataforma;

- Producéo de documentos de orientacdo

- Producao de Relatdrios

EVENTOS(SEMINARIOSNEBINARSJORNADA,S. . )
Conferéncia Internaconal

MOBILIDADES E ENCONTBS DE PARCEIROS
- Reunido de parceiros (27 e 28 de abril, Chipre)
- Reunido de parceiros (agosto, Bélgica)

COMUNICACAO E DISSENMACAO

- Partilha de noticias e informacfes através do Faceboc
do projeto, asim como atravésda Newsletter;

- Participacdo com uma comunicacao nas jornadas

- Producéo e envio de notas de imprensa

- Publicagdo de noticias dos parceiros sobre as
atividades do projeto.

CURSOS DE FORMACAO

- Training Course Water and waste management (24 a
27 de abril, no Chipre)

- Training Course Urban mobility and transportation +
Energy (Agosto, na Bélgica)

OUTRAS ATIVIDADES
- Apoio as escolas quando solicitado.
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NOME DO PROJETO

VSRAL

DESTINATARIOS
- Comunidade das escolas Secundarias

PRINCIPAISOBJETIVOS

- Criar métodos deavaliacdo em
sustentabilidade;

- Encontrar praticas ecoldgicas a nivel
individual ou coletivo sobre: energia,
mobilidade e clima que possam ser
melhoradas;

- Orientar as escolas no processo de
identificacdo de poblemas assomdos ao
ambiente;

- Promover a¢@es participativas com jovens
e comunidade rumo as alteracdes
comportamentais que podem contribuir
para a mitigagdo das mudagas climaticas;
- Sensibilizar para a importancia do
ambiente por uma abordagem positiva e

- Introduzir pedagogias alternativas nas
escolas secundarias passiveis de serem
reproduzidas.

EQuIPA

- Clarisse Ferreira

- Vitor Almeida

- Diogo Gomes

- Joaquim Ramos Pinto

PARCEIROS

- Fundagdo da Comunidade Valenciana par:
uma Economia Baixa em Carbono;

- DIALOGUIA CONSULTORIAGAL, SL
Strategia Netherlands;

- Escola Iofissional de Alte- Portugal;

- CIPRL

- StichtingOnderwijs Midden Limburg
(SOML)

- Instituto de Educacién SecundariaBotanic
Cavanilles

OFICINAS SAIDAS DE CAMP(BESSOES EM ESCC8,A
VOLUNTARIADO
- Capacitacdo dos jovens e educadores

PRODUTOY RECURSOSEDAGOGICOS
- Documento com linhas orientadoras decorrente da
andlise dos questionarios apresentados as escolas;

EVENTOS(SEMINARIOSWEBINARSJORNADAS...)
- Evento de diseminacéao.

COMUNICACAO E DISSENACAO

- Elaboracéo da estratégia de comunicagéo do projeto;
- Divulgacao do projeto nas redes sagis, site e
newsletter da ASPEA.

CQURSOS DE FORMACAO

- Formacdo emPedagogiadnovadoras relacionadas
com aEducacdoAmbiental (professores e equipa do
projeto);

- Formacao sobre os desafios ambientais do século XXI
0 que podemos fazer?ajunos);

. Formagé&o sobre como usar as ferramentas digitais de
avaliacdo e monitorizagdo desenvolvidas pelo projeto
(professores e equipado projeto);

. Formacdo em Canva e Instagram (equipa do projeto).

OUTRAS ATIVIDADES

As atividades situamse na Escola Secundéria de Alte e
fazem parte:

- Construcéo de um Comité de alunos;

- Qutras, a identificar e implementar, depois da
avaliacdo dos esultados obtidos nos questionérios.

- Apoio e acompanhamento nas tarefas a desenvolver n
Escola Profissional de Altd_oulé.
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6. Actividades dos Nucleo

6.1. Lisboa

MORADA

Centro Associativo do Calhau
Parque Florestal de Monsanto
1500-001 - Lisboa

TELEFONE
217 724 827

E-MAIL
aspea@ aspea.org

EoQuipA

- Anabela Gameiro
- Clarisse Ferreira
- Dina Sousa

- Maria Jodo Vieira
- Miguel Buisel

- Rute Candeias

- Vitor Almeida

PARCERIAS PRINCIPAIS
- Camara Municipal & Lisboa
- Universidade de Aveiro

OFERTA EDUCATIVA

Programa Educativo *

Descricdo: Programa educativo com atividades te6rico
praticas nas areas do oceano, florestas, ecossistemas
ribeirinhos e economia circular

Destinatarios: pré-escolar ao secundario

Formato: presencial

Duracéo das atividades: 90 ou 120 minutos

* realizar -se-a durante todo o ano em datas a definir consoante
solicitacdes

ATIVIDADES

- Oficinas *

Tingimento Natural (em parceria com a Ser Natureza)
Descricdo: Oficina onde se aprendeomo reutilizar e

recriar téxteis recorrendo a produtos naturais que
encontramos a nossa volta.

Contos de Ambiente

Descricéo: Oficina que pretende fomentar momentos
onde as expressdes artisticas (teatro, expressdes
plasticas, literatura oral) sdo facilitaloras da
descontracdo. Através da escuta ativa de uma histéria, «
poder de agir pelo nosso planeta fica muito maior.

o <fe—1% ‘o "%
Descri¢ao: Oficina divertida e criativa que explora os
mitos da reciclagem, ensinando e incentivando a sua
correta utilizacdo recorrendo a Arte.

- Percursos interpretativos no Parque Florestal de
Monsanto *

a) Peddy-papper com desafios ambientais

b) Visita guiada com exploracéo da histéria da ASPEA,
da &rea Florestal, da fauna e flora através de um
percurso criado em Wikiloce guia de campo sobre a
fauna e flora autéctone e invasora.

- Be Butterfly Friendly: Atrair as borboletas para as
escolas e jardins * (em parceria com a Universidade de
Aveiro/Cesam)

Descri¢do: Os estudantes das escolas bésicas e
secundarias sao prepardos para serem cientistas
cidadaos e inventariam e semeiam espécies de flora
autéctone, plantas hospedeiras ou nectariferas atraindo
as borboletas e invertendo a perda de biodiversidade
dos polinizadores, tornando o planeta mais saudavel.
Projeto piloto que se inicia no concelho de Oeiras e
pretende ser replicado a nivel nacional.
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- Cidade dos Morcegos*(em parceria com o
VicenTeatro)

Descricéo: A¢bes de informacéo, sensibilizacéo e
preservacdo dos morcegos

- Campo de férias

Descricdo: Atividades ludicas e pedagdgicas que
exploram varios polos educacionais do teatro as ciéncia
experimentais, incluindo atividades fisicas e explorandc
a tematica da Educagdo Ambiental. Tudo isto na
envolvente de floresta cheia de biodiversidade para
descobrir.

Datas: Duranta a pausa letiva

- Green Walks

Descrigdo: Caminhada ambiental com um especialista
de uma determinada area e onde se procura promover
estilos de vida saudaveis e sustentaveis.

Ser& organizada uma Green Walk por més, a partir de
abril.

* realizar -se-a durante todo o ano em datas a definir consoante
solicitacdes

PALESTRA$D EBATE

Descricdo: Sobre oseixos tematicos da ASPEA
desenvolvidas por ONGA ou outras instituicdes (online
ou presencial).

Datas: a calendarizar

EVENTOS

- Feira de EducacdoAmbiental

Descricdo: Feira que incluird apresentacéo de projetos
de educacdo ambiental e mostra de produtos amigos dc
Ambiente.

Datas: Fim de semana ainda a definir

Local: Monsanto

FORMACAO

- Formacao em parceria com Centros de Formacgao
de Professores e outros a considerar
Datas: a confirmar

- Criacdo do Centro de Formacdo Ambiental
acreditado pelo Conselho Cientifico Pedagégico da
Formacao Continua (CCPFC)

Datas: retomar e desenvolver no ano 2023

VOLUNTARIADO

- Programa de Voluntariado Ambient al Mensal
Organizacgdo de uma acéo de voluntariado ambiental
com o0s associados da ASPEA e outros participantes de
publico em geral, com os objetivos de recuperar e
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manter 0s espacos naturais e construidos e promover a
consciencializacdo ambiental.
Datas: Ultimo domingo de cada més

- Voluntariado Ambiental de Responsabilidade

Social (empresas)

Acao que se realiza com empresas ou instituicdes com 1
objetivos de recuperar e manter 0s espacos naturais e
construidos e promover a consciencializagdo ambiental
Datas: durante todo o0 ano de acordo com as solicitagfe!

PARCERIAS A ESTABELER

- Instituto Superior Técnico (IST)
Apoio logistico nas ac¢des de voluntariado ambiental
organizadas pelo grupo de estudantes do IST

- Borboletario Escola Agricola da Paia
Formagéo de voluntarios para a manutencéo e
dinamizacao de atividades no borboletario

- Nespresso
Dinamizagdo de atividades no ambito do projeto
o} i...(...Zf” + fZ(o:to_f”é

- ASAS- Crescer na Floresta

Dinamizagéao de atividades em parceria nos Campos de
férias.

Apoio da ASPEA no projeto Escola da Floresta.
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6.2. Aveiro

MORADA

Rua Manuel Firmino
n°52, 6° AL
3800-213 - Aveiro

TELEFONE
234 092 847

E-MAIL
aveiro@aspea.org

EQuIPA

- Joaguim Ramos Pinto
- Joana Diniz

- Anabela Pereira

- Diogo Gomes

- Carolina Barbosa

PARCERIAS PRINCIPAIS

- Universidade de Aeiro

- Associacdo Mon Na Mon

. Escola secundaria José Estevao

OFERTA EDUCATIVA

Programa Educativo *

Descrigdo: Programa educativo com atividades teorico
praticas nas areas do oceano, florestas, ecossistemas
ribeirinhos e economia circular

Destinatarios: pré-escolar ao secundario

Formato: presencial

Duracdo das atividades: 90 ou 120 minutos

* realizar -se-a durante todo o ano em datas a definir consoante
solici tagdes

PALESTRA$D EBATE

. Oustentabilidade Alimentar a EscolaSecundéria José
Estevaq

- Participacé@o nas conferéncias das escolas participantt
no projetoVCP

- Qutras palestras a convite de escolas e outras
organizacgfes

EVENTOS

- Mercado de trocas

Descricdo: Realizacdo de um mercado de trocas de
brinquedos, com base em conceitos de economia
circular e social. O publicealvo é o publico infantil.
Datas: abril

Local: a definir

VOLUNTARIADO

- Voluntariado Jovem para as Florestas e Natureza
Geracao Z (Financiado pelo IPDJ)

- Voluntariado ambiental

Associacdo Portuguesa de Educacéo Ambien


mailto:aveiro@aspea.org

[PLANODE ATIVIDADES | 20

6.3. Braganca

MORADA
Junta de Freguesia de Moés
5300 - 692 M6s

E-MAIL
pmafra@gmail.com

EQuIPA
- PauloMafra
- Juliana Costa

PARCERIAS PRINCIPAIS

- Instituto Politécnico de Braganga

- Camara Municipal de Braganca

- Junia de Freguesia de Paréamio

- ACRAS

- Xixorra (Associagéo Micolégica da Terra
Fria)

OFERTA EDUCATIVA

Programa Educativo *

Descrigdo: Programa educativo com atividades teorico
praticas nas areas do oceano, florestas, ecossistemas
ribeirinhos e economia circular

Destinatarios: pré-escolar ao secundario

Formato: presencial

Duracdo das atividades: 90 ou 120 minutos

* realizar -se-a durante todo o ano em datas a definir consoante
solicitacd es

ATIVIDADES

. Comemoragdes do Dia da Arvore

Destinatarios: Alunos do 1° ciclo do ensino basico
Descricdo: Gestéo e orientacdo de atividades
diversificadas na tematica do dia da arvore, para alunos
do 4° ano de escolaridade da cidade de Braganca.
Coadenacao e gestdo do evento. Promoc¢ao de alguma:
das atividades com a ajuda de alunos voluntarios do IPE
Datas: 21 de marco

Local: Zona exterior do Brigantia Ecopark Braganca
Parcerias: Camara municipal de Braganca e IPB

- Passeio pedestre micolégico

Destinatarios: Publico em geral

Descri¢do: Passeio interpretativo no Parque Natural de
Montesinho para apanha sustentavel de cogumelos,
seguido de identificacdo e degustacédo (com almoco).
Datas: 4 de junho

Local: Aldeia de Magés, Parque Natural de Montesio
Parcerias: ACRAS e Xixorra (associagao micologica da
Terra Fria)

- Conversas com (bom) ambiente

Destinatarios: Habitantes (e familiares) das aldeias de
Paramio, Macas, Fontes e Zeive / Populacdo em geral
Descricdo: Apresentacdes teméaticas varias

Datas: a definir

Parcerias: Junta de freguesia de Paramio, ACRAS

-0 Zttcfe te—ec—Z"¢fe Tt t—. .. f-"
Destinatarios: Comunidades de Paramio, Macas, Fonte
de Transbaceiro, Zeive e Vilarinho

Descricdo: Levantamento e apresentacao de informacac
que divulgue os lugares/espacos/percursos das aldeias,
centrado no patrimonio natural e cultural da regido.
Atividade no ambito de um estégio em Ed. Ambiental de
uma aluna de Ed. Social do IPB.

Datas: Previséo de inicio, depois de outubro.

Parcerias: Junta de feguesia de Paramio
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6.3. Viseu

MORADA

Quinta da Cruz
Rua Sao Salvador
3510-072 Viseu

TELEFONE
912 125 868 - Gabriel Silva

E-MAIL
viseu@aspea.org

EQuIPA
- Gabiriel Silva
- Teresa Eca

PARCERIAS PRINCIPAIS

- Quintada Cruz- Centro de Arte
Contemporanea(protocolo colaborativo
principal)

- APECV(membros ativos com a
participacéo/realizagdo das atividades
propostas)

OFERTA EDUCATIVA

Programa Educativo *

Descrigdo: Programa educativo com atividades teorico
praticas nas areas do oceano, florestas, ecossistemas
ribeirinhos e economia circular

Destinatarios: pré-escolar ao secundario

Formato: presencial

Duracdo das atividades: 90 ou 120 minutos

* realizar -se-a durante todo o ano em datas a definir consoante
solicitac 6es

OFICINAS*

- "Beata no chéo gera polui¢édo”
Descri¢do: Divulgar os maleficios das beatas de
cigarro e sensibilizar a populacao fumadora para ndo
atirar para o chao as pontas de cigarro. Alertar a
autarquia para a colocacgao de cinzeiros nas zonas
pedonais da cidade
Datas: 23 de fevereiro (Dia do voluntariado pelo
Ambiente)

c 0 =t EZte Ef"teree Tf O <tfTE OTHE
Datas: 25 de maio (Dia Nacional dos Jardins)

-0 foeceSt <o f—<{Y—f Tc..<ofb
Descricdo: Sensibilizacdo dos participates para a
importancia das arvores no meio urbano e rural.
Esta oficina consiste num passeio e plantacdo de
arvores de fruto e ornamentais, explicando a
importancia destas no meio ambiente, a fisiologia,
caracteristicas, manutencéo e poda

c 0 fete—fUotfetere—c... fO
Descrigcdo: Como construir um compostor. A
criatividade é o limite! No entanto, ha alguns
principios que se devem acautelar.

-0 e—et' tfe ""—ATIfeo
Descri¢do: Saber como cuidar de orquideas pode
parecer mais complicado do que realmente Apesar
do seu aspeto delicado, as orquideas epifitas séo
plantas que se adaptam bem aos interiores. Através d
algumas dicas basicas os participantes ficam a saber
como cuidar de orquideas, para que estas possam
florir grande parte do ano.

c 0 e ZF T fe—feo <o fe"fe0
Descri¢do: Dar conhecer as plantas invasoras
terrestres, formas de eliminagédo, caracteristicas das
invasoras e os maleficios para as outras plantas que ¢
encontram ao seu redor.

L O fee—"_—_ "t et
Descri¢do: Dar a conhecer 0s iversos ecossistemas, a
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biodiversidade e a relacdo do homem com o meio
envolvente.

Construcdo de uma maquete viva, representativa do
Globo terrestre, utilizando substratos, areia, plantas d¢
pequeno porte, animais (plastico), agua e muita
imaginagéo.

- Jerrarios 0
Descricdo: No ambito da boténica, um terrario refere
se a pequenas estufas em que se recriam as condi¢e
de um ambiente tropical, ou seja humidade e
temperatura altas e constantes, possibilitando o
cultivo de plantas tropicais e subtropicais.

.0 ‘eftfefeo
Descricdo: Capacitar os participantes para algumas
praticas ambientais. A importancia do musgo e a
melhor forma de conservacgéo. Os participantes fazem
bolas de substrato vegetal onde incorporam musgo € i
planta escolhida.

0 'tTf tE Z¥eE fU,—e—"e0
Descri¢do: Ensinar mas sobretudo sensibilizar para a
importancia da arvore no meio e como cuidar.
Epocas de poda, o0 que podar e porque podar.

0 "V f%of- " TE Ferxicte TE%of—f<ceO
Descrigdo: Sensibilizar os jovens para a importancia
da propagacéo das espécies vegetais. Breve
apresentacéao tedrica sobre as diversas formas de
propagacéo vegetativa; Assexuada e Sexuada

-0 Zfe—fe e fe'"fe0
Descricdo: Identificacdo e eliminacédo de plantas
invasoras.
Dar a conhecer as plantas invasoras, formagd
eliminacéo, caracteristicas e os maleficios para as
outras plantas que se encontram ao seu redor.

<0 T<tf U< fYf tfe Zfe—f<6
Descricdo: A arvore, segredos e particularidades. A
importancia das arvores no meio ambiente. A
monocultura florestal e osfogos florestais.
Dinamizag&o de uma palestra/debate com a
divulgacdo de um PowerPoint.

0 = f ,,<‘Z><%o<...f~c')
c 0 e—et' tfe — . —Zfe—fe0

-0 ‘oof(oé

o

Zf'—f' f""i—<.--f' i .iT(_,,('f('C')

- Workshop de Plantacéo

* realizar -se-a durante todo o ano em datas a definir consoante
solicitacdes
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PALESTRA$D EBATE*

- A vida privada das Plantas *

Descricdo: Promocéo de uma palestra/debate sobre a
importancia das arvores no meio. Conhecer a fisiologia
as caracteristicas e formas de manutencéo das arvores.

* realizar -se-a durante todo o ano em datas a definir consoante
solicitagcdes

EVENTOS
- EDUCARTE Festival de praticas artisticas

OUTRAS ATIVIDADES

- Intercambio juvenil

Descri¢do: O tema central do evento é a pegada
ecoldgica e hidrica da alimetacao e o desperdicio
alimentar. Sendo um tema de grande relevancia tanto a
escala global como local. Pretende contemplar o
envolvimento do Municipio de Viseu, do Instituto
Politécnico de Viseu, da Quinta de Perdigao e da Refoo
Viseu. Complementarmente petende a promocao
turistica dos valores patrimoniais e naturais de Viseu.
Inserido no projeto ERASMUYOUTH2021-CB
(Capacity building in the field of youth).

Datas: 1 a 7 de maio

Local: Viseu
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6.4. Acores

E-MAIL
acores@aspea.org

EQuiPA
- Bela Dutra
- Manuela Galante

PARCERIAS PRINCIPAIS
- Municipios RAA

. Junta de Freguesia

. Casa do Povo

OFERTA EDUCATIVA

Programa Educativo *

Descrigdo: Programa educativo com atividades teorico
praticas nas areas do ocean florestas, ecossistemas
ribeirinhos e economia circular

Destinatarios: pré-escolar ao secundario

Formato: presencial

Duracdo das atividades: 90 ou 120 minutos

* realizar -se-a durante todo o ano em datas a definir consoante
solicitacdes

ATIVIDADES

- Oficina de Panos de Cera de abelha

Descricdo: Os participantes recortam tecidos de
algodéo e, em seguida, impermeabilizam com uma
mistura de cera de abelha, resina de pinheiro e dleo de
jojoba. Em seguida, com a ajuda do pincel, colocam a
mistura no pano de algod&o, em cima de uma folha de
papel vegetal. Por fim, colocam o pano no forno e
observam a dinamica das fibras do pano.

Objetivos: Alterar padrbes de consumo dos mais jovens
sensibilizar para a problematica dos plasticos nos
ecossistemas marinho® terrestres e incentivar ao
reaproveitamento de tecidos de algodao.
Consciencializar para uma alternativa a pelicula
aderente ou outros materiais descartaveis.

Datas: 5 de abril

Local: Horta

Parcerias: Casa do Povo dos Cedros

- Limpeza da Praia da Faja

Descricdo: Limpeza da Praia da Faja, na ilha do Faial,
com remocéo do lixo marinho presente na zona da praie
e na envolvéncia.

Objetivos: Despertar consciéncia para a problematica
do lixo marinho.

Datas: 22 de abril

Local: Praia da Faja

Parcerias: Junta deFreguesia da Praia do Norte

- Piquenique comunitario sem desperdicios
Descri¢do: Convivio comunitario para incentivar a
reducdo dos desperdicio alimentares

Obijetivos: Incentivar a sustentabilidade alimentar
Datas: julho

Local: Faial

Parcerias: projeto FoodLAB

- Iniciativa circular - costura simples

Descricdo: Os participantes aprendem a cozer e
remendar pegas de roupa

Objetivos: Aprender os principios basicos para costura
de pecas de roupa
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Incentivar ao reaproveitamento das roupas e consumo
consciente

Datas: setembro

Local: Ribeirinha

Parcerias: Junta de freguesia

EVENTOS
‘“"eftfe -1 e, <tInicititivas circulares
Descricdo: e ‘"eftfe "—i e <fe—F "It

constituir uma base importante de trabalho
multidisciplinar, onde se procurapromover préaticas de
educacdo ambiental para a sustentabilidade, através da
diferentes expressoes criativas.

As atividades destas Jornadas séo desenvolvidas a part
da criatividade, enquanto elemento multidisciplinar, e
das diversas formas de expressacanarea das artes
visuais, da pintura, da escultura, da ciéncia e da
paisagem.

Procura-se potenciar a educacéo global, entendida com:
desenvolvimento individual e colectivo de inteligéncias,
destrezas e valores culturais, com utilizagédo
interdisciplinar das artes e da sua articulacdo com
outros campos como a Educacao para a Cidadania, a
Educagcdo Ambiental e Desenvolvimento Sustentavel, a
Educacéo para os Valores, a Educacao para a Paz,
Educacéo do Consumidor, etc.

Também importante é a dimens&o ambiental, da
reducdo no consumo de recursos, da reutilizagéo de
residuos, desde o papel ao plastico, para além dos
residuos naturais, constituindese como excelentes
recursos pedagdgicos para o fomento de atitudes de
poupanca, de preocupacdo com o ambiente e a asséo
de estilos de vida individuais e colectivos mais
responsaveis.

Objetivos: Fomentar a Educacdo Ambiental através da
Arte.

Datas: 4 a 5 de novembro

Local: llha das Flores (Santa Cruz Flores e Lajes das
Flores)

Parcerias: Municipio das Lajes das Flores
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6.4. Braga

E-MAIL
braga@aspea.org

EQuiPA

- Ana Cristina Costa

- Custddia Goncalves
- Tiago Moreira

- Américo Barbosa

- Jorge Correia

PARCERIAS PRINCIPAIS
- APACI
. CM de Braga

OFERTA EDUCATIVA

Programa Educativo *

Descrigdo: Programa educativo com atividades teorico
praticas nas areas do oceano, florestas, ecossistemas
ribeirinhos e economia circular

Destinatarios: pré-escolar ao secundario

Formato: presencial

Duracdo das atividades: 90 ou 120 minutos

* realizar -se-a durante todo o ano em datas a definir consoante
solicitacdes

ATIVIDADES

- Curso de Agricultura Biologica

Descricéo: 4 sessoes tedricepraticas com criacao e
manutencgéo de horta

Datas: outubro a dezembro

Local: Quinta Pedagdgica

- Oficina de construcéo de fornos solares

Descricdo: Workshop tedrico e pratico sobre os passos
basicos de um forno solar e elaboracdo, em equipas, de
fornos solares

Datas: 28 de maio

Local: Praia Fluvial de Ponte do Bico

- Oficina de Construcédo de Trator de Galinhas
Descricao: Tedrica com no¢des basicas de permaculturi
e economia circular e pratica de construcao de trator de
galinhas

Datas: outubro

Local: Quinta Pedagdgica

- Atividade micologica

Descri¢do: Producao de cogumelos em sacos de café
Datas: novembro

Local: Quinta Pedagdgica

- Oficina de vermicompostagem

Descricdo: Sessao tedricepratica a realizar na Semana
Europeia da prevencéo de Residuos

Datas: 18 de novembro

Local: Mercado Municipal/Praca

VISITAS

- Saida de campo a nascente do rio Ave ou Vizela
Data: maio

- Caminhada na Barragem da Queimadela
Data: setembro
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CAMPANHAS

- Coastwatch - monitorizacéo e melhoria marinha
Datas: 1 vez por més de outubro a margo
Parcerias: APACI

- Projeto Rios - monitorizag&do e melhoria ribeirinha
Datas: primavera e outono

- Projecto de sensibilizacdo para o controlo de
plantas invasoras
Datas: novembro e abril

PALESTRAY DEBATE

- Agricultura biolégica (varios temas)
Local: Horta comunitaria da Junta de Freguesia de S.
Vicente
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7. Grupos de Trabalho

AGENCIAJOVEM DENOTICIAS

ONEA- OBSERVATORIO
NACIONAL DEEDUCACAO
AMBIENTAL

f—ec ' teZcot f E"—fA f'Uiete—f-"
jovens interessados alisponiveis;

i_.(U:to "_(omi.f(o '.Z(ci T:t £m
logistica, preparacdo de atividades, distribuicdo de
tarefas, recolha de feedback brainstorming de temas e
ideias;

o te="" teZcet L te E'TLee Tf Tt
Italia e Améica Latina de modo a partilhar
conhecimento, trocar experiéncias e criar sinergias patr:
o futuro da Youth Press Agengy

o fe"t teZcet L te (E‘'"fee f-<”
(contactos ja estabelecidos com jovens da Guiné, Ca
Verde e Mocambique) para a extenséda rede AJN

o te="t Eete <fZ Tt —ffe ,—<Z
Agéncia Jovem de Noticias (local e orcamento a definir
apresentacdo dos projetos da ASPEA, momento «
voluntariado, e momentos de formacdo para ¢
comunicacédo e educacdo ambiental

bertura dos eventos/projetos da ASPEA e parceiro:
(como as Jornadas Pedagdgicas de Educag@mbiental,
e outros a surgir),

fe—ce—f-t LLV¢f- Tt etTfe 7
outros movimentos e grupos de jovens, como Grev
Climéatica Estudantil, Grupo Ecoldgo da AAC,
Climaximo, e outros que se mostrem relevantes

— <. - t1 o eAece’ —
opinido/video/ entrevista/ artigo de noticia por més, no
site da AJN e da ASPEA (para além das publicag®o
Instagram da AJNPortugal)

——"f+ f-esapaftitipar e desenvolve

Estrutura com gestdo autbnoma, que pretende
proporcionar a ASPEA maior capacidade técnica
cientifica no ambito de estratégias gliticas em
Educac&o Ambiental.

De momento, aguardase resposta do CNE e do CNAL
para uma integracdo do grupo de trabalho da PEA
com ambas as organizacfes
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REDH_USO- REDELUSOFONA DE

EDUCACAQAMBIENTAL

RedelLuso

<ofZcef-* t' t'..—binhas Oriefitadores
para a Elaboracdo, Implementacdo, Avaliacdo e
Revisdo de Estratégias de Educacdo Ambiental na
CPLP6a ..'s" "Fe''e—f o T1%.. <euhidbfdos
Ministros do Ambiente da CPLP nadefinicdo de
prioridades para a elaboracdo e implementacdo de un
Estratégia de Educagdo Ambiental dos Paises
‘e—ectftie t1 Ae% — fEsté proctsse $erd
apresentado na reunido preparatéria ddX Reunido de
Ministros do Ambiente da CPL P, dia 21 de marco de
2023, que serve para preparar a ordem de trabalho da I.
Reunido de Ministros do Ambiente da CPLP previst
para o fim do més de abril, onde irdo emitir um parece!
sobre o documento. Ainda esta previa uma sesséo de
apresentacdo publica do documento, online, previst:
para dia 19 de abril de 2023.

Preparacéo e realizacdo do VIl Congresso de Educag
Ambiental, de 4 a 7 de julho de 2023, em Maputc
Mocambique
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8. Eventos a organizar pela ASPEA

O XXIX
jornadas pedagogicas ce
edtcacao ambiental
EDUCAR PARA UMA GESTAQ INTEGRADA
COS TERRITORICS RURAIS

MANTEIGAS | 14-16 ABR

XXIX Jornadas Pedagégicas de Educacéao
Ambiental

Tematica central : Educar para uma Gestédo Integrada
dos Territorios Rurais:

Painel 1 - Projeto Meet your Forest recursos
pedagogicos para a Educagao Ambiental

Painel 2 - Os sistemas agroalimentares e
alteracdes climaticas nos Equipamentos de Edacio
Ambiental

Painel 3 - Educacao para o Desenvolvimento a
nivel global e valorizagdo dos territorios rurais a
partir da dimens&o ambiental

Painel 4 - Educacao Ambiental, desenvolvimento
rural e acdo climética

Datas: 13, 14, 15 e 16 debril

Local: Manteigas

Organizacdo: ASPEA e Camara Municipal de Manteigas

O t—.f- " fTf C FefeT ZTcote—'aE
fUf = f Tt fecf feucFe—fZ %o
(1° momento da Capacitacdo ONGBENED)

Tematica central : Momento introdutério & iniciativa de
Capacitacdo e suas fases; introducéo a ED e ENED;
partilha das ONGA sobre a percecéo e conhecimentos ¢
ED e suas agdes anteriores eventuais nesta area.
Lancamento de desafio para as ONGA realizarem uma
acao conjunta enkeD - futura campanha de comunicagac
e advocacy.

Alargamento do convite, ndo s6 as ONGA como tambén
gualquer pessoa e entidade interessada na teméatica

Datas: 15 de fevereiro

Organizacao: ASPEA e OIKOS
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IX Jornadas
Pedagogicas de
Educacdo Ambiental

VII Congresso Internacional de Educacéo
Ambiental

Tematica central : Educacdo Ambiental: a Chave para a
Sustentabilidade

Painel 1 - Educagdo Ambiental e Politicas Publicas
Painel 2 - Educacao Ambiental e Cidadania

Painel 3 - Educacdo Ambiental, Limites
Planetéarios e Desafios Globais

Painel 4 - Educagdo Ambiental e Diversidades

Datas: 4 a 7 de julho
Local: Maputo, Mogambique

Organizacao: ASPEA, Redaiso, SECPLP e Ministério
da Terra e Ambiente de Mocambique

Tematica central : Iniciativas circulares

Descrigcéo: Oficinas, workshops e momentos de partilha
Datas: 4 e 5 de novembro

Local: Lajes das Flores

Organizagdo: ASPEA e Camara Municipal das Lajes da
Flores
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9. Comunicacéo e Disseminacéo

Plano Estratégico deComunicacéo

O Plano Estratégico deComunicacdo para 2023 sei@ criado, de forma colaborativa, com a
intervencgdo de todos os elemnetosia equipa, por forma a definir ostemas relevantes para a
sociedadee os eventosda Associacaogue interessa comutcar.

Com uma abordagem mensal (defindip més a nés), a fim de identificar a melhor alturado
ano para comunicar cada temaserdo definidoscinco temas gerais: floresta, oceano, rios e
ribeiras, cidadania e economia circular. Para cada um desses temasrao escolhidos
topicos especificos, tais como incéndios, limpeza de praias, consumo alimentar responsével,
entre outros.

Para abm do Plano Estragico de Comunica@o da Associaéo, a equipa de Comunicago
ASPEAelaborara aestratégia de comunicago do projeto VIRAL,novo projeto Erasmus+em
gue a ASPEA parceira

Estratégia de Contetido

Apoés a criacdo doPlano Estratégico de Comunicaéo, sera definida uma estratégia mais
detalhada, com ideias de conteldo, definicdo das pessbastidades que colaborado e das
datas de inicio da preparacdo @ cada conteudo. Esta abordagem permitid o tempo
necessrio para realizar gravacdes de videos;ontactar pessoas e influenciadores daareas

e criar outros conteldos que necessitam de ser preparados com maior antecedéncia,
garantindo que tudo seja divulgadale acordo com o plano definido

Os contaidos definidos para as publicaes de cada rds seéo distribuidos pelo
cronograma de publica¢cdes merad, no qual sho assinaladas as datas ostipos de conteldo
a serem comunicados, incluind storiesou postspara as redes sociais e para website

Com esta abordagensera possvel ter o contdldo para comunica@o estruturado esaber o

gue sera comunicado em cada data especifica. Esta estratégia de comunicac¢éo visa alcancar
0 publico de maneira eficiente e relevante, divulgando inforagdes importantes e
sensibilizando a sociedade para questdes ambientais.

Redes sociais

No que se refered presenca nagedes sociais Instagram e Facebook-, a Associago ira
manter a mesma abordagem que temindo a dar bons resultados:

uma imagem visuakimples eclean mas facilmente identifié@vel,
comunica@@o cuidada e amigvel;

postsvisualmente apelativos;

diversidade de contdido (posts reels stories guides etg.

X X X X

A interacdo com os seguidores e osi$ € algo que a Associd@p pretende incrementar,
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recorrendo as \arias opges disporiveis nas redes sociais.
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Website

A Associaéo manem a inten@o de criar um novo website,com uma estrutura mais
moderna e responsiva(adaptavel ac vérios dispositivos). Para tal, aDire¢do encontrase a
andisar algumas propostassolicitadas a empresasle design gafico e webdesign.

Pretende-se queo projeto de idealiza@o e concpeéo do novo website arraigue em 2023.

Newsletterse E-mail Marketing

Uma das &reas da Comunicaéo em que a Associ@p pretende melhorar € o Email
Marketing. Para tal, a equipa de Comunic@p ira acolher um estagirio do ISEC Instituto
Superior de Educago e Céncias, do curso deMarketing Digital, que teld como principais
funcbes:

Estruturagdo e organizaéo de contactos de -enail;
Definicdo de unma estrategia de email marketing;
Otimizacao para motores de buscga

Apoio na criagdo de conteudo

X X X X

Enquanto réo é definida uma nova estraggiaao nivel da divulga@o de conteido via e-mail,
serd dada continuidadea divulgado de newsletters direcionadas, sempre que posiwel, ao
publico alvo dos eventostemas ou atividades a divulgarPretende-se também retomar a
elaboracio de uma Newsletter Mensal com o0s principais destaques da atividade da
Associag@o em cada rs.

Outros projetos

Para aém dos canais de comunicd@p daAssocia@o, a equipa de Comunicap continuara a
gerir as redes sociaisde outros projetos (seja na criacdo de conteldo ou na sua
estruturacao):

X Projeto Rios;
X FoodLab;
X Meet Your Forest
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10. Angariacédo de Fundos e Candidaturas

A ASPEA é uma associacdo sem fins lucrativos, que obtém financiamento de trés fontes
principais:

X Fundos comunitarios e nacionais (Programa Erasmus +, EEA Grants, Fundo
Ambiental e Camdes, I.P., principalmente);

X Prestacéo de servicos (formagdes e workshops)

X Quotas dos associados.

Serd, contudo, importante para a Associacdo poder contar com uma verba anual mais ou
menos constante para a organizagdo das atividades e projetos em permanéncia, tendo em
conta a sua missdo e visdo. O valor angariado através deaugstratégia da angariacao de
fundos, teria como objetivos

x Dar sustentabilidade a projetos nacionais, tais como o Projeto Rios e o Projeto
Vamos cuidar do Planeta

X Apoiar o cofinanciamento dos projetos financiados (hormalmente 10% do valor,
podendo chegar até os 40%, como é o caso do Projeto LIFE INVASAQUA (2018
2023).

Os passos a seguir para definir e consolidar Estratégia de Angariacdo de Fundp sédo os
seguintes

1. Andlise da situacédo atual

2. Definir o valor anual que se pretende angariar
3. Adaptacdo da comunicacdo externa

4. AcOes de angariacdo de fundps

5. Avaliacao

O servico de definicdo e acompanhamento da Estratégia de Angariagdo de fundos sera
realizado pela empresa de consultori@E RESPONSIBL#epois de adjudicacao direta.

A BE RESPONSIBL&m definido para 2023:

x Apresentacao/Envio preliminar do Plano Estratégo de Angariacdo de fundos?lano
elaborado a partir da informacéo recolhida na ASPEA,

x Validacao das principais conclusdes e eixos estratégicos de intervencao nas areas de
fundraising e comunicacéo de fundraising;

X Envio do plano estratégico final;

X Mentoria /Follow up: implementac&o do plano com a equipa designada pela ASPEA.

A campanha deconsignacao do IR8ontinuard a ser de grande impo#dncia em 2023 sendo
necesséarioo empenhode todos o0s 6rgdos sociais,ssociados, colaboradores e parceirosa
divulgacdo da mesma
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Sobre candidaturas, encontrarse varias propostas de projetos em andamento
nomedamente:

Candidaturas a Erasmus;

Candidaturas EEA Grants;

Prevé-se candidduras ao Fundo Ambiental em varias areas

Candidatura a Projetos trienais de Educacdo para o Desenvolvimento, ao Camdes,
Instituto de Cooperacao e da Lingua.

X X X X
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11. Orcamento

2023

RENDIMENTOS

90.000,00

VENDAS ESERVICO$RESTADOS

SUBSIDIOS A EXPLORAGA

145.000,00

OUTROSRENDIMENTOS ESANHOS

15.000,00

TOTAL

250.000,00

GASTCS

FORNECIMENTOS &RVICOEXTERNOS

160.000,00

GASTOS COPESSOAL

88.000,00

OUTROSGASTOS PERDAS

1.000,00

RESULTADGDPERACIONAL

1.000,00

TOTAL

250.000,00

EDUCACAO ECOOPERACAO PARA DESENVOLVIMENTO

RENDIMENTOS

CO-FINANCIAMENTO DAAPACITAGAGONGAENED

7.500,00

FUNDOESPECIAICPLP

41.600,00

OUTROS FUNDOY
(ASSOCIADOS E SUBSIB)

5.000,00

TOTAL

54.100,00

GASTCS

CAPACITACA®NGAENED

7.500,00

CONGRESShUSOFONO DE.A.

41.600,00

JORNADASEDAGOGICAS DEDUCACAGAMBIENTAL

5.000,00

TOTAL

54.100,00
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