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ENCONTRO NACIONAL DE EDUCAGAO AMBIENTAL

XX Jornadas Pedagédgicas de Educacido Ambiental da ASPEA

Aprender fora de portas: redes, recursos e potencialidades

Década da Biodiversidade
Ano Internacional da Cooperagdo pela Agua 2013
Ano Europeu dos Cidadaos - por uma cidadania ativa e responsavel
Tratado de Educagdo Ambiental para Sociedades Sustentdveis e Responsabilidade Global
Carta da Terra

ORGANIZACAO

LOCAL: Leiria > Teatro Miguel Franco

DATA: 17, 18 e 19 de Janeiro de 2013

DESTINATARIOS: Educadores, Professores, Técnicos de Educacio Ambiental, Investigadores, Agentes de Turismo e de
Desenvolvimento Local, ONG, Autarquias, Universidades

PRINCIPAIS OBJECTIVOS:

e Alargar o conhecimento sobre as questGes socio ambientais atuais;

e Promover a divulgagdo de estudos e investigacGes em Educagdo Ambiental e Sustentabilidade;

e Realgar o papel das instituicGes, empresas, ONG e da sociedade civil no ambito da problematica ambiental;
e Promover a formacdo de educadores em Educacdo Ambiental;

e Favorecer a troca de experiéncias e de aprendizagens em Educa¢dao Ambiental para a Sustentabilidade;

e Conhecer as implicagdes das Alteragdes Climaticas na sustentabilidade local e global;

e Promover parcerias de Desenvolvimento Local

APRESENTACAO DE PROPOSTA DE COMUNICAGAO:

Os participantes que desejem apresentar comunicacdo dentro das tematicas das Jornadas devem indica-lo na sua Ficha de
Inscricdo. Apelamos para que se inscrevam o mais cedo possivel para que as comunica¢des possam ser incluidas no programa
definitivo das Jornadas.

Deverdo ainda submeter um resumo da comunicagdo, de acordo com as normas definidas, bem como umas notas biograficas.

INSCRICAO:

Depois de 1 de janeiro

40€ Associados da ASPEA com as quotas
em dia e jovens até 25 anos

60€ Restantes participantes

CONTACTOS:
E-mail aspea@aspea.org / del.aveiro@aspea.org
Tel 2177248 27 | Telm 917 574 552 | Telm 916 635 638

ALOJAMENTO: Consultar proposta em www.aspea.org

OUTRAS INFORMACOES:

e Jornadas acreditadas

e No preco da inscri¢do esta incluido: toda a documentagdo sobre as Jornadas; saidas de campo constantes no programa,
coffee breaks e o jantar do dia 18 de janeiro.

ORGANIZACAO: ASPEA & CM Leiria PATROCINIO: sumA s.A.
APOIOS INSTITUCIONAIS» Agéncia Portuguesa do Ambiente | Comiss3o Nacional da UNESCO | Direg3io Geral de Educagio

APOIOS: Associacio Fazer Avangar | Associagio Sempraudaz | CineECO / Municipio de Seia | Delta Cafés | ENERDURA | EPAL | Escola Profissional de
Leiria | Fundagdo EDP | Grupo Portucel Soporcel | Grupo Pago da Rainha de Leiria | Missdo UP — Galp Energia | Novo Mercadinho de Leiria | OASIS | OIKOS
Leiria | Parque Bioldgico de Gaia | Quinta Sementes de Estrela | SIMLIS | SMAS Leiria | VALORLIS
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PROGRAMA

17 janeiro — quinta-feira \

16h00-20h00

15h30-17h00

17h15-18h05

18h30-20h00

09h30-10h00

Atividades pré- jornadas
Aberto ao publico

18 janeiro — sexta-feira

Sessdo de Abertura

Local: Mercado Sant’ Ana

Oficinas:

Gastronomia ecolégica e cocktails de produtos regionais pela Escola Profissional de Leiria
Cuidados basicos de satde através das plantas, por Fernanda Botelho

Sombras “A arte, o jogo e a fantasia”, por Fernanda Dias (Fundag3o Liga)

Do almofariz a tela, por Telma Fontes e Vania Carvalho (CM Leiria)

Modelagdo de plastico, por Susana Ventura (CM Leiria)

Energias Renovaveis (ENERDURA)

Reutilizagdo de materiais (VALORLIS)

Demonstragdo e Mostra: artesanato, livros, produtos biolégicos, ...
Espaco Feira

Sessdo de cinema:

Local: Auditério do Espago + Jovem / Mercado Sant’Ana

"Quem se Importa", realizado por Mara Mourdo, com narragdo de Rodrigo Santoro — 91’

“Paper from Portugal”, realizado por Portucel — Soporcel — 05’

“A Arte da recuperagdo”, um filme de Inés Lopes e Jean-Pierre Roy; Québec, Les Productions Tribu: Terre — 52’
Local: Teatro Miguel Franco

“A raiva dos bosques”, um filme animado de David Bernier — 13’

“Neve em Siléncio - a Intoxicagdo Invisivel do Artico” — 70’, comentado por Mério Branquinho - Diretor Cine Eco 2012.
Filme vencedor do Grande Prémio de Ambiente do Cine'Eco 2012 - Seia, com o apoio do Municipio de Seia

Presidente da Camara Municipal de Leiria - Raul Castro

Diretor da SUMA S.A. - Vincenzo Piepoli

Presidente da ASPEA - Fatima Matos Almeida

Agéncia Portuguesa do Ambiente - Manuel Lacerda
Subdiretor-Geral da Dire¢do-Geral da Educagdo - Luis Filipe Santos

10h15 - 11h15

Conferéncia Inaugural

Cooperagdo pela Agua — perspetivas para o futuro
Oradores: Manuel Lacerda (APA) @ XXXXXXXXX (SIMLIS)
Moderadora: Margarida Morais (C. M. Leiria)

Intervalo
11h15-11h45

Pausa para café

Mesa Redonda
11h45 - 13h00

A cooperagéio e o empreendedorismo socioambiental na construgéo de Sociedades Sustentdveis
Michael Lebaigue (Plataforma Open4Sustainability)

Herminia Ribeiro (Instituto Marqués de Valle Flér)

Antoénio Eloy (CEEETA)

Guilherme Collares Pereira (Fundag&o EDP)

Moderador: Joaquim Ramos Pinto (ASPEA)

Almogo livre
13h00 - 15h00

Local: Mercado Sant’Ana

Espago Feira

Exposi¢es: Natureza em Risco (Nuno Sequeira / Quercus) | Fauna Selvagem em Portugal (Ricardo Brandéo e Daniela
Costa / CERVAS) | Lixoteca (Tania Pereira / SUMA) | Sementes de Esperanca: visdes de sustentabilidade, passos para
a mudanga (Ana Calha / Soka Gakkai Internacional - SGI e Carta da Terra Internacional)

Demonstrag¢do e Mostra: artesanato, livros, produtos bioldgicos ...

Oficinas
15h00 - 16h30
17h00 — 18h30

1 - Os Sons da Agua (Luis Antero)
Local: Moinho do Papel
2 - ReutilizagGes criativas (VALORLIS)
Local: Centro de Interpretagdo Ambiental
3 - Alteragées Climaticas: aprender a trabalhar em grupo (Fatima Almeida - ASPEA e Pablo Meira - USC)
Local: Biblioteca Municipal Afonso Lopes Vieira
4 - Projecto Missdo UP: Unidos pelo Planeta 2012/2013 da Galp Energia (Manuel Rodrigues de Andrade)
Local: Auditdrio Teatro Miguel Franco
5 - Plantas medicinais e aromaticas, na horta e na cozinha (Fernanda Botelho)
Local: Teatro Miguel Franco (Sala Piso -1)
6 - Rios e Pessoas (Pedro Teiga — ASPEA e Sofia Quaresma — Escola do Mar)
Local: Teatro Miguel Franco (Sala Piso -1)
7 - Brinquedos naturais com materiais da floresta (Vera Severino e Joana Lopes - AE Coruche)
Local: Auditério Espago + Jovem / Mercado Sant’ Ana

18h30 - 19h30

Apresentag¢do de Programas EA ao
abrigo do Protocolo MA/ME

Apresentagdo do Protocolo ME/MA no dambito da Educagdo Ambiental para a Sustentabilidade (Isaura Vieira; DGE)
1 - Margarida Gomes (ABAE)

2 - Nuno Sequeira (QUERCUS)

3 - Guilhermina Mesquita (GEOTA)

4 - Joaquim Ramos Pinto (ASPEA)

Moderador: Francisco Teixeira (APA)




Atividades Socioculturais
Aberto ao Publico
11h00 - 20h30

19h30 - 20h30

Local: Mercado Sant’Ana

Espaco Feira

Exposi¢des: Natureza em Risco (Nuno Sequeira / Quercus) | Fauna Selvagem em Portugal (Ricardo Brand3o e Daniela
Costa / CERVAS) | Lixoteca (Tania Pereira / SUMA) | Sementes de Esperanca: visdes de sustentabilidade, passos para
a mudanca (Ana Calha / Soka Gakkai Internacional - SGI e Carta da Terra Internacional)

Demonstragdo e Mostra: artesanato, livros, produtos biolégicos, ...

Local: Teatro Miguel Franco

Cidadania juvenil - ESCOLA EM CENA (Aberto ao publico)

EB1 Cortes; EB1 Agodim; Colégio Conciliar Maria Imaculada; Oasis

Jantar Local de saida: Teatro Miguel Franco
20h45 —22h15 Jantar incluido (ESECS - IPL)
Concerto Local: Igreja do Convento da Portela

22h30 - 23h30
19 janeiro — sabado

Saidas de Campo
Itinerarios Educativos e Ag¢do Local
09h00 - 12h30

Concerto para Olhos Vendados, por Luis Antero

Local de Saida: Camara Municipal de Leiria

Itinerario 1 — Vale do Lapedo (Rui Andrade e Vania Carvalho / Oficina de Arqueologia)

Itinerdrio 2 - Visita a ETA de S. Romao (Carla Faustino / SMAS) e a ETAR das Olhalvas (Sandra Vieira / SIMLIS)

Itinerario 3 — Das Fontes a Foz (Mario Oliveira - Oikos Leiria)

Itinerario 4 — Projeto Da Semente d raiz social (OASIS)

Itinerario 5 — Quinta Sementes de Estrela (Sofia Coutinho)

Itinerario 6 — Moinho do Papel e Centro de Interpretacdo Ambiental de Leiria (Telma Fontes e Lisete Portela)
Visita comentada por Araceli Serantes (Universidade da Corunha)

Atividades Socioculturais
Aberto ao Publico
09h00 - 21h00

Almoco livre
12h30-14h00

Local: Mercado Sant’Ana

Espago Feira

Exposigdes: Natureza em Risco (Nuno Sequeira / Quercus) | Fauna Selvagem em Portugal (Ricardo Brandéo e Daniela
Costa / CERVAS) | Sementes de Esperanga: visdes de sustentabilidade, passos para a mudanga (Ana Calha / Soka
Gakkai Internacional - SGI e Carta da Terra Internacional)

Demonstragdes e Mostra: artesanato, livros, produtos bioldgicos ...

Grupos de Trabalho
Comunicagdes / Projetos
14h00 - 16h30

GT1 - REDES PARA A COOPERACAO EM EDUCACAO AMBIENTAL E DESENVOLVIMENTO

Local: Biblioteca Municipal Afonso Lopes Vieira

Dinamizador: Paulo Magalh3des (QUERCUS)

Relatora: Joana Matzen da Silva (ASPEA-UA)

Comunicagbes/ Projetos:

- Patrimdnio Natural Intangivel — pensar a Terra como um Condominio (Paulo Magalhdes / QUERCUS)

- Patrimdnio Natural e E.A. em Sdo Tomé e Principe (Mario Oliveira e Olga Santos / ESECS-IPL)

- Pensar Global, Agir Local (Alexandra Henriques / CM Lisboa)

- Resultados e demandas do projeto “conhecendo os rios e os peixes do assentamento Canad, Bodoquena — MS,
o retorno da pesquisa” (Bruna Amante, Max Levy e Jilia Slocatelli / Universidade Federal de Santa Catarina)

- Estratégia Ambiental e de Desenvolvimento Rural no concelho de Arouca (Isabel Vasconcelos / CM Arouca)

GT2 - DIALOGOS PARA SOCIEDADES SUSTENTAVEIS

Local: Sala 2 Centro Civico / Associagdo Sempraudaz

Dinamizador: Micheéle Sato (UFMG)

Relatora: Maria de Jesus Fernandes (ICNF)

Comunicagbes/ Projetos:

- Rede Luséfona de Educagdo Ambiental (Michele Sato - UFMG)

- Projeto Querenga (Jodo Ministro / Universidade do Algarve)

- O despertar cientifico e pratico para o mundo das plantas (Fernanda Botelho)

- Educacdo Ambiental, Ensino Experimental e Deficiéncia (Olga Santos / ESECS-IPL)

- Parques urbanos como facilitadores da integragdo da Educagdo Ambiental no quotidiano urbano (Ana Lucia Silva
/ Sociedade Portuguesa de Vida Selvagem)

- As agOes de sensibilizagdo e educagdo ambiental do Projeto LIFE. Esteparias, um complemento essencial para
o envolvimento local (C4tia Marques / LPN)

GT3 - EMPREENDEDORISMO SOCIO-AMBIENTAL

Local: Sala 1 Centro Civico / Associagdo Fazer Avancar

Dinamizador: Pedro Teiga (ASPEA-FEUP)

Relatora: Manuela Oliveira (ASPEA)

Comunicagbes/ Projetos:

- Projeto Rios (Pedro Teiga/ASPEA)

- Pista de Pesca de Monte Real (Pedro Patricio)

- My Little Garden (Anthony Cater)

- SPEAK (Miguel Romano/Fundagdo EDP e Ricardo Figueiredo/Associagdo Fazer Avangar)

- Educacgdo pro-animal como medida para a salvaguarda da saude publica animal (Diana batista / Mundo Salpicado)

GT4 - INVESTIGACAO-ACAO E INOVACAO EM EDUCAGAO AMBIENTAL

Local: Auditério Espago + Jovem / Mercado Sant’Ana

Dinamizadora: Dulce Ferreira (Fébrica Ciéncia Viva - UA)

Relatora: Virginia Martins (ASPEA-UA)

Comunicagbes/ Projetos:

- CICLORIA percursos ciclaveis e pedonais (Dulce Ferreira / Fabrica Ciéncia Viva - UA)

- Reabilitagdo de linhas de dgua (Nuno Bravo / ARH Centro)

- Preservagido Ambiental e Turismo de Natureza em Areas Protegidas: iniciativas e experiéncias em contexto
africano (Brigida Brito / UAL - ULHT)

- Investigagdo e Inovagdo em Educagdo Ambiental: alguns casos de estudo (Milene Matos - Universidade de Aveiro)
- A OIKOS, Rio Lis e Educagdo Ambiental - duas décadas de contributos para o desenvolvimento comunitério
(Jalia Rigueira / OIKOS - Mério Oliveira / ESECS-IPL)

- A Educagdo Ambiental e a percegdo dos problemas ambientais em Avis e no PNPG - Uma abordagem
exploratdria (Joana Cruz, Catia Buraco, Anita Sando, Cristiana Soares, Mario Oliveira / ESECS-IPL)




GT5 — ESTRATEGIAS DE COMUNICAGAO EM EDUCAGCAO AMBIENTAL

Local: Auditério Teatro Miguel Franco

Dinamizador: Rosana Afonso (CMIA Vila do Conde)

Relator: Rui Francisco (ASPEA)

Comunicagdes/ Projetos:

- Estratégias de Comunicagdo em Educacdo Ambiental — o exemplo do CMIA (Rosana Afonso / CMIA Vila do Conde)
- Natureza em Risco (Nuno Sequeira / Quercus)

- 0 Ovo de Colombo — dilema social (Alexandra Pericio / SUMA)

- Programa de Sensibilizagdo Ambiental de Cascais (Nuno Vinagre / EMAC)

- Agua, fonte de Vida e Energia (Anténio Eloy / CEEETA)

- A publicidade e a sustentabilidade (Anténio Aimeida / ESELx)

- Penas, o Investigador; um livro ao servigo da pedagogia ambiental e cidadania ativa (Sofia Quaresma/Escola do Mar)
- Comunicar o Oceano nas M3os da Ciéncia - Reflexdes e Novos Desafios (Carla de la Cerda Gomes / OMA-CC)

- AlteragGes Climaticas e Educagdo Ambiental: como a comunicagdo pode ser a chave para a mitigagdo (Miguel
Laranjo / Formato Verde)

GT6 — O PAPEL DOS EQUIPAMENTOS PARA A EDUCACAO AMBIENTAL

Local: CIA - Centro de Interpretagdo Ambiental de Leiria

Dinamizador: Araceli Serantes (Universidade da Corunha)

Relatora: Carla Fernandes (ASPEA)

Comunicagbes/ Projetos:

- Equipamentos de Educagdo Ambiental na Galiza (Araceli Serantes / UC)

- Centro de Interpretacdo Ambiental de Leiria (Telma Fontes / CM Leiria)

- O papel dos centros de recuperagdo de Fauna Selvagem na Educagdo Ambiental - o exemplo do CERVAS
- Integragdo sociocultural em equipamentos de educagdo ambiental no Norte de Portugal (Sara Carvalho / USC)
- Um novo centro interpretativo para a EA: a Casa das Pedras Parideiras (Alexandra Paz / Arouca Geopark)

- Permacultura no Centro de Educagdo Ambiental (CEA) da AADP em Lever (Raquel Perdigdo / CEA-AdDP)

- Centro de Interpretagdo da Serra da Estrela, Seia (José Almeida Santos / CISE)

Intervalo
16h30 - 17h00

Pausa para café

Conclusdes GT
17h00 - 17h30

Apresentacdo das conclusdes dos Grupos de Trabalho

Conferéncia de Encerramento
17h30 - 19h00

Educagdo Ambiental para Sociedades Sustentdveis: desafios socioeducativos atuais
Oradores: Michéle Sato (Universal Federal de Mato Grosso) e Pablo Meira (Universidade de Santiago de Compostela)
Moderadora: Fatima Matos Almeida (ASPEA)

Sessao de Encerramento
19h00 - 19h30

Vereadora do Pelouro do Desenvolvimento Econémico e Ambiente da C.M. Leiria - Isabel Gongalves
Direcdo da ASPEA
Secretdrio de Estado do Ensino Basico e Secundario - Jodo Grancho *

Festa de despedida
19h30 - 21h00

Dangas Europeias, em colaboragdo com o Grupo Pago da Rainha de Leiria
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Mudar o mundo, amigo Sancho, ndo é uma loucura,

nem uma utopia, mas uma justica

Palavras de D. Quixote, do livro de Miguel de Cervantes

Fatima Matos Almeida
fma.aspea@netcabo.pt

Presidente ASPEA

Quem trabalha em educagdo e, em particular, na educacdo ambiental,
tenta, com maior ou menor éxito alterar, mudar, atitudes, dizem uns,
comportamentos, dizem outros, o mundo, dirdo os mais afoitos.

Ndés queremos mudar o mundo, imbuidos de uma loucura permanente,
cronica, que nos faz remar contra a maré, numa situagdo de crise que
infelizmente se manifestou muito antes da crise actual.

Mudar o mundo é uma loucura, uma loucura que ndo nos desliga da
realidade, pelo contrdrio a amplia e a antecipa, uma loucura que nao nos
paralisa, pelo contrdrio nos leva a acgdo por uma maior justica social,

ambiental, enfim, por um mundo melhor.
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A ASPEA é a associacdo de “loucos” que hd 22 anos se reuniram para a
fundar e ha 20 anos se organizam para levar a efeito um evento que a

caracteriza e do qual ndo gostariamos de abdicar.

As nossas Jornadas Pedagogicas de Educacdo Ambiental que celebram
hoje 20 anos de existéncia, sdo ao mesmo tempo, uma prova de vida e
uma manifestagdo da sua vitalidade da associagao.

Fruto de muita persisténcia, intenso trabalho voluntario, atestam a sua
abertura para a inovagdo, a sua preocupacado pela criacdo de redes de

colaboracao, de partilha e de aprendizagem.

As Jornadas tém-se caracterizado por serem um espaco aberto e inclusivo
para todos aqueles que se propdem aprender juntos, colaborar e partilhar
os resultados de pesquisas, as prdticas de uma educa¢do ambiental que se
pretende orientada para a sustentabilidade. Elas tém procurado também
promover oportunidades de articulagdo e fortalecimento da educacdo

ambiental, nas escolas, nas comunidades, nas instituicdes, nas empresas.

E minha convicgdo que a crise actual vai ajudar os propdsitos da educacdo
ambiental, pois ela nos obriga a repensar as nossas prioridades, 0s nossos
consumos, 0s nossos desperdicios... Ela vai-nos ajudar a encontrar outros
caminhos de convivéncia com os outros e com a natureza, a reaprender a

procurar os espagos fora de portas, que estao de portas abertas para nos
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acolher e nos ajudam a recordar e a estreitar os lagos intemporais que nos
uniam a um viver menos exigente, mais auténomo, mais natural, mais

saudavel e mais convivial.

E para esta reflexdo e partilha que a ASPEA vos convida nestas suas XX
Jornadas.

Obrigada por terem aceite o desafio.
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Luis Filipe Santos
Subdiretor-Geral da Dire¢dao-Geral da Educacao
Ministério da Educacdo e Ciéncia

Cidadania.edu.ambiental@dge.mec.pt

Educacao Ambiental para a Sustentabilidade em contexto escolar

Um dos grandes desafios que se colocam ao cidaddo do século XXI
consiste na preservagao do ambiente, sendo cada vez mais assumida a
necessidade de salvaguarda da equidade entre geragbes, assente num
modelo de desenvolvimento sustentavel.

A escola é, de certa forma, um reflexo da sociedade, incluindo os
seus problemas e as suas potencialidades. Proporcionando a aquisicdo de
conhecimentos e o denvolvimento de capacidades aos jovens, ao mesmo
tempo que possibilita a vivéncia da cidadania, a escola contribui
decisivamente para a formacdo de cidaddos informados e interventivos
que, neste dominio, constroem, hoje, o futuro como agentes de um
desenvolvimento sustentavel.

O Ministério de Educacdo e Ciéncia (MEC) tem vindo a prestar uma
especial atencdo a esta area transversal do curriculo, nas suas diversas

vertentes, entre as quais se encontram a educacdo ambiental / educagdo
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para o desenvolvimento sustentdvel. Neste sentido, foi divulgado, em
dezembro, o documento Educag¢do para a Cidadania - linhas orientadoras
aos agrupamentos de escolas e escolas ndo agrupadas. Subjacente a esta
concecdo educativa estd uma visdo integradora das diversas areas do
saber que atravessa toda a pratica educativa e que supde, para além de
uma dinamica curricular, também uma vivéncia de escola, coerente e
sistemadtica, alargada ao contexto em que esta se insere.

As orientacdes consagradas no decreto-lei n.2 139/2012, de 5 de
julho, vao no sentido de uma abordagem curricular integrada e transversal
da educacdo para a cidadania em todos os niveis e graus de ensino, sem
prejuizo do seu reforgo e aprofundamento através de projetos e, nos 2.2 e
3.2 ciclos do ensino basico, incluindo a oferta complementar de
componentes curriculares, no quadro da autonomia das escolas.

E neste contexto que a Direcdo-Geral da Educacdo (DGE) tem vindo
a elaborar, em colaboracdao com outros organismos e instituicdes publicas
e com diversos parceiros da sociedade civil, documentos que se poderao
constituir como Referenciais na abordagem das diferentes dimensdes de
cidadania. O Referencial de Educagcdo Rodovidria para a Educag¢do Pré-
Escolar e Ensino Bdsico e, mais recentemente, o Referencial de Educagdo
Financeira para a Educagdo Pré-Escolar, o Ensino Bdsico e Secunddrio e a
Educag¢do e Formagdo de Adultos constituem exemplos desta linha de
atuacdo do MEC. Estes referenciais e outros documentos orientadores ndo
constituem guias ou programas prescritivos, mas instrumentos de apoio

que, no ambito da autonomia de cada estabelecimento de ensino, podem
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ser utilizados e adaptados em funcdo das opcgbes a definir em cada
contexto, enquadrando as praticas a desenvolver.

Ganham, neste ambito, particular importancia o desenvolvimento
de projetos de iniciativa das escolas, criando parcerias para o efeito,
nomeadamente com a comunidade em que se inserem (autarquias,
organizacdes nao-governamentais, por exemplo) ou o envolvimento das
escolas nos projetos de entidades especializadas ou vocacionadas para os
diversos dominios da educacdo para a cidadania, designadamente a
educacdo ambiental /educacdo para o desenvolvimento sustentavel.

E neste quadro que o papel da Associacdo Portuguesa de Educacdo
Ambiental (ASPEA), enquanto Organizacdo N3o Governamental de
Ambiente (ONGA), assume especial relevdncia, pois o seu principal
objetivo é a promogdo do desenvolvimento da educagdo ambiental a nivel
formal e ndo formal. O MEC/DGE congratula-se, assim, com as atividades
desenvolvidas pela ASPEA que constituem, sem duvida alguma, um valioso
contributo para a formacdo dos nossos jovens ao nivel da Educacgdo
Ambiental para a Sustentabilidade.

Com a Educacdao Ambiental para a Sustentabilidade, o nosso
objetivo consiste na promocgdo de valores, de mudanca de atitudes e de
comportamentos face ao ambiente, de forma a preparar os jovens para o
exercicio de uma cidadania consciente, dindmica e informada face as
problemdticas ambientais atuais. Para o efeito, pretende-se que os alunos
aprendam a utilizar o conhecimento para interpretar e avaliar a realidade

envolvente, para formular e debater argumentos, para sustentar posicoes
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e opcoes, capacidades fundamentais para a participacdo ativa na tomada
de decisGes fundamentadas, numa sociedade democratica, face aos
efeitos das atividades humanas sobre o ambiente. E igualmente
importante promover atitudes no sentido da valorizacdo do patriménio
natural, nacional, regional e local, e da sua diversidade e, num contexto
mais alargado, ao nivel europeu e mundial.

Com o objetivo de promover a educacdao ambiental em Portugal, os
Ministérios que tutelam a Educagdo e o Ambiente celebraram, em 1996,
um protocolo de cooperacdo, o qual se concretizou em iniciativas
conjuntas diversas e na criacdo de uma rede de professores com
competéncias técnico-pedagdgicas para a coordenag¢do e dinamizagao de
projetos de natureza ambiental desenvolvidos em articulagio com
organizagdes ndao-governamentais e ecotecas. Em Dezembro de 2005, foi
celebrado novo protocolo de cooperacao entre os Ministérios que tutelam
a educacdo e o ambiente, reforcando o trabalho de articulagdo entre
ambos. Esse trabalho de articulacdo, para além dos projetos de educagao
ambiental para a sustentabilidade desenvolvidos nas nossas escolas, é
visivel no ambito de Programas e Estratégias Nacionais comuns que
enquadram os mesmos.

O protocolo estabelecido em 2005 deu igualmente origem a uma
Rede de Professores Coordenadores de Projetos de Educagdo Ambiental,
constituida este ano letivo por 4 professores em mobilidade que
desenvolvem projetos de Educacdo Ambiental a nivel nacional, regional e

local.
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Grupo de Trabalho de Educacdo para a Sustentabilidade (GTEAS),
criado pelo Despacho n.2 19191/2009, de 19 de agosto, no dmbito do
supracitado protocolo, que a DGE integra e cuja coordenacgao partilha com
a Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), acompanha os projetos
desenvolvidos pelos professores em mobilidade, entre outros. Por isso, a
DGE tem o maior interesse em participar em iniciativas e atividades
promovidas pelas entidades e professores em mobilidade, como é o caso
concreto destas Jornadas Pedagdgicas de EducacGo Ambiental da ASPEA
gue, com certeza, contribuirdo decisivamente para a mudanca de

comportamentos necessaria para o caminho da sustentabilidade.
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Raul Castro *
Presidente da Camara Municipal de Leiria

raul.castro@cm-leiria.pt

Sustentdvel, educacdo, cidadania, ambiente, mobilidade

“ 0 exemplo convence-nos mais do que as palavras” (SENECA-4 a 65 dc)

A realizacdo das XX Jornadas Pedagdgicas de Educacdo Ambiental,
em Leiria, subordinadas ao tema “Aprender fora de portas: redes, recursos
e potencialidades”, que resultam de uma parceria entre a Associa¢do
Portuguesa de Educacdo Ambiental e o Municipio, € um motivo de
orgulho para o concelho de Leiria, pelo modelo de organizacdo e riqueza
das intervencgdes, sendo também um momento de partilha e divulgacdo
daquilo que se tem vindo a fazer no sentido de um desenvolvimento, que
se quer, cada vez mais, sustentdvel.

Os objetivos destas jornadas sao ricos, variados e complementares,
favorecendo a troca de experiéncias e de aprendizagens em temas como a
biodiversidade, a educacdao ambiental, a sustentabilidade, as altera¢Oes
climaticas, a cidadania e o desenvolvimento local.

As autarquias, enquanto nivel de governacdo mais proximo das

pessoas, tém um papel determinante na educacdo, mobilizacdo e adesdo
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dos cidaddos, por forma a se poder colocar em pratica a maxima da
sustentabilidade: “o suficiente para todos e para sempre”.

A estratégia Europa 20 aponta como uma das prioridades o
crescimento sustentavel, enquadrando a competitividade numa economia
de baixo carbono e eficiente na utilizacdo de recursos, para as atuais e
para as futuras geragdes.

Este designio revela-se fragil perante uma continuidade forcada do
Protocolo de Quioto, adotada em Doha, onde ficam apenas protegidas
15% das emissdes mundiais de CO,. O nosso comportamento tera de ser o
somatodrio de acdes individuais, mitigadoras das situacdes nefastas para o
ambiente, pelo impacto das mesmas localmente, mas também a nivel
global.

O caminho é o exercicio de uma cidadania ativa e responsavel,
pautando a nossa atuacdo pela ética, e contribuindo para uma verdadeira
coesdo social, cada vez mais exigivel perante as assimetrias existentes.
Uma palavra de agradecimento para os diversos servicos da Autarquia que
colaboraram nesta iniciativa e para todas as entidades externas, em
especial as de Leiria, materializando deste modo o seu papel de

responsabilidade social, em prol da comunidade.

(*) Engenheiro Florestal com formagdes complementares em Politicas Publicas de Crédito e
Assisténcia Técnica voltadas para o Fortalecimento da Agricultura Familiar e o
Desenvolvimento Rural; planeamento e gestdo de areas protegidas. Foi técnico florestal
para a drea do ordenamento florestal e técnico etc
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Conferéncias
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SOCIEDADES SUSTENTAVEIS

Michele Sato (*)

michelesato@gmail.com

Programa de Pds-Graduacgdo em Educagdo
Universidade Federal de Mato Grosso
Brasil

Pablo Meira (**)

pablo.meira@usc.es

Universidade de Santiago de Compostela
Galicia, Espanha

Palavras-chave: sociedades sustentaveis, desenvolvimento sustentavel, educacgdo

ambiental

Estard a Educacdo Ambiental (EA) a ser suplantada por uma nova
orientacdo econo6mica? A década (2005-2014), com dire¢do para a
Educacdo para o Desenvolvimento Sustentdvel (EDS) exige a troca de
lentes, perspectivando um olhar mais critico a construgdo das identidades
da EA. Assumindo a impossibilidade de harmonia, esta comunica¢do quer
evidenciar os campos de poder nos discursos presentes dos sujeitos que

atuam na educacao.
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OBSERVACAOQ: texto original publicado na Revista de Educagdo Publica, v.14, n.25,
17-31p., 2005.

Compreendemos que as razoes e discursos utilizados para que a
EA dé um passo centrado na EDS sdo demasiadamente inconsistentes.
Ninguém é tdo insano de rejeitar que os modelos de desenvolvimento
devem sublinhar o ambiente e a sociedade. Uma parcela significativa
acolhe o conceito de DS, sem interrupcdo das atividades na EA, ou seja, a
EA como centro das vivéncias e suas ramificacdes semelhantes a uma
arvore. E tantas outras areas do conhecimento, como a Filosofia
Ambiental, Sociologia Ambiental, ou Psicologia Ambiental, entre outras,
também enfrentam o mesmo dilema da EA.

Michel Foucault lembraria que qualquer discurso ndo é verdadeiro
ou falso por si, mas tende a produzir “efeitos de verdade”, influenciando
na forma em que os sujeitos sociais representam a realidade vivenciada.
Podemos denunciar a inconsisténcia tedrica da EDS, debater que ndo ha
nenhum aporte relevante a resposta educativa ou a crise ambiental. A EDS
desvela uma concepc¢do neoliberal de desenvolvimento e das relagdes
humanas com o ambiente. Entretanto, hd que considerar que ela foi
importante para verificarmos algumas debilidades no campo da EA,
forjando uma avaliagcdo de sua praxis. Parece-nos provavel, todavia, que
0s sujeitos atuantes da EA podem ignorar a EDS, mas dificilmente ela

poderd nos ignorar.
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Os discursos sdo entendidos como praticas geradoras de
significados que se apdiam em regras histéricas para estabelecer o que
pode ser dito, num certo campo discursivo e num dado contexto histdrico.
Essa pratica discursiva possivel resulta de um complexo de relagdes com
outras praticas discursivas e sociais. O discurso, portanto, relaciona-se
simultaneamente, com suas regras de formacdo, com outros discursos e
com as instituicbes sociais e o poder que elas expressam (LIMA, 1997,
p.201).

Escobar (1995) compreende que o conceito de DS ndo possui sua
consisténcia tedrica, nem capacidade de promover empoderamento ou
transformacgdo social. Ele associa a idéia a tendéncia neoliberal, cuja
participacao esta na dependéncia da reproducdo da realidade e ndo é esta
a légica que fard a superagao da EA.

A década que se inicia, portanto, é a tentativa de manter a
identidade na EA, pois “o0 que ndo nos mata, nos torna forte” (NIETZSCHE,
1995, p. 83). A proposta da EA ndo se posiciona em apenas uma década,
desde que nenhuma revolucdo, exclusivamente feita pelo imediatismo,
pode ser fecunda. As revolugdes sé se compreendem e se justificam
qguando interrompem as circunstancias. Mudar é preciso sempre, mas nao
é a velocidade que promove a mudanga, e sim a dire¢do do movimento.
Assim, continuaremos na subversdo da desobediéncia a UNESCO, pois
acreditamos que temos competéncia suficiente na EA para construir um
mundo mais justo, sustentavel e paciente, e ndo hd motivo para nenhuma

irresponsabilidade imediata e terminal (SATO, 2005).
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Buscamos, assim, uma oposicdo da concepg¢ao de mercado das
orienta¢des internacionais a valorizacdo da dindmica que movimenta e
constréi a identidade particular na EA. Assumir a identidade da EA significa
querer uma revolucdo, talvez silenciosa, mas certamente apaixonada. E
também reconhecer que a EA nada fortemente contra uma correnteza
econdmica incapaz de se sensibilizar com a necessidade do siléncio das
aguas, nos obrigando a navegar em aguas indspitas. O itinerario pode
assinalar que somente os peixes mortos ndo conseguem nadar contra as
correntezas, e a EA pode se situar em curvas sinuosas, cachoeiras
traicoeiras e rochas enormes, mas talvez as existéncias destas pedras

rudes possam revigorar os compassos de nosso viandar.

No meio do meu caminho

Carlos Drumond de Andrade’

No meio do caminho tinha uma pedra
tinha uma pedra no meio do caminho
tinha uma pedra
no meio do caminho tinha uma pedra.
Nunca me esquecerei desse acontecimento
na vida de minhas retinas tao fatigadas.
Nunca me esquecerei que no meio do caminho

tinha uma pedra

1 http:/ /www.secrel.com.br /jpoesia/ drumm06.html
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(*) professora e pesquisadora da UFMT, lider do Grupo Pesquisador em Educagdo
Ambiental, Comunica¢do e Arte (GPEA), licenciatura em biologia (Sdo Paulo,
Brasil), mestrado em filosofia (Norwich, Inglaterra), doutorado em ciéncias (Sdo
Carlos, Brasil) e pés-doutorado em educagdo (Montréal, Canada)

(**) professor e pesquisador da Universidade de Santiago de Compostela
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A EDUCACION AMBIENTAL EN IBERIA: DEZ REFLEXIONS
SOBRE A CRISE DA EDUCACION AMBIENTAL E SOBRE A
EDUCACION AMBIENTAL NA CRISE.

Pablo Angel Meira Cartea
pablo.meira@usc.es
Grupo de Investigacién en Pedagoxia Social e Educacién Ambiental

Universidade de Santiago de Compostela

Palabras chave: Educacion Ambiental, Crise, Espafia, Portugal, sostibilidade.

UNHA

A Educacion Ambiental (en adiante EA) esta pasando a stia peor
crise desde que su historia comezou fai catro décadas. Creemos que esta
€ unha afirmacién aplicable a nivel global pero, polas stas particulares
traxectorias histéricas e por wunha conxuntura socio-econdmica
compartida, esta crise estd sendo especialmente aguda e traumdtica en
Portugal e Espaia. Entre as razéns contextuais desta converxencia ibérica

pddese destacar o tardio acceso de ambos pobos & democracia e 4
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modernidade avanzada. As nosas sociedades permaneceron cultural e
educativamente conxeladas durante las ditaduras de Franco e Salazar. A
“longa noite de pedra” compartida, nas verbas do poeta Celso Emilio
Ferreiro, ten condicionado un desenvolvemento tardio e fraxil do Estado
do Benestar, que tamén se concretou nun débil desenvolvemento do que
poderiamos denominar como “Estado Ambiental”. O impulso da EA como
instrumento de transformacién social estd intimamente ligado a
dispofiibilidade de recursos publicos destinados a accidns sociais,
educativas e culturais orientadas ao servizo de toda a poboacién, sen
exclusidons. A desmontaxe do incipiente sistema de benestar en ambos
estados ibéricos supdn tamén o desmantelamento da EA. Esta destrucién
concrétase no recorte de fondos publicos destinados ao sector, na
eliminacion ou reducién de programas e equipamentos especializados, na
supresion dos departamentos dedicados a sua xestion dentro das
administraciéns publicas, no despido ou a crecente precariedade laboral
de educadores e educadoras ambientais, e na perda de peso da EA nas
reformas neo-conservadoras do curriculo escolar, cando menos no caso

espafiol.

DUAS

Si é que algunha vez tefien chegado a configurarse como tales, os
sistemas de educacion ambiental luso e espaiiol estdn sendo sometidos
a una operacion metddica e sistematica de demolicion. Aos recursos e

profesionais que sobreviven espéranlle a depauperacion e a
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desvalorizacion. Ao cualificar esta operacion como metddica e sistematica
non queremos dicir que exista un “programa” especificamente desefiado
para tal fin; que asi fose significaria que a EA ten chegado a alcanzar un
estatus cientifico e social realmente relevante, polo menos, no campo
ambiental. Pero, lamentablemente, no ten sido asi. O que pretendemos
destacar con estes cualificativos é que a liquidacion da EA encaixa no
proxecto neo-liberal de desmontar todos aqueles axentes e sistemas
ligados ao sector plblico cuxa mision compartida é (ou era) a salvagarda
do ben comin e dos bens comuns. Como pouco, educadores e
educadoras ambientais podemos ser testemufas incbmodas que non esta
de mais neutralizar limitando o alcance da nosa labor, ou, directamente,
liguiddndonos. A chamada crise fiscal é la coartada perfecta para xustificar
esta opcidn, claramente ideoldxica, como a Unica politica posible tal e
como repiten disciplinadamente os responsables da sua aplicacidon nos

dous estados ibéricos.

TRES

O desgaste da EA como proxecto e instrumento de transformacion
socio-ambiental aliméntase dunha disociaciéon cada vez maior entre o
desexado e a realidade. O desexado, xa dende los primeiros pasos
(Estocolmo 1972, Belgrado 1975, Thilissi 1977, etc.), é a transformacion
das relaciéns entre as sociedades humanas e o ambiente cunha dupla
finalidade: a distribucion equitativa dos recursos ambientais para garantir

a satisfaccion das necesidades basicas de todos os grupos humanos (e non
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s6 dunha parte privilexiada da humanidade) e o usufruto sostible de ditos
recursos para que tal satisfaccion, ademais de equitativa e universal,
respecte os limites ecoldxicos da biosfera e poda ser sostible no tempo. A
situacién actual diverxe cada vez mais de ambas aspiracions, a nivel global
e no espazo ibérico. Por unha parte, a desigualdade crece e é cada vez
mais aguda: da sociedade do 20/80 por cento estamos en transito cara
unha sociedade do 1/99 por cento. A disolucion das clases medias no sur
de Europa encaixa nesta tendencia. Por outra, recofiécese o desgaste
progresivo dos sistemas naturais pola accion humana, un desgaste que
alcanza cotas nunca antes experimentadas na historia da nosa especie. As
alteracions climaticas, como problema de escala global e sistémica, pofien
en evidencia o estado critico ao que temos conducido a biosfera como un
habitat acolledor para a nosa especie. Non deixa de ser un paradoxo que
sexan as sociedades que tefien destinado (y ainda o siguen facendo) mais
recursos a EA, as auto-denominadas sociedades avanzadas, as que xeran
tamén maiores e mais destrutivos impactos ambientais, se ben son tamén
as que tefien maior facilidade para externalizalos. De feito, a crecente
sensibilidade cidada pola calidade do ambiente nas nosas sociedades —
unha sensibilidade & que, sen dubida, contrible a EA- ten convertido
nunha préctica xeneralizada a externalizacion e deslocalizacién de aqueles

procesos de producion e transformacién mais nocivos.
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CATRO

Mirando cara ao seu interior, a EA non ten sabido, querido ou
podido superar boa parte dos seus conflitos e inconsistencias internas.
Algins sequera se vefien formulando claramente ao entreterse -
entreternos- en debates inxenuos sobre os fins da EA e en practicas
moitas veces irrelevantes desde un punto de vista transformador. O
reclamo do desenvolvemento sostible ten sido especialmente danifio e
agora ven de ser renovado en forma de “economia verde” —un traballo de
“chapa e pintura” no argot automobilistico-. Neste apartado de conflitos e

inconsistencias sen resolver cabe destacar, na nosa opinidn, os seguintes:

as tensidns entre a dimensién ambiental e a educativa;

- os conflitos entre a acciéon militante e a profesionalizacion (que
moitas, demasiadas veces, vivense e vivimos en primeira persoa);

- acontroversia entre as visions “ambientalistas” e as “ecoloxistas”;

- os conflitos entre enfoques naturalistas ou tecnocraticos e os
“socio-criticos”;

- e, finalmente, o que poderia ser o pai de tédolos conflitos: o

caracter contracultural e anti-sistema da EA ou, cando menos, da

EA que entende que a sUa misidn é promover e acompafar un

cambio profundo na sociedade.

A continuacidn examinaremos alguns destes conflitos.
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CINCO

Dende un punto de vista estrutural, mais que cualificar a EA como
un campo -no sentido bourdiano do termo- cabe describila como un
“trans-campo”: un espazo social e profesional no que conflien saberes
disciplinares, intereses, culturas profesionais e relacions de poder que
tefien unha orixe ubicua no campo educativo e no campo ambiental. A
pesar de que a EA incorporou desde seus inicios o principio de
interdisciplinariedade como fundamento epistemoldxico para atender a
multidimensionalidade e a complexidade tanto dos problemas ambientais
como das accidéns educativas necesarias para confrontalos, na praxe non
desapareceron as tensidns entre a sua “identidade ambiental” e a sua
“identidade educativa”. Estas tensidns sen resolver exprésanse de diversas
formas. As experiencias ibéricas de EA aportan variados exemplos deste
gap. Un dos mais evidentes é o pésimo encaixe que usualmente ten a EA
no organigrama da administracidns publicas, sometida as mais das veces a
unha xestién burocratizada e determinada por intereses espurios que
sigue expresandose na dificil convivencia, cando a hai, entre os
organismos encargados da xestion ambiental e os encargados da
educativa. Neste escenario, os conflitos e os desencontros entre
responsables técnicos e politicos son a norma; o trasacordo e a sinerxia
intelixente entre axentes e axencias, a excepcidon. Que educador ou
educadora ambiental, sobre todo traballando nunha ONG ou nunha

entidade do Terceiro Sector, non tivo que recorrer @ mais sofisticada
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diplomacia florentina para conseguir un apoio simultdneo e concertado

das administracions ambiental e educativa?

SEIS

Outro conflito é o que confronta, cada vez de forma madis tensa, o
rol “militante” co rol “profesional”. Examinando a historia do
ambientalismo ibérico e de cdémo a EA se foi desenvolvento tanto en
Espafia como en Portugal, a partir dos anos setenta do século pasado, é
doado comprobar o solapamento que se produce entre os cadros do
movemento ecoloxista e as persoas que optan polo exercicio profesional
da EA. Incluso dentro del sistema educativo, onde o rol profesional
depende mais da funcidon docente que dos dmbitos temdticos nos que se
concreta dita labor, boa parte dos axentes mais activos na introducién
curricular da EA tivo e ainda ten un vencello militante co mundo ecoloxista
e ambientalista. Ao longo de catro décadas, esta dobre adscricion deu
lugar a conflitos cuxa expresion ten sido usualmente local, se ben en
bastantes ocasidons chega a transcender ese ambito. Nestes conflitos
combinanse de xeito pouco transparente intereses persoais e politicos,
publicos e privados, dando lugar a practicas que son censurables desde o
punto de vista ético, e incoherentes desde o punto de vista ideoldxico. A
crise econdmica e a retraccion do mercado de traballo e, mais en
concreto, do mercado de traballo ambiental e da EA, esta condicionando
unha fractura ainda madis clara entre ambos roles. Na atmosfera dun

mercado laboral cada vez mais restrinxido e desregulamentado, cos
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recursos publicos drenados, as posibilidades de supervivencia para quen
ten convertido a EA na sua profesién limitanse drasticamente. Nestas
circunstancias, a compatibilidade entre militancia eco-ambientalista e
actividade profesional pode converterse definitivamente nunha quimera.
O capital privado, obviamente, no vai a apostar por propostas educativas
qgue podan ir, sequera de xeito velado, en contra dos seus intereses, que
son, non o esquezamos, os de maximizar beneficios nunha contorna
econdmica e social cada vez mdis competitiva. Non estamos en contra
dunha “profesionalizaciéon” da EA, pero sempre que non se pervertan as
suas finalidades basicas de transformacion social e salvagarda dos bens
comuns, finalidades que para nds descansan nos valores de xustiza,
equidade e sostibilidade. Si o exercicio profesional supdn ou impdn a
renuncia explicita ou implicita a estes principios, la EA pasa a ser outra
cosa (mercadotecnia verde, actividades ao aire libre, etc.). Se esta
contradicién ou conflito sempre estivo presente, agora é mais agudo e
supon unha das principais ameazas para a EA como practica socialmente
transformadora. Esta situacion esta colocando a educadores e
educadoras ambientais nunha posicion extremadamente fraxil, na que
as experiencias de burnout, de estres e desgaste profesional e persoal
agravanse na medida en que a sla actuacidon, profesional ou non, faise
cada vez madis dificil, recibe menos apoios e experimenta unha
proxeccion social minguante ata o punto de converterse nunha

actividade invisible ao quedar reducida a unha simple caricatura. Moitos
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e moitas abandonan, outros e outras sobreviven e intentan adaptarse as

novas condiciéns sociais e laborais. O panorama é, en xeral, desalentador.

SETE

Esta situacién é mas critica para aqueles actores, profesionais ou,
gue conciben a EA como unha praxe transformadora e que a entenden
como parte dun movemento social mas amplo. Non é certo que a crise
econdmica xere oportunidades ou novas oportunidades. Non o é, polo
menos, en situaciéns de crise como as que estan padecendo as nosas
sociedades. De feito, pensamos que son crises -en realidade é a mesma
crise- desefiadas para desmontar todo o que ameaza a multiplicaciéon do
capital e os intereses privados e oligarquicos que se benefician de dita
multiplicacidn. Para estes intereses, unha EA critica é unha ameaza que,
por moi limitada que tefia chegado a ser, convén controlar. Non en vano,
o draft da estratexia da Década da Educacion para o Desenvolvemento
Sostible (en adiante EDS) recollia nunha das suas primeiras versions, un
pardgrafo que resulta tan desconcertante como un polbo nun garaxe: “A
economia global de mercado tal e como existe non protexe o ambiente e
non alcanza a beneficiar aproximadamente d metade da poboacion
mundial. Un cambio bdsico é crear sistemas de gobernanza global que
harmonicen mdis efectivamente o mercado coa proteccion ambiental e
co obxectivo da equidade. Ademais, é necesario impulsar unha revolucion
na tecnoloxia que incremente de xeito significativo a eficiencia enerxética,

o uso das fontes renovables de enerxia, o reciclaxe e a reducion de
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residuos. A educacion é ela mesma parte do sistema econdomico en
sentido amplo e estd influenciada por patréns de oferta e demanda,
polos niveles de fiscalidade e por outras forzas econdmicas (...). Para que a
EDS atope o seu lugar nas ofertas educativas que respondan ds forzas do
mercado, serd importante influir nas normas e no funcionamento do
mercado” (UNESCO, 2004: 20)°. Que desaparecese na version definitiva
guere dicir, seguramente, que alguén se deu conta do “ruido ideoldxico”
gue este pardgrafo provocaba dentro dun discurso con pretensidns
renovadoras, un “ruido” innecesario na medida en que desvelaba de
forma demasiado explicita e cria qué concepcion da sociedade (e da
educacion) esta detrds da EDS. A apelacién a un “mercado verde”, agora
presentado baixo o envoltorio da “economia verde”, forma parte de un
discurso pensado para librar una batalla ideoldxica. Nesta conflagracién
simbdlica, moitas experiencias de EA concibidas como socialmente
transformadoras vense na necesidade de renunciar aos seus principios
para sobrevivir. A alternativa é “integrarse” no mercado e xogar coas suas
regras: asi, hai equipamentos de EA que se transforman en centros de
lecer “de consumo”, granxas escola que venden “cabras ecoldxicas
ananas” e “porcos vietnamitas”, espazos desefiados para cultivar valores e
comportamentos ambientalmente alternativos convértense en saléns para

celebrar vodas ou en escenarios de paintball... e asi un largo e dramatico

? Este paragrafo tamén aparece recollido, xa suavizado, no borrador de 2005
(http://unesdoc.unesco.org/images/0013/001399/139937e.pdf) e desaparece no
documento estratéxico definitivo
(http://unesdoc.unesco.org/images/0014/001486/148654¢e.pdf).
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etcétera. Nesta “EA de mercado” os principios transformadores pasan a
segundo plano ou desaparecen. O importante é a rendibilidade econémica
e la “satisfaccion do consumidor”. Todo o demais é, como mito, parte da

decoracién do servizo que se oferta’.

oITOo

A EA tamén estd sendo vitima dun dobre proceso de
envellecemento que se enmarca no envellecemento do ecoloxismo como
movemento social. Dicho de forma mais directa: o ecoloxismo deixou ou

III

estd deixando de ser un “novo movemento social” para pasar a ser un
“novo vello” movemento social. Tanto no campo da EA como, quizas, no
do ecoloxismo en xeral, o primeiro que cabe destacar é un
envellecemento bioldxico das persoas que encarnan estes movementos.
Nunha das ramificacions do Proxecto Fénix (Meira et al., 2010), o estudo
diagndstico que realizamos fai un lustro sobre o estado da EA en Galicia,

analizouse a situacién dos colectivos ecoloxistas na nosa comunidade. Un

achado relativamente sorprendente ao examinar o perfil socio-

*No primeiro anteproxecto da Lei Organica para a Mellora da Calidade Educativa
(setembro, 2012) que estd promovendo en Espafia o Goberno conservador e neo-liberal do
Partido Popular, pddese ler no seu primeiro paragrafo: “A educacion é o motor que
promove a competitividade da economia e o nivel de prosperidade dun pais. O nivel
educativo dun pais determina a sUa capacidade de competir con éxito na arena
internacional e de afrontalos desafios que aparezan no futuro. Mellorar o nivel educativo
dos cidadans supdn abrirlle as portas a postos de traballo de alta cualificacion, o que supon
unha aposta polo crecemento econdmico e por conseguir vantaxes competitivas no
mercado laboral”. As homoloxias co texto do borrador da estratexia da Década da EDS son
mais que obvias, basicamente porque o modelo social e econdmico subxacente é o
mesmo. Por suposto, a EA non aparece no novo panorama educativo que debuxa esta lei.
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demografico dos e das militantes foi unha piramide de idade invertida: os
grupos ecoloxistas, que usualmente se visualizan como colectivos de
caracter xuvenil, estdn envellecendo bioloxicamente sen que cheguen a
captar novos activos para manter unha base suficiente de renovacién. Por
gue a mensaxe ecoloxista non cala nas novas xeraciéons? A EA comparte
esta ameaza. En ambos casos, en paralelo a senectude bioléxica, tamén é
probable que se estea a producir un envellecemento do discurso e da
ideoloxia ecoloxista, que non é capaz de conectar coas necesidades e
inquedanzas vitais e politicas das novas xeracions. Novisimos
movementos sociais, como o 15M en Espaia, observan con desconfianza
ao ecoloxismo. Dunha forma moitas veces difusa, identificano coa orde
establecida, situdandoo ao mesmo nivel que os partidos politicos au os
sindicatos convencionais. Non é casual que novas propostas que estdn
xurdindo nas fronteiras do ecoloxismo como as comunidades en transicion
ou o movemento polo decrecemento apenas dediquen atencidén a EA, a
qgue probablemente observan con desconfianza e a consideran como un
instrumento desfasado. O certo é que a EA, polo menos a EA
institucionalizada que se encarna na Década da Educacién para o
Desenvolvemento Sostible e no liderado do binomio UNESCO-PNUMA,
tamén ignora sistematicamente estas novas propostas ou as incorpora

como apéndices marxinais da “economia verde”.

35



XX Jornadas Pedagégicas de Educacdo Ambiental - Aprender fora de portas: redes, recursos e potencialidades
Teatro Miguel Franco, Leiria 17 a 19 de Janeiro, 2013

NOVE

Un dos retos pendentes do ecoloxismo ibérico —e, en xeral, deste
movemento en todas as sociedades avanzadas- é o axuste entre as suas
concepcions da sostibilidade e as lexitimas aspiracions da poboacion a
gozar duns niveis aceptables de benestar. A EA tampouco es allea a este
reto. Sempre defendemos o cardcter contracultural -éanti-sistema?- da
EA. A sua misidn, cando menos nos enfoques transformadores e socio-
criticos, é promover valores e estilos de vida que entran en contradicion
directa e frontal cos valores e estilos de vida dominantes. Sectores sociais
maioritarios, nos que estdn representados practicamente tddalas
posicions do espectro politico convencional (esquerda - dereita),
interpretan que hai unha contradicién irresoluble entre as propostas
ecoloxistas e o impulso de formas econdmicas que xeren 0S recursos
necesarios para garantir o benestar persoal e colectivo. Esta confrontacion
é mais acusada no 20% dos paises nos que se pode recofiecer a existencia
de algo asimilable a un “estado do benestar”. Os estados de economia
emerxente —Brasil é un bo exemplo- tamén estan experimentando a
mesma disxuntiva: dado que a contraposicion capital-sostibilidade é dificil
de defender, a aceptabilidade dos custes ambientais do crecemento (e
tamén dos custes sociais) nun modelo produtivista e consumista sdese
lexitimar acudindo a falsos dilemas: entre benestar e sostibilidade ou
entre traballo e sostibilidade. Que denunciemos que esta contraposicion é

reducionista, falaz e falsa non impide que sexa efectiva para gafiar a
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complicidade e o apoio social para determinadas politicas que soen ser
profundamente anti-sociais e anti-ambientais. Non hai mdis que observar
0 que estd sucedendo actualmente en Espafia e en Portugal. Por unha
parte desmodntanse os nosos precarios “Estados do Benestar”, co
argumento kafkiano de que é a Unica forma de “salvagardalos da crise”;
por outra, verificamos el relaxamento e o retroceso que se estd
producindo nos sistemas e os marcos normativo-legais destinados a
salvagardar a calidade do ambiente, a sostibilidade dos servizos que presta
e o cardacter publico dos recursos naturais. As prestacidns sanitarias e o
manexo da auga, por poiner dous exemplos, privatizanse seguindo a
mesma léxica. O afogamento dos sistemas ibéricos de EA é una parte
infima do programa de destrucidn sistematica dos recursos publicos
dedicados a salvagardar o ben comun. A EA es una vitima mais fraxil, dado
gue non temos sido capaces de situar o medio ambiente entre os piares
do benestar, polo menos entre os que a sociedade percibe como tais: a
educacién, a saude, os servizos sociais e os sistemas de proteccién civil.
Ainda que saibamos que os servizos que presta a biosfera son esenciais
para garantir aspectos basicos da calidade de vida e da satisfaccion das
necesidades humanas mais basicas, a maioria da poboacién non o
entende asi ou subordina a sua salvagarda aos requirimentos do sistema
produtivo. Unha imaxe reveladora: a resposta social a crise no Estado
espanol ten visto xurdir distintos “movementos” ou “mareas” sectoriais de
contestacion das politicas de recortes e reducion do Estado. A marea

verde fronte ao deterioro da educaciéon publica, a branca fronte 4
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desmontaxe do sistema nacional de saude, a laranxa para cuestionar o
deterioro dos servizos sociais. Incluso una marea “sen color” para
cuestionar a limitacion do acceso & xustiza. Pero bdtase en falta una
marea “arco da vella”, unha marea que puxese o acento nas cuestidons
socio-ambientais que estan sendo sacrificadas en nome das politicas de

austeridade fiscal.

DEZ

A décima reflexion é a mais importante. Non é facil responder a
pregunta chave. Non o é porque tampouco é facil formulala. Sempre
pensei que as preguntas son mais importantes que as respostas. E esta
non é unha excepcidon. Comezaremos, pois, por intentar formular unha
pregunta que tefa sentido e axude a recolocar a EA no novo escenario. O
interrogante mais simple poderia ser o seguinte: e agora qué? De xeito
algo mais elaborado pddese formular como sigue: habendo fracasado o
artificio da Educacion para o Desenvolvemento Sostible, qué horizontes ou
modelos sociais poden orientar a practica da Educacién Ambiental? Si se
quixese acoutar a pregunta a situaciéon da EA ibérica poderiase recorrer a
unha férmula mais concreta: no contexto da crise do Estado do Benestar,
como reformular o papel da EA e o rol social (e, polo tanto, tamén
profesional) dos educadores e educadoras ambientais? Gustariame ter
respostas claras e concretas a esta cuestion, pero o certo é que non as
tefio. En todo caso, penso que tales respostas sé poden selo froito dunha

construcidn colectiva na que se clarifique qué EA necesitamos, maxime
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qgue si 0 que queremos é a transformacidn radical da sociedade. Si creo
qgue podo intuir ou suxerir algunhas pistas que axuden neste proceso, que

derivan, en gran medida, das reflexiones previas. Vexamolas:

a. Recuperar, si é que en algin momento se concibiu asi, a figura do
educador/a ambiental como un “intelectual critico”, tal e como foi
definido este rol por Pierre Bourdieu (2001: 38): “alguén que
compromete nun combate politico a sia competencia e a sua
autoridade especificas, e os valores asociados ao exercicio da sua
profesion, como valores de verdade ou desinterese, ou, dito doutra
forma, alguén que pisa o terreo da politica pero sen abandonar as
stias exixencias e as stias competencias de investigador®”. Con este
perfil, o sociélogo e activista social francés, invita a rexeitar tanto o
intelectualismo academicista, deixando de considerar tanto as
revolucions na orde dos conceptos ou dos discursos como revolucidns
na orde das cousas (tal e como esta sucedendo coa substitucion do
discurso da EA polo da EDS), como o activismo tecndfilo e baleiro de

principios. Ao adoptar este rol asumese que a EA debe ser una

* Para quen se dedican & EA, a etiqueta de “investigador/a” pode resultar desconcertante
ou excesiva. Xogando coa definicidon de Bourdieu este concepto poderiase substituir por
“profesional”, pero entendemos que o rol, incluso na sua vertente profesional, do
educador ou educadora ambiental debe transcender o simple dominio e aplicacion
instrumental de certas competencias educativas e ambientais. Un de los grandes
obstaculos para o desenvolvemento cientifico (e profesional) da EA ten sido, precisamente,
a dificultade para xerar un cofiecemento sistematico, rigoroso e compartido a partir da
experiencia practica. Desde este punto de vista, entendemos que as “competencias de
investigacion” deben formar parte da redefinicién da EA como praxe profesional radical e
socialmente transformadora.
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practica socialmente transformadora, non sé das relacidons das
sociedades humanas co ambiente, sendn tamén e principalmente das
relacidns dentro e entre as mesmas sociedades humanas. Isto implica
situar no mesmo nivel epistemoldxico, ético e ideoldxico os principios
de equidade, xustiza social e sostibilidade. Se a maioria da sociedade
non capta que o noso papel como educadores enmarcase na
salvagarda do ben comun (e non sé dos bens comuns) teremos graves
problemas para dar sentido 4 EA nestes tempos de crise e nas
sociedades da post-crise. Creo, sinceramente, que este
reposicionamento é fundamental para que a EA recobre parte do seu

vigor como “movemento social” e como “movemento educativo”.

b. O “rigor intelectual” debe implicar “compromiso social”, e esta dupla
debe sela base da “profesionalizacion” de quen, no seu caso e
lexitimamente, decida converter a EA no seu modo de vida. Non todas
as practicas educativas que tefien que ver co ambiente e a sta xestiéon
poden ser inseridas no campo da Educacién Ambiental. Non todos os
programas educativos nos que se traballe o “tratamento de residuos”
ou o “aforro enerxético”, por pofier dous exemplos prototipicos, han
de ser considerados Educacién Ambiental. Para que asi sexa serd
necesario valorar os seus obxectivos e a sua contribucidn real 3
orientacién da comunidade ou da sociedade & que van dirixidos cara
aos polos complementarios da sostibilidade e a equidade. Por

explicalo mdis claramente: “instruir” 4 poboaciéon na distincion das
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distintas fraccions dos residuos domésticos e na sua separacion

adecuada no converte dita accion en Educacién Ambiental.

c. Desvelar as contradicions do sistema é agora madis urxente e
necesario que nunca. Facer visible a conexiéon entre o econémico, o
social e o ambiental é fundamental. Pero non a partir do enganoso
esquema do tridngulo equildtero que se propdn como “representacién
xeométrica” da EDS: no marco do “capitalismo real de mercado”, a
“economia”, a “sociedade” e o “ambiente” non forman parte dun

IM

sistema equilibrado; na realidade, a “economia neoliberal” fai xirar
sobre si mesma tanto a sociedade como o ambiente. A esquerda (polo
menos nas suas correntes social-demdcratas) tamén ten sucumbido a
este esquema e, polo visto, ten problemas para ofrecer unha
alternativa politica que permita conciliar os polos da equidade e a
sostibilidade. A EA debe asumir un rol politico critico e comprometido:

|II

critico coa supremacia da visidn “neoliberal” e darwinista da
sociedade, e comprometido coa busca de alternativas sociais e
econdmicas. A base desta posta en cuestién é clara: o crecemento
pofio crecemento erosiona a base eco-bioldxica que soporta a vida na
terra tal e como a cofiecemos e tampouco sirve para satisfacer de

forma suficiente e digna as necesidades de toda a humanidade. Ambas

criticas pédense e débense obxectivar. Os datos son abafadores.
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d.

Identificar e resaltar o nexo estreito entre a sostibilidade ambiental e
0 benestar. Non se pode salvagardar a saude, a educacién, a
solidariedade, a xustiza social, como dereitos universais, sen
salvagardar a base eco-bioléxica da vida e da vida humana. Non é
posible unha vida saudable sen un ambiente saudable. Non sera
posible transitar cara a modelos sociais que incorporen marcos éticos
biocéntricos ou ecocéntricos sen pasar por formas de
antropocentrismo débil nas que a maioria da poboacidon asuma que é

un interese humano prioritario preservala sostibilidade ambiental.

Polo mesmo, é necesario situar @ EA na primeira lifa do Estado do
Benestar, cando menos como forma politica (e econédmica) previa ou
de transito cara un “Estado Social Sostible” ou cara unha “Sociedade
Global Sostible”. Tacticamente, a EA, como movemento social ou
como parte dun movemento social madis amplo (ecoloxismo?),
necesita consolidarse institucionalmente nas estruturas do Estado,
entendido como xestor e re-distribuidor de recursos publicos, como
garante do ben comuin e dos bens comuns. A EA non pode quedar
supeditada aos intereses do mercado; a EA é inviable e imposible se
queda reducida a unha simple mercadoria. Este enfoque pasa, tamén,
por superar o conflito ambiente-educacion. A chave esta na creacién
de estruturas administrativas e sociais innovadoras nas que sexa
posible ensaiar formas de democracia e de goberno participadas que

rachen as costuras burocraticas que veiflen coartado o
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desenvolvemento da EA na ultima década. E imperiosamente
necesario desenar redes e estratexias territoriais de EA de novo cufio,
gue se baseen mais no coflecemento e no “capital” humano, que na
creacion de programas e infraestruturas megaldmanas e indtiles. Os
educadores e as educadoras ambientais comprometidos con outro
modelo de sociedade deben apropiarse da EA para convertela,

efectivamente, nun instrumento de transformacion.

f. E necesario ligar o discurso e as practicas da EA as novas visions
sociais ligadas ao logro da sostibilidade, 4 exploracidn de alternativas
de radicalidade democratica e a novas formas de entender o camiio
cara a equidade dende politicas alternativa as que estamos sufrindo.
Politicas que poderan contemplar férmulas keynesianas de transicién
que permitan a recuperacién do pacto social que deu lugar ao Estado
do Benestar nos casos de Espafia e Portugal, pero que deberan
explorar formas sociais renovadas e mais radicais para acompasar nun
novo pacto social os fins da sostibilidade e a equidade. As
“comunidades en transicién” ou o “movemento polo decrecemento”
estan estrafiamente ausentes da EA, cando menos nas visions
institucionais e estandarizadas ligadas ao binomio UNESCO-PNUMA.
Do mesmo xeito que a EA estd ausente do discurso e da praxe destes
movementos. A rede de “comunidades en transicion” propén una
metodoloxia de cambio “micro” e “meso” cun gran potencial socio-

educativo, mentres que o movemento polo decrecemento avanza na
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construcion dun discurso alternativo cada vez mds sélido para
contrapofielo aos dogmas mercantilistas do “crecemento ilimitado”. E
necesario avanzar nestes camifios para explorar futuros alternativos
nos que sexa posible conciliar sostibilidade e benestar. Non hai outras

alternativas viables a crise.

g. Por ultimo, é preciso reconstituir unha base da EA soportada por cinco
piares: a aspiracion a unha sociedade sostible e equitativa, o rigor na
construcién do coilecemento e da praxe educativa, a valorizacién do
capital humano que posue ese saber e saber facer, a constitucion de
redes horizontais de intercambio e apoio corporativo e o soporte
publico (orzamentario, normativo e organizativo) como un servizo
necesario para a salvagarda do ben comun. Moitas das “politicas”
aplicadas nas tres ultimas décadas fixeron a EA demasiado
dependente dunha concepcidén burocrdtica e tecnocratica da accién
educativa. Pensamos, por exemplo, nas Axendas 21 ou en programas
similares, na creacion de macro-equipamentos nominalmente
educativos, na prioridade dada aos recursos materiais (equipamentos,
publicacions, hardware, software) sobre os recursos humanos. Na
Galiza, por exemplo, gran parte dos investimentos xerados polas
administraciéns publicas ou captados dos fondos da Unidn Europea
para actuacions de EA foron destinados & construcion de

equipamentos ou a outro tipo de iniciativas que dificilmente pasarian
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os minimos controles de pertinencia e calidade de calquera estandar

de avaliacion educativa, ambiental ou social.
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Mesas Redondas
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KAKUMA: ENERGIA PARA O DESENVOLVIMENTO

Guilherme Collares Pereira (*)
collares.pereira@edp.pt
Inovacdo Social

Fundagdo EDP

Palavras chaves: solugdes energéticas, EDP, refugiados do Campo de Kakuma,

Nagdes Unidas

Projeto de investimento da Fundacdo EDP que visou acudir a causa
dos Refugiados de forma verdadeiramente inovadora, disruptiva e
sustentavel.

Face a um pedido de apoio financeiro do Alto Comissariado das
Nagbes Unidas para os Refugiados, a Fundagdo EDP substituiu o
tradicional cheque / donativo por um compromisso de investimento em
solucBes energéticas e de desenvolvimento para os 75.000 Refugiados do

Campo de Kakuma no Quénia.

(*) Gestor de formacgdo, pds-graduado em Economia Internacional e Estudos Europeus e
Mestre em Sustentabilidade Empresarial Negdocios e Ambiente, é desde 2007 Diretor de

Inovagdo Social da Fundagdo EDP. Com cerca de 30 anos de atividade profissional, foi
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empresario em dareas de negocio inovadoras e dinamicas e em sistemas de franchise,
acrescentando uma participagdo ativa na vida Associativa Empresarial Portuguesa e
Europeia E atualmente membro do Conselho Estratégico do Instituto de
Empreendedorismo Social, membro ndo executivo das dire¢des da Bolsa de Valores Sociais

e Turma do Bem Portugal e Presidente da Assembleia Geral da ESLider.
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Ilha do Maio, Cabo Verde

O desafio da insularidade

Herminia Ribeiro (*)
hribeiro@imvf.org
Cooperagdo para o Desenvolvimento

IMVF — Instituto Marqués de Valle Flor

Palavras-chave: Insularidade, desenvolvimento sustentavel, reconversdo das

atividade geradoras de rendimento

Texto do resumo: A llha do Maio encontra-se inserida no
arquipélago de Cabo Verde, é uma ilha plana e exposta as adversidades
climatéricas que assolam o arquipélago. O periodo de chuvas é bastante
escasso e ndo ha reservas de agua potavel no subsolo. A producdo de dgua
é feita com recurso a dessalinizacdo através do sistema de osmose
inversa. As principais atividades econdmicas sdo a Agricultura, a pesca e a
pecudria, havendo um crescimento insipiente do turismo e de outras

atividades econdmicas tais como a extracdo de sal e a producdo de queijo.
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A escassez de agua dificulta a realizacdo da agricultura e foram feitos
investimentos considerdveis na construcdao de diques de retencdo
torrencial, instalacdo de bombas de dgua a energia solar nos pocos, por
forma a manter o nivel minimo de dgua e a introducdo de rega gota-a-
gota. Ao fim de quase 10 anos de investimento comegamos a verificar
resultados positivos e um aumento considerdvel da area cultivavel. Na
pecuaria verificasse um aumento do efetivo pecudrio e da disponibilidade
de leite para o queijo, tradicdo bastante antiga na ilha. Na pesca
verificamos alguns constrangimentos que se prendem com a diminuicao
dos recursos haliéuticos, o aumento da época de defeso (6 meses para a
lagosta e buzio) e as precdrias condi¢Ges de seguranca das embarcagdes.
Os projetos de desenvolvimento assentam na participagao
comunitaria e primem pelo envolvimento dos diversos atores do
desenvolvimento local, contribuindo para o Plano Municipal de
Desenvolvimento Local. Areas como a formacdo profissional, energia,
abastecimento de agua e saneamento, protecdo ambiental, saude,
agricultura, pesca e pecudria, apoio a atividades geradoras de rendimento
e capacitacdo institucional, tém sido bastante fomentadas nos ultimos

anos.

(*) Licenciada em Relagdes Internacionais, Pds-graduagdo em Estudos Europeus e
Mestrado em Desenvolvimento, Diversidades Locais e Desafios Mundiais. A tese de
Mestrado ¢é sobre Cabo Verde e o processo de Descentralizagdo/Cooperagdo
Descentralizada. E atualmente Subdiretora e Coordenadora de Projetos de Cooperagdo

para o Desenvolvimento no IMVF — Instituto Marqués de Valle Flor.
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Educag¢do Ambiental e Sociedades Sustentaveis
Parcerias para a A¢éo

Joaquim Ramos Pinto
joaquim.pinto@aspea.org

Professore em mobilidade ao abrigo do protocolo ME/MA

ASPEA desenvolve projetos no ambito do protocolo entre o

Ministério da Educacao e o Ministério do Ambiente

A cooperagdo entre os Ministérios da Educagao e do Ambiente, iniciada
em 1996, no que concerne a mobilidade de docentes para a coordenagdo
de redes de projetos de Educagdao Ambiental para a Sustentabilidade tem
como expressdo no corrente ano o destacamento de 4 professores junto
da ABAE, ASPEA, QUERCUS e GEOTA. Ainda que seja o nimero menor de
docentes registado nos ultimos anos, importa divulgar a capacidade de
intervencao nacional destes docentes em mobilidade e organizacdes nao-
governamentais de ambiente nesta privilegiada dindmica em articulacdo
com autarquias, escolas e outros organismos de ambito nacional, regional
e local.

A ASPEA, que conta com um professor em mobilidade na delegacao

regional de Aveiro no ano letivo 2012/2013, pretende reforcar o papel da
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Educacdo Ambiental para Sustentabilidade através de vdrias acles a
desenvolver em articulagdo com as escolas, autarquias e outras
associagGes, nacionais e internacionais, que reconhegam a necessidade de
um compromisso com as atuais e as proximas geragdes na (re)construgdo

de sociedades sustentaveis.

A ASPEA procura fomentar a Educacdo Ambiental formal, ndo formal e
informal, com atuacdo de ambito nacional e apresenta como principais
objetivos:

a) Promover programas de Educacdo Ambiental;

b) Facilitar o intercambio de projetos educativos conjuntos com vista a
partilha nacional e/ou internacional de projetos e atividades no dmbito da
Educacdao Ambiental;

¢) Promover a sensibilizacdo relativamente a problematica ambiental
apoiando os jovens e a populacdo em geral a agir como cidadaos
comprometidos com sociedades sustentaveis;

d) Promover a formacdo de professores e programas de investigacdo-
acao;

e) Encorajar o desenvolvimento de elos de ligagdo entre as pessoas /
entidades envolvidas em programas de Educacdao Ambiental e outras
organizagdes ambientais, governamentais ou empresariais, em especial no

ambito da cooperacdo.
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Com sede em Lisboa, a ASPEA possui trés Nucleos Regionais em Aveiro,

Porto e Braganga. Desde a sua constituicdo estabeleceu diversas ligagdes /

redes com organizacGes de referéncia ao nivel da Educacdo Ambiental,

entre elas, destacam-se:

1990 - Delegacdo Portuguesa da Caretakers of the Environment

Internacional

1992 — GREEN- Global Rivers Environment Education Network

1993 — Membro do Secretariado da Rede Portuguesa de Educacdo

Ambiental

1994 — Membro do Comité Europeu de Educacdo e Comunicacdo da Unido
Mundial para a Conservagao

1995 — Membro do Réseau Ecole et Nature

2002 - Rede Iberoamericana dos Caretakers of the Environment

Internacional.

2005 — Rede Lusoéfona de Educacdo Ambiental

Entre as suas principais realizacGes, a ASPEA conta com Semindrios e
Conferéncias, A¢bes de Formagdo Continua de Professores, SessGes de
Sensibilizacdo, ExposicGes Tempordrias, Cooperacdo com Autarquias e
Poder Local, Cooperagcdao com Organismos Centrais, A¢des de Formacao de
Monitores de Ambiente, Comemoracao de Efemérides, Cooperagao
Internacional com os paises de Lingua Oficial Portuguesa, Articulacdo de
programas de Educacdo Ambiental em redes nacionais e internacionais,

Publicagées (Boletim Informativo, Folha Informativa e outra
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documentagdo de divulgacdo das atividades promovidas e/ou apoiadas

pela associagdo).

O plano de acdo para 2012/2013 tera como principais objetivos:

1. Promover espacos de discussdo e de aprendizagem relativamente a
temas de educac¢do ambiental para a sustentabilidade;

2. Participar ativamente na politica educativa relativamente a educacao
ambiental e a educacdo para a cidadania;

3. Ampliar redes de reflexdao e de acdo na area da educacdo ambiental;

4. Cooperar ativamente com as entidades publicas e privadas, as
autarquias, as ONGA’s e as escolas dos varios graus de educagdo e de
ensino, na implementacdo de projetos de Educagdo Ambiental;
5. Organizar iniciativas de ambito nacional, regional e local para a
promocdo de projetos de inovacdo, investigacdo e educacdo ambiental;

6. Manter contacto permanente com instituicGes técnico-cientificas e
ONGs nacionais e internacionais;

7. Apoiar acbes e projetos de Educagcdo Ambiental em desenvolvimento
por parte de escolas, associa¢des, autarquias, grupos de voluntarios;

8. Assegurar um programa de formacdo de monitores, de professores e de
técnicos, na area da educacdo ambiental para a sustentabilidade;

9. Participar em eventos e projetos nacionais e internacionais, de forma a
partilhar e a ampliar os conhecimentos e fortalecer o papel da Associa¢do

Portuguesa de Educagao Ambiental
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O trabalho técnico-pedagdgico de intervengcdo educativa e de
coordenacdo de projetos nacionais de Educacdo Ambiental, a levar a cabo
no ano letivo 2012/2013, tera em conta o Plano Anual de Atividades da
ASPEA, contemplando as seguintes estratégias e dreas de intervencao:
Formacdo (formacdo continua de professores, monitores e técnicos de
ambiente)

Formacdo e sensibilizacdo de jovens (acOes nas escolas, palestras e
oficinas)

Eventos nacionais e internacionais (participa¢do, dinamizacdo de
atividades e comunicacGes em conferéncias, seminarios, congressos)
Campanhas (participagdo e dinamizagdo de campanhas)

Cooperagdo com outras entidades (autarquias, associa¢des de pais, ONG;
etc.)

Cooperacdo Internacional (colaboragdo com entidades do espaco luséfono
para a formacdo de professores e de técnicos de ONG e assessoria na
implementacdo de projetos)

Efemérides (organizacdo e participacdo em eventos comemorativos de
efemérides)

Projetos europeus (colaboracdo em projetos europeus no ambito do
programa PROALV-Grundtvig)

Cidadania ambiental através da informagdo e participagdo do publico
(acbes destinadas a populagdo em geral)

Produgdo de material didatico de suporte a promogao de EA (elaboragao

de materiais informativos tais como folhetos; jogos didaticos que
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contribuam para um melhor esclarecimento do publico-alvo e que sejam
relevantes para a educagdo ambiental)
Comunica¢do (manter informacgdo atualizada nos meios de comunicacdo

da ASPEA e APA)

Algumas das atividades / projetos desenvolvidos pela ASPEA, enquadrados
no dmbito do programa do Protocolo entre o ME/MA:

Cursos de Formagdo de Professores, sdo propostas de formacdo que se
enquadram no ambito do programa nacional de formacdo continua de
professores;

XX Jornadas Pedagdgicas de Educagdo Ambiental é o evento anual da
ASPEA que relne o maior nimero e a maior diversidade de pessoas no
debate nacional sobre a temdtica da Educagao Ambiental. A sua realizagdo
esta prevista em Leiria, nos dias 17, 18 e 19 de janeiro de 2013;

Forum Crian¢a, Ambiente e Sociedade ¢ um programa que contempla
acbes de intervencdo na escola e comunidade e a partilha de
conhecimentos e de praticas de cidadania ambiental, tendo como base os
principios da Carta da Terra.

Oficinas de Arte e Ambiente na escola é um programa que explora os
temas da biodiversidade através da utilizacdo de materiais da natureza e
reutilizacdo de desperdicios. Os destinatarios deste projeto sdo alunos do
jardim-de-infancia, 1¢ e pA ciclo do ensino basico;
Aulas Verdes é um programa de saidas de campo onde se pretende

contactar com comunidades locais e promover a¢des de cidadania
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Workshops e Debates sobre tematicas ambientais da atualidade;
EA(a)venturas é um programa de atividades outdoor destinado a familias,
tendo como objetivo despertar para as problematicas ambientais em
diferentes contextos e agir localmente. Conta com 4 agbes: Aventuras no
campo; Aventuras na montanha; Aventuras nas dunas; Aventuras na
Cidade.

Escola Escreve sobre Ambiente é um programa de escrita coletiva,
incentivando as criangas e jovens a exprimirem opinides e sentimentos
sobre tematicas ambientais.

Programa Web Rddio «Espaco EA fora de portas» realiza-se
quinzenalmente e a partir de diferentes temdticas ambientais onde se
pretende proporcionar contactos e familiarizagdo com as diferentes
experiéncias pedagdgicas, culturais, sociais e politicas da comunidade
luséfona.

Programa Grundtiv de ambito europeu promove a formacdo de adultos e
proporciona a partilha de experiéncias através de mobilidades entre os
paises participantes.

Cooperagcdo e Desenvolvimento com Sdo Tomé, Cabo Verde e Guiné-
Bissau, através do apoio na organizacdo de seminarios, formacgdo e

assessoria.
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Eco-Escolas e Jovens Reporteres para o Ambiente

dois Programas de educac¢do ambiental para a sustentabilidade

Margarida Gomes (*)
margaridagomes@abae.pt
Diregdo técnico-pedagdgica

Associacdo Bandeira Azul da Europa

Palavras-chave: Educagdo ambiental para a sustentabilidade, Eco-Escolas, Agenda
21, cidadania, Jovens Repdrteres para o Ambiente, avaliagdo de projetos,

indicadores

Os Programas Eco-Escolas e Jovens Repdrteres para o Ambiente
(JRA) sdo ambos Programas Internacionais da Foundation for
Environmental Education (FEE) implementados em Portugal pela ABAE ha
mais de 15 anos.

O Eco-Escolas pretende encorajar agdes e reconhecer o trabalho de
qualidade desenvolvido pela escola, no ambito da Educagdo

Ambiental/EDS nomeadamente na melhoria da gestdo ambiental do
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espaco escola e sensibilizacdo da comunidade num processo de cidadania
participativa.

Esta orientado para a implementacgdo da Agenda 21 local, visando a
aplicacdo de conceitos e ideias de educacdo e gestdo ambiental a vida
quotidiana da escola. Estas acbes devem ser apropriadas pelos alunos e
restantes elementos envolvidos e planeadas pelos coordenadores em
cada escola.

A sua implementacdo segue 7 passos: 1-Conselho Eco-Escolas; 2-
Auditoria Ambiental; 3- Plano de Accdo; 4- Monitorizacao e Avaliacdo; 5-
Trabalho Curricular; 6- Informacdo e Envolvimento da Escola e
Comunidade Local; 7- Eco-Cédigo.

De realcar que as questBes relacionadas com a monitorizagdo e
avaliagdo das a¢des e do Programa em cada escola, tém vindo a adquirir
cada vez mais importancia — recorrendo a diversos indicadores
observadveis — por forma a possibilitar a identificacdo, avaliacdo e
reconhecimento da qualidade, traduzida ndo sé na implementacdo de
boas praticas, mas também na obtencdo de progressos por parte das
escolas.

O Programa JRA embora trabalhe igualmente a vertente da
cidadania e da educagdo para a sustentabilidade tem como enfoque a
comunicacdo, através da realizacdo de reportagens acerca dos diversos
temas de sustentabilidade, partindo da investigacao local e do trabalho de

campo.
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(*) Licenciada em Geografia (FL-UCL), com Diploma de Estudos Avangados em Territorio,
Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel (FCT-UNL). Atualmente em Doutoramento em
Ambiente (FCT-UNL).Certificada como formadora , pelo Conselho Cientifico- Pedagdgico da
Formagdo Continua e pelo Instituto de Emprego e Formagdo Profissional. Desde 2000 a ta 4
atualidade coordena programas de Educagdao Ambiental p2 a Sustentabilidade dirigidos a
diversos publicos alvo : Eco-Escolas; Jovens Reporteres para o Ambiente; ECOXXI (projecto
de que é autora). Exerceu funges docentes no ensino secundario até 2000. Exerceu
fungdes e nquanto técnica superior na Agéncia Portuguesa de Ambiente- Departamento de

Promocdo e Cidadania Ambiental em 2009/2010.
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O papel da Quercus na Educagdo Ambiental para a

Sustentabilidade

Nuno Sequeira (*)
nunosequeira@quercus.pt
Grupo de Trabalho de Educagdao Ambiental

Quercus — Associacdo Nacional de Conservagao da Natureza

Palavras-chave: Associagdo, Quercus, Ambiente, Educagdo, Sustentabilidade.

A Quercus — Associa¢ao Nacional de Conservagdo da Natureza é
uma Organizacdo Ndo Governamental de Ambiente (ONGA) portuguesa
fundada a 31 de Outubro de 1985. E uma Associacdo independente,
apartiddria, de ambito nacional, sem fins lucrativos e constituida por
cidaddos que se juntaram em torno do mesmo interesse pela Conservagao
da Natureza e dos Recursos Naturais e na Defesa do Ambiente em geral,
numa perspectiva de desenvolvimento sustentado. A Associacdao designa-
se “Quercus” por ser essa a designacdo comum em latim atribuida aos
Carvalhos, as Azinheiras e aos Sobreiros, arvores caracteristicas dos

ecossistemas florestais mais evoluidos que cobriam o nosso pais e de que
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restam, atualmente, apenas reliquias muito degradadas.

Ao longo dos anos, a Quercus tem vindo a ocupar na sociedade
portuguesa um lugar simultaneamente irreverente e construtivo na defesa
das multiplas causas da Natureza e do Ambiente. O seu dmbito de acdo
abrange hoje diversas areas tematicas da atualidade ambiental, onde se
incluem, além da conservacdo da natureza e da biodiversidade, a
educacdo ambiental, a energia, a 4gua, os residuos, as alteracGes
climaticas, as florestas, o consumo sustentdvel, a responsabilidade
ambiental, entre outras. Este acompanhamento especializado é, em
grande parte, suportado pelo trabalho desenvolvido por vérios grupos de
trabalho e projetos permanentes. O estatuto actual da Quercus foi
progressivamente conquistado através de uma conduta atenta ao real,
sem perder o ponto de referéncia fundamental dos principios, nem se
afastar das necessidades de complementar a denuncia critica com o
esforgo para a construgdo de consensos na sociedade portuguesa, sem os
quais nenhum efetivo modelo de desenvolvimento sustentavel sera
possivel no nosso pais.

Uma das caracteristicas da Quercus é a sua descentralizacdo,
através dos 18 Nucleos Regionais espalhados um pouco por todo o pais,
incluindo as regiGes auténomas dos Acores e da Madeira, que
acompanham a realidade ambiental e realizam atividades de
sensibilizacdo no seu raio geografico. Esta importante caracteristica
permite alargar de forma significativa o seu ambito de ac¢do, fazendo com

qgue se consiga chegar com uma relativa proximidade a populagdo
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nacional, independentemente da sua distribuicdo geografica. Em qualquer
uma das dreas de trabalho da Quercus, o tema da Educacdo Ambiental
para a Sustentabilidade tem sido um eixo fundamental das suas ac¢des, na
medida em que o seu trabalho ndo se resume a um trabalho técnico,
fechado ou isolado mas é sim, de permanente intervencdo junto da
sociedade, através de ac¢Ges dirigidas aos mais variados sectores da
sociedade e escaldes etarios.

Como exemplo de algumas acc¢bes de Educacdo Ambiental para a
Sustentabilidade que a Quercus desenvolve, podemos destacar algumas
realizadas em locais/espacos tdo variados como Estabelecimentos de
ensino (Escolas Basicas, Profissionais, Universidades, etc.), Associac¢des,
Clubes, Empresas, Feiras, Exposicdes, Orgdos de Comunicagdo Social,
entre outras. Ao nivel dos projectos, podem ser referidos alguns tdo
abrangentes como as rubricas de comunica¢do “Minuto Ver de” na RTP,
“Um Minuto pela Terra” na Antena 1 (didrias) e a crénica semanal
“Ecoradar” no Jornal Metro, o projecto “Ecocasa”, as accbes de
voluntariado nos projectos “Criar Bosques” e “Floresta Comum”, os
Projectos e acgOes desenvolvidas na area da Conservacdo da Natureza e
Biodiversidade, como por exemplo os “Centros de Recuperacdo de
Animais Silvestres” e as “Microreservas Bioldgicas” e diversas outras
acgOes descentralizadas através dos Nucleos Regionais ou dos Grupos de
Trabalho.

Também o “Green Project Awards”, uma iniciativa conjunta da

Agéncia Portuguesa do Ambiente, da Quercus e da GCl, e bastante
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abrangente ao nivel da Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade, é de
destacar. Este projecto teve em 2012 a sua quinta edicdo e mantém o seu
propdsito inicial de reconhecer as boas praticas em projetos que
promovam o desenvolvimento sustentdvel. Em 2012 surgiu reformulado
com novas categorias, parcerias e destinatdrios, de modo a conseguir criar
um movimento para o desenvolvimento sustentdvel, mobilizando toda a
sociedade portuguesa em torno da agenda da sustentabilidade. O Green
Project Awards tem como objetivos: 1) premiar e reconhecer boas praticas
em projetos, implementados em Portugal, que promovam o
desenvolvimento sustentdvel, como complemento ao movimento de
sensibilizagdo para as tematicas da sustentabilidade, alertando e
consciencializando a Sociedade Civil para a importancia do equilibrio
ambiental, econdmico e social; 2) dar visibilidade as entidades, empresas,
pessoas e/ou instituicdes que identificaram uma oportunidade no apoio e
promoc¢do da sustentabilidade e que atuaram positivamente na
construcdo do desenvolvimento sustentavel; 3) envolver os jovens, tanto a
nivel individual como a nivel associativo, condicionando os seus
comportamentos e atitudes, adotando e criando praticas sustentaveis; 4)
reforcar a sustentabilidade com vista a uma repercussdo positiva no
comportamento dos cidadaos e decisores em geral, fazendo da inovagao e
eficacia um caminho para a sustentabilidade.

Neste ano de 2013, as mesmas trés entidades organizadoras do
Green Project Awards (Agéncia Portuguesa do Ambiente, Quercus e GCl),

em conjunto com o Instituto do Desporto e da Juventude langaram uma
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outra iniciativa na drea da Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade — o
“Projecto 80”. O Projecto 80 é um programa, de ambito nacional, de
dinamiza¢do do movimento associativo nas Escolas que procura promover
a educacdo para a sustentabilidade, empreendedorismo e cidadania
democratica. Podem candidatar-se ao Projeto 80 as Associacbes de
Estudantes do Ensino Basico e do Ensino Secundario que desenvolvam um
ou mais projetos de sustentabilidade ambiental, nomeadamente, projetos
gue promovam a gestdo eficiente de recursos, a diminuicdo da pegada
carbdnica e hidrica, a biodiversidade, o empreendedorismo, a economia
verde e a inovacgao social, bem como o voluntariado ou outras formas de
cidadania e participagao publica.

Os resultados conseguidos pela Quercus na darea da Educagdo
Ambiental para a Sustentabilidade reflectem-se nos diferentes publicos-
alvo que consegue atingir e em alteragdes de comportamentos e atitudes,
com reflexos em ac¢des mais respeitadoras do Ambiente. A titulo de
exemplo é possivel referir que os participantes nos Green Project Awards
do ano passado ultrapassaram as 200 Organizacdes, mas com os reflexos
da iniciativa a sentirem-se certamente num Universo muito mais alargado.
Relativamente as principais rubricas de comunicacdo ja referidas, tem
vindo a aumentar, ao longo dos ultimos anos, os pedidos de informagao e
sugestdes de abordagem de temas junto da Quercus por parte de
telespectadores, ouvintes e leitores. Ao nivel de ac¢Bes de sensibilizacdo
desenvolvidas junto de diversos agentes, estas terdo ultrapassado as 5

centenas, com uma participacdo de varios milhares de pessoas ao longo
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das mesmas.

A Quercus faz também parte da “Rede de Professores
Coordenadores de Projectos de Educacdo Ambiental”, uma parceria entre
as tutelas da Educacdo e do Ambiente, e relativamente a sua participacao,
o balango que faz é extremamente positivo dado que a mesma tem
permitido uma ac¢do mais directa e eficaz sobre o seu publico-alvo,
diversificando as ac¢des de Educacdao Ambiental para a Sustentabilidade
desenvolvidas e aumentando o seu numero, frequéncia e abrangéncia
geografica Neste ambito é igualmente de destacar o importante papel que
a Agéncia Portuguesa do Ambiente tem na operacionalizagdo desta
parceria e a fungao que desempenha na sua coordenagao.

Em conclusdo, é preciso ndo esquecer que a crise que atravessamos
actualmente é ndo sé econdmica, mas também ambiental, isto apesar do
enfoque dos ultimos tempos, tanto ao nivel da comunicagdo social como
do discurso politico, se centrar apenas na vertente econdmica.
Continuamos a enfrentar problemas mundiais tdo graves como o
aquecimento global e a perda de biodiversidade, que em conjunto com o
crescimento exponencial da populacdo humana e a alteracdo dos seus
padrées de consumo, podem vir a ter a consequéncias catastréficas no
futuro do nosso planeta. A espécie humana tem vindo a adoptar um
padrdo de desenvolvimento completamente insustentavel, assente na
deplegdo crescente dos recursos naturais e esperemos que esta crise
possa realmente funcionar como uma oportunidade para evoluirmos para

um outro paradigma, que garanta um futuro mais sustentdvel.
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Neste sentido, o trabalho de mobilizacdo da sociedade portuguesa
para as questoes ambientais é fundamental, e sendo certo que vivemos
hoje em dia numa sociedade bastante mais sensibilizada para as temdticas
ambientais, é essencial que as pessoas se mantenham realmente
proactivas e se envolvam enquanto cidaddos na defesa dos recursos
naturais. A Quercus, enquanto Organizacdo N&o-Governamental de
Ambiente, através do desenvolvimento da sua actividade e dos projectos
de Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade em particular, esta
certamente disponivel para dar o seu contributo na superacdo desses
desafios e colaborar para que os temas relacionados com o Ambiente

estejam na ordem do dia e na linha da frente das prioridades nacionais.

(*) Licenciado em Biologia pela Universidade de Evora e licenciado em Educagdo Fisica e
Desporto pela Faculdade de Motricidade Humana — Universidade Técnica de Lisboa.
Actualmente frequenta o Mestrado em Biologia da Conservacdo na Universidade de Evora.
E Professor do Quadro de Nomeagdo Definitiva no Agrup. Escolas de Sousel e neste
momento esta destacado na Quercus, através da Agéncia Portuguesa do Ambiente, para o
desenvolvimento de actividades lectivas em projectos de Educacdo Ambiental. E também
Bidlogo no projecto “Conservagdo de Aves Esteparias no Alto Alentejo” e Presidente da

Direc¢do Nacional da Quercus desde Margo de 2011.
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Plataforma Opend4Sustainability

Plataforma aberta de aprendizagem para a sustentabilidade

Michael Lebaigue (*)

michael@open4sustainability.org

Finangas e Desenvolvimento Relagdes Membros

Projeto Open4Sustainability - Happiness Everywhere Associagdo
José Cordeiro

jose@opendsustainability.org

Coordenacgao Geral e Tecnologia de Informagao

Projeto Open4Sustainability - Happiness Everywhere Associacéo

Palavras-chave: sustentabilidade educagdo e-learning cooperagdo aprendizagem

Nos ultimos anos, os fundadores do projecto Opend4Sustainability
tém investido muito tempo, energia e criatividade no desenvolvimento de
uma plataforma de educacdo: A plataforma OpendSustainability, aberta
ao publico recentemente.

O objectivo deste trabalho é disponibilizar uma plataforma para a

aprendizagem de praticas e conhecimento de temas relacionados com a
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sustentabilidade. Desta maneira, queremos facilitar a assimilacdo de
conhecimento sobre sustentabilidade para o maior nimero de pessoas
possivel.

A situacdo social, econdmica e ecoldgica no planeta Terra nao
permite perder mais tempo. Estd na hora de agir!

Para conseguir, juntar o maximo de informacdo de qualidade no
menor espaco de tempo possivel e transformd-la em cursos apelativos
para um publico diverso, julgamos que faz sentido cooperar com outros
actores que partilham os nossos objetivos.

Por este motivo, disponibilizamos a plataforma de aprendizagem
online a organizagdes e pessoas que atuam na drea da sustentabilidade.
Desta forma, e através da partilha de recursos evita-se que cada
organizagao tenha que desenvolver os seus préprios produtos, perdendo
tempo e recursos valiosos, que podem ser usados para o que achamos ser
mesmo importante: a educagdo para a sustentabilidade.

A Plataforma Opend4Sustainability

A Plataforma Open4Sustainability é uma ferramenta moderna e
flexivel para a aprendizagem online. Ela permite elaborar cursos
interactivos que integram ferramentas modernas de comunicacdo,
permitem o trabalho colaborativo e a produgdo de conhecimento.

Seguimos normas abertas, como a IMS Learning Tools
Interoperability (LTI), que permite de uma forma agil integrar qualquer
aplicacdo com a plataforma.

Funcionalidades da plataforma Open4Sustainability
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Ferramentas de aprendizagem:

Unidades de Aprendizagem apelativas;

Actividades individuais e de grupo;

Uma navegacao intuitiva que guia o estudante passo a
passo dentro do curso;

Quizes para ajudar a memorizar a matéria;

Certificado digital que certifica a aquisicdo de novos

conhecimentos e competéncias.

Ferramentas de Colaboracao:

Ferramentas de discussdo;

Grupos de trabalho;

Integracdo com o Google Docs/Drive e outras ferramentas
opensource;

Integracdo com redes sociais, Facebook, Twitter, etc.

Ferramentas de Facilitagao:

Interface de facilitagao intuitiva e facil de utilizar;
Gradebook de ultima geracéo;

Ferramentas de comunicacao por email, redes sociais e
sms;

Gestdo de tarrefas e calendarios;

Seguimento em tempo real do progresso de cada aluno.

A plataforma foi concebida de forma a permitir aos membros do

projeto Open4Sustainability, criar cursos de qualidade. Estes cursos
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podem ser oferecidos aos estudantes de vdrias formas: online sem
facilitagcdo, online com facilitagdo ou com uma mistura de online e
presencial: b-learning. Os contelidos podem ser abertos ou restritos.

Conteudos Abertos Convidamos todos os nossos membros a criar
cursos na plataforma Open4Sustainability com conteudos abertos para
que qualquer pessoa possa aceder a partir da Internet sem custos.
Qualquer associacdo que queira promover a sustentabilidade pode
aproveitar este meio para chegar a um grande nimero de pessoas sem
gastar muitos recursos. O acesso livre aumenta mais ainda o impacto dos
conteudos criados. Os conteudos abertos podem ser oferecidos, com ou
sem facilitagdo, somente online, ou misturando a aprendizagem online e
presencial.

Conteudos Restritos O projecto Open4Sustainability quer incentivar
a divulgacdo gratuita de cursos sobre a sustentabilidade. No entanto,
sabemos que certas organizagSes dependem para a sua sobrevivéncia
econdmica de rendimentos de cursos. Por este motivo, também
oferecemos a possibilidade de criar cursos na plataforma com conteudos
cujo acesso é integralmente, ou parcialmente pago pelo aluno.

Sem Facilitagdo Os estudantes que participam nos cursos sem
facilitagdo terdo acesso aos conteudos, actividades e ferramentas
colaborativas do Campus Open4Sustainability para uma aprendizagem

fluente e eficaz.
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Com Facilitagao Os membros que queiram apoiar os alunos ao longo
do processo de aprendizagem, tém esta possibilidade. A plataforma
Opend4Sustainability inclui ferramentas de gestdo e facilitacdo de alunos.

Com Facilitagdo e interacgdo ao vivo Por muito importante que
seja, a aprendizagem sé da teoria é na maioria dos casos insuficiente. Por
este motivo queremos incentivar os nossos membros a criar cursos
hibridos, onde uma parte da aprendizagem acontece online, e outra na
pratica. Nesta forma de aprender, o estudante aprende a teoria em casa e
ao seu ritmo e aproveita a parte pratica na integra.

Cursos de crescimento organico

A plataforma Open4Sustainability introduz um novo conceito na
area da aprendizagem: o crescimento organico dos cursos. Este conceito
estd baseado nos seguintes principios:

e um curso nunca esta completo, nem perfeito;

e para alem do facilitador, os estudantes também podem e
devem fazer contribuicGes para os conteldos do curso;

e manter o curso aberto a mudanca facilita a adaptacgao.

Para oferecer cursos de crescimento organico, a plataforma
Opend4Sustainability disponibiliza um conjunto de facilidades como
atividades, ferramentas de edicdo e de revisdo dos conteldos dos cursos.
Estas tarefas de pesquisa e edicdo de novos conteldos sdo incluidas
estrategicamente pelo facilitador no programa dos cursos e incluidos nos

conteldos dos seguintes, se se julgar que satisfazem os critérios de
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qualidade do curso. Desta forma os estudantes contribuem para a
elaboracdo e crescimento dos conteldos do curso.

Certificar - OpenBadges

Os membros podem atribuir uma certificagdo aos estudantes. Para
este efeito usamos a tecnologia de Mozilla Foundation chamada Open
Badges. Esta forma inovadora de gerir a certificagdo dd4 uma grande
flexibilidade tanto ao organizador do curso como aos estudantes.

Divulgar - O4S Sites

Para divulgar os projetos e os cursos oferecidos pelos membros
integramos na plataforma Open4Sustainability uma moderna ferramenta
gue permite criar modernos sitios na web.

Para os membros o 04S Sites disponibiliza uma gateway de
pagamentos através do Multibanco e/ou cartdes de crédito para eventuais
cobrancas de servicos disponibilizados através da plataforma;

Para os estudantes o 04S Sites cria também para cada um deles o
seu portfélio publico através da publicagdo de um blogue onde o
estudante pode ir partilhando o seu percurso de aprendizagem.

Cooperar — 04S Community

O projeto Open4Sustainability integra ferramentas de colaboracdo
para os membros poderem cooperar na elaboragado de cursos. Reduzindo
desta forma os investimentos relacionados e o tempo dispendido na

implementacdo de projetos educativos.
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Educar - Educagao Holistica

Cremos que a educacdo da nova era é holistica. Na Educacdo
Holistica ndo hd um conjunto de técnicas para chegar a uma determinada
mudanca de comportamento. E o “processo” de despertar a consciéncia
qgue dard ao estudante a constatacdo da sua ligacdo e interdependéncia
com o todo. Esta relacionada com o crescimento de todas as
potencialidades da pessoa: intelectual, emocional, social, fisica, artistica,
criativa e espiritual. Envolve os estudantes de maneira ativa nos processos
de aprendizagem e incentiva-os a ter uma responsabilidade pessoal e
coletiva. O estudante participa ativamente e assume a sua prépria

transformacao.

(*) O Michael naceu em Antuérpia, Bélgica, em 1976. Estudou comunicagdo em Antuérpia
e economia de desenvolvimento em Antuérpia e Lovaina. Durante os anos 90 foi envolvido
em varios projectos de juventude. Emigrou para Portugal em 2008 onde foi membro
fundador do projecto ambiental e de educagdo Tribodar em Nisa, Portalegre e da
Associagdo Happiness Everywhere. Desde 2010 desenvolve projectos de aprendizagem
nao-formal e online, trabalhando com José Cordeiro em solugdes inovadoras para a

aprendizagem.
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Grupos de Trabalho
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Grupo de Trabalho 1

REDES PARA A COOPERACAO EM EDUCACAO AMBIENTALE
DESENVOLVIMENTO
Dinamizador: Paulo Magalhaes (QUERCUS)
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RESULTADOS E DEMANDAS DO PROJETO CONHECENDO
OS RIOS E OS PEIXES DO ASSENTAMENTO CANAA,
BODOQUENA - MS, O RETORNO DA PESQUISA

Amante B.L.l(*)
bruamante@gmail.com

Levy M.D.Y.M. !
maxlevymax@gmail.com

Locatelli J.S.*
julia_slocatelli@hotmail.com

'Universidade Federal de Santa Catarina, Floriandpolis, Santa Catarina, Brasil

Palavras-chave: educagdo ambiental, comunidade, retorno de pesquisa, didlogo

horizontal

A regido da Serra da Bodoquena localiza-se no estado do Mato
Grosso do Sul, regido centro-sul do Brasil, entre os municipios de
Bodoquena, Bonito e Jardim. Dentro de seus limites encontra-se o
Assentamento Canad, uma comunidade rural formada por cerca de 40
familias e que faz fronteira com o Parque Nacional da Serra da Bodoquena
(PNSB). Essa regido é considerada pelo Ministério do Meio Ambiente
como area prioritaria para conservacdo e area de importancia bioldgica
extremamente alta (MMA, 1999; 2000; 2006). O ambiente é predominado

pela vegetacdo de Cerrado (“Savana brasileira”) e uma de suas principais
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caracteristicas é o relevo cdrstico composto por calcarios puros, e sua
dissolucdo por dguas subterraneas e superficiais que resultam em uma
grande densidade de cavernas e rios com aguas cristalinas (BOGGIANI,
1999).

Contudo, apesar das caracteristicas naturais da regido, da grande
biodiversidade e da importancia da paisagem, algumas praticas locais
geram danos ambientais, tais como corte da mata ciliar e queima de lixo
nas margens dos rios. Além disso, percebeu-se que apesar de muitas
pesquisas serem realizadas na regido, pouca informacdo retornava ao
assentamento. Dentro deste contexto, foi idealizado e desenvolvido o
projeto de extensdo universitdria “Conhecendo os rios e os peixes do
Assentamento Canad, Bodoquena - MS, o retorno da pesquisa”,
financiado pela Universidade Federal de Santa Catarina e apoiado pelo
Laboratério de Biogeografia e Macroecologia Marinha. Assim, através do
retorno dos resultados de uma pesquisa sobre os peixes da regido
(MORAIS, 2012), executada em 2010 pelos mesmos proponetes do
projeto, visou-se realizar uma troca de conhecimentos com os habitantes
locais, retornando a eles informacGes sobre temas ambientais e sobre os
peixes do Assentamento Canad, e instigando reflexdes sobre as relagbes
entre comunidade e meio ambiente.

As atividades foram elaboradas partindo da diversidade de peixes
encontrados na regido. Buscou-se um didlogo com os alunos da escola e
com a comunidade, para que relatassem quais peixes conheciam e qual a

relagdo que tinham com os rios da regido. A partir disso, foram realizadas
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atividades de educacdo ambiental que voltassem o olhar dos moradores
para o seu entorno, procurando a reflexdo sobre as caracteristicas da
regido, a sua biodiversidade, as relagbes com o ser humano, bem como
algumas problematicas cotidianas envolvidas

A escola em pequenas localidades, de modo geral, cumprem
papel fundamental na articulacdo e disseminacdo de informacdes e
conhecimentos para toda a comunidade, tanto no intermédio de acdes
publicas por parte da prefeitura como questdes particulares da prépria

|ll

comunidade. Sendo assim, a Escola Municipal “José Gongalves da Silva”, a
Unica estabelecida nos limites do Assentamento Canad, foi o local de
execuc¢do das atividades educativas do projeto. Com o auxilio do diretor
da escola foi possivel articular os encontros com os alunos e a
comunidade, além de outras demandas especificas. Durante um periodo
de 7 dias, foram realizados 8 encontros com todos os 25 alunos da escola,
divididos em duas turmas multisseriadas, da pré-escola ao 52 ano e do 62
ao 92 ano Os métodos variaram de acordo com as turmas e os diferentes
interesses, no entanto os encontros davam-se sempre em forma de
didlogo, procurando ressaltar e valorizar os diferentes conhecimentos e
experiéncais de cada um. Na maioria dos casos as atividades e
informacgdes foram realizadas e recebidas com interesse por grande parte
dos alunos, ainda que se demonstrassem timidos em alguns momentos.
Para execucdo dos encontros foram utilizados banners com fotos dos

peixes da regido e dados ambientais importantes, apresentagdes digitais,

flaneldgrafo interativo com os seres da teia ecoldgica da regido, videos e
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materiais de pintura. No Ultimo dia foi também realizado um encontro
aberto para toda a comunidade no qual as pinturas das criancas e os
banners foram expostos, sendo seguidos pela apresentacdo da pesquisa e
por um didlogo abordando os diferentes saberes sobre a relevancia
ambiental da regido, certas problemadticas locais, entre outros assuntos.

Para além das atividades anteriormente citadas, durante a
semana do projeto ocorreram uma série de encontros informais. Os
educadores viveram uma real imersdao no cotidiano da comunidade
através de visitas, almocos, jantares, hospedagem na casa do diretor,
pegando o Onibus junto aos alunos e professores, e até acompanhando o
trabalhador na roga. Tais experiéncias contribuiram para a construgdo de
um olhar diferenciado, pemitindo a compreensdo mais ampla do
contexto, uma vez que esta passou a ser constituida da relagdao entre
conhecimentos externos e internos. Sendo assim, esse tipo de abordagem
refletiu-se na distin¢cdo de certos problemas e demandas da comunidade:
tanto no ambito geogréfico-territorial, com relacdo ao PNSB; politico-
educacional, entre a escola e a prefeitura local; como nas questdes
ambientais, com o corte da mata ciliar e a construgdao em beiras de rios,
que inclusive devido a enchentes ja causou grandes prejuizos para os
habitantes da regido.

Portanto, durante todo o processo buscou-se promover uma
troca com a comunidade, o didlogo baseado em uma rela¢do horizontal
que valoriza todo o tipo de conhecimento. Este que parte desde nogdes

prévias de conservacao e outros saberes apresentados pelos habitantes,
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até o conhecimento académico levado pelos educadores. Desse modo,
observou-se a relevancia de uma educagdo voltada aos aspectos locais,
qgue leva a inspiracdo e instiga a reflexdao sobre as maneiras como essas
pessoas véem e interagem com o meio. Além disso, através desse projeto
de extensdo foi possivel tratar o material de pesquisa como um tema
transversal a outros assuntos ambientais. Sendo assim, fica clara a
importancia do retorno da pesquisa a todos os agentes envolvidos por

meio de atividades de educacdo ambiental e a troca de saberes.

(*) Estudante do 52 ano de Geografia da Universidade Federal de Santa Catarina. Bolsista

do Proextensdo 2009 a 2010 no projeto: Oleo de Fritura é Combustivel, realizado no
Centro de Estudos e Promogdo da Agricutura de Grupo; 2011 a 2012 no projeto:

Capacitagdo de Comunidades para Processos Participativos de Gestdo da Orla.

Referéncias:

BOGGIANI, P. C.; COIMBRA, A. M.; GESICKI, A. L. D.; SIAL, A. N.; FERREIRA, V. P.;
RIBEIRO, F. B. & FLEXOR, J. M. Tufas calcdrias da Serra da Bodoquena. Sitios Geoldgicos e
Paleontoldgicos do Brasil. 1999: http://www.unb.br/ig/sigep/sitio034/sitio034.htm>.
Acesso em 19 de maio de 2010.

MMA. AcgGes prioritarias para a conservagdo da biodiversidade do Cerrado e
Pantanal. Brasilia: Ministério do Meio Ambiente, 26p, 1999.

MMA .Avaliagdo e agbes prioritdrias para a conservagao da biodiversidade da

Mata Atldntica e Campos Sulinos. Brasilia: Ministério do Meio Ambiente, 40p, 2000.

83


http://www.unb.br/ig/sigep/sitio034/sitio034.htm

XX Jornadas Pedagégicas de Educacdo Ambiental - Aprender fora de portas: redes, recursos e potencialidades
Teatro Miguel Franco, Leiria 17 a 19 de Janeiro, 2013

MMA. Areas prioritarias para conservagdo, uso sustentavel e reparticdo dos
beneficios da biodiversidade brasileira. Brasilia: Ministério do Meio Ambiente, 55p, 2006.

MORAIS, R. A. Diversidade e estrutura da ictiofauna de rios da Serra da
Bodoquena. 2012. 70f. Trabalho de Conclusdo de Curso de graduagdo em Ciéncias
Bioldgicas, Universidade Federal de Santa Catarina, Floriandpolis. 2012.
RIBEIRO, A.F.N; Unidades de conservagdo e reforma agréria: o social e o ambiental no
parque nacional da serra da bodoquena. Dissertagdo apresentada ao Programa de Pds-
Graduagdo — Mestrado em Geografia, da Faculdade de Ciéncias Humanas, da Universidade

Federal da Grande Dourados para a obtenc¢do do titulo de Mestre em Geografia, 2010.

84



XX Jornadas Pedagdgicas de Educagdo Ambiental - Aprender fora de portas: redes, recursos e potencialidades
Teatro Miguel Franco, Leiria 17 a 19 de Janeiro, 2013

Estratégia Ambiental e Desenvolvimento Rural no

Concelho de Arouca

Isabel Vasconcelos (*)
Isabel.vasconcelos@cm-arouca.pt
Vice-presidente da Camara e Vereadora do Ambiente

Camara Municipal de Arouca

Palavras-chave: Ambiente; Desenvolvimento Rural, Agricultura, Residuos,

Poupanca energética

A Camara Municipal de Arouca tem como area de intervengdo um
territério muito vasto, com carateristicas rurais bem patentes na
paisagem e nos usos e costumes da maioria da populacao residente. A
agricultura de subsisténcia é uma realidade no concelho.

Na elaboracdo da sua Estratégia Ambiental, a Autarquia tomou
como pilar fundamental o Desenvolvimento Rural, através do incentivo a
agricultura e as boas praticas agricolas, reconhecendo o papel do
Agricultor na reestruturacdo de uma atividade que ajuda a

sustentabilidade do territorio.
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Neste sentido, tem vindo a sensibilizar para os comportamentos
ambientais mais corretos, recuperando costumes que politicas
transversais e aplicadas indistintamente ao territério nacional tinham
banido. E o caso da compostagem doméstica através da formacdo de
pilhas, forma natural de utilizacdo de restos vegetais da confecdo de
alimentos e da preparacdo dos terrenos, da qual resulta um produto que
funciona como 6timo corrector de solos, ou a utilizacdo desses mesmos
restos na alimentacdo de animais de criacdo e posterior utilizacdo dos
estrumes para o mesmo fim.

O “Domingo do Agricultor”, em plena vila de Arouca, feirinha de
produtos do campo, onde qualquer agricultor tem possibilidade de escoar
os excedentes da sua producdo, é ja uma tradi¢do, e foi outro importante
passo para a dignificacdo da actividade, propondo-se reativar o interesse
de cada um por cultivar mais e melhor. A consolidacdo desta actividade ao
longo dos dois anos e meio que passaram desde a sua criacdo mostra que
foi uma boa aposta pois, na realidade, hd compradores para os produtos
vindos directamente do campo, sem intermedidrios, adquiridos num
ambiente que é sempre de festa e onde ndo faltam os jogos da “sueca” ou
a troca de receitas culindrias.

Durante o ano de 2012 decorreu um projecto dedicado ao
levantamento e preservacdo do patriménio vegetal de Arouca, através da
Associacdo “Colher para Semear”. Foi o complemento de que a Autarquia
precisava para consolidar e aprofundar a estratégia ja langada. Apoiou

esta iniciativa, fornecendo toda a informac¢do de que dispunha relativa aos
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melhores contatos a fazer ou locais a visitar, e promoveu junto dos
agricultores oficinas praticas, onde foi possivel aprender as melhores
técnicas para a recolha e preservacdo de sementes. O entusiasmo de
todos os participantes foi, sem duvida, gratificante, e demonstrou como a
matéria em causa é de interesse para todos.

A aceitacdo da proposta de realizagdo do Encontro Anual da “Colher
para Semear” no Municipio de Arouca foi a consequéncia ébvia de todo o
trabalho anterior. O material que entretanto estd a ser preparado,
complementado pela documentacdo/videos que sairam do préprio
Encontro, serd a base de uma divulgacdo massiva que a Autarquia passara
a fazer junto da populagdo em geral e das escolas em particular.

A gestdo dos residuos é também uma das vertentes importantes da
politica ambiental. Em Arouca, tem sido feita formagdo nesta drea, junto
da populacdo escolar e para a comunidade em geral. Colocaram-se
disticos em contentores de indiferenciados apelando para a compostagem
da relva. Faz-se recolha selectiva em alguns grandes produtores. Foi ja
iniciada a recolha de borras de café na restauracdo para a
vermicompostagem.

Actualmente, todos os fluxos e fileiras tém o devido tratamento no
Municipio de Arouca.

Temos ecopontos para papel/cartdo, embalagens de vidro e
embalagens de plastico e metal; esses e outros materiais, quando de
maiores dimensdes, sdo também recolhidos em grandes produtores, pelo

servico da Camara “Arouca Limpa”, sendo depois encaminhados para um
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reciclador; os Residuos de Equipamento Eléctrico e Electrénico (REEE)
podem ser depositados em contentores préprios em todas as Juntas de
Freguesia, junto do Quartel dos Bombeiros e numa IPSS. Estas duas
instituicdes tém, pela entidade gestora nacional, uma compensacao
econdmica pelo aluguer do espaco do ponto-electrdo e pela quantidade
de REEE(s) recolhidos; nos cemitérios foram colocados contentores para
colocacdo de velas e, em trés deles também compostores para as flores.
Os copos de cera sdo recolhidos pelo “Arouca Limpa” e entregues a duas
instituicdes de solidariedade social que transformam a cera em novas
velas e vendem o excedente para um reciclador, depois de separado o
metal e o plastico (materiais igualmente reciclaveis).

Fizemos uma caracterizagao dos residuos da vila de Arouca, numa
campanha que durou 2 semanas e apercebemos da enorme percentagem
de téxteis. Encontrdmos uma empresa que colocou em todas as
freguesias, contentores para roupa e artigos escolares. E o projecto
Uzardenovo. Sé no primeiro més foram recolhidas cerca de 8 toneladas e
dai para a frente os montantes tém variado entre 5 e 6 ton mensais.

Os O6leos alimentares usados tém também local préprio de
deposicdo, em oledes espalhados por todas as freguesias.

Os Residuos da Construcdo e Demolicdo (RCD), se devidamente
triados, sdo também aceites pela Camara Municipal. Os inertes, numa
zona de aterro e os restantes, mediante combinacgdo prévia, no parque de

materiais que a Camara possui na zona industrial. Enviamos para
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reciclagem tudo, inclusivamente os sacos de cimentos, se estiverem
convenientemente despejados.

O parque de materiais € uma plataforma que construimos num
talude, onde os residuos recicldveis permanecem até serem levantados
por um reciclador que colabora com a Autarquia. Contamos, este ano,
converter esse espaco numa espécie de ecocentro, para utilizacdo dos
municipes.

Além da sensibilizacdo para uma boa gestdo dos residuos
domésticos, tem sido preocupacdo da Autarquia a formacdo dirigida a
alguns sectores econdmicos. E o caso da industria do calcado e das
garagens. Vamos reforgar este ano todas as acg¢des, alargando a outros
sectores.

Quanto ao abastecimento de agua, os desperdicios actualmente
ainda ndo sdo contabilizados de um modo totalmente realista. Sdo
incluidos nas contas também os consumos préprios da Autarquia em
edificios e espacos publicos ajardinados. Uma das primeiras medidas a
implementar foi a colocacdo de contadores nesses locais. E um plano que
ainda estd em curso, uma vez que exige um investimento inicial de alguma
importancia e recursos humanos para o concretizar.

Simultaneamente tém sido realizadas a¢des continuadas por todo
o concelho de “caga a fuga” de dgua e temos conseguido encontrar muitas
situagdes de roturas, umas mais graves, outras menos, mas todas elas
contribuindo para um aumento considerdvel nos gastos do Municipio.

Foram também feitas intervencGes em alguns depdsitos. S6 aqui a
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poupanca foi significativa. Em 2011, poupamos cerca de 10,1% na compra
de 4gua, em relacdo ao ano anterior.

A poupanca de energia é também uma das preocupacgdes da
Autarquia. Comecou-se pela actuacdo a nivel da iluminacdo publica, onde,
através da desligacdo de algumas lumindrias e colocacdo de reldgios
astrondmicos em todos os postos de transformacdo, se espera obter uma

poupanca energética na ordem dos 15%.

(*) Engenheira Quimica, com o grau de Mestre em Ciéncias do Ambiente, trabalhou, desde
a conclusao da licenciatura, em 1977, em diferentes organismos da Administragdao Central,
do Ministério ou Secretaria de Estado do Ambiente. Atualmente esta vinculada a Comissdo
de Coordenagdo e Desenvolvimento Regional do Norte. Colaborou ativamente na
implementacdo do PERSU (Plano Estratégico dos Residuos Sélidos Urbanos), tendo
acompanhado as acgdes de erradicagdo de lixeiras e implementagdo de aterros e unidades
de reciclagem em todos os Sistemas de Gestdo de Residuos da regido norte. Ha trés anos
aceitou o convite para fazer parte da equipa do atual executivo da Camara Municipal de

Arouca. E Vice-presidente da Camara e Vereadora do Ambiente.
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PENSAR GLOBAL, AGIR LOCAL

Maria Alexandra Pereira Henriques (*)
alexandra.henriques@cm-lisboa.pt
Regimento de Sapadores Bombeiros de Lisboa

Camara Municipal de Lisboa

Palavras-chave: gestdo, residuos, ambiente, prevencgado, sustentabilidade

A problematica das alteragdes climdticas tem promovido, para alem
das iniUmeras dissertagdes que tém vindo a ser produzidas por técnicos
como pelas discussdes que tem levantado nos meios decisores, um
importante papel na sociedade em geral ao suscitar uma crescente
consciencializagdo sobre o impacto que a atividade humana tem
provocado no sistema ambiental do nosso planeta Terra. Este facto tem,
quer de forma voluntaria quer obrigatdria, originado a implementacdo das
mais variadas medidas que objetivam em comum a minimiza¢ao da
afetacdo da atividade humana na qualidade e sustentabilidade do

Ambiente.
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Integrado nesta perspetiva o Regimento de Sapadores Bombeiros
de Lisboa decidiu contribuir de forma ativa ao criar o seu Nucleo de
Protecdo Ambiental (NPA) que constituiu um projeto lancado em
Novembro de 2008 pela atual estrutura de comando, em particular
resultante da tomada de consciéncia para a protecdo do ambiente
preconizada pelo seu 12 Comandante, Coronel Joaquim Pereira Leitdo.

O NPA constitui atualmente uma estrutura integrada na orgéanica do
Regimento de Sapadores Bombeiros (RSB) da Camara Municipal de Lisboa
(CML) com a missdo de tornar o RSB uma referéncia na defesa e
construcdo de uma relagdo sustentavel com o Ambiente no seguimento da
politica ambiental preconizada pela Camara Municipal de Lisboa.

As atribuigdes do NPA dividem-se em duas areas de intervencao
prioritdrias como sejam o controlo ambiental das atividades
desenvolvidas em todos os servicos do RSB e a preven¢ao do impacto
ambiental das mesmas.

Na area do controlo ambiental foram desenvolvidas, durante este
curto tempo de atividade do NPA, algumas iniciativas necessdrias e
significativas, nomeadamente para a implementacdo de um sistema de
qualidade em matéria de eliminacdo de residuos.

Esta necessidade tornou-se demais obrigatéria a partir da
publicacdo do Decreto-Lei n2178/2006, de 5 de Setembro — Regulamento
Geral sobre Gestdo dos Residuos pela determinacdo de criacdo de um
Sistema Integrado de Registo Eletrénico de Residuos atualmente

designado por Sistema Integrado de Registo da Agéncia Portuguesa de
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Ambiente (SIRAPA) em que obriga ao registo de todos os residuos
nacionais produzidos pelos servicos publicos centrais ou locais e em que
estdo inseridos no ambito dos residuos publicos locais os residuos
produzidos pelos diferentes servicos componentes da CML.

Para o efeito foi iniciado pelo NPA a elaboracdo de um Plano de
Gestao de Residuos com o objetivo de implementar uma politica
adequada de gestdo de residuos. Este plano comecou por identificar todo
o tipo de fontes de residuos e classificar cada um deles quer
guantitativamente quer qualitativamente de acordo com a Lista Europeia
de Residuos por atribuicdo dos Cddigos LER (Portaria n2209/2004, de 3 de
Margo) De acordo com esta classificacdo constatou-se a existéncia de
alguns residuos classificados como perigosos que mereceram logo uma
importancia e intervengao prioritdria no seu correto armazenamento,
embora tempordrio, e em particular o seu encaminhamento para uma

eliminacgdo correta e dedicada.

Plano de gestdo de residuos perigosos

Assim foram alvo de medidas prioritarias, os residuos perigosos
produzidos, quer pelas oficinas quer pelos autos de abate de
equipamentos do RSB, que apds identificagdo foram encaminhados para
sistemas adequados de gestdo de residuos. Este processo envolveu uma
avaliagcdo que contou com a interacdo e sensibilizacdo dos colaboradores
destes servicos para a necessidade de uma correta separagio e

armazenamento temporario dos residuos produzidos em cada servigo.
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Seguiu-se a determinacdo de fluxos de eliminacdo corretos com o
preenchimento obrigatdrio da correspondente Guia de Acompanhamento
de Residuos (GAR).

Integraram nesta 12 fase o Plano de Gestdo de Residuos Perigosos do RSB
os seguintes residuos:

- 6leos e filtros de 6leo usados bem como material contaminado com éleo
e baterias usadas produzidos nas oficinas;

- residuos hospitalares provenientes do servico de ambulancia;

- extintores e pd quimico deteriorados, residuos produzidos pela oficina
de carregamento e restantes servicos. Para todos foram estabelecidos
fluxos de eliminagdo recorrendo-se a operadores certificados e sempre
que possivel integrados em sistemas de gestdo de residuos que
proporcionam a recolha e tratamento sem encargo financeiro como sejam
0s casos da adesdo a SOGULUB para os éleos usados, a INFRAMED no caso
dos residuos hospitalares e da EXIDE no caso das baterias, todos com a
atribuicdo ao RSB do respetivo certificado comprovativo de adesdo e de
estabelecimento de boas praticas.

Quanto ao Plano de Residuos que se pretendeu executar aos autos
de abate partiu de uma avaliacdo de valor que deve ser feita a cada
residuo num esfor¢co de promover a implementac¢do da politica dos trés R
(Reduzir, Reutilizar, Reciclar) ndo sé produzindo uma diminuicdo de
encargos inerentes ao seu encaminhamento ou mesmo conduzir a
valorizagdo com a consequente obtencdo de receitas. Esta avaliacdo

resulta para cada auto de abate a elaboracdo de uma lista de “fins”
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atribuidos a cada material avaliado. Esta lista contempla casos de
reutilizacdo de residuos aproveitados para limpeza ou instrucdo no RSB;
casos de reciclagem e por ultimo de eliminagdo com processos adequados
e certificados.

Quanto aos dois Ultimos processos referidos, dado o cariz de
envolvimento social que caracteriza qualquer instituicdo de bombeiros,
em que o RSB tem uma enorme matriz de atuacdo com um ja conceituado
estado de envolvimento social, pretendeu-se assegurar a gestdo da
eliminacdo /reciclagem dos residuos sempre que possivel recorrendo a
operadores certificados que tém parcerias com instituicdes de
solidariedade social com o objetivo de promover e apoiar estas iniciativas.

Integrados nesta perspetiva e seguindo esta determinagdo
encontram-se estabelecidos fluxos de eliminacdo/reciclagem de tinteiros
usados e de Residuos de Equipamentos Elétricos e Eletrénicos (REEE)
respetivamente com parcerias com as instituicdes AMI e Banco de Bens
Doados.

Quanto aos restantes residuos em que ndo se encontrou uma
hipétese de enquadramento anterior had a destacar o esfor¢o financeiro
efetuado pelo RSB no caso do processo de eliminagdo dos extintores e pé
guimico, um tipo de residuo que se considerou prioritario quer pela sua
qualidade quer pela quantidade e que ndo tendo sido encontrada
nenhuma parceria ficou totalmente ao encargo do RSB. Por esta razdo a

politica avancada neste sentido para este tipo de residuos é eleger para
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cada ano um tipo de residuo para continuadamente ir sendo efetuada a

sua elimina¢do adequada.

Plano de gestdo de residuos ndo perigosos

Relativamente aos residuos nao perigosos produzidos no RSB foram
efetuadas auditorias a todos os dez quarteis do RSB no sentido de
elaborar um Plano de Residuos ndo perigosos. Em primeira linha foram
identificados e quantificados por quartel a producdo de residuos sélidos
urbanos (RSU) estando atualmente todos os quarteis dotados de
ecopontos em numero suficiente de modo a promover e a incentivar uma
continuada politica de separagdo dos residuos e a sua integracdo no
sistema de recolha diferenciada promovida pela CML:

Ainda no ambito deste Plano de Residuos ndo perigosos foram
efetuadas auditorias internas aos refeitdrios dos quartéis tendo sido
implementada em todos a separacdo e recolha de residuos organicos bem
como a recolha de odleos alimentares por um operador certificado
integrado num sistema de gestdo de Oleos alimentares..
Complementarmente integrado neste plano procedeu-se a realizacdo de
uma formacdo em seguranca alimentar solicitada e promovida pelo
servico de formagdo da CML destinada aos cabos de rancho e cozinheiras.
Com este curso pretendeu-se abordar os principais problemas ligados as
mudancas climaticas e dar algumas recomendagdes alimentares e
nutricionais face a situa¢do actual de segurancga alimentar bem como as

regras bdsicas de higiene alimentar. Complementarmente este curso
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contou com um modulo de educa¢do ambiental com particular incidéncia
na recolha e tratamento dos detritos e na correta utilizacdo da d4gua numa
perspetiva integrada da necessidade da preservacdo do ambiente e da
qualidade ambiental.

Na drea da prevengao o objetivo principal visa criar um programa
de projetos que desenvolvam medidas de minimizacdo do impacto
ambiental da atividade do RSB. Neste ambito encontra-se em fase de
lancamento o “Projeto RSB-Verde” em que se pretende diminuir a pegada
ecoldgica da atividade do RSB a partir do desenvolvimento e/ou cria¢do de
iniciativas e medidas que visem uma diminuicdo de consumo de recursos
naturais de modo a proporcionar uma maior sustentabilidade da atividade
do RSB com o Ambiente. Em atividades poluidoras em que ndo haja
possibilidade de minimizar seu consumo prevé-se a adesdo a iniciativas
compensatorias.

Algumas medidas foram ja implementadas como seja a reconversao
do processo de producdo e cdpia em triplicado dos relatorios de
ocorréncia com recurso a forma digital, tendo esta medida resultado
numa acentuada diminuicao de consumo de papel e toner.

Outra medida implementada desta natureza foi a decisdo de
substituicdo do uso de pé de pedra para absor¢ao do 6éleo derramado
durante os acidentes rodovidrios que origina por vezes algumas situagées
de grande consumo de p6 de pedra que apds lavagem das infraestruturas
pode vir consequentemente a originar grave contaminac¢dao do solo e

aquiferos. Para o efeito foi efetuado um estudo para a aquisicdo de um
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produto de lavagem do pavimento de caracteristicas biodegradaveis
processo que envolveu a adaptacdo tecnoldgica dos veiculos de socorro
especificos para a utilizacdo deste novo produto.

Como iniciativas futuras pretende-se iniciar estudos para a
instalacdo de painéis solares para o aquecimento de aguas nas instala¢des
balneares de alguns quartéis e tambem em conjunto com a Cadmara
Municipal de Lisboa integrar a medida de substituicdio dos veiculos

administrativos do RSB para veiculos elétricos.

(*) Mestre em Direcdo Internacional e Protegdo Civil com formagdes complementares em
Engenharia do Ambiente, Engenharia Quimica e Técnicas de Defesa Nuclear, Bioldgica e
Quimica; Foi técnica no Servico Municipal de Protegdo Civil na drea do planeamento
responsavel pelos Planos Locais de Emergéncia. Como técnica do Regimento de Sapadores
Bombeiros de Lisboa (RSB) foi formadora na respetiva Escola na drea das matérias
perigosas. Atualmente coordena o Nucleo de Protegdo Ambiental do RSB.
Complementarmente é docente do Instituto Superior de Linguas e Administragdo de Lisboa

lecionando duas unidades curriculares do Curso de Gestdo e Seguranga em Protecdo Civil.
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Mario Oliveira (*)
mario.oliveira@ipleiria.pt
Departamento de Matematica/Ciéncias da Natureza

Escola Superior de Educacdo e Ciéncias Sociais — Instituto Politécnico de Leiria

Olga Pinto dos Santos (**)
olga.santos@ipleiria.pt
Departamento de Matematica/Ciéncias da Natureza

Escola Superior de Educagao e Ciéncias Sociais — Instituto Politécnico de Leiria

Palavras-chave: Patriménio natural; Educagdo ambiental; Geodiversidade;

Patriménio geoldgico; Biodiversidade.

O arquipélago de S. Tomé e Principe é constituido pelas duas ilhas —
S. Tomé, com cerca de 857 km?, e Principe, com aproximadamente 142
Km?, que lhe conferem a designacdo, bem como ao pais — e por um
conjunto de pequenos ilhéus, de que se destacam, entre outros e para

além dos bem conhecidos Ilhéu das Rolas e Ilhéu das Cabras, o Ilhéu de
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Santana, o Ilhéu Catarino, o Ilhéu Quixiba, o Ilhéu Sete Pedras, e Ilhéu Jalé
e o llhéu dos Cocos. Este arquipélago, de natureza vulcanica, localiza-se a
cerca de 300 quilémetros da costa ocidental de Africa, no Golfo da Guiné,
e situa-se no “trogo oceanico do alinhamento vulcanico dos Camardes que
se estende por 1600 km, desde o interior do continente africano a NE {...)
até ailha de Pagulu (Ano-Bom) a Sw (...)” (Munh3, J. et all, p. 5).

Ailha de S. Tomé tem no Pico de S. Tomé o seu relevo de cota mais
elevada, com 2024 metros, ainda que possua mais algumas elevacdes com
cotas superiores a 1000 metros, tendencialmente na parte sul da ilha; é
possivel, ainda, identificar alguns vestigios da atividade vulcanica da ilha,
como, por exemplo, a presenga de crateras — como aquela em que se
pode observar a Lagoa Amélia, entre outras - ou de nascentes de 4guas
gaso-carbdnicas — nascentes de Queluz, Madre de Deus, entre outras. Em
resultado desta sua morfologia e do clima quente e humido, tipico das
zonas intertropicais, as bacias hidrograficas sdo constituidas por uma rede
de ribeiras que correm das zonas montanhosas encaixadas em vales
fechados e se precipitam, por vezes, em cascatas; estas ribeiras acabam
por gerar rios cuja foz apresenta, ndo raras vezes, sedimentos de grandes
dimensdes erodidos em resultado dos regimes torrenciais verificados.

A ilha do Principe apresenta um relevo acentuado, com menores
cotas do que S. Tomé, particularmente nas suas regides mais central e
meridional, como o comprovam os 848 metros de altitude do Pico do
Principe; tal como sucede com o relevo, também a hidrografia do Principe

€ menos exuberante que a de S. Tomé, dela sobressaindo o rio Papagaio e
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um conjunto de ribeiras com origem na regido montanhosa central
(Cardoso & Garcia, 1962).

O substrato rochoso de natureza vulcanica, a morfologia das ilhas e
a existéncia de um clima com caracteristicas muito peculiares, em que a
humidade dos solos e do ar sdo bastante elevadas, tornaram possivel a
instalacdo de um coberto florestal particularmente rico e diverso -
permitindo a Henriques (1886, p.129) descrever “a fertil ilha de S. Thomé,
(...), attrahente com uma vegetacdo luxuriante”- permitiu a instalacido e
desenvolvimento de uma diversidade bioldgica a todos os titulos digna de
realce. Dessa forma, de acordo com FAO (2004) e os trabalhos
apresentados pela MARAPA (2009), antes da intervengdo antrdpica
adulterar o coberto florestal de forma significativa, foi possivel distinguir
nas ilhas, a Floresta Seca, na zona de Guadalupe, a Norte da ilha; a
Floresta de Baixa Altitude, situada a cotas entre o nivel do mar e os 800
metros, sendo predominante a sul de S. Tomé - em que os declives sdo
mais acentuados e a pluviosidade é acentuada - pois noutras areas foi
sendo degradada pelos impactes resultantes da ocupag¢dao humana; a
Floresta de Montanha, entre os 800 e os 1400 metros, localizada em
relevos relativamente abruptos e com pluviosidade elevada, permitindo o
desenvolvimento de grande diversidade florestal, em que se destacam
arvores de grande porte (30 a 40 metros de altura) e proliferam epifitas,
lianas e samambaias; a Floresta de Bruma ou de Altitude, acima de 1400

metros, com taludes abruptos, humidade quase permanente e baixas
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temperaturas face ao nivel do mar, apresenta arvores de menor porte e
grande diversidade de orquideas e samambaias.

Ainda de acordo com FAO (2004), em resultado da intensidade e
tipo de intervengdo humana sobre o territdrio e a floresta, é hoje possivel
classifica-la em trés grandes categorias. Dessa forma, identificam-se a
Floresta Natural ou Obd, basicamente isenta de intervencdo humana -
embora sendo das mais ameacadas atualmente por este tipo de acdo —
constituida por espécies autéctones e integrando os parques nacionais de
Obd, em S. Tomé e no Principe (estas areas protegidas integram, ainda,
outros tipos de florestas de planicie e montanha, adrea de savana e
manguezais, estendendo-se das altas montanhas ao litoral e ocupando
cerca de 30% do territério do pais); a Floresta Secundaria ou Capoeira,
resultante da regenerag¢dao natural e progressiva de areas cultivadas no
passado e posteriormente abandonadas, as quais ocupam cerca de um
terco da area florestal total do pais; a Floresta de Sombra, mantida para
sombrear as plantacdes de café e cacau nela existente, e de relevante
importancia para a diversidade biolégica atual; a Savana, a norte da ilha de
S. Tomé, um ecossistema bastante distinto dos anteriores e
eventualmente resultante da desflorestacdo para cultivo de cana-de-
acucar, no passado, e do microclima existente na regidao, no presente.

Evoluindo conjuntamente com esta riquissima diversidade florestal
das ilhas de S. Tomé e do Principe, estad reconhecida internacionalmente a
existéncia de uma riquissima diversidade de outras formas de vida, sendo

de destacar o elevado nimero de endemismos constatados para as ilhas
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de S. Tomé e do Principe (Mendes & Sousa, 2012; Lima, 2012), tornando-
as prioritdrias nas estratégias internacionais para conservacdo da
biodiversidade a nivel mundial. Também a diversidade bioldgica aquatica,
marinha ou de agua doce e salobra, merece ser realcada, com destaque
para a ocorréncia de quatro espécies de tartarugas marinhas — que
utilizam a praias arenosas das ilhas para efeitos de desova - e, segundo
Reeves, Stewart, Clapham & Powel, referidos em Gongalves (2010), cerca
de vinte e oito espécies de cetdceos, seis das quais confirmadas e uma
delas — a baleia de bossa (Megaptera physalus) — utilizando essas aguas
para efeitos de reproducdo. Nos rios de S. Tomé, e nas lagoas de aguas
salobras, pode ser encontrado, entre outros o pequeno peixe denominado
charoco (Eleotris vittata).

Se a diversidade bioldgica de S. Tomé e Principe foi aqui realgada,
serd justo que se proceda, neste contexto, ao destaque que merecem
alguns afloramentos e estruturas geoldgicas existentes nas ilhas e ilhéus
do arquipélago pois, para além da importancia cientifica e pedagdgico que
encerram, por exemplo, a Pedreira de Palmar ou as nascentes de aguas
gaso-carbdnicas, podem também revelar-se significativos do ponto de
vista cultural — a Boca do Inferno — ou até mesmo turistico — os Picos do
Principe e do Cao Grande, ou a Cascata de S, Nicolau, entre outros —
constituindo-se um patrimdnio geoldgico relevante a escala nacional, local
ou regional, conforme Mufioz (1998) e Brilha (2005), referidos por

Nascimento, Mantesso-Neto, Ruchkys (2008).
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A exemplo do sucedido com a floresta sdo-tomense e com os
ecossistemas litorais arenosos, cuja deplecdo em resultado da acdo
antrépica se tem agravado, colocando-os ja em risco, bem como a
diversidade bioldgica deles dependentes (pense-se, por exemplo, no caso
das tartarugas que deixaram — efetivamente — de poder proceder a desova
em algumas praias por elas tradicionalmente usadas para o efeito, devido
a quase total extracdo de areias quase sempre realizada de forma ilegal) e
neles instalada, o patrimdnio geoldgico de S. Tomé e Principe corre o risco
de ser parcial e irreversivelmente degradado a curto prazo, em resultado
do consumo de recursos geolégicos devido a dindmica de
desenvolvimento nacional, a que se alia a auséncia de quadro legal que o
proteja, bem como o ainda eventual desconhecimento da real importancia
do patrimdnio geoldgico nacional por parte das entidades responsaveis e
populacdo em geral.

A existéncia de um conjunto de potenciais geossitios ja
referenciados e a referenciar, remete para a urgente necessidade de se
tomarem medidas de protecdo imediata, recuperacdo, gestdo e
conservagdao dos mesmos, por parte das entidades com responsabilidades
na gestdo do territério e dos recursos geoldgicos e biolégicos. Uma opcao
desta natureza, devidamente enquadrada numa politica de conservagdo
do patrimdnio natural, poderd nao sé recuperar e valorizar o patriménio
geoldgico nacional, como vir a revelar-se mais uma fonte de
desenvolvimento econdémico por via do turismo organizado e

ecologicamente sustentavel.
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E, justamente, neste desejdvel processo de unido entre o
desenvolvimento econémico e a conservacdo do patriménio natural em
geral - e do geoldgico mais em particular, pois ele é ndo renovavel - que se
pretende que a comunidade tome consciéncia que a sua recuperagao e
conservacdo é inadidvel e, s6 por essa via, acessivel e transmissivel as
geracdes futuras; é, também, nesta causa em defesa do patrimdnio
natural sdo-tomense que a Educacdao Ambiental deverd constituir-se como
mais um veiculo de sensibilizacdo, formacao, divulgacdo e promocado do
conhecimento e do desenvolvimento do arquipélago aos seus varios
niveis, abarcando os varios atores ja envolvidos neste processo educativo,
nomeadamente as escolas, através da inclusdo desta problemdtica no
ambito das disciplinas de Biologia, Geologia e Educagdao Ambiental,
algumas organizagdes ndao governamentais com preocupagdes ambientais,
ordens profissionais, poder politico aos vdarios niveis, entre outras

entidades e personalidades.
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As alteracBes climdticas sdo um caso classico de deterioracdo dos
bens comuns. O uso partilhado de um mesmo bem por um grupo
alargado, resulta numa subdefinicdo da propriedade. As solugGes
encontradas até hoje, resumiram-se a divisdo e privatizacdo do bem, uma
vez que a alternativa do uso comunitarista resulta na “tragédia dos
comuns”. O trabalho de Elinor Ostrom sobre os bens comuns desmontou
esta fatalidade e abriu a possibilidade do Happy End. Na Resolucdo 43/53
de 6/12/1988-AG/ONU, considera alteragdes climaticas como “Commom

Concern of Mankind”, apontando uma nova fisionomia ao regime de
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Patriméonio Comum da Humanidade, diferente do previsto na UNCLOS.
Pela primeira vez o regime de Patriménio Comum da Humanidade,
ultrapassa um espaco geograficamente delimitado, ou uma d4rea dos
fundos marinhos, e alarga-se a uma “preocupacao” que é comum a toda a

humanidade

Na impossibilidade de proceder a divisdo e privatizacdo do sistema
climatico, e partindo dos “Planetary Boundaries: Exploring the Safe
Operating Space for Humanity, avanga-se com a proposta de configuracao
de um Patrimdnio Natural Intangivel da Humanidade relativamente aos
Sistemas Climatico e Oceanico.

Esta solucdo possibilita a resolucdo de uma série de problemas
operacionais complexos, como seja o problema da inadequacdo do
alcance espaco-temporal do Direito aos novos fendmenos globais e
intergeracionais, bem como as inevitaveis “falhas de mercado”. Ao
ultrapassarmos a dificuldade de assinalar direitos completos de
propriedade aos recursos ambientais comuns, estamos a abrir as portas
para a criacdo de um sistema de contabilidade de direitos e deveres
relativos a esse patrimdnio comum dentro dos limites planetdrios de um
"espaco de manobra seguro para a humanidade”, e a criagdo de um

sistema relativo a sua governacao.

2. Um patrimdnio Natural Intangivel da Humanidade ?

2.1. Embrides de uma evolugao
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A natureza possui uma dimensdo, que embora exista dentro do
espaco geografico do planeta, esta para |a do espaco fisico das soberanias
e dos bens materiais fisicamente apropridveis. Essa outra dimensdo
funcional que se rege pelas leis da fisica e da quimica, e que faz o sistema
global da vida funcionar, ndo cabe espacialmente e temporalmente em
nenhum dos conceitos juridicos anteriores, tal como os conhecemos hoje.

Este possivel percurso do patrimdénio natural, do “material e

III IM

geograficamente delimitdvel” para o “imaterial e intangivel”, constitui um
paralelo relativamente ao processo de consolidacdo do patrimdnio
cultural. Se o reconhecimento da importancia do patriménio cultural
material foi consagrado na Convengdo para a Prote¢do do Patrimdnio
Mundial, Cultural e Natural, em 1972, sé passados 30 anos se consolida o
reconhecimento de um instrumento de prote¢do do patrimdnio imaterial,
com a elaboracdo da Convencdo para a Salvaguarda do Patrimdnio
Cultural Imaterial, em 2003. Como o préprio nome indica, esta convengao
restringe-se aos bens produto do espirito humano, considerando
patrimonio cultural imaterial “as praticas, representacdes, expressoes,
conhecimentos e aptiddes, bem como os instrumentos, objectos,
artefactos e espacos culturais que lhes estdo associados que as

comunidades, os grupos e, sendo o caso, os individuos reconhegam como

fazendo parte integrante do seu patrimdnio cultural.”

2.2. Elementos possiveis para um novo objecto de direito
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Uma equipe liderada por Rockstron, publicou em 2009 um trabalho
inovador sobre as fronteiras fisicas, relativas as condi¢des de vida humana
no planeta: “Planetary Boundaries: Exploring the Safe Operating Space for
Humanity” em que se procura uma nova abordagem para a
sustentabilidade global através da definicdo dos limites planetarios dentro
do quais se espera que a humanidade possa operar com seguranca. Esta
equipe internacional apresentou um novo conceito, os limites planetarios,
para estimar um espaco operacional seguro para a humanidade no que diz
respeito ao funcionamento do Sistema Terra. Fizeram um esforco
preliminar na identificacdo dos processos-chave do Sistema Natural
Terrestre, e partindo dessa identificagdo tentaram quantificar para cada
processo um nivel do limite que ndo deve ser transgredido, se quisermos
evitar a mudancga global ambiental inaceitavel: Foram identificados 9
limites, tendo sido propostas quantificacdes para sete deles. Estes sete
sdo as 1) mudangas climaticas e a concentracdo de CO2 na atmosfera, 2)
acidificacdo dos oceanos, 3) ozono estratosférico, 4) ciclo biogeoquimico
do nitrogénio e do fésforo, 5) uso de global dgua doce 6) mudancas no uso
do solo, 7) perda de biodiversidade, e dois ndo quantificados, sdo a
poluicdo quimica e a concentracdo de aerossdis na atmosfera.

Apesar de algumas flutuagdes naturais do ambiente nos ultimos 10
000 anos (por exemplo, os padrdes de chuva, distribuicdo da vegetacdo,
ciclo do nitrogénio), estes processos-chave tem permanecido dentro de
um dominio de estabilidade Holoceno, a designacdo atribuida ao periodo

pds-ultima glaciagdo em que vivemos. A resiliéncia do planeta tem-se
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mantido dentro da faixa de variagdo associada com o estado do Holoceno,
com os principais parametros biogeoquimicos e atmosféricos flutuando
dentro de uma faixa relativamente estreita (Dansgaard et al 1993, Petit et
al 1999, Rioual et al. 2001)". Desde a Revolugdo Industrial, momento a
partir do qual alguns cientistas referem que se inicia o Antropoceno,
(como uma nova época geoldgica relacionada com o forte impacto das
actividades humanas no clima e no funcionamento dos ecossistemas da
Terra), os seres humanos estdo efetivamente a empurrar o planeta para
fora do intervalo de variabilidade do Holoceno em muitos processos-chave
do sistema da Terra (Steffen et al. 2004)". Sem estas pressdes de origem
antropogénica, o estado Holoceno pode ser mantido por milhares de anos
no futuro (Berger e Loutre 2002)". Entdo o padrdo que define o que
poderda demarcar uma alteragdo inaceitavel, serd a medida definida em
relacdo aos riscos que a humanidade enfrenta na transicao do planeta do
Holoceno para o Antropoceno. A manutengdo destes processos chave
flutuando dentro de uma faixa relativamente estreita serdo os elementos
desse Common Interest of Humankind, e a sua ultrapassagem o Common
Concern of Humankind. Foram estes processos chave universais, relativos
ao equilibrio biogeoquimico que surgiu pds-ultima glaciacdo, que

permitiram o desenvolvimento humano do ultimos 10 milénios.

2.3. Um espaco seguro para a Humanidade
A concretizacdo deste Common Interest of Humankind, pode passar

ela incorporacdo “deste espaco seguro para a Humanidade” na
p porag pac g p
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organizacao das sociedades, através do reconhecimento dos limites dos
elementos que constituem esta faixa estreita do Holoceno, num
Patriménio Comum da Humanidade. Esta possibilidade de se aplicar a um
“sistema natural” o regime de Patriménio Comum da Humanidade, foi
avancado por José Manuel Sobrino: “Certamente uma abordagem juridica
formal a nocdo de Patriménio Comum da Humanidade, excluiria os
recursos vitais assim como o sistema climdtico, em si mesmo. Mas na
minha opinido, a evolucdo da comunidade internacional, a dimensao
patrimonial desses bens, a necessidade de transmissdo, possibilitaria a
aplicagdo dos principios fundamentais do Patriménio Comum da
Humanidade e torna-los, portanto, livres de quaisquer apropriagdes
estatais ou privadas, acessiveis a todos e realizada numa gestdo
internacional e institucionalizada, tendo especialmente em conta o
desenvolvimento desigual dos Estados. Neste sentido, pode-se
argumentar que o sistema climatico para a humanidade tem uma
dimensdo de heranca que envolve a ideia de transmissdao de um clima
adequado para a vida na nossa geracgdo e para futuras geragdes.”"

Esta proposta de aplicacdo dos principios fundamentais do regime
de Patriménio Comum da Humanidade ao sistema climatico parece-nos
qgue é um avanc¢o conceptual notavel e € um passo na concretizagdo do
Common Interest of Humankind, uma vez que um patriménio pressupde
um sistema de gestdo, que neste caso seria de direitos e obrigacGes entre
Estados. Esta transferéncia de uma preocupacdo que apenas existe no

espirito dos seres humanos, para um bem, que é um sistema funcional
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qgue abrange toda a biosfera, que se movimenta simultaneamente no
interior e fora da jurisdicdes do territdrio dos Estados, que possui limites
biofisicos e ndo se confunde com os limites e elementos constitutivos da
soberania dos Estados, é uma operacdo mental que pode permitir a
adaptacdo da realidade social as condicionantes dos sistemas naturais
globais.

Segundo a equipe liderada por Rockstrom, as varidveis de controlo
gue asseguram o equilibrio biogeoquimico do Planeta, que garantem que
os outros limites também ndo sejam afectados de forma irreversivel, e
mantenham a capacidade de resiliéncia e regeneracdo, sdo trés: 1)
mudangas climaticas e a concentragdo de CO2 na atmosfera, 2)
acidificagdo dos oceanos, 3) ozono estratosférico. Sendo possivel capturar,
nestes trés grandes sistemas as alteragdes quimicas, positivas ou
negativas, que cada pais realiza no sistema comum, é possivel gerir estes
contributos de forma a assegurar a manutencao das condicGes ambientais
do desenvolvimento humano dentro do “campo de jogo planetario”. A
nossa proposta é que os limites destes 3 grandes sistemas, constituam os
limites desse Patrimonio Natural Intangivel da Humanidade, que deve ser
gerido num compromisso justo e equitativo, se queremos evitar

alterac¢es induzidas pelo homem numa escala global.
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O desenvolvimento dos grandes nucleos urbanos, com uma
elevada area construida e alta densidade populacional, potenciaram uma
vida entre muros de betdo e alienada do mundo natural. Neste
desenvolvimento desequilibrado, surgem lacunas que rapidamente se
transformam em graves problemas ecoldgicos e sociais. Neste cendrio, a
educacgdo surge como uma ferramenta essencial para a estruturagdo de
sociedades coesas e sustentdveis. No ambito da educacdo, a Educacao
Ambiental assume um papel preponderante no desenvolvimento de
atitudes e comportamentos que contribuam para uma clara melhoria
ambiental (ecoldgica e social, atendendo a definicio abrangente de
ambiente), aliando razdo a emogdo e fomentando um espirito comunitdrio
de cooperagado e respeito. No entanto, o caminho da EA ndo tem sido facil
e a integracdo na vida urbana ainda ndao produziu os efeitos, locais e
globais, pretendidos. O aparecimento de parques urbanos e a o
reconhecimento da importancia das areas verdes urbanas no geral veio
criar mais caminhos facilitadores de uma integragdo mais fortalecida da EA
na vida urbana. As areas verdes urbanas, normalmente acarinhadas pela
populacdo e cujos beneficios sdo cada vez mais reconhecidos e de amplo
impacto na sociedade, tornam-se assim um espaco privilegiado para o
desenvolvimento de a¢des de EA.

Apesar de, tradicionalmente, a EA ser maioritariamente focada em
alunos e atividades para escolas, a introducdo da EA em parques urbanos
pode contribuir para a mudanca desse paradigma redutor que tem vindo a

afastar a EA da restante populagdo. Associar ao plano de atividades um
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plano continuo de avaliagio é também um importante passo para
fortalecer o profissionalismo da EA e para clarificar caminhos de evolugdo
e melhoramento ndo sé dos profissionais mas também das préprias
atividades realizadas.

Recentemente, a Unidade de Educacdo Ambiental da SPVS teve a
oportunidade de desenvolver um plano de atividades para uma Unidade
de Biologia e Educacdo Ambiental (UBEA) que ird funcionar num parque
urbano. Nesta unidade, os visitantes terao a possibilidade de participar em
diversas atividades que visam constituir experiéncias de descoberta,
aprendizagem, motivacdo e formacao de cidadaos ativos, que contribuam
para a estruturacdo de sociedades sustentaveis e para o processo
essencial de recuperagao ambiental. Estas atividades, com especial énfase
para as de longa duragdo, irdo permitir que os participantes constatem a
realidade (do seu municipio) e se capacitem para intervirem diretamente
nos problemas detetados, promovendo o desenvolvimento de uma
comunidade ativa na luta por uma sociedade claramente sustentavel.

Associado ao plano de atividades, foi dada formacdo e informacdo
para a implementacdo do plano de avaliagdo que, como ja foi dito
anteriormente, cremos ser uma ferramenta essencial para a EA, que
permite:

— Clarificar o que os participantes aprenderam com as atividades

realizadas;
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— Criar oportunidades de apresentar dados concretos sobre
desempenho e eficacia a possiveis
patrocinadores/financiadores/investidores;

— Obter informagdo que ird contribuir para uma melhoria da
qualidade de atividades educacionais futuras e aumentar a
satisfacdo do consumidor;

— Promover o profissionalismo em EA.

Desta forma, a UBEA espera ter um forte impacto crescente na

comunidade e contribuir para o desenvolvimento de habitos e
comportamentos sustentdveis e promotores de uma melhoria da

qualidade de vida.

(*) Doutoranda do Programa Doutoral Biologia e Ecologia das Alteragdes Globais (co-tutela
com a Universidade de Aveiro e a Universidade de Lisboa), Mestre em Ecologia Aplicada
pela Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto e Licenciada em Biologia Aplicada
pela Universidade do Minho. Desde 2006 que desempenha a funcdo de Coordenadora da
Unidade de Educagdo Ambiental da Sociedade Portuguesa de Vida Selvagem.

(**) Licenciado em Biologia-Geologia pela Universidade do Minho e mestrando em
Ecologia na mesma instituigcdo.

Bolseiro de investigacdo, desde 2010, na Sociedade Portuguesa de Vida Selvagem, onde
tem desenvolvido trabalhos nas areas da Biologia Marinha, da Ecologia costeira e
estuarina, da Educagdo Ambiental e da formacdo técnico-cientifica.

(***) Licenciada em Biologia Aplicada pela Escola de Ciéncias da Universidade do Minho e
atualmente, a finalizar o Mestrado em Ecologia, na mesma instituicdo. Bolseira de
investigacdo, desde 2010, na Sociedade Portuguesa de Vida Selvagem, onde tem
desenvolvido trabalhos nas areas da Biologia Marinha, da Ecologia costeira e estuarina, da

Educagdo Ambiental e da formagao técnico-cientifica.
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(****) Licenciada em Biologia Aplicada pela Universidade do Minho, com formagdes
complementares na area da Educagdo Ambiental. Bolseira de investigacdo, desde 2010, na
Sociedade Portuguesa de Vida Selvagem, onde tem desenvolvido trabalhos nas areas da

Ecologia, Monitorizagdao Ambiental e Educagdo Ambiental.
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AS ACOES DE SENSIBILIZACAO E EDUCACAO AMBIENTAL
DO PROJETO LIFE ESTEPARIAS, UM COMPLEMENTO
ESSENCIAL PARA O ENVOLVIMENTO LOCAL

Catia Marques (*)

Catia.marques@Ipn.pt

Projecto LIFE Estepdrias (Educagdo e Sensibilizagdo Ambiental)
Liga para a Proteccao da Natureza

Rita Alcazar (**)

Rita.alcazar@Ipn.pt

Projecto LIFE Estepdrias (Coordenacdo)

Liga para a Proteccao da Natureza

Palavras-chave: Aves Estepdrias, Abetarda, Sisdo, Peneireiro-das-torres,

Envolvimento Local, conservagdo da natureza

As atividades de educacao ambiental com escolas do projeto LIFE
Estepdrias tiveram como objetivo promover lacos entre as comunidades
locais e as trés espécies-alvo (Abetarda, Sisdo e Peneireiro-das-torres),
através dos alunos (criancas e adolescentes), sensibilizando-os para a

importancia de conservagao destas espécies ameacadas e do seu habitat.
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Estas atividades envolveram escolas de 8 dos 10 municipios (Castro
Verde, Mértola, Ourique, Aljustrel, Beja, Moura, Serpa, Barrancos),
abrangidos pelas 4 Zonas de Protecdo Especial de intervengao do projeto.

Ao longo dos 4 anos do projeto (2009 a 2012), participaram 846
alunos, de 47 turmas de 16 escolas, alguns dos quais em varios anos
letivos.

De entre as vdrias atividades dinamizadas destacam-se as visitas de
campo para observacdo de aves, o concurso de banda desenhada, as
sessOes de leitura do conto infantil ilustrado “As Aventuras de D. Berta,
Sansdo e Julido” e as pecas de teatro resultantes da dramatizacdo deste
mesmo conto. Com esta a¢do, a equipa do projeto pretendeu acima de
tudo dar a conhecer as popula¢des abrangidas pelas 4 ZPE, as 3 espécies-
alvo e as medidas de conservagao concretas do habitat, incentivando-as a
sua participagdo ativa na tomada de decisbes e na protecdao destas
espécies ameacadas autdctones da sua regido. Informacdo adicional sobre

o projeto disponivel em www.lifeesteparias.lpn.pt.

(*) Animadora Sociocultural com especializagdo em Patriménio, Identidade e Animagdo
Comunitdria, com formagBes complementares em educagdo ambiental, horticultura
bioldgica, apicultura, Artes performativas, expressGes plasticas, entre outras. Desde o ano
de 2006 que é colaboradora da Liga para a Protecgdo da Natureza, no Centro de Educagdo
Ambiental do Vale Gongalinho, em Castro Verde, onde tem desenvolvido diversas
iniciativas em prole da educagdo e sensibilizagdo ambiental, com diversos tipos de publico

de diferentes faixas etarias.
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(**) Bidloga, com especializagdo em Zoologia e Biologia da Conservagdo. Mestrada em
Ordenamento do Territdrio e Planeamento Ambiental da Faculdade de Ciéncias e
Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa. Trabalhou em Investigagdo Cientifica na area
da Zoologia e Biologia da Conservagdo entre 1998 e 2002. Desde 2002 que trabalha na
coordenagdo da LPN em Castro Verde, com especial enfoque na conservagdo de aves
estepadrias e 0 seu ecossistema, o que tem envolvido diversos projetos de investigagdo e

conservagdo da natureza.
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O DESPERTAR CIENTIFICO E PRATICO PARA O MUNDO
DAS PLANTAS

Fernanda Botelho (*)
912183904
fernandatojeira@gmail.com

malva silveste.blogspot.com

Palavras chaves: quinta ecoldgica, criangas, livro, Salada de flores, Sementes a

solta

Esta é uma visita guiada a uma quinta, onde um grupo de 4 criangas
de 7 anos se vdo encontrar na quinta ecoldgica de uma delas, (a Sara), que
no seu dia de aniversario em maio decide presentea-los com um dia
inteiro passado na descoberta das plantas. Falam do papel das minhocas,
joaninhas e abelhas nas hortas bioldgicas, da importancia das
consociagles de plantas, que tal como as pessoas tém apelidos (nomes
cientificos) e familias. Agrupam algumas plantas em familias como as
Cruciferas, Compostas, Rosaceas e Solanaceas. Conversam sobre urtigas e
a sua grande importancia na compostagem e na culinaria. Tomam banho

numa piscina ecoldgica. Descobrem as flores comestiveis, plantas
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jurdssicas como a cavalinha, plantas espontdneas e 0s seus usos
medicinais. Deliciam-se com um saudavel piquenique de salada com
flores, bolo de alfarroba, panquecas de madressilva, gelatina de erva-
cidreira, que também se chama melissa, etc. Ainda regressam a casa com
um saco de presentes que claro estd ndo é um saco de plastico mas sim
um saquinho de pano onde levam um livro de receitas do que comeram
no piguenique, mais um saquinho de alfazema e umas bolachinhas
também de alfazema que ajuda a dormir melhor.

Em setembro (no segundo livro), os amigos regressam a quinta da
Sara e partilham o que fizeram nas suas férias ecoldgicas, entre vindimas,
visitas a uma eco aldeia e passeios no countryside inglés que é diferente
do portugués.

Estes dois livros “Salada de flores” e “Sementes a solta” sdo os
primeiros de uma colecdo de quatro, onde os temas da botanica, das
plantas medicinais, da ecologia, da agricultura e alimentacdo bioldgica e

sustentavel sdo o fio condutor das conversas entre os quatro amigos.

(*) Fernanda Botelho viveu 17 anos em Londres onde estudou plantas medicinais,
literatura infantil e pedagogia Montessori e Waldorf. E membro da Herb Society
britanica.Em Portugal desde 1997, tem participado como formadora em varios projetos de
educagdo ambiental.,, associagbes e escolas. Orienta workshpos para adultos e
criangas.Escreve na revista jardins e publicou em 2010, 2011, 2012 e 2013 agendas de
plantas medicinais, é ainda autora de “Salada de flores e Sementes a solta”. Tem

participado em programas de radio e de TV.Autora de “salada de flores” e “Sementes

a solta”
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Educag¢do Ambiental, Ensino Experimental e Educagéo

Especial

Olga Pinto dos Santos (*)
olga.santos@ipleiria.pt
Departamento de Matematica/Ciéncias da Natureza

Escola Superior de Educagao e Ciéncias Sociais — Instituto Politécnico de Leiria

Palavras-chave: Educa¢dao Ambiental, Ensino Experimental, Educag¢do Especial

Vivemos num planeta em que as problematicas sdao multiplas,
resultantes das mais diversas causas e refletindo-se em todos os
contextos, com implicagGes para todos quantos o habitam. Uma das vias
para enfrentar este conjunto de problematicas reside nas respostas
educativas encontradas pelas sociedades modernas ja que, de acordo com
Caride (2007, p.159), a educacdo é “uma pratica social inerente a
existéncia humana, que pode caraterizar-se como o conjunto de
atividades através das quais as pessoas aprendem e ensinam o seu

universo natural e sociocultural” e, nessa medida, contribuem para a
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melhoria da interacdo entre as comunidades e o ambiente em que se
integram.

Em contextos complexos, educar pode ter amplas finalidades, assim
como diversas defini¢des, sendo a sua condi¢do essencial a promocgdo e
desenvolvimento de competéncias, com vista a formas de
desenvolvimento e atuagdo mais sustentaveis por parte dos individuos. A
deficiéncia enforma, justamente, um desses contextos complexos onde a
integracdo de criancas e jovens com Necessidades Educativas Especiais
(NEE) numa sociedade, cada vez mais obrigada a abrir-se para a diferenca -
onde o ideal seria a abertura a e para a inclusdo - possibilita uma melhor
compreensdao do mundo e a resolugdo de problemas, ainda que
meramente funcionais, por parte das criangas e jovens com NEE.

Este paradigma assenta na concegao de que todos os cidadaos tém
o0s mesmos direitos, nomeadamente o direito a educagdo, a qual se deve
adaptar as suas necessidades, numa perspetiva de inclusio e EDUCACAO
PARA TODOS (UNESCO, 1994). A Educacdo Ambiental (EA) podera
despertar uma espectativa renovadora do sistema de ensino perante as
possibilidades que pode dar a escola em termos de transversalidade e
interdisciplinaridade (Carvalho, 2004) da abordagem e exploracdo de
alguns dos conteldos programaticos. Nesta perspetiva, entende-se que a
EA possa ser explorada num contexto transversal e interdisciplinar com o
Ensino Experimental das Ciéncias (EEC) onde os intervenientes sao
criancas e jovens com NEE, com vista a dar resposta a diversidade, criando

comunidades mais abertas e solidarias.
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Ao contrario do que se passava ha alguns anos, a frequéncia da
escola por alunos portadores de deficiéncia, aos mais variados niveis, é
cada vez mais uma realidade incontornavel, uma vez que a Lei n.285/2009,
de 27 de Agosto, estabelece o regime da escolaridade obrigatdria de 12
anos para todos os alunos. Perante tal obrigatoriedade, torna-se
premente a existéncia de uma escola acolhedora onde se proporcione o
gosto pelo ato de aprender, onde se aprenda pelo trabalho solidario e
emancipador, onde se viva a democracia direta e se edifique a cidadania
(Canario, 1998; Niza, 1998; Santos, 1998). As praticas de ensino aridas e
obsoletas, ja que “a mudanca dos discursos foi bem mais célere que a
mudanca efectiva das praticas” (Rodrigues, 2002, p. 98) a que as criangas
com NEE estdo habituadas, devem ser substituidas por atividades que se
traduzam em competéncias que as preparem para o futuro.

Ensinar ciéncias na sua dimensdo experimental, tendo como aliada
a EA, a criancas e jovens com NEE, é ainda novo no seio das configuragoes
abrangidas, presentemente, pelas escolas ao nivel dos conteldos e areas
disciplinares. Por se acreditar que o ensino experimental das ciéncias pode
contribuir para as criangas, designadamente as portadoras de NEE,
desenvolverem competéncias funcionais, considerou-se necessario e
inovador sugerir atividades informadas e enformadas pela EA e pelo EEC, e
elas prdéprias, contextos para investigar percursos sustentados pelo
paradigma de uma educa¢do para todos. Para tal, é necessdria uma

metamorfose capaz de ousar uma transforma¢do onde o risco e a
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aventura possibilitardo superar os prdéprios limites (Sato in Carvalho,
2004), interligando estas trés vertentes: EA, EEC e NEE.

As experiéncias sensoriais, baseadas na visdo, audicdo, olfato e tato
poderdo ser, dentro das atividades praticas concernentes ao EE, uma
forma de explorar o que a natureza tem de bom e pode oferecer.
Reconhecer semelhancgas e diferencas, observar cores e formas (atividades
gue podem ser trabalhadas, por exemplo, com as mais variadas folhas
encontradas na natureza, atendendo a sua diversidade) e fazer a descri¢do
de determinados seres vivos e objetos existentes na natureza (arvores,
arbustos, flores, animais, rochas, etc.), podem passar por um trabalho
devidamente estruturado com finalidade pedagdgica para criangas com
NEE. Todavia, embora a partir de qualquer tema, parega possivel
selecionar atividades, a verdade é que nem todos o potenciam com igual
possibilidade (Almeida, 2007), para trabalhar com criangas com NEE. O
mesmo autor defende que a “EA ndo deve contribuir para o
endoutrinamento numa perspetiva particular de ver o mundo, mas sim
possibilitar o conhecimento de uma multiplicidade de formas de o olhar”
(Almeida, 2007, p. 173). E sobre esta multiplicidade de formas de olhar o
mundo, que a natureza e a EA, socorrendo-se do EEC, poderao contribuir
para o desenvolvimento de competéncias de criangas com NEE, através de
uma exploragdo a medida de cada um.

Desta forma, parece crucial e relevante que os profissionais ligados
a EA reflitam sobre esta questdo e a necessidade de, sempre que possivel,

os projetos deverem contemplar esta componente, tanto mais que em
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2013 se celebrard o Ano Europeu dos Cidadaos — por uma cidadania ativa
e responsavel, facto que ndo permitird deixar que as criangas com NEE

continuem a ser esquecidas no contexto especifico do EEC e da EA.
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(*) Licenciatura em Professores do Ensino Basico, variante de Matematica e Ciéncias da
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Grupo de Trabalho 3

EMPREENDEDORISMO SOCIO-AMBIENTAL
Dinamizador: Pedro Teiga (ASPEA)
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EDUCACAO PRO-ANIMAL
COMO MEDIDA PARA A SALVAGUARDA DA SAUDE
PUBLICA VETERINARIA

Diana Gomes Baptista (*)
didi_weedy@hotmail.com

Mundo Salpicado - Associagdao

Ana Elisa Vieira da Silva (**)
anaevsilva@hotmail.com

Mundo Salpicado - Associagcdao

Palavras-chave: Saude Publica Veterinaria, Medicina Veterinaria, Educagdo Nao-

Formal, Educagdo Ambiental, Sensibilizacdo

A apresentacgdo terd como base um estudo efectuado de Setembro
2010 a Junho 2011 em treze escolas bdsicas de oito concelhos/areas de
Portugal, de Norte a Sul do pais e Ilha do Pico (Lous3, Oliveira do Hospital,
Santiago do Cacém, Monchique, Portalegre, Porto, Ponte de Lima e Ilha do

Pico), representando os Meios Rural (53 %) e Urbano (47 %), com 1027
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criancas do 6%no de escolaridade. Teve como objectivo identificar quais
0s assuntos que carecem de acc¢bes de sensibilizacdo, por parte do
profissional de salide e/ou de bem-estar animal a desenvolver ac¢des de
Educacdo para a saude ou “Educacdo Pré-Animal”. A recolha de dados foi
realizada através de inquéritos apresentados e respondidos
presencialmente, focando oito temas do ambito médico-veterinario, entre
os quais: “Como tratar os animais de companhia - cdes e gatos / novos
animais de companhia”, “Animais abandonados” e “Zoonoses”.

Serdo apresentados os resultados deste estudo, incluindo as
principais lacunas nos conhecimentos da populacdo-alvo sobre temas
médico-veterinarios. Pretende-se desta forma estimular os agentes
directos e indirectos de educacdo formal e ndo-formal (e potenciais
agentes), a desenvolverem ac¢des de Educagdo Pré-Animal com contetddo
cientificamente correcto, com materiais e formas de sensibilizacdo
adaptados a realidade, as necessidades e ao publico-alvo em questdo e
dar a conhecer a missdao da associacdo Mundo Salpicado, a qual surgiu
para garantir que estes conteudos, materiais e formas de sensibilizacdo

sejam produzidos, adaptados e readaptados a sociedade.

(*) Médica Veterinaria com formagdo e experiéncia profissional em Educagdo Ndo-Formal
aplicada a Saude Publica Veterindria e a Conservagao da Vida Selvagem e em Medicina e
Conservagdo de Animais Selvagens. Foi Médica Veterindria no Centro Veterinario de
Gualtar, desenvolveu o Projecto Educagdo Pré-Animal sob a orientagdo da Ana Elisa Vieira
da Silva e actualmente desempenha fungdes de Presidente da Direc¢do da Mundo

Salpicado Associagao.
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(**) Médica Veterinaria com formagdo e experiéncia profissional em Saude Publica
Veterindria. Foi Presidente da Direc¢do da Associagdo Nacional de Médicos Veterinarios
dos Municipios (ANVETEM), orientou e coordenou o Projecto Educagdo Pré-Animal, é
Médica Veterinaria Municipal de Peniche desde 2003 e faz parte dos Orgdos Sociais da

Mundo Salpicado Associagado.
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SPEAK

UM NOVO NEGOCIO SOCIAL DA FUNDACAO EDP E DA ASSOCIACAO
FAZER AVANCAR

Miguel Lourengo Romano (*)
miguel.sociallab@gmail.com
Projeto Social Lab

Fundagdo EDP

Ricardo Figueiredo (**)
ricardo@fazer-avancar.com
Coordenador do SPEAK

Associagao Fazer Avangar

Palavras-chave: negdcio social, inovagao, empreendedorismo, integracgao,

avangar.

Descri¢cao do Social Lab da Fundag¢dao EDP
Reconhecendo o potencial que os negdcios sociais representam
para a inovacao e transformacao sociais, a Fundac¢do EDP criou em Abril de

2012 o Social Lab, uma “fabrica” que visa gerar novos negdcios sociais
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inovadores, impactantes e replicaveis e, de forma indireta, fomentar em
Portugal um ecossistema favordvel ao florescimento dos mesmos.

O objetivo é gerar mas ndo gerir esses negdcios sociais, pelo que o
Social Lab procura cocrid-los em parceria com entidades que estejam
capacitadas para os implementar e operacionalizar no dia-a-dia.

A equipa do Social Lab esta continuamente atenta a novas ideias
gue estejam ainda em fase muito embriondria, selecionando apenas um
nimero muito reduzido de projetos — aqueles que revelem maior
potencial — para cocriacdo. Convida entdo os autores da ideia para
desenvolver em conjunto com o Social Lab o modelo e o plano de
negdcios, testar a ideia num formato de protétipo pragmatico e de baixo
custo e, caso este seja bem sucedido, implementar o projeto a larga
escala.

E expectavel que a participacio do Social Lab em todo o processo va
diminuindo a medida que o negdcio social atinge a maturidade, assumindo
a entidade parceira a gestdo do mesmo de forma progressivamente
auténoma. E essa abordagem que permitird ao Social Lab ir libertando

recursos para continuamente olhar para novos projetos.

Descrigcao da Associa¢ao Fazer Avangar

A AFA (www.fazer-avancar.com) é uma associa¢do criada em 2008
por jovens leirienses. Acreditamos que a motivacdo e capacidade dos
jovens pode fazer uma diferenca real na sociedade. E por isso que nos

focamos no desenvolvimento dos jovens para que sejam desencadeadores
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de mudanga. Existimos para dar respostas a problemas concretos, pode
ser o problema do Jodo do 22 esquerdo, o de um prédio ou de uma cidade.
Neste exercicio desenvolvemos competéncias e ficamos mais atentos para
a existéncia de varias realidades. Ao termos impacto positivo na vida de
outras pessoas fazemos avangar e tornamo-nos mais capazes de um dia
fazer a diferenca na nossa casa, organizacdo, cidade, pais ou mundo. A
AFA conta no seu portfélio com os projetos “Eu desportivo”, “Faz-te a
vida”, “SPEAK” e o “Leiria Happiness Club” e com projetos pontuais como
o “Projeto Limpar Portugal”, o IGNITE Leiria, a acdo “Hoje plantei uma

Ill

arvore” e o Jornal “Quinze”.
A génese do projeto SPEAK: o Leiria Language Exchange

Os fluxos migratérios fazem de Portugal um pais onde cada vez mais
comunidades de diferentes origens coabitam. Infelizmente movem-se
muitas vezes em circulos distintos, isolando-se sobre si mesmas. A barreira
linguistica reforca esta dindmica. Procurou-se contribuir para a resolucdo
deste problema promovendo o encontro entre pessoas de diferentes
origens, e possibilitando atroca de conhecimentos linguisticos e
culturais. Pretendia-se assim valorizar a diferenca enquanto fator de
integracao.

A forma encontrada para cumprir esta missdao foi a criagdo de
um “mercado” linguistico e cultural gratuito, onde qualquer pessoa se
podia voluntariar para ensinar um idioma que conhecesse bem, em troca

da participagdo como aluno de uma nova lingua.
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Porque a partilha entre os participantes era prioridade face a
aprendizagem funcional, as aulas foram complementadas por eventos de
convivio interturmas onde se promovia o didlogo intercultural.

O volume e o impacto social atingidos logo no semestre inaugural
foram reconhecidos por diversos drgaos de comunicac¢do social de ambito
regional e nacional. A participacdo no lll Bootcamp IES powered by
INSEAD realizado em Cascais entre 13 e 15 de Abril foi uma excelente
oportunidade para refletir sobre o trabalho feito e por fazer.Nao sé
revisitdAmos a analise do problema social a ser atacado e pensamos
como melhorar a solucdo trazida pelo Leiria Languange Exchange, como
nos sentimos verdadeiramente inspirados por todos os participantes e
equipa do IES. O conceito proposto pelo Leiria Language Exchange
saiu vencedor da competicdao do Bootcamp, o que nos motivou ainda mais
para trabalharmos na sua melhoria continua. Um dos desafios a evolugdo
prendia-se com a sustentabilidade: o crescimento que se desejava atingir
implicava uma pressao orcamental acrescida sobre um projeto sem
receitas proprias.

Foi nessa altura que nos cruzamos com o Social Lab da Fundacdo
EDP, que connosco analisou este e outros desafios, culminando na
cocriagdo de uma nova versdo do projeto: o SPEAK, como hoje o

conhecemos.
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O Presente: SPEAK, um negdcio social

O SPEAK surge como um negdcio social com duas vertentes: o
SPEAK SOCIAL, que visa aresolucdo do problema social identificado, e o
SPEAK PRO, uma oferta comercial que visa assegurar a sustentabilidade
financeira do projeto. SPEAK SOCIAL é uma versdo evoluida do Leiria
Language Exchange, onde se reforcaram os aspetos de partilha e didlogo
intercultural. O SPEAK PRO nasceu do reconhecimento de uma procura
crescente de aprendizagem de idiomas por segmentos da populacdo que
ndo se identificam totalmente com as ofertas linguisticas existentes.
Reconheceu-se também que no grupo de tutores voluntdrios do SPEAK
SOCIAL existem professores profissionais e/ou nativos da lingua que tém o
interesse e a capacidade para disponibilizarem os seus servicos ao
mercado em geral. O SPEAK PRO resulta assim numa escola de linguas de
baixo custo e com ofertas em formatos inovadores que, mais que
competir no mercado existente, procura criar um novo mercado.

O SPEAK, como um todo, é um negdcio social: a sua missdo e
prioridade sdo de cariz comunitédrio, e a oferta comercial existe apenas
para assegurar a sustentabilidade — nada mais. Porque faz ponto assente
de ndo introduzir distor¢des concorrenciais, 0 SPEAK é um negdcio de
pleno direito: cumpre as obrigagdes legais e fiscais, remunera os seus
recursos a valores de mercado, e é financiado numa ldgica de
investimento e nao donativo.

No seu 12 semestre (que decorre entre Setembro de 2012 e

Fevereiro de 2013 na cidade de Leiria), o SPEAK conta ja com:
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- No SPEAK SOCIAL: 16 turmas | 11 idiomas | 133 inscritos
- No SPEAK PRO: 6 turmas | 3 idiomas | 40 inscritos

O Futuro: replicagao do modelo SPEAK

O problema social identificado em Leiria esta, infelizmente,
presente noutras cidades de Portugal. Ao mesmo tempo, a procura
crescente de servicos linguisticos de baixo custo é uma realidade de
ambito nacional. Acreditamos por isso que hd condi¢cdes para o modelo
agora desenhado para Leiria ser bem sucedido noutras geografias.

Pensamos no SPEAK por forma a ser facilmente replicado: hd uma
metodologia definida, os materiais pedagdgicos que sdo continuamente
melhorados podem ser partilhados, bem como a plataforma de gestdo de
turmas e conteudos que utilizamos. Procuraremos no entanto dar um
passo solido de cada vez: o préximo semestre serd dedicado
a consolidagdo do SPEAK em Leiria, antes de avaliarmos oportunidades

noutras cidades.

(*)Miguel Romano: Licenciado em Economia e Mestrado em Gestdo (com especializagdo
em Estratégia) pela Universidade Nova de Lisboa. Membro da equipa do projeto Social Lab
da Fundagdo EDP desde Abril de 2012 onde é o responsavel pelo projeto SPEAK.
(**) Ricardo Figueiredo: Coordenador do SPEAK Leiria desde Setembro de 2012
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PROJECTO RIOS - UM EXEMPLO DE
EMPREENDEDORISMO SOCIO-AMBIENTAL

Pedro Teiga (*)
pteiga@gmail.com

ASPEA/FEUP

Palavras-chave: Rios, Participacdo publica, Empreendedorismo, Gestdo.

Muitos rios e as ribeiras em Portugal apresentam problemas,
nomeadamente ao nivel dos usos comuns e da exploracdo de recursos que
ocorrem ao longo da sua bacia hidrografica. Muitos destes problemas
resultam da falta de conhecimento e participagado publica, quer ao nivel da
populagdo em geral quer ao nivel do poder decisor.

A interacdo de experiencias, a reflexdo das relagdes Homem-
Ambiente, leva & construcdo de propostas coletivas negociadas
democraticamente e orientadas para uma nova racionalidade social,
fundamentada no conhecimento e critérios de humanizagio e

solidariedade para um mundo mais justo articulando os aspetos
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econdmicos, sociais, culturais e ecolégicos com sustentabilidade (Teiga,
2011).

A relacdo entre as pessoas que formam a sociedade e a forma com
atuam em defesa ou ndo do meio-ambiente é refletida no meio ambiente,
na sua envolvente nos modelos de desenvolvimento adotados pelo
homem.

O Projecto Rios surge em 1997 pela “Associacién Habitats” com o
“Projecte RIUS” na Catalunha. Em Portugal estd a ser implementado desde
2006, visando a adog¢do e monitorizacdo de um troco de rio, de modo a
promover a sensibilizacdo da sociedade civil para os problemas e para a
necessidade de protec¢do dos rios. A adaptagdo para o contexto portugués
foi realizada pela Associacdo de Professores de Geografia (APG), a
Associacdo Portuguesa de Educacdo Ambiental (ASPEA), a Liga para a
Protecdo da Natureza (LPN) e a Faculdade de Engenharia da Universidade
do Porto (FEUP). Atualmente, a coordenacdo e gestdo sdo da
responsabilidade da Associacdao Portuguesa de Educacdo Ambiental
(ASPEA) e da Liga para a Protecdo da Natureza (LPN).

O projeto visa a ado¢do e monitorizacdo de um troco (500 m) de rio
ou ribeira, de modo a promover a sensibilizacdo da populagao para os
problemas e para a importancia da protecdo, biodiversidade, patrimdnio e
valorizagdo e melhoria dos sistemas ribeirinhos. Contribui ainda para a
melhoria das zonas ribeirinhas e a concretizagdo dos principios da Lei da
Agua, Directiva Quadro da Agua, Carta da Terra, Agendas 21 Local e

Escolar e Protocolo de Quioto. Das atividades desenvolvidas destacam-se:
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os Encontros Nacionais, Encontro de Monitores do Projecto Rios,
realizacGes de ac¢Oes de formacdo de monitores, acompanhamento de
grupos, entrega de kits do projeto, palestra, acbes de divulgacdo e
promocao e realizacdo de protocolos de parceria.

A aplicacdo do Projecto Rios através dos 300 grupos em 86
municipios de Portugal com mais de 24.000 pessoas envolvidas, permite
detetar varios problemas nos rios e ribeiras entre os quais se destacam:
poluicdo da dgua, descargas de residuos, ocupacdo do leito de cheia,
consumos de agua exagerados durante as secas, presenca de espécies
exoticas, perda de biodiversidade, ocupacdao do espaco marginal por
atividades poluentes, desconhecimento das tradi¢cdes e valores naturais.

O Projecto Rios assume-se como uma ferramenta de trabalho,
voluntdria, que tem em vista a sensibilizagdo da populagdo, poder local e
decisores na promocdo da participacdo publica e preservacdo ou
reabilitacdo dos rios e ribeiras locais respeitando os principios e objetivos
da Diretiva Quadro da Agua (DQA) e Lei da Agua.

O envolvimento ativo, numa perspetiva sustentavel, quer da
populacdao quer das autoridades, utilizando como metodologia o Projecto
Rios, permite contribuir para o empreendedorismo sécio-ambiental com
uma cidadania responsavel e ativa na melhoria da biodiversidade das
zonas ribeirinhas.

Projecto rios une pessoas e rios.
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(*) Doutor em Engenharia do Ambiente pela Faculdade de Engenharia da Universidade do
Porto. Investigador, projetista, especialista em Reabilitagdo de Rios e Ribeiras. Consultor
ambiental. Sécio gerente da empresa Engenho e Rio Lda Unipessoal. Formador na area do
ambiente e informatica.Coordenador nacional do Projecto Rios. Esta iniciativa foi
distinguida, em 2012, pelo ies Porto com Elevado Potencial de Empreendedorismo Social.
Recebeu pela implementagdo deste projeto a distingdo da “Dragona Iberia 2010” atribuida
pela Fundagdo Nova Cultura da Agua. Recebeu ainda a mencdo Honrosa do Prémio
Nacional de Ambiente "Fernando Pereira" 2011/2012 atribuido pela CPADA (Confederagdo
Portuguesa das AssociacGes de Defesa do Ambiente).Realizou mais de 300 palestras pelo

pais no dmbito do Projecto Rios, participagdo publica e Reabilitagdo de rios e ribeiras
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Grupo de Trabalho 4

INVESTIGACAO-ACAO E INOVACAO EM EDUCACAO AMBIENTAL
Dinamizadora: Dulce Ferreira (Fabrica Ciéncia Viva - UA)
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PRESERVACAO AMBIENTAL E TURISMO DE NATUREZA
EM AREA PROTEGIDA

Iniciativas e experiéncias em contexto africano

Brigida Rocha Brito (*)
brigidarochabrito@gmail.com
Observatério do Turismo

Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas
Licenciatura e Mestrado em Turismo

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias

Palavras-chave: Turismo de Natureza; Area Protegida; Preservacdo Ambiental;

Conservacdo; Africa

Do ponto de vista natural, é comum definir Africa como um
continente que se caracteriza pela diversidade de ecossistemas (florestal,
costeiro, marinho, fluvial, de mangal e desértico) e de vida bioldgica,
evidenciando referéncias importantes de endemismo. De acordo com a

informacdo disponibilizada no sitio da internet da Unido Internacional para
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a Conservacdo da Natureza, UICN (acedido em 18/12/2012), apesar da
disponibilidade de recursos faunisticos e floristicos, a vulnerabilidade
parece marcar o contexto ambiental e resulta de um conjunto alargado de
ameacas, que se enquadram tanto na esfera natural - decorrendo dos
ciclos evolutivos e do desenvolvimento dos préprios ecossistemas - como
nos impactos da accdao humana nem sempre planeada. As vulnerabilidades
ambientais africanas estdo largamente descritas pela comunidade
cientifica, fundamentadas em investigacOes realizadas por equipas
interdisciplinares e nos dados apresentados anualmente pela UICN.

Os espacos naturais preservados ricos em vida bioldgica sdo
considerados pela bibliografia como importantes factores de atracgdo
turistica, ja que apresentam uma aptiddo particular para estimular a
motivagdo do visitante. Esta ideia é particularmente apresentada nos
segmentos vocacionados para o desenvolvimento de actividades de
contacto com a natureza, tais como a contemplagdo de paisagens, a
observacdo de espécies, a vivéncia de experiéncias Unicas e qualificadas
de extraordinarias por serem marcadas pela diferenciacdo, em momentos
de lazer.

A comunicacdo é o resultado de um projecto de investigacdo em
curso no Centro de Pesquisa e Estudos Sociais da Universidade Luséfona
de Humanidades e Tecnologias, sob o tema "Turismo em drea protegida: o
caso de Biosphere Responsible Tourism". Para a prossecugao da
investigacdo tem sido desenvolvida metodologia mista: pesquisa

bibliografica e de fontes documentais com um cardcter revisionista,
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privilegiando-se o conceito de Biosphere Responsible Tourism,
apresentado pelo Global Sustainable Tourism Council, procurando
enquadrar a actividade no ambito da distin¢cdo atribuida pela Organizacdo
das Nagbes Unidas para a Educacdo, Ciéncia e Cultura (UNESCO) através
da classificacdo de Reserva da Biosfera. De forma sequencial, foram
identificados dois casos em contexto africano que permitem estabelecer
uma comparacao inicial, a ser aprofundada no decurso da investigacdo por
referéncia a outros casos ndo africanos: a Reserva da Biosfera de Bolama-
Bijagds, na Republica da Guiné-Bissau, classificada em 1996, e a Reserva
da Biosfera da Ilha do Principe, na Republica Democratica de Sdo Tomé e
Principe, distinguida em 2012. O objectivo é proceder a uma andlise
comparativa, tanto das potencialidades como das formas de interacgdo
entre o turismo, as comunidades locais residentes, os recursos e os
espacos considerados para as respectivas classificacdes. Assim, tendo por
referéncia a importancia que o ambiente e a paisagem revestem para o
turismo, optou-se pelo enfoque da andlise nas areas protegidas e, neste
contexto, o estudo de caso é orientado para as Reservas da Biosfera que
formalizam o reconhecimento da importancia mundial da harmonizagdo
entre o patrimdnio natural e a actividade das comunidades humanas. As
areas protegidas, e ainda mais as Reservas da Biosfera, sdo, para
diferentes areas de conhecimento, concebidas como laboratérios vivos
gue permitem uma interacgao diferenciada entre o Homem e a Natureza.
Apesar da riqueza e diversidade ambiental, ¢ comum considerar-se

os ecossistemas africanos como ameagados em resultado tanto de causas

149



XX Jornadas Pedagégicas de Educacdo Ambiental - Aprender fora de portas: redes, recursos e potencialidades
Teatro Miguel Franco, Leiria 17 a 19 de Janeiro, 2013

naturais como humanas. Esta constatacao tem sido objecto de interesse
para a comunidade cientifica mas também para diferentes actores -
publicos, privados e da sociedade civil - traduzindo o reconhecimento
local, nacional, regional e internacional da importancia de atribuicdo de
estatuto de proteccdo a areas e a espécies que sofrem de vulnerabilidade.
Esta atencdo particular reflecte-se na necessidade de criar e implementar
accdes de conservacdo de forma a garantir os niveis de sustentabilidade.
Numa grande parte do continente africano, com destaque para as
regibes que se caracterizam pela fragilidade ambiental (ilhas e zonas
costeiras), a pressdo exercida sobre a natureza é justificada por uma
multiplicidade de acg¢des, considerando-se trés formas principais,
identificadas e definidas em estudos anteriores como potencialmente
produtoras de impactos ambientais negativos: 1) a ac¢do de empresas
nacionais ou estrangeiras; 2) a dependéncia que as comunidades locais
tém mantido, geracdo apds geracdo, em relacdo aos espacos e aos
recursos naturais, vivos e inertes; 3) e a actividade turistica que, apesar de
na maioria dos paises africanos ser manifestamente incipiente, nos
dltimos anos tem sido alvo de incremento’. No decurso da investigac3o,
estas trés dimensdes sdo analisadas de forma a melhor compreender a

influéncia humana na produgao de impactos que resultam em ameagas ao

De acordo com os dados disponibilizados pela Organizagdo Mundial do Turismo em
World Tourism Barometer (2012), a taxa de crescimento entre Janeiro e Agosto de
2012 por referéncia a igual periodo de 2011 foi de 4%, sendo de destacar que a média
do continente africano foi de 6% e a da Africa subsahariana idéntica ao valor médio
mundial (cf. http://mkt.unwto.org/es/publication/panorama-omt-del-turismo-
internacional-edicion-2012, acedido em 22/12/2012).
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estado dos ecossistemas e/ou de espécies. Contudo, e pelo lado oposto,
tenta-se compreender em que medida, em contexto de area protegida, os
trés niveis podem ser entendidos como promotores de ac¢Ges tendentes a
preservacao ambiental e a conservacdo de espécies.

A ancestralidade das praticas sdcio-culturais, marcadas pela
tradicdo e fomentadas no costume e na tradicdo oral, tende a ser
orientada para o reforco de identidades, entendidas como factores
socialmente estruturantes. A valorizacdo destes elementos sdcio-culturais
com implicagcdes econdmicas e até politicas, no que respeita a gestdo e
uso de recursos, parecem particularmente evidenciadas em zonas rurais,
isoladas, caracterizadas pelo distanciamento em relagdo aos principais
centros urbanos e também nas regides insulares® que, face aos elementos
que as contextualizam, definem e caracterizam, condicionam as
estratégias de sobrevivéncia e de manutencdo familiar, incluindo as
formas de aquisicdo de rendimento.

Face ao ambito da investigacdo (Biosphere Responsible Tourism), é
atribuida particular importancia a influéncia do turismo na manutencdo de
espacos e na conservacao de espécies. Dada a permanente carga exercida

sobre a Natureza, incluindo em contexto de area protegida, tanto por via

Para mais detalhes, cf Brito, Brigida (2012). "Fragilidades sécio-ambientais e
potencialidades insulares face as alteragdes climaticas" in Resumos, Semindrio
Internacional Alteragées Climdticas e suas repercussdes socio-ambientais. Aveiro:
Associagdo Internacional de Investigadores em Educagdo Ambiental (NEREA), ISBN:
978-989-97980-0-7 disponivel em:
http://climatechangestp2012.weebly.com/uploads/1/0/7/6/10764709/livro_de resum
os.pdf (acedido em 18/12/2012) e em:

http://issuu.com/brigidarochabrito/docs/painel i 01 brigidarochabritobrb
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da accdo das empresas como das comunidades locais, o turismo é
entendido como um instrumento positivo que permite recriar a relagdo
socio-ambiental a partir da definicdo de modelos alternativos de
representagdes sociais fundamentados no reconhecimento do valor
intrinseco do ambiente, ultrapassando a leitura predominantemente
utilitarista. A actividade turistica passa ainda a ser entendida como
vantajosa para a promogdo do desenvolvimento’ numa perspectiva de
longo prazo. Por um lado, trata-se de uma actividade dinamica que
propicia o relacionamento intercultural estimulando o reforco identitario
das populacées locais e a valorizacdo dos elementos culturais tradicionais.
Por outro lado, é entendida como uma actividade que favorece a criagdo e
a diversificagdo de fontes de rendimento, tanto por via de empregos
directos como indirectos. Por fim, face a diversidade de elementos que
definem o enquadramento ambiental africano, o turismo, em particular no
segmento de natureza, é concebido como uma actividade que estimula e
potencia a apeténcia para a prossecucdo de ac¢des conservacionistas.

A andlise prosseguida permite perceber que, em grande medida,
nos casos em estudo, a interdependéncia entre o turismo, as comunidades
locais e o enquadramento natural resulta da combinacdao de um conjunto

alargado de factores de ordem ambiental, sdcio-cultural ou relacionados

O conceito de desenvolvimento é entendido de forma abrangente como um processo
continuo, equacionado com a nogdo de bem-estar e de melhoria das condigdes de vida
e de trabalho das populagdes, potenciando oportunidades correspondendo aos
principios de equidade e justica. Sendo uma actividade promotora de encontro de
culturas, o turismo é potenciador de intercambios e de mudangas.
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com a paz e a seguranga. Contudo, o estudo destaca um centramento
particular nos aspectos fisico-geograficos, tais como as caracteristicas
climatéricas, a paisagem, os elementos de fauna e de flora, a diversidade
de ecossistemas e as condi¢des de manutencdo ambiental, remetendo a
interpretagdo para a associagdo com as areas protegidas, sendo que
guanto mais alargado o reconhecimento a nivel internacional chegando a
classificacdo de Reserva da Biosfera, maior a relevancia turistica do
destino.

Neste contexto, e face ao enquadramento de elementos naturais e
paisagisticos, o turismo em area protegida requer a adopcdo de
comportamentos adequados - éticos -, respeitando limites e favorecendo
a preservac¢do de habitats e a conservagdo de espécies. Visto nem sempre
ser evidente a adequag¢do entre os objectivos implicitos da conservagao e
as actividades turisticas, a nivel internacional tem vindo a ser defendida a
adopcdo de cddigos éticos de conduta que facilitem a regulacdo

comportamental de todos os actores envolvidos.
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(*) Doutorada em Estudos Africanos com investigagdo de P6s Doutoramento concluido
sobre Educagdo Ambiental em Africa. Professora no ensino superior (12 e 22 ciclos) na
Universidade Lusofona de Humanidades e Tecnologias e Universidade Auténoma de
Lisboa, colaborou com o Centro de Estudos Africanos (ISCTE-IUL), a Universidade de Evora
e a Escola Superior Agraria de Coimbra. Tem larga experiéncia de avaliagdo de projectos de
desenvolvimento no quadro dos mecanismos de cooperagdo internacional (Unido Europeia

e Grupo do Banco Mundial), nas areas ambiental e do turismo.
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PERCURSOS CICLAVEIS E PEDONAIS: UM POTENCIAL
NA PROMOCAO DE VIVENCIAS SUSTENTAVEIS

Dulce Maria da Silva Ferreira (*)
dulce.ferreira@ua.pt

Fabrica Centro Ciéncia Viva e Agrupamento de Escolas de {lhavo

Palavras-chave: percurso ciclavel; percurso pedonal; sustentabilidade; valorizagdo

local e regional.

Os percursos cicldveis e/ou pedonais criam uma rede de
trajectos, seja dentro de zonas urbanas ou fora delas. Esses percursos
permitem interligar diferentes pontos, nomeadamente residenciais, de
servigos, zonas de recreio e lazer, ou percorrer dreas naturais.

Permitindo utilizar trilhos naturalmente existentes, nao
necessitando, em muitos casos, de infra-estruturas especificas, tornam-se
meios sustentados e de valorizacdo territorial. Ao alcance de todos,
ultrapassam os limites de acessos condicionados ou com barreiras fisicas.

Estas caracteristicas, do ponto de vista do utilizador, tornam estes
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percursos acessiveis e apeteciveis para qualquer um, utilizando os seus
proprios meios de locomocdo ou recorrendo a meios de mobilidade
sustentaveis, como bicicletas, ou mesmo trotinetes ou patins.

A existéncia de percursos definidos é, também, uma importante
medida de preservagdo da natureza, contribuindo para a sua manutengao
e estabilidade. Desta forma, promove-se o ordenamento do territério com
base em verdadeiros referenciais de qualidade ambiental.

Temos, como exemplo, os passadicos colocados em zonas
dunares. Essas estruturas, sobrelevadas e ladeadas por corrimdes, evitam
qgue os utilizadores destruam as dunas e a sua flora, particularmente
importante na fixagdo das mesmas. Assim, é possivel passear pelas dunas
sem provocar danos ambientais, tornando-as também acessiveis a quem
tem dificuldades de mobilidade.

Os percursos devem manter uma relagdo proxima com a
paisagem em que se encontram, podendo ser orientados para valorar a
zona envolvente e a paisagem natural ou urbana.

A promocgdo do uso da bicicleta, estilos de vida saudavel e de
usufruto do patriménio local pode ser associada a indicacdo de pontos de
interesse e/ou propostas de actividades, em diversos formatos e para
diferentes publicos. Ao longo dos percursos podem ser propostos pontos
de paragem, nomeadamente para a observac¢do de fauna e flora local, por
exemplo. A sua fruicdo, em muitos desses locais, é reforcada com a
existéncia de painéis com conteudos informativos, assim como bancos

para descanso. Desta forma, incentivam-se os utilizadores a praticas ao ar
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livre mais activas, consciencializando-se dos espacos envolventes e
potenciando a sua valorizacdo e respeito. Procura-se proporcionar aos
cidaddos momentos de pleno usufruto e enriquecimento.

Os percursos pedonais e cicldveis sdo estruturas que, pelas
caracteristicas apresentadas, tém efeitos transversais, numa interac¢do
entre territério e utilizadores, contribuindo para a construcdo de uma
identidade local, reforcando vivéncias embebidas de histéria, cultura e
ambiente.

Realca-se ainda a importancia da identificacdo dos percursos,
bem como a existéncia de sinalética adequada, tornam a sua utilizacao
mais facil, segura e auténoma.

Acreditamos que a participagdo activa dos cidaddos nasce,
também, da relagao afectiva favordvel, que pode advir de experiéncias
vividas em articulacdo com o meio envolvente de forma agradavel, de

respeito e de bem-estar.

(*) Professora de Fisica e Quimica com formag&es complementares em Educag¢do Especial,
Activagdo do Desenvolvimento Psicolégico e Didactica e Formagdo, voltadas para a
perspectiva de educagdo cientifica para todos, especialmente na articulagdo entre
ambientes de aprendizagem formais, ndo-formais e informais. Actualmente desenvolve a
sua actividade profissional na Fabrica Centro Ciéncia Viva de Aveiro, tendo estado
envolvida na coordenagdo e desenvolvimento de conteudos do projecto CicloRia, com a

Camara Municipal de Ovar.
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Ambientais em Avis e no Parque Nacional da Peneda

Gerés — Uma abordagem exploratoria
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Escola Superior de Educacdo e Ciéncias Sociais — Instituto Politécnico de Leiria
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A presente comunicacdo pretende apresentar o resultado de um
estudo exploratdrio, necessariamente bastante simples, levado a cabo por
um grupo de alunas do 22 ano da licenciatura em Educac¢do Social, regime
diurno, da Escola Superior de Educacdo e Ciéncias Sociais do Instituto
Politécnico de Leiria, no ambito de um trabalho de projeto da unidade

curricular Educacdo Ambiental. O trabalho de campo necessario a
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realizacdo do projeto decorreu na regido de residéncia de dois dos
elementos do referido grupo académico, sendo um deles localizado na
area do Parque Nacional da Peneda-Gerés e o outro no concelho de Avis.

O Parque Nacional da Peneda-Gerés (adiante PNPG) localiza-se no
noroeste de Portugal e ocupa uma drea de aproximadamente 70000
hectares, os quais se distribuem por cinco concelhos, a saber, Ponte da
Barca, Arcos de Valdevez, Terras de Bouro, Melgaco e Montalegre; por seu
turno, no tocante ao concelho de Auvis, este fica integrado no distrito de
Portalegre, no Alto Alentejo, e ocupa uma drea de aproximadamente
605.6 km?, distribuida por oito freguesias. Para efeitos da realizagdo do
presente trabalho, foram selecionadas, no PNPG, as freguesias de Britelo e
de Soajo, pertencentes, respetivamente, aos concelhos de Ponte da Barca
e de Arcos de Valdevez; no concelho de Avis, o estudo desenvolveu-se
exclusivamente na vila de Avis, pertencente a freguesia com o mesmo
nome.

Tendo em consideragdo as profundas diferencas patenteadas pelas
duas dreas geograficas selecionadas para a realizacdo do trabalho - sejam
elas consideradas ao nivel geomorfoldgico, da diversidade bioldgica,
climatico ou, inclusivamente, cultural — pretendeu-se conhecer, ainda que
de forma bastante sumadria e passivel de futuro aprofundamento, a
percecdo e valorizagdo que alguns dos respetivos habitantes tinham de
alguns dos principais problemas ambientais locais, bem como dos
objetivos e importancia da educacdo ambiental, visto que parte dos

inquiridos vive em pleno coragdo do PNPG, drea sujeita a sistematicas e
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diversificadas iniciativas no dominio da educacdo e sensibilizacdo
ambientais, de ha longos anos a atualidade - propostas pelos mais
distintos agentes, com destaque para os servicos do PNPG,
estabelecimentos de ensino e autarquias - situacdo que ndo se verificou
em Avis, povoacgao que ndo se integra em qualquer area protegida.

Posteriormente a definicdo dos locais e do tema para a analise,
passou-se a execucdo do trabalho de campo, o qual se iniciou com a
realizacdo de um levantamento de registos fotograficos dos problemas
ambientais das duas regides em andlise, e teve continuidade com a
realizacdo de uma entrevista semiestruturada a arquiteta paisagistica do
PNPG, Dr.2 Alcinda Tavares, que para além de ser colaboradora do PNPG
é, também, natural do Alentejo, tendo nesta entrevista partilhado a sua
visdo dos dois contextos ambientais em estudo.

Na sequéncia deste trabalho de campo foram realizados inquéritos
por questiondrio que se aplicaram a um total de 40 pessoas
aleatoriamente escolhidas, tendo sido inquiridos 20 habitantes em cada
um dos dois locais em estudo. O principal objetivo do inquérito levado a
cabo foi permitir perceber o que os inquiridos pensavam sobre alguns dos
problemas ambientais da sua regido, como os identificavam e valorizavam,
gue causas e consequéncias decorriam da sua existéncia; além disso,
também foram questionados relativamente a educagdao ambiental, seus
objetivos e entidades que, nas respetivas regides, dinamizavam ou

propunham iniciativas no seu ambito.
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A analise aos questionarios permitiu perceber que a visdo dos
inquiridos pertencentes a ambos os locais, sobre a educacdo ambiental e
os problemas ambientais, era muito semelhante.

A questdo relacionada com o conhecimento e valorizacdo dos
problemas ambientais mais relevantes nas duas regides foi realizada a
partir de uma lista em que constavam os quatro problemas ambientais
identificados como tal, construida a partir do trabalho de campo
previamente realizado e da entrevista efetuada com a técnica do PNPG.
Nesta questdo, solicitava-se aos inquiridos que numerassem - de um a
ambientais citados, em resultado da

quatro - os problemas

importancia/visibilidade que Ihes atribuiam; além a
importancia/visibilidade, foi dada a liberdade de se poder citar outro
problema ambiental considerado relevante, que ndo constasse da lista

proposta e fosse entendido que dela merecesse constar.

Tabela 1. Importancia/visibilidade conferida aos problemas ambientais nas

duas regides

Importéncia/visibilidade dos
probllem?s'amblentals Avis PNPG
[de 1 (mais visivel) a 4 (menos
visivel]]
1.0 Monoculturas intensivas Incéndios Florestais
2.2 Incéndios Florestais Monoculturas intensivas
3.0 Depdsitos de lixo a céu Depdsitos de lixo a céu
’ aberto aberto
a0 Uso ilegal ou excessivo de | Uso ilegal ou excessivo de
B produtos fitofarmacéuticos produtos fitofarmacéuticos
Outro Saibreiras; Barragens

162



XX Jornadas Pedagdgicas de Educagdo Ambiental - Aprender fora de portas: redes, recursos e potencialidades
Teatro Miguel Franco, Leiria 17 a 19 de Janeiro, 2013

Os resultados obtidos, apresentados na tabela 1, permitem
concluir que o problema ambiental destacado com sendo o mais
importante e de maior visibilidade no PNPG foi os incéndios florestais,
enquanto em Avis foram referidas a existéncia de monoculturas intensiva.
Ja em segundo lugar, no PNPG citaram-se as monoculturas intensivas e em
Avis foram referidos os incéndios florestais; percebe-se, neste caso, que os
dois problemas ambientais com mais destaque cruzam-se quanto a sua
importancia/visibilidade, nos dois locais considerados para o estudo. Em
terceiro lugar, tanto no PNPG como em Auvis, foi citada a deposicao de lixo
a céu aberto e, em quarto lugar, também nos dois locais, foi citado o uso
ilegal ou excessivo de produtos fitofarmacéuticos. Quanto ao quinto
problema ambiental, que os inquiridos tinham a liberdade de definir,
constatou-se a inexisténcia de quaisquer referéncias em Avis, enquanto os
habitantes do PNPG referiram dominantemente a ocorréncia e impactes
ambientais resultantes da existéncia de saibreiras e de barragens.

Relativamente a questdo dedicada as causas e consequéncias dos
problemas ambientais identificados para ambas as regides, os inquiridos
dos dois locais deram explicacdes semelhantes, bastante vagas para
ambos os casos, referindo-se somente as consequéncias que se
apresentam na tabela que se segue (Tabela 2) e ndo se alongando com
exploragdo das suas causas.

Sobressaiu ainda, da andlise aos inquéritos, o facto de os
inquiridos de Avis e do PNPG demonstrarem nas usas respostas, de forma

semelhante, uma perspetiva claramente antropocéntrica dos problemas
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ambientais e respetivos impactes, preocupando-se essencialmente com o
seu bem-estar e dos demais humanos, esquecendo claramente a

preservacdo do Ambiente enquanto tal.

Tabela 2: Consequéncias dos problemas ambientais referidos

Problema ambiental

P PNPG Avis
(consequéncias)

Falta de pasto para os
animais; Desaparecimento de | Seca;

algumas espécies; Demasiado calor.
Erosdo dos solos.

Incéndios Florestais

Depdsitos de lixo a céu Impacte visual; Impacte visual (mau aspeto);
aberto Mau cheiro. Mau cheiro.
. Erosdo dos solos; Poluicdo das aguas;
Monoculturas Intensivas L N T, ‘;. N g o
Contaminacdo das aguas. Destruicdo dos ribeiros;

Quando se questionou, em Avis, o que entendiam os inquiridos
por Educacdao Ambiental e respetivos objetivos, obtiveram-se respostas
em que se afirmava que as fun¢des da Educagdo Ambiental eram
desenvolver nas pessoas conhecimentos e atitudes voltadas para a
protecdao do ambiente, ajudar a entender o ambiente e a nossa relagao
nele, de forma a sabermos preserva-lo, educar ao nivel do bom senso e
para o uso sustentavel dos recursos naturais; ja os inquiridos do PNPG
referiram que a Educacdo Ambiental educa para a preservacdo do
ambiente, sensibilizando para a necessidade de um ambiente sustentavel
e devendo promover atividades conducentes a essa consciencializacdo.

Embora tendo sido referidas algumas fun¢bes da Educacdo

Ambiental pelos inquiridos de ambas as regides, quando foram
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qguestionados sobre o conhecimento efetivo de alguma entidade que
tivesse intervencdo nesse dominio, os resultados afiguraram-se
surpreendentes. Com efeito, em Avis, dezasseis dos vinte inquiridos
responderam positivamente - citando a Camara Municipal de Avis e a
empresa VALNOR - enquanto apenas trés dos vinte inquiridos do PNPG o
fizeram de igual forma - citando os agrupamentos de escolas, as juntas de
freguesia e uma associa¢do de caca e pesca (CERECUPE) - tendo dezassete
revelado auséncia de conhecimento nesta matéria.

Os resultados obtidos com a realizacdo do trabalho de
investiga¢do exploratério levado a cabo em Avis e em duas povoagdes do
PNPG - duas regides distando cerca de 600 quildémetros, com
caracteristicas ambientais e culturais bem distintas - e ora apresentados
de forma sumaria, permitiram perceber que, independentemente da area
de residéncia, a populacdo inquirida apresenta o mesmo tipo de
preocupacodes e valorizacdo das problematicas ambientais, evidencia a sua
incapacidade para apresentar justificacGes para os problemas que
valorizaram e enumeram e, surpreendentemente, revela que a maioria
dos inquiridos residentes na drea do Parque Nacional da Peneda Gerés
(Unico parque nacional existente no territério portugués) se revela
completamente desconhecedora das instituicdes que propdem e levam a
cabo iniciativas de Educa¢cdo Ambiental - saliente-se, por ser importante
para a reflexdo em torno dos resultados obtidos, que o Instituto da
Conservacdo da Natureza e das Florestas, entidade que tutela o Parque

Nacional da Peneda Gerés, leva a cabo iniciativas de educacdo ambiental
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naquela drea protegida ha décadas - por oposicdo aos residentes em Auvis,
facto merecedor de reflexdo e andlise mais aprofundada no

desenvolvimento do estudo exploratdrio ora apresentado.

(*) Joana Cruz, natural e residente no PNPG, estudante da licenciatura em Educagdo Social,
com conclusdo do nivel secundario em ciéncias e tecnologias no curso de cientifico-
humanistico. Em julho de 2012 frequentei o curso de formacdo inicial de formadores que
me deu acesso ao CCP. Fui entrevistadora do INE no recenseamento agricola 2009 e
recenseadora nos Censos 2011. Catia Buraco, residente em Avis e Cristiana Soares,
residente na Batalha, concluiram o nivel IV num CET em Servigo Social. Anita Sando, conclui
o ensino secundario em Mogambique, de onde é natural.

(**) Docente da Escola Superior de Educagdo e Ciéncias Sociais do Instituto Politécnico de
Leiria. Mestre em Mineralurgia e Planeamento Mineiro, pelo Instituto Superior Técnico —
Universidade Técnica de Lisboa. Licenciado em Geologia, pela Universidade de Coimbra.
Doutorando no Programa Interuniversitario de Doutoramento em Educagdo Ambiental, na
Universidade de Santiago de Compostela. Presidente da Assembleia Geral da Oikos —

Associagdo de Defesa do Ambiente e do Patrimdnio da Regido de Leiria.
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A Oikos, Rio Lis e Educagdo Ambiental
Duas décadas de contributos para o desenvolvimento

comunitdrio

Julia Rigueira (*)

jr.rigueira@hotmail.com

Oikos — Associagdo de Defesa do Ambiente e do Patrimdnio da Regido de Leiria
Mario Oliveira (**)

mario.oliveira@ipleiria.pt

Departamento de Matematica/Ciéncias da Natureza

Escola Superior de Educagado e Ciéncias Sociais — Instituto Politécnico de Leiria

Palavras-chave: Educacdo Ambiental, Associativismo, Desenvolvimento

Comunitario.

A Oikos - Associacdo de Defesa do Ambiente e do Patrimdnio da
Regido de Leiria, € uma Organizacdo Ndo Governamental de Ambiente
(ONGA), fundada em 8 de fevereiro de 1990, cujo ambito de atuagdo é
fundamentalmente regional; ao longo de mais de duas décadas, a sua

acdo foi fortemente condicionada pela intima relagdo estabelecida com o
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rio Lis e respetiva bacia hidrogréfica (Rigueira, 2012), a qual se estende
“pelos concelhos de Leiria, Porto de Mds, Batalha, Marinha Grande,
Pombal, Alcobaca e Ourém”, conforme refere Oliveira (2007, p.55).

O rio Lis — curso de agua com 39,5 km - foi, ao longo das ultimas
décadas, alvo de diversificadas e sistematicas agressGes ambientais, cujos
impactes foram, a par de outras preocupacdes, algumas das principais
causas que estiveram na origem da Qikos, associacdo que desde sempre
pugnou pela procura de um melhor equilibrio na relacdo Homem -
Natureza; o rio Lis e sua bacia hidrografica constituiu-se,
simultaneamente, tema e objeto de multiplas iniciativas desta associacao,
grande parte delas com carater pedagdgico, dominio em que a educagdo
ambiental se destacou (Carvalho, Oliveira & Pedroso, 2011).

Dessa forma, alicer¢cados no conceito de Desenvolvimento
Comunitario preconizado por Ander-Egg (1982), enquanto processo de
articulacdo de meios, materiais e humanos, e no conceito de Servico
Social de Comunidades, contendo como principal objetivo ajudar as
popula¢des a tomarem consciéncia das suas necessidades e dos recursos
disponiveis, permitindo-lhes assumir uma postura critica sobre a realidade
e assumi-las enquanto agentes do préprio processo de desenvolvimento,
procedeu-se ao levantamento do conjunto de iniciativas levadas a cabo
pela Oikos em torno do rio Lis e sua bacia hidrogréfica (Rigueira, 2012)
procurando-se, no ambito desta comunicac¢do, evidenciar o conjunto de
iniciativas  propostas pela Oikos a comunidade, enquanto

atividades/projetos de Educacdo Ambiental, entendido como “capaz de
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suscitar mudangas nas mentalidades, atitudes, saberes e condutas”,
segundo Caride & Meira (2004, p.10), bem como “na sensibilidade e
valores que vao orientar a actividade humana em relacdo ao meio
ambiente (...), e a uma tomada de consciéncia critica” (idem p.13).

Em resultado de um processo de investigacdo mais lato, em que se
apelou a uma metodologia de natureza qualitativa, com recurso a andlise
ao conteudo de 191 documentos constituintes da amostra - selecionados
de um conjunto de 1155 documentos constantes do acervo da Oikos,
relativos a duas décadas de atividade associativa, dos quais se destacaram
os Documentos Estruturantes da Associacdo, que permitiram conhecerem
o enquadramento histdrico da Associagdo, os Documentos Informativos,
resultantes da dinamica associativa e os Artigos da Imprensa Escrita local e
regional, com expressas referéncias a Oikos e ao rio Lis e que relataram a
dindmica associativa no periodo em andlise — foi possivel estabelecer um
conjunto de categorias e subcategorias, das quais ressaltaram,
respetivamente, a categoria “Génese e dinamica associativa” e, nesta, a
subcategoria “Iniciativas, tomadas de posicdo e contributos”; nesta
subcategoria foram referenciados os indicadores “Ac¢des de campo e
iniciativas educativas/formativas” e “Edicdo de materiais”, os quais
permitiram um mais estruturado conhecimento da ag¢do da Oikos em
matéria de educa¢do ambiental e respetivos destinatdrios, bem como do
respetivo potencial impacto ao nivel do desenvolvimento local/regional.

Dessa forma, através do indicador “A¢Ges de campo e iniciativas

educativas/formativas”, foi possivel:
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- perceber a forma como o rio Lis, bem como os seus afluentes, se
revelaram um recurso usado por esta associagdo para dinamizar um vasto
conjunto de a¢Ges desenvolvido no campo, ou noutros contextos, como
salas de aula, auditdrios, centros de interpretacdao ambiental, etc.;

- identificar o carater regular ou esporadico do vasto conjunto de
acGes propostas pela Oikos, particularmente no tocante a educacdo
ambiental, relacionadas com os recursos hidricos da bacia hidrografica;

- proceder a reconstituicdo da evolucdo histérica do conjunto de
projetos de educacdo ambiental propostos pela Oikos aos mais diversos
destinatarios - escolas, empresas e associacdes profissionais, entre outras
— bem como dos grandes temas anuais a que se subordinaram, muito em
fungdo da estratégia proposta pelo Ipamb — Instituto de Promogdo
Ambiental e IA — Instituto do Ambiente;

- evidenciar a realizacdo do projeto “Monitorizacdo da qualidade da
agua da bacia hidrografica do rio Lis”, iniciado no ano de fundacdo da
Oikos (1990) — a evolugdo histérica deste projeto, suas conexdes com
outros projetos de educacdo ambiental e implicacGes ao nivel da
intervencdo ambiental e politica da Oikos sdo profundamente analisado
em Carvalho, Oliveira & Pedroso (2011) - e que permanece até a
atualidade, envolvendo entidades vdrias — particularmente centros de
saude e laboratérios para realizagdo de analises a dguas, alunos e
professores de estabelecimentos de diversos graus de ensino da bacia
hidrografica do rio Lis - na recolha e realizagdo de analises a um conjunto

de parametros que permitem proceder a caracterizacdo anual da
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qualidade das aguas da bacia hidrografica, com posterior exploracdo
pedagdgica em sede de estabelecimentos de ensino e divulgacdo junto da
comunidade e entidades com responsabilidades na gestdo desses
recursos. Este estudo permitiu revelar, ainda, como este projeto acabou
por se ir afirmando no tempo e constituindo numa atividade ancora de um
vasto conjunto de projetos de educacdo ambiental dedicados ao rio lis e
sua bacia hidrografica, desenvolvidos com apoios de diversas instituicdes
associadas ao poder local, regional e nacional e que, no seu conjunto,
permitiram a comunidade escolar e extraescolar conhecer melhor a
gualidade dos recursos hidricos da bacia hidrografica, sua fauna, flora,
riscos e impactes da atividade humana, entre outros conhecimentos e
competéncias adquiridos;

- salientar a importancia atribuida pela Oikos a formagdo e
capacitacdo da populacdo em geral, e de técnicos e agentes de decisdo de
diversas instituicbes mais em particular, nomeadamente através de
realizacdo de projetos de sensibilizacdo da populacdo ligada a atividade
agricola, entre outros ramos de atividade.

- identificar a organizacdo e dinamizacdo de visitas de estudo e
saidas de campo, de forma individual ou em colaboracdo com outras
instituicdes, palestras, coléquios e jornadas, sempre subordinadas aos
recursos hidricos da bacia hidrografica do rio Lis.

Ja relativamente ao indicador “Edicdo de materiais”, foi possivel
colocar em evidéncia o conjunto de materiais editados, subordinados a

bacia hidrografica do rio Lis, os quais serviram na generalidade de suporte
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as multiplas iniciativas de sensibilizacdo e educacdo ambiental, sendo
graciosamente fornecidos aos estabelecimentos de ensino, outras
instituicOes e aos cidaddos que os solicitassem. Dessa forma, associados
aos diversos projetos de educacdo ambiental especificamente dedicados
ao rio Lis e demais recursos hidricos da sua bacia hidrografica, foi editada
a exposicdo itinerante “Rio Lis da nascente a foz”, a qual foi cedida de
forma temporaria e gratuita a todas as instituicdes que a solicitaram, com
particular destaque para os diferentes estabelecimentos de ensino
instalados na area da bacia hidrografica. De igual forma, e no ambito dos
projetos de educacdao ambiental que dinamizou, a Oikos produziu colecdes
de diapositivos tematicos, folhetos, brochuras, postais ilustrados,
autocolantes e cartazes de sensibilizagdo/pdsteres, que disponibilizou a
toda a comunidade, de forma gratuita. A nivel interno, a Oikos editou o
boletim informativo “O Guarda-Rios”, no qual abordou de forma regular a
problematica dos recursos hidricos da bacia e do rio Lis mais em
particular. Finalmente, saliente-se a realizacdo e edicdo de um filme
dedicado a bacia hidrografica do rio Lis, o qual foi disponibilizado as
instituicdes que o solicitaram ao longo do tempo, particularmente os
estabelecimentos de ensino da area abrangida.

Em face do exposto, e tendo em consideracdo o contributo das
iniciativas de educacdo ambiental desenvolvidas pela Oikos relativamente
ao rio Lis e sua bacia hidrogréfica, bem como pelo impacte final do
conjunto de materiais editados sob esta tematica e graciosamente

distribuidos e pedagogicamente explorados junto de toda a comunidade;
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considerando o periodo de intervencao regular de mais de duas décadas
(1990-2013) na procura de um maior envolvimento comunitario no
conhecimento/resolu¢do dos problemas ambientais da bacia hidrografica
em que habita, o que se traduziu em largos milhares de alunos,
comunidade ndo escolar e técnicos de algumas instituicdes envolvidos em
iniciativas de educacdo ambiental relacionadas com o rio Lis, poder-se-a
afirmar que a Oikos teve um contributo relevante em matéria de
desenvolvimento comunitdrio, particularmente alicercado na sua acdo em

termos de educacdao ambiental.
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(*) Educadora de infancia, Licenciada em Organiza¢do e Desenvolvimento Curricular e
Mestre em Ciéncias da Educagdo pela Escola Superior de Educagdo e Ciéncias Sociais do
Instituto Politécnico de Leiria.

Atualmente exerce fungdes de educadora de infancia e coordenadora pedagdgica no
Centro de Bem Estar Infantil de Monte Real.

Da atividade de coordenadora, salienta-se a coordenagdo e participagdo em projetos
varios, em parceria com as institui¢des locais.

(**) Docente da Escola Superior de Educagdo e Ciéncias Sociais do Instituto Politécnico de
Leiria. Mestre em Mineralurgia e Planeamento Mineiro, pelo Instituto Superior Técnico —
Universidade Técnica de Lisboa. Licenciado em Geologia, pela Universidade de Coimbra.
Doutorando no Programa Interuniversitario de Doutoramento em Educagdao Ambiental, na
Universidade de Santiago de Compostela. Presidente da Assembleia Geral da Oikos —

Associagdo de Defesa do Ambiente e do Patrimdnio da Regido de Leiria.
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A importancia da educacdo ambiental para a construcdo de uma
sociedade ambientalmente mais critica e conscienciosa é, hoje, irrefutavel.

Mas como se constréi uma educacdao ambiental sélida e eficiente?
Quais as melhores metodologias para conseguir transmitir as mensagens
corretas? O que é um bom educador ambiental? A quem se destina a
educacdo ambiental? Estara ao alcance de todos? A educa¢do ambiental
apenas incide sobre temdticas da ecologia e biodiversidade?

Os ‘educadores ambientais’ tentam responder diariamente a estas
guestdes, sendo que para algumas ndo existe uma resposta perentoria e
definitiva. A aplicacdo do método cientifico e da investigacdo a educacdo
ambiental podera fornecer algumas orientagdes, bem como capacitar os
educadores de ferramentas pedagdgicas mais eficientes.

Nesta comunicag¢do serdo apresentados algumas metodologias e
casos de estudo realizados no Departamento de Biologia da Universidade
de Aveiro com o objetivo de desenvolver uma educacdo ambiental eficaz,
integrativa e adaptavel a diversos contextos e publicos.

A criagcao de um servigo educativo

No dmbito do pds-doutoramento em Comunicacdo de Ciéncia de
Milene Matos, intitulado “A Mata Nacional do Bussaco como veiculo para
a promogdo dos valores naturais e da cultura cientifica” foi criado o
servico educativo daquele espago, em parceria entre a Funda¢do Mata do
Bugaco e o Departamento de Biologia da Universidade de Aveiro. Mais do
que disponibilizar atividades de educagcdo ambiental ou de

enriquecimento curricular para criangas e jovens, pretendeu-se
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desenvolver um servico educativo verdadeiramente integrativo,
abrangente, intergeracional e replicavel. Mais ainda, aspirou-se ao
desenvolvimento de um “laboratério de educagdo”, aplicando-se o
método cientifico as atividades desenvolvidas, no sentido de melhorar a
oferta e a respetiva eficacia educativa. A investigacdo classica associada a
técnicas de educacdo ambiental moderna serd certamente um forte
contributo para o sucesso de projetos em que os objetivos sejam
eficazmente atingidos.

O desafio, caso a caso

Os objetivos de um projeto educativo variam caso a caso.
Dependendo das condi¢bes disponiveis, dos recursos humanos,
financeiros e materiais, do publico-alvo estipulado e das tarefas que se
pretendem cumprir (em geral e em especifico, em cada evento), dever-se-
a procurar solugdes de compromisso que garantam a exequibilidade das
acles, quaisquer que sejam, sob o risco de se planearem a¢Ges demasiado
ambiciosas, mal interpretadas, confusas e mal sucedidas.

No caso da Mata Nacional do Bugaco, que constitui um patrimonio
incomparavel, Unico em Portugal e no Mundo, com relevancia histérica,
religiosa, militar, botanica, faunistica, paisagistica, arquitetdnica, cultural e
mesmo de identidade nacional, a tarefa parece simplificada, pois o espaco
cénico disponivel torna possivel a realizagdo de abordagens multiplas e
complexas. Ou seja, o espaco é adequado para a realizagdo de acgdes
educativas para criangas, jovens, adultos e idosos, sobre as mais diversas

tematicas. E um espaco de exceléncia para a partilha de conhecimentos e
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para a veiculacdo/exemplificagido de um sem fim de mensagens
educativas, que deverdo ser estipuladas caso a caso. Mas ndo terdo todos
0s espacos valias e caracteristicas ‘explordveis’? Claro que sim! Cabe ao

educador identificar as tematicas e valias a explorar e explicar. Por vezes

os espacos tidos como mais ‘negativos’ sdo precisamente os que adquirem
maior forca pedagdgica.

O espaco e respetivas valias influenciam na percecdo dos contetudos
da ag¢do por parte do publico-alvo, ao qual terd necessariamente de ser
ajustada a abordagem. O modo de transmissdo da mensagem deve
sempre atender ao contexto do publico-alvo, mantendo a intencdo do
objetivo educativo, mas respeitando eventuais dificuldades, desconfiangas
e diferentes personalidades dos interlocutores. A credibilidade serd
sempre um fator incontorndvel, num bom educador, assim como a
predisposicdo de querer também aprender e dialogar, ndo se julgando o
Unico detentor de conhecimentos.

Toda e qualquer acdo devera ter respostas precisas as perguntas:

Porqué? Como? Para quem? Onde?

Alguns exemplos

Esta comunicacdo apresentara alguns exemplos aplicados no servigo
educativo da Mata do Bugaco. Apesar de este servico ser ainda recente,
conta ja com vdrias centenas de educandos, que participaram nas mais
diversas atividades. Conforme mencionado acima, este projeto foi

desenhado para ser integrativo, pelo que conta com diversos publicos-alvo
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e atividades com tipologias distintas. Sempre que possivel, o sucesso das
atividades é avaliado com validacdo estatistica, conseguida através da
realizacdo de inquéritos, no sentido de procurar as melhores abordagens e

as metodologias mais eficazes.

Tabela 1. Elementos a avaliar aquando da realizacdo de uma atividade
educativa e respetivos fatores de risco envolvidos.

AVALIAR FACTOR DE RISCO
Objetivo Dispersdo. Ineficacia.
Disponibilidade de recursos Exequibilidade
Espaco Adequacdo a atividade
Temadticas e valias a explorar "Forca pedagodgica"
Publico-alvo Adequagdo a atividade
Abordagem Credibilidade
Educador Capacidade pedagdgica

Duendes na Mata do Bussaco

Porqué? Sensibilizar para a importancia da preservagdao dos
recursos naturais e para a corresponsabilizacdo do uso sustentavel dos
mesmos. Apresentar a perspetiva histéria da Mata do Bugaco.

Como? Conciliando factos reais com aspetos do imaginario infantil,
veiculados através de personagens com elevado carisma e potencial
pedagdgico: os duendes. Jogos didaticos de exploracdo de natureza. Livro
infantil ilustrado com espaco para a imaginagao.

Para quem? Escolas. Pré-escolar e 12ciclo

Onde? Mata Nacional do Bugaco, viveiros, floresta reliquia e via-

sacra.
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A quimica da floresta

Porqué? Facilitar a compreensdo e apreensao de conceitos quimicos
como estruturas moleculares, ligagdes atémicas, formulas e simbolos
guimicos, etc. Em simultaneo fomentar conceitos de cidadania e
sustentabilidade.

Como? Através de atividades de ciéncia divertidas, com explicacao
dos fendmenos quimicos envolvidos. Transposicdao do ‘mundo quimico’
para elementos mais tangiveis presentes numa tabela periddica de
elementos colorida e com cardcter pedagdgico. Construcao de ‘moléculas
tematicas’ segundo as regras da quimica, mas com aplicacio a
sustentabilidade e cidadania.

Para quem? Escolas. 32 ciclo e secunddrio

Onde? Mata Nacional do Bugaco, sala didatica.

Workshops/Cursos técnico-cientificos

Porqué? Transmissdo de conhecimentos técnico-cientificos sobre
determinado tema, por técnicos especializados da area.

Como? Através de apresentacdes tedricas, tedrico-praticas e saidas
de campo.

Para quem? Publico mais especifico da drea em questdo.

Onde? Mata Nacional do Bucaco, sala didatica e campo.
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Oficinas para familias

Porqué? Educacdo ambiental para familias. Generalizacdo de
conceitos e praticas ambientais a todo o tecido familiar, gerando habitos
conjuntos e compreensdo mutua.

Como? Através de atividades acessiveis, compreensiveis a todos os
membros da familia e, acima de tudo, divertidas, demonstrando que a
sustentabilidade ndo tem de ser um drama!

Para quem? Familias.

Onde? Mata Nacional do Bucgaco, sala diddtica e campo, aos

domingos.

O dia dos avos

Porqué? Celebragdao do Ano Internacional do Envelhecimento Ativo
e da Solidariedade InterGeracional com atividades pedagdgicas para avos
e netos sobre a importancia do exercicio fisico em todas as idades.

Como? Através da criacdo de momentos de partilha de
conhecimentos e vivéncias entre geracbes, em ambiente descontraido e
fora do classico ambiente de aprendizagem formal.

Para quem? Familias e IPSS: avds e netos.

Onde? Mata Nacional do Bugaco, Portas de Coimbra.

Selegéio de monitores/educadores
Porqué? Porque todas as pessoas sdo diferentes, com

caracteristicas e habilidades particulares, que devem ser valorizadas e
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dirigidas de forma a serem otimizadas, gerando satisfacdo e realizacdo
mutuas.

Como? Através da avaliacdo do perfil pessoal e de caracteristicas
como: capacidade pedagdgica; eloquéncia e comunicabilidade; capacidade
de ajuste a diferentes publicos-alvo/avaliacdo do publico-alvo
preferencial; capacidade de resposta rapida a eventos inesperados,
preferéncia por trabalhos pldsticos, demonstrativos, explicativos, etc;
entre outros.

Para quem? Aplicdvel aos monitores e educadores do servico
educativo por parte dos coordenadores do servico educativo.

Onde? Em contexto de entrevista, mas também por observagao

durante eventuais agdes.

A importdncia de avaliar o trabalho realizado

Porqué? A avaliaggo do alcance educativo das acdles
implementadas, assim como da sua eficicia, é essencial para que se
melhore a oferta, a condi¢Ges de execucdo e as abordagens.

Como? Através da realizacdo de inquéritos capazes de ‘medir’ a
qualidade da informacdo transmitida, a clareza da mesma e o efeito
produzido nos educandos, no que respeita a assimilacdo de
conhecimentos ndo s6 no momento, mas para o futuro. Tratamento
estatistico dos dados, para avaliar da significancia dos resultados obtidos.

Para quem? Todos os participantes em atividades.
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Onde? Em casa, para evitar a copia de conteudos pelos educandos,
guando em conjunto e para se obterem inquéritos preenchidos com a

verdadeira realidade individual dos formandos.

(*) Licenciada e doutorada em Biologia, pela Universidade de Aveiro (UA) e tem formacgao
complementar em ilustragdo cientifica, educagdo ambiental, ecologia florestal, planos de
gestdo florestal e gestdo florestal sustentavel. Tem experiéncia em monitorizagdo de vida
selvagem, nomeadamente no ambito de estudos de impacto ambiental. Atualmente é
investigadora de pdés-doutoramento na Unidade de Vida Selvagem, DBIO-UA, dedicando-se
a comunicagdo de ciéncia e promogdo da cultura cientifica e dos valores naturais,

nomeadamente na Mata Nacional do Bugaco, onde criou e coordena o Servico Educativo.
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REABILITACAO DA REDE HIDROGRAFICA

Nuno Luis Rodrigues Bravo (*)
nuno.bravo@apambiente.pt
Agéncia Portuguesa de Ambiente — Administracdo de Regido Hidrografica do

Centro

Palavras-chave: rede hidrografica; reabilitacdo fluvial; recursos hidricos.

A Lei da Agua, Lei n.2 58/2005 de 29 de dezembro, com as
alteragOes posteriores, transpds para a ordem juridica nacional a Diretiva
n.2 2000/60/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 23 de outubro,
que estabelece as bases e o quadro institucional para a gestdo sustentavel
das dguas, cabendo a Agencia Portuguesa do Ambiente a gestdo dos
recursos hidricos e a Administracdao de Regido Hidrografica do Centro a
operacionalizagcdo da gestao, através dos instrumentos de planeamento,
licenciamento, fiscalizacdo, monitorizacdo e prote¢do e valorizagdo dos
recursos hidricos, na regido hidrografica RH4, constituida pelas bacias
hidrograficas dos rios Vouga, Mondego e Lis.

As medidas de conservagdo e reabilitacdo da rede hidrografica,

previstas na Lei da Agua, compreendem a limpeza e desobstrucdo de

184



XX Jornadas Pedagdgicas de Educagdo Ambiental - Aprender fora de portas: redes, recursos e potencialidades
Teatro Miguel Franco, Leiria 17 a 19 de Janeiro, 2013

leitos de linhas de 4gua, a reabilitacdo de trocos degradados, a prevengao
contra o efeito da erosdo hidrica e a sua corre¢do, a renaturalizagdo e
valorizagdo ambiental e paisagistica. As medidas de conservacdo e
reabilitacdo da rede hidrografica devem ser executadas sob orientacdo da
ARH, cabendo aos municipios e particulares e outras entidades com
competéncia propria ou delegada a responsabilidade da sua
implementagdo.

No ambito do planeamento dos recursos hidricos foram
classificadas as massas de dgua superficiais e subterraneas, impondo os
objetivos ambientais, bem como as medidas a implementar para atingir o
bom estado ecoldgico de todas as massas de agua nos ciclos de 2009-
2015, 2016-2021 e 2022 — 2027. As medidas propostas incluem a
reabilitacdo de linhas de agua das bacias hidrograficas mencionadas. A
especificacdo e a operacionalizacdo destas medidas sdo o objeto desta
comunicagao.

No sentido de operacionalizar a requalificagdo das massas de
agua tipo rio, a APA/ARH do Centro promoveu o desenvolvimento de um
estudo especifico, designado PerRIOS, para a reabilitagdo da rede
hidrografica, estabelecendo uma parceria com a Faculdade de Engenharia
da Universidade do Porto, tendo como objectivos a definigdo das linhas de
orientagdo e dos tipos de a¢des para a reabilitacdo e conservagdo das
linhas de dgua na regido hidrografica do Centro, a médio e a longo prazo.

Com este trabalho, pretende-se constituir também um

documento de apoio a decisdo nas intervengbes a efetuar na rede
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hidrografica. As linhas de atuacdo a definir serdo acompanhadas do
respetivo cronograma e dos recursos materiais e financeiros necessarios a
implementacdo. Este trabalho sera acompanhado de um processo de
participacdo publica, cuja metodologia sera definida de acordo com as
tipologias das solu¢cdes apontadas e com as particularidades locais
existentes.

Os resultados deste trabalho culminardo na apresentacdao de um
plano especifico para a requalificacdo da rede hidrografica da regido
centro, a ser implementado pelas diferentes entidades com
responsabilidade nesta matéria. De realcar que a colaboracdo com a
Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto permitiu uma
abordagem inovadora tendo em conta o novo paradoxo, mais ecolégico e

menos estrutural, de reabilitagdo de rios.

(*) Diretor do Departamento dos Recursos Hidricos Interiores
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Grupo de Trabalho 5

ESTRATEGIAS DE COMUNICACAO EM EDUCACAO AMBIENTAL
Dinamizador: Nuno Sequeira (Quercus)
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O OVO DE COLOMBO
DILEMA SOCIAL

Alexandra Pericao (*)
alexandra.pericao@suma.pt

Educacdo e sensibilizacdo ambiental - SUMA

Palavras-chave: dilema social, desejabilidade social, heterofiscalizagdo entre

pares

A resisténcia a mudanca é um dos principais entraves a obteng¢do de
medidas de eficdcia nos investimentos em Educa¢do Ambiental. Mas o
obstdculo mais representativo para o insucesso da alteragdo
comportamental das populagbes abrangidas por campanhas de
sensibilizacdo esta associado ao fendmeno DILEMA SOCIAL, conceito que
define a tendéncia de sobreposicdo dos interesses individuais face aos
coletivos e que traduz a indisponibilidade generalizada para a apreensao
de fundamentos baseados em vantagens que nao revertam diretamente a
favor do sujeito visado. Esta situacdo é verificdvel em quase todos os

contextos, com particular incidéncia nas questdes ambientais, em relagdo
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as quais o comportamento corretamente adotado ndo sé ndo é
imediatamente visivel, como a sua restrita dimensdo ndo tem
repercussoes particulares relevantes, a ndo ser para os individuos que se
mobilizam por razées estritamente associadas a Satisfacdo Pessoal.

Este fendmeno universal deve, por isso, ser orientador na defini¢do
de politicas de sensibilizacdo e na selecdo da informacdo persuasiva que
integrar os correspondentes agrupamentos temdticos. Destacar as
vantagens individuais imediatas que o comportamento que se pretende
alterar tem na vida dos publicos-alvo, incidindo nos perfis mais ajustados a
realidade e contexto social, corresponde ao OVO DE COLOMBO dos
investimentos de mobilizagdo para o exercicio da Cidadania Ativa na
vertente ambiental. Melhor gestdo de dinheiro, esforgo, tempo, e espago
sdo premissas que devem ser identificadas na transmissdo de conteudos
qguando a sensibilizacdo recai sobre a utilizacdo de recursos, equipamentos
e espacos publicos, invertendo assim a hierarquia de importancia dos
objetos atitudinais percecionados: CUSTOS INDIVIDUAIS PARA BENEFICIOS
COLETIVOS passam a ser substituidos pela percecdo de VANTAGENS
INDIVIDUAIS PARA BENEFICIOS INDIVIDUAIS (em primeira instancia) no
gue concerne ao respeito pelo bem publico e as politicas de prevencdo da
producdo de residuos, com a integracdo de eco cdédigos de consumo
(REDUCAO NA ORIGEM) e de procedimentos de valorizagdo (RECICLAGEM
DAS COMPONENTES ORGANICA E INORGANICA suscetiveis de
transformacdo em novos produtos e REUTILIZACAO de embalagens

reconvertiveis).

190



XX Jornadas Pedagdgicas de Educagdo Ambiental - Aprender fora de portas: redes, recursos e potencialidades
Teatro Miguel Franco, Leiria 17 a 19 de Janeiro, 2013

A identificacdo dos niveis médios de poupanca em funcdo da
tipologia das embalagens dos produtos adquiridos, do pagamento duplo
qgue se faz por cada embalagem comprada (valor que integra o preco do
produto e das taxas de residuos aplicadas pelos municipios), do lixo que se
adquire nas compras, do esforco adicional que se desperdica ao
transportar as compras para casa e o lixo dai resultante para os
contentores - quando as melhores sugestdes de consumo ndo sdo tidas
em consideracdo -, do tempo gasto nos percursos efetuados para
encaminhamento dos residuos se os eco cddigos ndo forem utilizados, se
as embalagens ndo forem espalmadas, e se o lixo ndo for triado na origem
para subsequente valorizagdo, do dinheiro aplicado na limpeza dos
espacgos publicos e na substituicdo e manutengdo de contentorizagao e na
relacao destes custos com os niveis de maturidade civica e de urbanidade
de cada um (introduzindo analogias que se prestem a situar, de forma
mais visivel, o tipo de acessibilidades e investimentos infraestruturais que
poderiam ser disponibilizados com as verbas aplicadas na remocao,
recolha e tratamento dos residuos), sdo alguns dos aspetos a considerar
enquanto informacdo persuasiva e conceitos chave das campanhas de
sensibilizacdo e que devem substituir o tdo usual recurso a conteudos
relacionados com os beneficios para as geragbes vindouras e para o
Planeta - enquanto representagdo global. O mesmo se passa no que
respeita a utilizacdo de um estilo de comunicac¢do que incite a colaboragao
ou ajuda dos alvos para um melhor ambiente, cuja eficicia ndo tem

validade e que, por isso, deve ser objetivada no sentido da identificacdo
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da relacdo entre direitos e deveres de cidadania, definindo um registo
mais implicativo e vinculador, que em muito poderia ser potenciado se as
opcbes de politica local ndo negligenciassem o valor mobilizador da
fiscalizacdo e da aplicacdo das coimas previstas nos regulamentos
municipais.

Adicionalmente a férmula identificada para a gestdo de contelddos
(vantagens individuais dos procedimentos corretos para o produtor de
residuos e utilizador de recursos, espacos e equipamentos publicos), a
eficadcia das campanhas depende da capacidade de programar a
acessibilidade das populagdes alvo, normalmente pouco recetivas ao
trabalho de mudanga comportamental, pelo que o recurso a criagdo de
ambientes formais de aprendizagem e a aplicagdo de metodologias de
contacto prd-ativo devidamente adaptadas ao perfil de competéncias do
alvo sdo determinantes para o sucesso dos investimentos efetuados, que,
para terem escala e impacto nos niveis de higiene e salubridade publicas,
carecem de medidas de propagacdo em rede, obtidas a custo zero, por via
da instrumentalizacdo de franjas da populacdo com caracteristicas
especificas, que exercam influéncia informal junto dos demais individuos.

Fatores de Desejabilidade Social podem também ser coadjuvantes
no processo de mobilizacdo a medida que os grupos de referéncia forem
sendo reconhecidos pelos pares e suscitarem a vontade de pertenca por
parte dos individuos que ainda ndo consolidaram determinado tipo de
comportamentos, fundamentais para a sua aceitagdao. Mas mais eficaz do

que o fendmeno de Desejabilidade Social é a Heterofiscalizacdo entre
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Pares, um dos indicadores mais inequivocos do estado de maturagao
civica das sociedades e sinénimo de popula¢des esclarecidas, criticas e
interventivas na defesa dos seus direitos e deveres, o que, neste contexto,
se traduz na percegdo do direito a usufruir de espacos publicos limpos (por
via do pagamento dos impostos) e no exercicio do dever de impedir que
outros o possam sujar ou vandalizar - por via do desrespeito por aquilo
gue é de todos.

No entanto, para que uma sociedade aceite a retificacdo da postura
por parte dos seus semelhantes é necessario fazer um enorme
investimento na formacdo de atitudes (junto das populagGes mais jovens e
mais recetivas ao trabalho de mudanga comportamental — com menos
habitos enraizados), na criagdo de sistemas de mobilizacio em rede —
estimulando essas populagdes especiais a exercerem o seu dever de
cidadania através da influéncia detida junto da sua esfera relacional
proxima - com vista a obtencdo de uma maior correlacdo entre atitude e
comportamento -, e da manutengdo de processos justos e consequentes
na aplicacdo de coimas em funcdo da verificagdo de incumprimento dos
procedimentos definidos em regulamento face ao acondicionamento,
deposicdo e encaminhamento dos diversos fluxos de residuos.

Concentracdo da comunica¢do de sensibilizagdo nas vantagens
individuais da adopg¢do de um determinado comportamento, gestdo da
acessibilidade dos alvos - através do recurso a estratégias pedagdgicas e
andragodgicas convergentes com o perfil de referéncia e o grau de

desinteresse e indisponibilidade que os caracterizam -, mobilizacdo dos
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sujeitos para o dever de exercicio da Cidadania Activa - quer por via da
gestdo da sua influéncia informal sobre os elementos da esfera relacional
proxima, quer através da fiscalizacdo do comportamento dos outros -, e
criacdo de grupos de referéncia face as questbes ambientais -
promovendo o desejo de pertenca -, sdo os aspectos mais assertivos para
a definicdo de politicas de sensibilizacdo capazes de apresentar resultados

gue justifiqguem os investimentos efectuados.

(*)Licenciada em Psicologia Social e das Organizagdes pelo Instituto Superior de Psicologia
Aplicada, desempenha atualmente fungdes de Diregdo na SUMA, empresa onde integrou
os quadros em 1999. Anteriormente foram exercidas responsabilidades semelhantes na
Camara Municipal de Sintra, enquanto Coordenadora do Nucleo de Educagdo Ambiental.
Entre 1986 e 1995 a atividade profissional esteve ligada ao Ministério de Educagdo, no

exercicio da docéncia.
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A publicidade e a sustentabilidade: suas relagées no

paradigma da sociedade de consumo

Anténio Almeida (*)

ajcalmeidageo@gmail.com

Escola Superior de Educacdo de Lisboa / Centro de Geologia da Universidade do
Porto

Clara Vasconcelos (**)

csvascon@fc.up.pt

Departamento de Geociéncias, Ambiente e Ordenamento do Territdrio

FCUP, Centro de Geologia da Universidade do Porto

Palavras-chave: publicidade, sustentabilidade, consumismo verde, natureza, animais.

A publicidade é um empreendimento comercial que tem por
finalidade produzir mensagens promocionais de produtos, servicos ou
organizagdes, veiculadas através dos diferentes mass media ou em locais
publicos. Para tal, baseia-se em estratégias de persuasao, tentando induzir
atitudes e comportamentos das pessoas e de propaganda, através de um

sistema deliberado e persistente que visa moldar o pensamento do
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consumidor de modo a beneficiar o pagante da mensagem publicitaria
(Corbett, 2006). No entanto, é inegdvel o esforco criativo que o negdcio da
publicidade promove, mexendo com o desejo pessoal das pessoas,
nomeadamente em termos de ascensdo social, e com aspetos simbélicos
dominantes na sociedade mas movimentando-se também cada vez mais
para determinados nichos de mercado com potencial poder de compra.
Assim, a publicidade é, atualmente, um dos varios cédigos sociais
com a capacidade de alterar condutas no sentido de adocdo de
determinados estilos de vida (Pereira & Verissimo, 2004). Mas se a
publicidade pretende influenciar o modo de vida e de pensar das pessoas,
e para que tal finalidade seja atingida, identifica as tendéncias da
sociedade de forma a melhor capitalizar os seus objetivos. A presenca
frequente da Natureza nas suas mensagens, juntamente com a apologia
recorrente do que é natural, refletem uma conotacdo positiva que surge
principalmente no periodo Romantico e que se generalizou no século XX.
Esta tendéncia é uma espécie de contraponto, tal como refere Williamson
(2002), ao crescente urbanismo e desenvolvimento tecnoldgico, que nos
tém vindo a distanciar progressivamente da Natureza. E como salienta
esta autora, “ja houve periodos na histéria da nossa sociedade em que o
termo artificial ndo era uma palavra pejorativa como o é hoje em dia (p.
123). Por vezes parece antecipar-se a formulagGes ndo testadas, como a
hipétese da biofilia proposta por Wilson (1984, 1993), e que defende que
os seres humanos manifestam uma filiacdo emocional inata para com as

outras formas de vida, obtida através de um processo de coevolugdo
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genes-cultura e que se revelou fundamental para a evolugdo humana. Sé
assim se explica o uso recorrente pela publicidade de diferentes seres
vivos, particularmente animais, uma estratégia que parece cativar os
consumidores. Também recorre a ideias que surgem na sociedade, por
vezes ideias que originalmente se encontravam em rutura com o status
quo vigente, apropriando-se delas e veiculando-as como se a sua origem
tivesse de facto ocorrido primeiramente no campo da publicidade. O
movimento ambientalista na sua diversidade ideolégica é talvez um dos
melhores exemplos deste processo de cooptacdo. Nos ultimos anos tem-
se vindo a assistir a publicidade recorrente dos denominados produtos
verdes, um designativo abrangente onde cabe um leque infindavel de
mensagens com destaque para a promogao da qualidade humana, menor
impacto ambiental e até de defesa dos direitos dos animais e onde
conceitos como o de desenvolvimento sustentdvel e o principio da
precaucdo sdo mobilizados. Como salienta Soromenho-Marques (1998),
“este novo sector da 'economia-verde' esta interessado em aproveitar as
vantagens competitivas que podem surgir a partir das novas e prementes
necessidades de reconversdo civilizacional associadas a crise ambiental”
(p. 203). Assim, a componente "verde" das empresas associa-se ao
objetivo sempre presente do lucro mas em que a ideia do respeito pelo
ambiente se torna benéfica para o negdécio, uma vez que é projetada uma
imagem positiva junto de investidores e consumidores, veiculada com a

publicidade que é feita dos produtos manufaturados ou servigos.
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A presente comunicacdo pretende mostrar alguns dos anudncios
selecionados num levantamento que tem vindo a ser feito pelos docentes
por ela responsaveis de publicidade presente na imprensa escrita nacional
e internacional e em que a natureza e os seus constituintes estdo
presentes ou que possuem uma mensagem explicita de cariz
ambientalista. A escolha da imprensa escrita, em detrimento de outros
meios que veiculam mensagens publicitdrias, como a televisdo ou a
internet, decorreu de se ter considerado pertinente a opinido de Cadima
(1997) de que a publicidade da imprensa escrita pode ainda exercer uma
maior influéncia nas pessoas por permanecer mais tempo no campo visual
do leitor e permitir consequentemente um maior tempo de contacto com
as mensagens veiculadas. Por outro lado, a recolha foi motivada pelo
interesse didatico da sua exploragdo, dado que os autores da presente
comunicac¢do lecionam unidades curriculares no dominio da didatica das
ciéncias e da educagdo ambiental.

Este processo de recolha e consequente exploracdo tem sido
acompanhado da classificacdo dos anuincios nas seguintes categorias que,
embora distintas, por vezes se sobrepdem em algumas mensagens
publicitarias.

-A natureza como palco: inserem-se aqui todos os anuncios que
exploram o enquadramento paisagistico e ecossistémico para melhor
vender os seus produtos. A escolha destes locais naturais obedece a uma
légica de seducdo que ora pretende apresentar a natureza como serena,

ora como selvagem ou enigmatica;
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-0 que é natural é bom: corresponde a um grupo de anuncios que
qguase sempre pretende associar a qualidade dos seus produtos com o
facto de serem naturais, mesmo que manufaturados, e que por norma
salienta o seu efeito benéfico na sallde humana;

-0 uso simbdlico dos animais: inserem-se nesta divisdo um leque
amplo de anuncios que exploram diferentes caracteristicas dos animais,
procurando promover a empatia dos consumidores através da tendéncia
biofilica ja referida. O poder simbdlico de algumas espécies, associado as
suas capacidades extraordindrias, € uma das formas encontradas pelos
publicitarios para vender os seus produtos; a imagem cultural que alguns
animais adquiriram na sociedade humana é outra das vias encontradas; o
uso instrumental dos seres vivos, acompanhado da sua imagem feliz por
serem usados para fins humanos é também uma linha recorrente;

-A responsabilidade ambiental das empresas: neste conjunto de
mensagens publicitdrias encontram-se todas aquelas que pretendem
enaltecer a aposta ecoldgica de empresas ou dos seus produtos, que se
destacam pelo seu reduzido e até inexistente impacto ecolégico e onde
aspetos benéficos para a saude humana podem estar igualmente
presentes. Conceitos como o da sustentabilidade podem estar igualmente
presentes na mensagem;

-A promog¢do e eficdcia de empresas relacionadas com sectores
ambientais: trata-se de um tipo de mensagens muito particular veiculado
por empresas relacionadas com o tratamento de residuos, a qualidade da

dgua ou as energias renovaveis e que pretendem chamar a atencdo dos
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consumidores para a qualidade/ eficacia das suas empresas ou motiva-los
igualmente para adesdo aos seus produtos.

A criatividade dos anuncios publicitarios é inegdvel e, salvo raras
excecoes, igualmente o sdo o seu design e grafismo. Por isso, a exploragao
dos anuncios publicitarios em contexto formal de aprendizagem tem
desde logo o potencial de se relacionar com a Educacdo para o
Consumidor, uma area interdisciplinar em relacdo estreita com a Educacao
Ambiental, a Educacdo para a Sustentabilidade e a Educacdo para a Saude.
Importa que os jovens comecem desde cedo a compreender as técnicas e
estratégias do empreendimento publicitdrio de forma a melhor avaliarem
a veracidade das mensagens veiculadas. Para tal, a literacia cientifica e
ambiental dos jovens revela-se fundamental neste processo avaliativo e
que conduz igualmente ao entendimento de que o consumo irrefletido de
ecoprodutos ndo deixa de constituir a manifestacdo continuada de uma
pratica consumista, que contraria a ideia de que as economias
denominadas “verdes” constituiriam uma grande rutura com o modelo de
sociedade que construimos. Por isso, o recurso aos produtos ecoldgicos
para apaziguar as consciéncias da acdo depredadora do planeta ndo pode
ignorar a distincdo entre necessidades bdsicas e supérfluas ou nao
essenciais, e reconhecer que as pressdes associadas ao crescimento
econdmico tendem a aumentar as segundas com o objetivo de alargar os
mercados e maximizar os lucros, mantendo pouco alterado o rumo da

insustentabilidade no uso dos recursos terrestres.
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Finalmente, a presenca da natureza e de diferentes espécies do
mundo vivo nos anuncios publicitdrios pode ser uma via diferente de
aprender caracteristicas acerca do mundo natural, desmistificar mitos
acerca de algumas espécies e até de enaltecer outras, visto que possuem
caracteristicas que acabamos por associar aos produtos que se pretendem
vender e sdo prova de que afinal as caracteristicas que tantas vezes
enaltecem a superioridade humana sdo de facto insuficientes para

convencer o consumidor.
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(*) Professor Adjunto na Escola Superior de Educagdo de Lisboa, é responsavel por
unidades curriculares no ambito da didatica das ciéncias e da educagdo ambiental. Tem
diversas publicagGes, nomeadamente, em revistas portuguesas e estrangeiras no ambito
da didatica, ética ambiental e epistemologia das ciéncias.

(**) Professora Auxiliar com Agregacdo na Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto,
é responsavel pelas unidades curriculares de Didatica da Geologia, Ensino das Ciéncias e
Metodologias de Investigacdo Educacional. Tem diversas publicagdes no ambito da

Educagdo em Ciéncia, nomeadamente em Educagdo Ambiental.
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Agua, Fonte de Vida e Energia

Antonio Eloy (*)

ant.eloy@gmail.com

C.E.E.EET.A.

Palavras chaves: Agua, Energia, Vida, Histéria

A vida comecou, também, com a 4gua, que em articulagdo com os
outros elementos nos trouxe até aqui.

Este livro, para adolescentes de todas as idades, serd agora
apresentado em aplicacdo de IPAD, que sera disponibilizada, é o primeiro
de uma colecgdo de 7, sendo os restantes sobre os outros 3 elementos, o
Fogo, o Are a Terra.

Seguir-se-3ao mais trés sobre a Biodiversidade, as Altera¢des Climaticas e a
Sustentabilidade, com a expectativa de além da edicdo em papel, todos
eles serem produzidos em aplicacBes, para ja em versao para IPADs.

Estes livros/instrumentos informdticos articulam-se com outros
materiais que anteriormente produzimos, livros sobre as energias em

geral e em Portugal em particular #Energias Sem-Fim, Contrariando as
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Alteragdes Climaticas ou sobre as questdes sécio-ambientais relacionadas
com a agua Navegar é Preciso, Do Espirito sobre as Aguas , ou até um
glossdrio ambiental Ambiente, Letra a Letra, e powerpoints sobre energias
e ambiente, uma pagina para educagdao ambiental (www.eevm.pt) ou
ainda um filme sobre as energias renovaveis Portugal, Energias Sem-Fim,
gue também ja apresentdmos noutros encontros e estamos disponiveis,
sem contrapartidas, a apresentar e desenvolver nas escolas.

Que o infinito esteja em todos os caminhos é o sonho e o desejo

gue aqui deixo.

(*) Envolvido nas lutas ecoldgicas e pelos direitos humanos, sobretudo apds a consolidagdo
da democracia em 1976, autor ou co-autor de mais de duas dezenas de livros sobre
ambiente e energia em Portugal e no Mundo. Professor de todos os graus de ensino e
formador em diversas dreas profissionais sempre nas vertentes de energia, cultura e
ambiente. Colaborador de diversos orgdos de informagdo nacionais e

internacionais.Coleccionador de paisagens naturais e de miniaturas de mochos.
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Altera¢oes Climaticas e Educagdo Ambiental

Como a Comunicagdo pode ser a Chave para a Mitigagdo

Palavras-chave:

alteragBes climaticas;

comunicagdo; adaptacao.

Miguel Laranjo (*)
mlaranjo@formatoverde.pt
FORMATO VERDE

Carla Rodrigues (**)
conteudosO3@formatoverde.pt
Departamento Conteudos
FORMATO VERDE

Sandra Craveiro(***)
scraveiro@formatoverde.pt
Departamento Conteudos

FORMATO VERDE

educacdo ambiental; mitigacao;

A educacdo ambiental é essencial para motivar a popula¢do para entrar

acdo, uma vez que um dos seus principais objetivos é o de, através da

educacao

positivas.

e

comunicagao,

promover

mudangas comportamentais
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A comunicagdo comeca por langar as bases para a andlise da mudanca
climatica, fazendo a introducao do tema, analisando como se tornou uma
fonte de preocupacdo internacional e que ac¢Oes globais e organiza¢des
tém atuado para combater os impactos negativos das mudangas
climaticas.

A comunicac¢do concentra-se na CPLP (Comunidade dos Paises de Lingua
Portuguesa), abordando brevemente a situacdo atual sobre a mudanca
climatica em cada pais.

Seguidamente foca-se na educacdo ambiental e na sua importancia,
elaborando sobre como comunicar, como aumentar a consciéncia e como
motivar efetivamente os cidaddos, as partes interessadas e outros para
agir em favor da mitigagdo da mudanca climatica.

Termina com um momento de reflexdo sobre toda a informagdo

transmitida anteriormente.

(*) Frequéncia do Doutoramento em AlteragGes Climaticas e Politicas de Desenvolvimento
Sustentavel; MBA; MSc Information Management; Engenheiro de Minas. Fundador e
Diretor Geral da Formato Verde. Membro das Associagdes Promoamb, Aspea, Apesb e
Geota.

(**) Mestre em Biologia pela Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto; Licenciada
em Biologia pela Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto. Gestora de Contetdos
na Formato Verde.

(***) Mestre em Engenharia do Ambiente na Escola Superior de Biotecnologia —
Universidade Catdlica; Pods-graduagdo em Energias Renovaveis; Licenciada em
Bioengenharia na Escola Superior de Biotecnologia — Universidade Catdlica. Estagiaria de

Gestdo de Conteudos na Formato Verde.
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PROGRAMA DE SENSIBILIZACAO AMBIENTAL DE CASCAIS

Nuno Vinagre (*)
nuno.vinagre@emac-em.pt
Departamento Técnico e de I1&D

Cascais Ambiente / EMAC — Empresa Municipal de Ambiente de Cascais

Palavras-chave: sensibilizacdo ambiental, cidadania, sustentabilidade.

O municipio de Cascais, através da Cascais Ambiente/EMAC —
Empresa Municipal de Ambiente de Cascais, tem tracado objetivos claros
com o propdsito de assegurar um servico de exceléncia ao Municipes,
tentando corresponder as expectativas, sempre com respeito pelo meio
ambiente e assentes em pressupostos para um Desenvolvimento
Sustentavel.

E missdo da Cascais Ambiente garantir os bons niveis de servicos de
higiene, recolha e limpeza urbana, bem como o de manter e criar novos
espacos verdes e parques infantis no Municipio, assumindo a
sensibilizacdo ambiental, um papel fundamental para a obtencdo de
resultados eficazes no exercicio de uma cidadania responsavel e eco-

consciente. Para tal é indispensdvel uma evolugdo técnica, no sentido de

207



XX Jornadas Pedagégicas de Educacdo Ambiental - Aprender fora de portas: redes, recursos e potencialidades
Teatro Miguel Franco, Leiria 17 a 19 de Janeiro, 2013

se progredir para um patamar de gestdo estratégica que assegure um
crescimento ainda mais sustentavel da Empresa e do Municipio.
Preocupada com a defesa do Ambiente e com a melhoria da
qualidade de vida dos seus municipes, a Camara Municipal de Cascais,
através da Cascais Ambiente, desenvolveu o Programa de Sensibilizagdo

Ambiental de Cascais, tendo como principais objetivos:

e Informar e esclarecer os cidaddos sobre os problemas ambientais
existentes e suas possiveis solucdes;

e Desenvolver comportamentos e transformar os cidaddos em
participantes ativos na prote¢do dos valores naturais;

e Conceber modelos de vida mais sustentaveis.

Este Programa pretende utilizar as melhores metodologias
disponiveis com o objetivo de preparar e concretizar um plano a longo
prazo, para a criacdo de uma sociedade mais sustentavel. Assim sendo,
cada cidadao terd a responsabilidade de cooperar na definicdo do futuro
do concelho de Cascais, tendo em conta o carater fortemente
participativo do Programa de Sensibilizacdo Ambiental, resultante das
varias dindmicas a implementar.

Esta participacdo publica induz um sentimento de confianca e de
responsabilidade na comunidade, estimulando-a a prosseguir no rumo da
sustentabilidade. Foi por isso criado um Programa de Sensibilizacao

Ambiental transversal, direcionado a estabelecimentos de ensino, a
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empresas, a autarquia e a populacdo em geral, tendo em conta as trés
componentes do Desenvolvimento Sustentavel: Informar, Educar e

Envolver.

AUTARQUIA

A mudanca de atitudes que se pretende com este Programa soé se
podera verificar se a populagdo for provida de meios que permitam um
maior e melhor esclarecimento, conduzindo a adogdo de atitudes mais
sustentaveis.

Neste sentido, tém sido desenvolvidos inimeros Programas e atividades

dirigidos para os diferentes publicos, a destacar:

Programa de Sensibilizacdo Ambiental de Cascais — Escolas;
e Programa “Tutor do Bairro”;
e Programa “Cascais Aconselha”;

e Programa “Cascais nos Restaurantes”.
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Programa de Sensibilizacio Ambiental — Escolas

A sensibilizacdo ambiental desempenha, cada vez mais, um papel
preponderante na formacdo dos jovens cidadaos, potenciando valores e
comportamentos que se centram no respeito pela Natureza e pelos seus

recursos.

Através do Programa de Sensibilizacdo Ambiental de Cascais, para o
ano letivo 2012/2013, o Municipio pretende colaborar com os
estabelecimentos de ensino publicos e privados, disponibilizando diversas
atividades que abrangem os alunos desde o ensino pré-escolar até ao
ensino secundario, visando a promog¢do de uma educa¢do para o
Desenvolvimento Sustentavel.

Neste contexto foi criada uma Agenda para professores, onde foram
compiladas todas as a¢Oes de sensibilizacdo ambiental tedricas, atividades
praticas e concursos escolares, disponibilizadas para o presente ano letivo,

contemplando a abordagem a diferentes tematicas, nomeadamente:
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Temaética ‘ Objetivos Gerais

e Sensibilizar para a aplicagdo da Politica dos 4R’s: Reduzir, Reutilizar,
Recuperar e Reciclar;

Residuos e Explicar aimportancia de uma correta Gestdo de Residuos;

e Alertar para os impactes negativos causados pela produgdo de residuos;

e Conhecer o “Caminho dos Residuos” (do fabrico ao destino final).

e Sensibilizar para a necessidade da preservagdo dos Oceanos e espécies

marinhas;
o e Divulgar as boas praticas e os valores do concelho associados ao mar;
ar e Alertar os alunos para os problemas relacionados com o mar;
e Explicar como é possivel preservar os ecossistemas marinhos e costeiros,
assim como a biodiversidade marinha.
o Reconhecer e valorizar a importancia da poupanga de energia;
e Conhecer e aplicar as regras de eficiéncia energética;
Energia
o Reconhecer as energias renovaveis e ndo renovaveis;
e Identificar os efeitos da poluigdo atmosférica.
e Incutir uma consciéncia critica sobre os problemas ambientais;
e Promover o contacto direto com a Natureza e o desenvolvimento de uma
Natureza consciéncia ambiental na defesa do patriménio natural do concelho;

e Sensibilizar a comunidade escolar para a defesa do patrimdnio florestal;

e Aprender os ecossistemas e espécies presentes nas dreas de visita.

Com a realizagdo das atividades propostas pretende-se desenvolver
comportamentos e atitudes mais sustentaveis, fomentando a participagdo
civica e responsdvel dos alunos.

Este Programa tem ainda a particularidade de privilegiar o contacto direto
com a natureza, permitindo a comunidade escolar, conhecer melhor a
biodiversidade marinha e terrestre de Cascais. Assim sendo, muitas das

acdes de sensibilizacdo ambiental disponibilizadas sdao realizadas em
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espacos singulares do concelho, tendo em conta o patrimdnio natural

existente, nomeadamente:

Quinta do Pisdo: espaco inserido no Parque Natural de Sintra-
Cascais, que promove o turismo de Natureza, através da
dinamizacdo de uma rede de trilhos de interpretacdo ecoldgica,

percursos pedonais, ciclaveis e equestres.

Pedra Amarela Campo Base: espaco que pretende promover o
usufruto do patrimdénio natural e cultural do Parque Natural de
Sintra-Cascais, através da realizagdo de diversas atividades, as
quais sdo concebidas segundo o principio da sustentabilidade,

com minimizacdo dos impactes ambientais.

Duna da Cresmina: zona de reserva integral do Parque Natural de
Sintra-Cascais, de protecdo mdxima, onde s3do organizados
percursos pedestres interpretativos do sistema dunar Cresmina-

Guincho.

Centro de Interpretagio Ambiental da Pedra do Sal (CIAPS):
centro ambiental para a divulgacdo da biodiversidade biofisica e

da riqueza cénia da Zona de Interesse Biofisico das Avencas (ZIBA).
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Com o intuito de potenciar a sensibilizacdo e a educacdo ambiental
nas escolas, o Programa de Sensibilizacgdo Ambiental - 2012/2013,
promove o concurso “Mérito Ambiental — Cascais onde as escolas e os
professores elevam o Ambiente”.
Este concurso pretende distinguir as escolas e os professores que se
destaqguem ao longo do ano letivo, pela sua participacdo ativa e
permanente nas atividades de sensibilizacdo ambiental disponibilizadas
pelo municipio. No final do ano letivo, é atribuido o Galarddo “Mérito

IM Y

Ambiental” as escolas e aos professores que tenham promovido, junto dos
seus alunos, comportamentos sustentdveis, visando a formacdo de
cidaddos mais consciente e ambientalmente responsaveis, em prol de uma
educagdo para o Desenvolvimento Sustentdavel.

Para 2013, a Camara Municipal de Cascais, através da Cascais
Ambiente, pretende ser um agente mais dinamico e incisivo ao nivel do
desenvolvimento sustentavel, através da implementacdo de novas agGes
de sensibilizacdo ambiental, direcionados para os diferentes sectores, com

o objetivo de manter os cidaddos mais informados, mais educados e mais

alertados para os desafios da preservacdo do meio Ambiente.

(*) Licenciado em Gestdo do Ambiente e do Territdrio, pela Universidade Atlantica, fez uma
Pés-Graduagdo em Environmental Management na Nottingham Trent University no Reino
Unido e o Curso de Mestrado em Economia e Politicas Publicas do Instituto Superior de
Economia e Gestdo da Universidade Técnica de Lisboa. Colabora na EMAC/Cascais

Ambiente desde 2006, iniciando as suas fungdes como responsavel da Fiscalizagdo das
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OperagBes de recolha de RSU, sendo atualmente o responsavel pelo Departamento
Técnico e de I&D da empresa, tendo entre outras, a incumbéncia do desenvolvimento do

Programa de Sensibilizagdo Ambiental de Cascais.
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ESTRATEGIAS DE COMUNICACAO EM EDUCACAO
AMBIENTAL

O EXEMPLO DO CMIA DE VILA DO CONDE

Rosana M. Afonso (*)
rosana.ecoafonso@gmail.com

Centro de Monitorizagdo e Interpretagdo Ambiental de Vila de Conde

Palavras-chave: Educacao ambiental, Educag¢do para a Cidadania, Promogao de

Valores Naturais

O CMIA de Vila do Conde é um equipamento municipal com a
coordenacdo cientifico-técnica do Centro Interdisciplinar de Investigacdo
Marinha e Ambiental (CIIMAR) da Universidade do Porto, que pretende
desenvolver acdes de sensibilizacdo ambiental, promover a construcdo de
bases de dados de qualidade ambiental a nivel local e gerir esta
informacdo de forma a contribuir para uma melhoria do ambiente a nivel
regional.

Desde a sua inauguracdao em 2007, o CMIA tem-se apresentado

como um importante centro de educagao ambiental, levando os valores
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naturais a uma grande faixa etaria que vai desde o pré-escolar até a idade
adulta.

Através da concretizacdo de materiais que procuram criar interesse
e valores ambientais a sociedade civil, quer a professores e especialistas, o
CMIA tem tido um importante papel na formagdo da consciéncia
ambiental na comunidade em que se encontra inserido.

Executando uma educacdo de cardcter ndo formal, o CMIA procura
tomar em consideracdo as necessidades pessoais dos seus visitantes,
assim como da comunidade escolar. Apresenta uma estratégia que
assenta na promocdo de uma elevada diversidade de atividades, que
visam chegar a publico-alvo distintos, envolvendo deste modo toda a
sociedade civil.

Neste sentido, tem servido o sistema formal de ensino,
complementando-o com a possibilidade de deslocacbes para realizagdo de
oficinas e/ou palestras, ou disponibilizando as suas instalagdes para a
realizacdo de oficinas, e visitas a exposi¢cdes tematicas.

O facto das exposicOes tematicas passarem a itinerantes depois de
estarem patentes nas instalagdes do CMIA, podendo ser solicitadas por
qualquer instituicdo ou grupo organizado, aumenta em muito o raio de
acdo do CMIA, quer a nivel geografico, quer a nivel do numero de pessoas
impactadas.

Ainda no ambito escolar, o CMIA tem recebido inUmeros estagidrios
de varias instituicGes de ensino que possuem formagdes no ambito da

educacdo ambiental.
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A nivel sazonal, o CMIA funciona ainda como Centro Azul no Verdo,
realizando jogos ludicos-pedagdgicos e promovendo diversas oficinas,
guer nas suas instalacées, quer na praia, adotando um papel pré-ativo no
desenvolvimento de atitudes e bases para uma cidadania mais

responsavel.

(*) Técnica de Biologia Marinha — Ramo Ciéncias do Ambiente, com formagdes
complementares em Conservagdo da Natureza, Geologia e Ensino da Biologia e da
Geologia. Foi Guia da Natureza na empresa de ecoturismo Formosamar. Desempenha
funcdes de Técnica de Educagdo Ambiental no Centro de Monitorizagdo e Interpretagdo

Ambiental (CMIA) de Vila do Conde desde Abril de 2012.
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PENAS, O INVESTIGADOR:
UM LIVRO AO SERVICO DA EDUCACAO AMBIENTAL E
CIDADANIA ACTIVA

Sofia Edra Quaresma (*)
sofiaedraquaresma@gmail.com

Escola de Mar, Teclabs, Campus da Fcul, 1749-016 Lisboa

Palavras-chave: Rio, Agua, Biodiversidade Autdctone, Educacdo Ambiental

Penas, o Investigador é o primeiro livro da Paleta Azul da Escola de
Mar, uma iniciativa privada que se dedica a Investigacio e
Consciencializacgdo Ambientais.

A 3dgua potdvel é um recurso finito e neste livro, procura-se
sensibilizar mitdos (e recordar graudos) para um problema antigo mas
persistente, as descargas de efluentes nos cursos de dagua; na regido
centro do pais temos os rios Lis e Alviela, alvo deste problema ha décadas
mas, em pleno século XX1, é lamentdvel, a lista que aqui poderiamos
acrescentar. O conto é protagonizado por Penas, um guarda — rios, ave

pouco conhecida do publico em geral e bio-indicadora das zonas humidas.
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A Fauna e Flora do rio é dada a conhecer com a ajuda das ilustracdes de
André Lopes e, também as ilustracbes nos remetem para a
descaracterizacdo e impacto que uma descarga de efluentes tem na
Biodiversidade e Comunidade Locais. Isto porque, a e a salde ambiental é
indissocidvel da saude publica!

A persisténcia deste guarda-rios é um ensinamento para todas as
criancas mas também para os adultos e profissionais que estejam
dispostos a aprender, corrigir e contribuir para melhorar a qualidade dos
nossos rios; afinal os rios sdo as veias do mundo! Este livro, é entdo, uma
porta aberta para a divulgacdo do conhecimento bioldgico e uma chamada

de atenc¢do para a importancia dos rios e da agua!

(*)Licenciatura em Biologia —Ramo Educacional- 1993-1998 —Universidade de Coimbra-
F.C.T.

Licenciatura em Biologia — Ramo Cientifico — 1999-2001 — Universidade de Coimbra — F.C.T.
Mestrado em Biologia da Conservagdo — 2005-2008 — Universidade de Lisboa- F.C.U.L.
Leccionou em escolas publicas 5 anos consecutivos. Desde 2004 desempenha fungdes
técnico-pedagdgicas no Municipio de Alcobaga. E Monitora do Programa Biologia no Verdo
desde 2004, Coordenadora Regional do Projecto Coastwatch desde 2005 e Formadora do
Centro de Formagdo da Ordem dos Bidlogos desde 2004. Monitora do Projecto Rios
desdém 2009.

Colabora com a Escola de Mar desde a sua fundagdo. Foi mde de uma menina em 2012 e
de um menino em 2011.
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Grupo de Trabalho 6

O PAPEL DOS EQUIPAMENTOS PARA A EDUCACAO AMBIENTAL
Dinamizadora: Araceli Serantes (Universidade da Corunha)
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Equipamentos de Educag¢do Ambiental na Galiza

QUINES SAO, DE ONDE VEM, PARA ONDE VAO

Araceli Serantes Pazos (*)
boli@udc.es
Facultade de Ciéncias da Educacion

Universidade da Corufia

Palavras-chave: educacdo ambiental, equipamentos de educag¢do ambiental,

antecedentes, processos de qualidade, avaliagdo.

Os equipamentos de Educacdo Ambiental som um dos
recursos com maior potencial educativo para promover cambios
socio-ambientais a través de estratégias de aprendizagem e
participacdo. Trata-se de unhas instalacdes de caracter educativo
(fora do sistema educativo formal), nas que unha equipa de
profissionais desenvolve um projecto de educacdo ambiental,
adaptado as pessoas usuarias, com um modelo de gestao coerente,

e utilizando a avaliacdo como método de retro alimentacao.
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‘materiais
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Ndo se trata de novos recursos, porque podemos encontrar
antecedentes desde remates do século XIX, mais se trata de experiéncias
inovadoras. Presenteamos brevemente unha serie de iniciativas que bem
poderiamos considerar como as primeiras pegadas do que hoje
conhecemos como aulas da natureza, centros de interpretacdo, granjas
escola, aulas do mar, etc. Estamos a falar de experiéncias que poderiamos
classificar em cinco categorias: de cardcter educativo, higienistas,
cientifico, socioecondmico e patridtico.

Em Galiza, o mesmo que no resto do Estado espanhol, comegasse a
falar de educagdo ambiental nos inicios dos anos 70 do século XX, como
um movimento social que quer dar unha resposta desde a educacdo a
crise da sociedade ocidental contempordnea. Desde essas primeiras
pegadas até a actualidade existe unha evolugcdo nos objectivos, na
metodologia, nas ac¢es e nas pessoas destinatarias. Identificamos quatro
enfoques:

e o inicial baseado na natureza, que persegue compreender que
estd a ocorrer e pensa que a solugdo estd em conhecer;
tratasse dum modelo transmissivo, conductista e

instrumental, no que a natureza é o objecto de estudo
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o predominante cunha forte impressao ecologista, que vé na
natureza um recurso diddactico: busca capacitar e sensibilizar e

o modelo de aprendizagem é por descobrimento.

o institucional persegue a sustentabilidade e mitigar os efeitos
dos problemas ambientais porque a natureza é um valor e os
grupos sociais devem intervir para conserva-la; tratasse dum

modelo significativo e adaptativo.

O emergente entende a problematica ambiental desde a
complexidade, e aposta pela participacdio, a co-
responsabilidade e ac¢do, dentro da filosofia do
decrescimento e o eco-desenvolvemento; estamos a falar dum

modelo cooperativo e construtivista.

O movimento dos equipamentos para a educagao ambiental, como

tal, comega a sua andadura a remates dos anos 70, promovidos por

pessoas vinculadas cdés movimentos de renovagdo pedagdgica e cds

grupos ecologistas. No ano 1983 Teresa Franquesa e Miquel Monge8

fizeram unha primeira aproximacdo e identificaram 30 experiencias; no

ano 2010 Clotilde Escudero® assinala que no censo voluntario do

CENEAM™ existiam cerca de 800 registos.

8

9

FRANQUESA Teresa e Miquel MONGE. 1983. Recursos i materials per a I’educacié ambiental a

I'estat espanyol: primera aproximacié. Quaderns d’ecologia aplicada, n2 6, pp. 32-108.

ESCUDERO, Clotilde. 2010. Trinta anos de experiencias en Equipamentos de Educacién
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Em Galiza ainda que podemos localizar numerosas experiéncias, ndo
sempre foi unha realidade bem conhecida: o primeiro equipamento de
educacdo ambiental foi criado no ano 1984 mais ndo aparecera
referenciado nos estudos até muitos anos mas tarde; tomemos como
exemplo o censo do CENEAM do 1997, no que se registam 13 iniciativas
sim embargo existiam 44. No estudo realizado em 2010™ dava-se conta de
191, mais ndo todas elas devem ser consideradas como tal, de feito neste
estudo defendesse que sé 61 cumpririam uns requisitos minimos.

Neste debate sobre os requisitos minimos que devem reunir os
equipamentos, iniciasse um interessante processo na procura da
qualidade, processo que pode ser considerado como frustrado, mais do
que o sector aprendeu muito. O primeiro, e mais destacdvel, é que
aprendeu a reconhecer-se e a identificar-se, de ai por diante, a colaborar,
a participar, a avaliar-se e a propuser conjuntamente.

Para falar de qualidade dos equipamentos de educacdo ambiental
foi necessario previamente detectar e criar um censo que recolhera os
centros estavam a funcionar. Neste processo surde a necessidade de criar
categorias que facilitaram a classificacdo porque as iniciativas eram
numerosas e muito heterogéneas: estamos a falar de tipologias de

equipamentos. As tipologias som diferentes segundo a finalidade; a mais

Ambiental. En Araceli SERANTES. Equipamentos de Educacion Ambiental de Galicia. A Corufia:
Xunta de Galicia-SGEA, pp. 11-16.

10 CENEAM (Centro Nacional de Educaciéon Ambiental) www.magrama.gob.es/es/ceneam/

11  SERANTES, Araceli. 2010. Os equipamentos para a educacion ambiental en galicia: andlise da

realidade e propostas de mellora da calidade. Universidade da Corufia. Tese de Doutoramento.
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frequente resposta @ oferta dos centros e conta com 5 categorias:
granja/quinta escola, aula/centro ambiental, centro de
interpretacdo/visitantes, museus para a EA e centros de referéncia. Outras
tipologias tém que ver cba propriedade e gestdo (publico/privado), a
duracdo da visita (menos de 2 horas, entre 2-4 horas, um dia, 3 dias, mais
de 3 dias), servicos (sem comedor, com comedor, com alojamento), etc.

Em Galiza, a Xunta de Galiza cria um Registo geral de entidades e
centros de educagcdo ambiental no ano 2001 que foi um fracasso por
diversas racdes; a principal é que tratasse dum processo burocratico
complicado ao que ha que dedicar muitas horas ndo remuneradas sem
nenhuma vantagem comparativa (ndo era um requisito para presenteares
a concursos ou aceder a ajudas).

Também no ano 2001 aprovasse na Galiza com categoria de Ordem
a Carta de qualidade para os centros de educagdo ambiental, mais nunca
foi aplicada pela Administracdo competente. Por outra banda, no ano
2006 a Xunta de Galiza encarrega a SGEA (sociedade Galega de educacdo
ambiental) a elaboracdo do diagndstico e avaliacdo da Estratégia Galega
de educagdo ambiental (Projecto Fénix'?). Neste processo utilizara-se
como documento base para o debate a Carta de Qualidade; de sua analise
por parte das pessoas responsaveis dos equipamentos surdirem unha
serie de indicadores para poder autoavaliar e avaliar de forma comparada
o funcionamento dos centros, c6a finalidade de desenhar unha estratégia

para incorporar processos de melhora da qualidade nos centros.

12 http://www.sgea.org/fenix/
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Mais este processo de autoavaliacdo resultaria incompleto sem um
ultimo apartado que tem que ver cba difusdo dos resultados, que neste
caso entendia-se que tinha que ir dirigido as pessoas usuarias, com o fim
de garantir os seus direitos. Foi unanime a decisdo de propor a Xunta de
Galiza a criagdo dum selo de qualidade que ajudara a identificar os centros
nos que se reconhecia como bom ao seu funcionamento e servigos. A
proposta inicial foi comecar com procedimento publico de cardcter misto,
em que as partes seriam a Administracdo, representantes dos
equipamentos e um organismo externo (Universidade ou SGEA), com um
regimen de funcionamento similar aos Conselhos Reguladores. Unha vez
mais a Xunta de Galiza ndo mostrou interesse pela iniciativa, pdélo que a
Unica via que restava era iniciar um procedimento privado a traves duma
associagdo ou Fundagdo. Nestes momentos de crise e incertezas este
processo esta parado, mais nem por isso pode ser considerado como um
fracasso, por todos os avances e aprendizagens resultado de tantas horas
de debate e trabalho conjunto; comprovamos que existem problemas e
inquietudes comuns, e também ambicdo de resolve-los de forma
consensual.

Na actualidade o estado dos equipamentos de educagdao ambiental
na Galiza é bastante desalentador e contraditdrio. Desalentador porque a
maior parte dos centros de cardcter publico estdo fechados, e
contraditdério porque as Administracdes seguem a investir quantidades
milionarias de euros na criacdo de novos centros, que com total certeza

acabaram tdo fechados como os que ja existiam. Dos 191 centros que
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estudamos no ano 2010 hoje teriamos que fazer referencia a case 250
iniciativas, e as novas propostas ndo cessam de aparecer. Na actualidade
ndo é tao necessario investir em novas iniciativas como em optimizar o
funcionamento das existentes.

Existe um divorcio real entre as administracGes publicas e os
equipamentos de educacdo ambiental: unha coisa é o que prometem e
declaram e outra muito diferente o que realmente fazem. Os
equipamentos galegos, pela sua capacidade formativa e transformadora,
constituem unha oportunidade para abordar as exigéncias impostas desde
Europa e organismos internacionais como a Directiva Marco da Agua, os
Planos de acg¢do dos Espagos Naturais Protegidos, as politicas prioritdrias
europeias para o desenvolvimento rural, etc. Nom dar conta desta

potencialidade seria um erro imperdoavel.

(*) Araceli Serantes Pazos ¢é professora de Educagdo Ambiental e Cultura da
Sustentabilidade na Faculdade de Ciéncias da Educagdo na Universidade da Corufia desde o
ano 1997. Na sua Tese de doutoramento faz um diagndstico dos equipamentos galegos de
educagdo ambiental. E membro desde sua criacgdo do Semindrio Permanente de
Equipamentos de Educagdo Ambiental do CENEAM (2004). Membro da SGEA desde seu
inicio (2001), assumiu diferentes responsabilidades (vice-presidenta e vogal); tamén foi
vice-presidenta  da  Asociacion  para la  Interpretacion  del  Patrimonio.

www.araceliserantes.com
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A componente de educagdo ambiental no projecto do

Centro de Interpretagdo da Serra da Estrela

José Domingos Almeida Santos (*)
arg.almeida.santos@hotmail.com
Investigador

Leiria

Palavras-chave: Espacos de montanha, interpretagdo, monitorizagdo e educagdo

ambiental

CONSIDERACOES PRELIMINARES

Passada uma década sobre a data de elaboracdo do Projecto do
Centro de Interpretacdo da Serra da estrela o objectivo deste artigo é
fazer uma reflexdo sobre as preocupacdes que estiveram na base do seu
desenvolvimento bem como descrever os espagos, equipamentos,
tecnologias e conteddos que foram considerados no ambito da educacdo

ambiental e a importancia desta actividade neste espa¢o de montanha.

CENTRO DE INTERPRETAGAO DA SERRA DA ESTRELA
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O projecto do Centro de Interpretacdo da Serra da Estrela foi
desenvolvido entre Dezembro de 2000 e Janeiro de 2002.

A estruturacdo do espaco foi precedida de um trabalho de
caracterizacdo e diagnose biofisica, paisagistica, sdcio-econdmica e
cultural da Regido com vista a perceber a realidade presente, estruturar
objectivos e servir de base a definicdo das valéncias, espacos,
equipamentos e conteldos do edificado existente e proposto.

As conclusdes deste trabalho permitiram evidenciar a singularidade
da Serra da Estrela no contexto nacional, em termos geoldgicos,
geomorfoldgicos, paisagisticos e climdticos, as suas especificidades,
potencialidades e vocagdes mas também os seus problemas e fragilidades.

As caracteristicas climdticas da Serra que proporcionam a existéncia
de solo coberto de neve durante uma parte considerdvel do Inverno no
planalto central s3o o motivo da afluéncia de cerca de 2 000 000" de
visitantes anuais, maioritdriamente excursionistas, o que para além da
carga que representa sobre a zona mais sensivel e de maior valia para a
conservacdo da natureza estd na origem de grandes congestionamentos
de trafego que interferem com a rotina dos nucleos urbanos e nas suas
deslocagdes quotidianas casa-trabalho.

Por outro lado a regido da Serra da Estrela a semelhanga de outros
espacos rurais, com especial acutilancia naqueles que apresentam relevos
montanhosos, enfrenta um conjunto de problemas ambientais e

dificuldades resultantes do seu isolamento, de problemas de

3 Novembro de 2004 a Abril de 2005
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acessibilidade, da perda de importancia das actividades agricola, florestal
e pecuaria que tem levado ao despovoamento do territdrio, com a
migracdo dos activos agricolas, jovens e recursos humanos qualificados, ao
envelhecimento da populacdo, a desertificacdo e degradacdo dos
pequenos aglomerados, a degradacdo do patrimdnio natural, rural e
cultural e a perda de diversidade e dinamica da paisagem devido a
alteracdes do uso do solo com reducdo da area agricola cultivada e de
pastoreio e o aumento de incultos e de area florestal a base de
monocultura de Pinheiro Bravo com o consequente aumento dos
incéndios florestais.

O programa inicial previa a concepcao de um Centro de
Interpretagdo centrado na Natureza mas tendo em consideragdo o cenario
encontrado a equipa de projecto sugeriu ao Promotor que o Centro ndo se
limitasse a Natureza mas contemplasse todas as componentes do
ambiente da montanha, considerando o conceito adoptado na Lei de
Bases do Ambiente'®, de forma a assumir-se como um equipamento de
caracter regional estruturante com um papel activo na procura de
solugdes para a resolucao dos problemas ambientais detectados e para o
desenvolvimento sustentavel da Serra da Estrela.

Da mesma forma propds-se que o ambito do CISE ndo se limitasse

ao desenvolvimento de actividades de interpretagdo mas contemplasse

1 Segundo a Lei de Bases do Ambiente “[...JAmbiente é o conjunto dos sistemas fisicos,
quimicos, bioldgicos e suas relagdes e dos factores econémicos, sociais e culturais com
efeito directo ou indirecto, mediato ou imediato, sobre os seres vivos e a qualidade de vida
do homem”
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também as actividades de monitoriza¢do e educacdo ambiental, de forma
a permitir um diagndstico continuo do estado do ambiente, a
sensibilizacdo da populagdo e visitantes para a necessidade de uma
alteracdo de comportamentos face a fragilidade do territério e ao afluxo
de visitantes que regista no periodo do Inverno, bem como para a
formacao, actualizacdo e disseminagdo de conhecimento acerca da Serra.

O passo seguinte foi o estabelecimento de uma matriz com os

objectivos previstos para o equipamento e 0s espacos que seriam
necessarios para os concretizar.
No caso da Educacdo ambiental considerou-se que os espacos em que
potencialmente se poderiam desenvolver actividades com ela
relacionados seriam o Centro de Documentacgao, a Videoteca, Ludoteca, o
Auditdrio, os Laboratérios de Arqueologia, Fauna e Flora, Astronomia e
Fotografia, o Banco de Sementes, as Salas tematicas, as salas de formacao
e o0 espaco de exposicdes temporarias

A distribuicdo de espacos foi entdo feita procurando articular as
diferentes valéncias, a utilizagcdo por parte dos utentes e o funcionamento
interno.

Nesta fase entendeu-se que ndo seria possivel alcancar os
objectivos estipulados se o projecto ndo contemplasse também a
definicdo dos equipamentos, gerais e especificos, das tecnologias e
aplicacOes a utilizar em cada espaco, dos conteudos programaticos das
salas temdticas, bem como a estruturacdo de um Sistema de Informacao

Geografica (SIGCISE) destinado a caracterizagdo da Serra e servir de
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plataforma para a integracdo, manipulacdo, partilha e disseminacdo de
dados, essencial ao funcionamento e articulagdo de todo o conjunto
edificado e ao relacionamento com o exterior.

A partir desta altura o Sistema de Informagdo Geografica passou
assim a assumir um papel central na estruturacdo geral do espaco
possibilitando também dar resposta a alguns objectivos e pressupostos de
projecto como os de criar espacos e aplicacdes dinamicas, de base
geografica, flexiveis e facilmente actualizaveis, utilizar tecnologias
inovadoras e apelativas e permitir a autosuficiéncia do espaco com base
no trabalho da equipa técnica residente.

Previu-se desta forma a utilizagdo dos Sistemas de Informagdo
Geografica na maior parte dos espagos. Numa primeira etapa considerou-
se a sua utilizagdo na construcdo dos espacos (Salas tematicas), no
desenvolvimento das aplicagdes multimédia, no sistema de realidade
virtual (SRVCISE), no filme tridimensional, na maquete e no Portal da
Internet (WEBGIS).

Numa segunda etapa previu-se a sua utilizacdo na actualizacao dos
espacos, aplicacbes, WEBGIS e SRVCISE mas, também, no funcionamento
interno, no apoio ao desenvolvimento de actividades de interpretacao,
monitoriza¢do e educagdo ambiental, nas actividades de formacgdo, no
apoio a actividades de investigacdo, na elaboragdo de publica¢des
promocionais e no apoio a decisao.

Por outro lado o portal da Internet, WEBGIS, foi considerado

indispensavel uma vez que permite divulgar as actividades e servigos
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prestados no CISE, com especial destaque para as actividades de
interpretacdo, monitorizacdo e educacdao ambiental, promover a regido e
disseminar o conhecimento sobre a Serra. Previu-se o desenvolvimento do
Portal assente na informacdo geografica produzida no SIGCISE, de forma
interactiva.

A opcdo por um site do tipo WEBGIS perseguia dois objectivos, por um
lado uma interface mais apelativa e dirigida ao territério e, por outro, a

facilidade de adicdo e actualizacdo da informacao.

SALAS TEMATICAS

Previu-se uma sequéncia de espag¢os com informacgdo relativa aos
recursos naturais, rurais e culturais dos espagos de montanha ao nivel do
Planeta, da Europa, de Portugal, da Regido Centro e da Serra da Estrela
procurando dar ao visitante uma leitura geral da sua formacado, histéria e

referéncias.

MAQUETE

A maquete foi prevista no final das salas tematicas como uma forma
de representacdo do relevo e do uso do solo na sequéncia do percurso
expositivo existente. A utilizacdo simultanea de um sistema de projecgao
controlado por um monitor tactil veio a permitir, através da projeccdo de
temas do SIGCISE, complementar ou detalhar a informac¢do patente nos
expositores e sistemas multimédia, beneficiando da sua representacdo

sobre a superficie tridimensional da Serra da Estrela.
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SISTEMA DE REALIDADE VIRTUAL

O sistema de realidade virtual foi considerado como uma das
componentes de uma aplicacdo a ser colocada nos quiosques multimédia
e a ser desenvolvida tendo como base os dados do sistema de informacao
geografica
O objectivo principal que se pretende atingir com o SRVCISE é a criacdo de
uma forma apelativa, multisensorial e diferente de visualizar e apreender
o territdrio da serra da estrela servindo para actividades de caracter ludico
mas, fundamentalmente, como instrumento de trabalho para actividades

promocionais, diddcticas, técnicas e cientificas.

FILME TRIDIMENSIONAL

A partir do sistema de Realidade Virtual previu-se a elaboracdo de
um filme tridimensional e a sua projecc¢do na sala multimédia recorrendo a
um sistema de projeccdo frontal do tipo 3d activo.

Para além da projeccdo de filmes tridimensionais considerou-se a
utilizacdo da sala multimédia enquanto laboratério de producdo de
documentarios sobre a Serra da Estrela para uso interno e externo e,
também, a sua disponibilizacdo para fins empresariais e, ainda, a
realizacdo de ac¢des de formag¢dao no campo do cinema e da realidade

virtual, como forma de rentabilizar o espaco.

CONCLUSAO
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No actual contexto de crise econdmico-financeira existe um risco
acrescido que as questGes econdmicas se sobreponham as questGes
ambientais e conduzam alguns territérios a situacdes de desequilibrio
irreversiveis, nomeadamente na maior parte dos espacos de montanha,
qgue para além das suas fragilidades intrinsecas apresentam um cendrio
demografico e sécio-econdmico desfavoravel.

Neste contexto as actividades de educacdo e sensibilizacdo
ambiental junto da populacdo escolar e dos turistas, se bem conduzidas,
podem ter um importante papel na defesa do territdrio ao disponibilizar
informacbGes acerca das caracteristicas do territdrio e ao promover
comportamentos responsaveis.

Para que a educagdo ambiental se torne mais eficaz os
equipamentos como o Centro de Interpretagdo da Serra da Estrela para
além de recorrer a novas tecnologias e formas apelativas de transmitir a
sua mensagem devem procurar integrar-se em redes de equipamentos
que persigam objectivos semelhantes e ter uma atitude dinamica e
proactiva em defesa do ambiente.

Embora ndo se tenha um conhecimento aprofundado das
actividades de educa¢do ambiental que foram desenvolvidas até a data
considera-se que a aposta na construgdao de um equipamento desta
natureza e dimensdo, numa cidade de interior como Seia, foi ganha uma
vez que os espacos e meios de que dispde ainda rednem condi¢bes de
eleicdo para o seu desenvolvimento quando comparado com

equipamentos congéneres.
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(*) Licenciado em Arquitectura Paisagista, Mestre em Sistemas de Informagdo Geografica e
Doutor em Planeamento Regional e Urbano. Tem desenvolvido investigagdo na area do
Ordenamento Turistico e foi coordenador técnico e cientifico de diversos projectos na area
do Turismo, nomeadamente o Centro de Interpretacdao da Serra da Estrela, o Museu da
Electricidade de S. Romao, o Museu do Brinquedo de Seia, o Posto de Turismo de Seia, o
Empreendimento de Animagdo Turistica da Quinta do Penddo, o Parque de Campismo

Ecoldgico da Mata da Urso, entre outros.
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Projeto “Permacultura no CEA” — Centro de Educag¢do

Ambiental (CEA) da AdDP em Lever

Raquel Perdigdo (*)
rperdigao@addp.pt
Area de Apoio de Comunicagio e Educacdo Ambiental

Aguas do Douro e Paiva

Palavras-chave: permacultura, educa¢dao ambiental, todas as idades

O CEA foi concebido tendo em linha de conta os compromissos
assumidos pela AdDP para com os valores sociais patentes na sua missao.
Além das diversas acGes relacionadas com o abastecimento de agua para
consumo humano, foi criado o Projeto — Permacultura no CEA.
Destinatarios: Familias (incluindo os bebés desde os 2 meses de idade), Jl,
19, 22 e 32 Ciclos, Ensino Secundario e Universitario, Instituicdes de
Terceira Idade, IPSS e Ensino Especial.

Este projeto tem impacto em 3 componentes: ambiental, econédmico e

social.
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Mais informacdes:

http://oblogdotopas.blogspot.pt/search/label/Projeto%20-

%20Permacultura%20no%20CEA e

http://oblogdotopasedatupilde.blogspot.pt/search/label/Projeto%20-

%20Permacultura%20no0%20CEA.

(*) Trabalhou na area laboratorial (fisico-quimica e microbiologia) entre 1998 e 2006
(dguas minerais, de consumo e de piscina, produtos alimentares). Em 2006, apds uma pds
graduagdo em Gestdo ambiental, criou e implementou o Projeto de Educagdo Ambiental
do novo CEA— AdDP. Exercendo até hoje fungdes de técnica e coordenadora de educagdo
ambiental. Desde 2009 que conheceu e se interessou pela Permacultura, pelo que em 2011
iniciou a sua formagdo e vivéncias nesta drea (regeneragdo ribeirinha e maneio florestal,
construgcdo de casas ecoldgicas (madeira, fardos de palha e adobe), agricultura

Biodinamica, Permaculture Design Course e Herbal Holiday Course).
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O PAPEL DOS CENTROS DE RECUPERACAO NA

CONSERVACAO DE FAUNA SELVAGEM EM PORTUGAL
O EXEMPLO DO CERVAS

Ricardo Branddo (*)

brandaoric@gmail.com

Centro de Ecologia, Recuperacdo e Vigilancia de Animais Selvagens (CERVAS)
Associagao ALDEIA

Daniela Costa (**)

danielacosta.dc@gmail.com

Centro de Ecologia, Recuperacdo e Vigilancia de Animais Selvagens (CERVAS)

Associacdao ALDEIA
Palavras-chave: centros, recuperacdo, fauna, ecologia, investigacado.

O Centro de Ecologia, Recuperacdo e Vigilancia de Animais
Selvagens (CERVAS) é uma estrutura do Instituto da Conservagdo da
Natureza e Florestas (ICNF) / Parque Natural da Serra da Estrela (PNSE)
criada em 2004 para funcionar como um hospital associado a um pdlo de
apoio a investigacdo cientifica para desenvolver linhas de trabalho de
ecologia, recuperacdo e vigilancia da fauna selvagem. A actividade

comecou em 2006 e tem-se baseado na recepgdo, tratamento,
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recuperacdo e devolucdo a Natureza de animais selvagens feridos e/ou
debilitados, em paralelo com o desenvolvimento de linhas de investigacdo,
numa perspectiva de conservacao da fauna selvagem. Estes trabalhos sdo
complementados com ac¢des de educagdo ambiental e divulgacdo do
patrimdnio natural, direccionadas para diversos publicos em vdrias regides
do pais.

A ALDEIA (Acgdo, Liberdade, Desenvolvimento, Educacdo,
Investigacdo, Ambiente) é uma associacdo de intervencdo para a
proteccdio do Ambiente e fomento de modelos sustentaveis de
desenvolvimento, fundamentado na conservacao da Natureza e da Cultura
e Tradi¢Ges que sobrevivem nos meios rurais. Desde 27 de Margo de 2009
que a ALDEIA trabalha em parceria com o ICNF e ANA — Aeroportos de
Portugal, assegurando a gestdo de dois centros de recuperagdo de animais
selvagens na Serra da Estrela e Ria Formosa, o CERVAS e o RIAS (Centro de

Recuperacdo e Investigacdo de Animais Selvagens), respectivamente.

(*) Ricardo M. L. Branddo. Licenciado em Medicina Veterinaria pela Universidade de Tras-
os-Montes e Alto Douro, com formagdo adicional em Biologia da Conservagdo.
Coordenador do Programa Antidoto — Portugal desde 2003. Técnico Colaborador do
Instituto da Conservagdo da Natureza e da Biodiversidade, no Parque Natural da Serra da
Estrela, entre 2005 e 2008. Coordenador e Médico Veterinario do Centro de Ecologia,
Recuperacdo e Vigilancia de Animais Selvagens (CERVAS), através da Associacdo
ALDEIA, desde 2009. Membro de equipas veterinarias de apoio a projectos de conservagdo

de espécies ameagadas como o Lobo-ibérico ou a Aguia de Bonelli desde 2006.
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(**) Daniela Costa. Licenciada em Enfermagem Veterindria pela Escola Superior Agréria de
Bragancga desde 2009. Realizou o estagio curricular no Hospital Veterinario Montenegro, no
Porto, e no CERVAS - Centro de Ecologia, Recuperagdo e Vigilancia de Animais Selvagens,
tendo participado em diversos cursos e palestras tematicas. Encontra-se actualmente a

exercer fungGes como Enfermeira Veterinaria do CERVAS, através da Associagdo ALDEIA.
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Integragdo Sociocultural em Equipamentos de Educagdo

Ambiental no Norte de Portugal

Sara Carvalho (*)

saracostacarvalho@gmail.com

Departamento de Teoria da Educacidn, Histéria da Educacion e Pedagoxia Social, Faculdade
de Ciéncias da Educacién, Universidade de Santiago de Compostela, Campus Universitario
Sur, 15706 Santiago de Compostela, Galicia, Espafia; e Departamento de Ciéncias e
Tecnologia, Universidade Aberta, Rua do Amial, n2 752, 4200-055 Porto, Portugal e CFE —
Centro de Ecologia Funcional, Departamento de Ciéncias da Vida, Universidade de
Coimbra, 3001-401 Coimbra, Portugal

Ulisses M. Azeiteiro(**)

ulisses.azeiteiro@uab.pt

Departamento de Ciéncias e Tecnologia, Universidade Aberta, Rua do Amial, n2 752, 4200-
055 Porto, Portugal e CFE — Centro de Ecologia Funcional, Departamento de Ciéncias da
Vida, Universidade de Coimbra, 3001-401 Coimbra, Portugal

Pablo A. Meira-Cartea (***)

pablo.meira@usc.es

Departamento de Teoria da Educacidn, Histéria da Educacion e Pedagoxia Social, Faculdade
de Ciéncias da Educacién, Universidade de Santiago de Compostela, Campus Universitario

Sur, 15706 Santiago de Compostela, Galicia, Espafia

Palavras-chave: equipamentos de educagdo ambiental; integragdo de aspetos

socioculturais; norte de Portugal; programas educativos.
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A presente comunicagdo é centrada em iniciativas de educac¢do nao
formal, e especificamente em equipamentos para a educacdo ambiental
(EqEA) da regido do Norte de Portugal. A abordagem incide na anadlise da
integracao de aspectos socioculturais locais nos programas educativos dos
equipamentos, sob a perspetiva das praticas, potencialidades e limitacGes
a essa integragao.

Vdrias declaragGes internacionais tém apelado a uma convergéncia
de estratégias que abracem simultaneamente as dimensodes eco-educativa
e cultural a escala local e regional para fazer face aos desafios de construir
vivéncias ambientalmente mais sustentdveis com o equilibrio dos factores
biofisicos envolventes.

Acompanhando a prioridade de abordagens transversais a educacao
ambiental, segundo objectivos da Década da Educacdo para o
Desenvolvimento Sustentdvel, verifica-se em Portugal a necessidade de
reforgar as praticas pedagdgicas que fomentem a interligagcdo das ciéncias
sociais com as ciéncias naturais (IA, 2006).

Como estratégias de accdo local valorizadoras das dimensdes
socioculturais e naturais, os EQEA e suas diversas tipologias, apresentam-
se como uma ferramenta e espaco facilitadores, por exceléncia, da
integracdo dessas dimensdes. Considerando quatro dos elementos-base

gue conformam estas iniciativas - instalacdes, programa educativo, equipa

educativa e recursos - os EqEA trabalham normalmente de forma multi e

interdisciplinar, com recurso a metodologias promotoras de experiéncias e
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aprendizagens  significativas; e encerram  potencialidades de
desenvolvimento comunitario para além das potencialidades pedagdgicas.

Nesta dptica de desenvolvimento comunitdrio e contando com o
papel de dinamizadores sociais, os EQEA potenciam um maior ou menor
nivel de impacto social local (Serantes e Barracosa, 2008). Servindo
também como critério de avaliacdo as linhas estratégicas dos
equipamentos, a nocdo de impacto social inclui trés elementos principais:

o nivel de participacdo dos utilizadores; o contato com a realidade local e

a duracdo das acdes, sendo estes alguns dos aspetos analisados no

presente estudo.

As praticas de integragao sociocultural nos programas de EA foram
analisadas com recurso a metodologia qualitativa. Foi desenvolvido um
estudo em profundidade de casos multiplos de equipamentos, na regido
em causa, recorrendo a técnica de entrevista semi-estruturada.

Os EgEA a estudar foram selecionados com base em critérios
relacionados com aspectos socioculturais nas atividades, entre os quais, a
incorporacao de objectivos sociais; a visita de diversa tipologia de
usudrios; temas socioculturais e locais; metodologias participativas;
ligacdo do EQEA ao exterior. Para um EQEA ser selecionado teria de
atender a um nivel minimo integragcdo com base nos critérios, tendo-se
encontrado 12 iniciativas nessas condi¢des que estdo distribuidas
geograficamente entre os distritos de Viana do Castelo, Braga, Porto e

Braganca e abrangem vdrias tipologias de equipamentos: aquarios,
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centros de educacdo ambiental, museus (com componente de EA) e

centros de interpretacdo ambiental.

Principais resultados
Alguns dos principais aspetos-chave encontrados foram as

metodologias ativas e significativas, que incluem o publico generalista e

familias, assim como aspetos da planificacdo do programa educativo para

0 publico escolar: 1) trabalho de campo em temas socioculturais
tradicionais (ex. pesca artesanal); 2) tertulias sobre temdaticas ambientais,
para o publico generalista; 3) abordagem pratica em temas de ambiente-
cultura contemporaneos (ex. construgdo sustentavel, arte contemporédnea
como critica social); 4) atividades de tempo livre para jovens da
comunidade local; 5) atividades de exercicio fisico e bem-estar na
natureza para familias; 6) apresentacdo do programa anual as escolas
locais, apds avaliacdo participada no final do ano anterior; 7) apoio
técnico-cientifico a projectos escolares fora do programa do EqEA; 8) visita
prévia e especifica dos professores para que o EqQEA se adapte as
necessidades da escola.

Como outro critério de integracdo sociocultural foi analisado um

conjunto de formas de ligacdo a comunidade local e participacdo da

populacdo, destacando-se as seguintes situa¢Ges: 1) Em projectos
escolares as visitas ao EqEA incluem interacdo com pessoas e profissdes
locais; 2) as pessoas da comunidade local participam como animadores

socioculturais em atividades tradicionais, como veiculos de informacdo
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para livros e cedendo objetos antigos; 3) o EQEA contrata de servicos de
micro-empresas locais ou participa na reintegracdo de reclusos com
regime de trabalho comunitdrio; 4) participacdo da populacdo em sessdes
de esclarecimento sobre uma area protegida local ou estrutura sob gestao
do EQEA; 5) denuncias pela populagdo a degradagdo ambiental local e
defesa face a ameacas ambientais ao EqEA.

Quanto a parcerias dos EEA com entidades locais ou nacionais ha

casos de cooperacao com instituicoes de diversa tipologia: entidades de
ensino superior e investigacdo; autarquias; entidades privadas e as ONG
(organiza¢Oes de defesa do ambiente, grupos minoritarios e associacoes
culturais e recreativas).

Para além de objetivos educativos, existem iniciativas que indiciam

objetivos de atuacdo ambiental e social direta por parte do EqQEA, como
sejam:

1)Projetos de monitorizagdo e requalificacdo ambiental do entorno local -
monitorizacdo de um recurso natural (ex. qualidade de aguas balneares);
monitorizacdo de espécies prioritarias no espaco do EqEA; reproducdo e
reintroducdo de espécies piscicolas comerciais; criacdo ou gestdo de uma
area protegida pelo equipamento/entidade gestora.

2)Projetos de melhoria socioecondémica e de qualidade de vida da
populagdo — hortas de subsisténcia como intervengao socioecondmica;
criacdo de um parque urbano pela entidade gestora do EqEA; apoio

técnico e econdmico a proprietdrios rurais em espacos protegidos.
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Os intervenientes apontaram também pontos fortes dos EqEA, que

relacionamos com a integracao sociocultural: 1) Frequéncia dos mesmos
professores/escolas ao longo dos anos; 2) frequéncia elevada da
populacdo local ao EQEA; 3) colaboragdo/ligagcdo com a populagdo local em
eventos; 3) publicacdo de livros sobre a comunidade local e sua
receptividade; 4) continuidade da equipa educativa do EQEA como fator
de estabilidade na ligacdo com as escolas.

Foram também apontadas dificuldades relacionadas com o
funcionamento do EQEA e com a integracdo sociocultural: 1) dificuldades
financeiras na deslocacdo de turmas ao EQEA; 2) dificuldades de
envolvimento de escolas em projetos continuados, por excesso de oferta
de programas de EA; 3) falta de participacdo de adultos ativos da
comunidade local; 4) falta de estratégias de divulgacdo do programa
educativo; 5) falta de uma estratégia comum entre os EqEA da mesma
regido e com entidades nacionais que dinamizam projetos de EA.

Os interlocutores ofereceram ainda a sua visdo acerca do papel dos

EqEA como potenciais “dinamizadores sociais”. Das respostas obtidas

todas foram afirmativas, dividindo-se as justificacdes em: 1) sdo espagos
que favorecem o debate sobre diversos temas socioculturais além dos
temas biofisicos; 2) dinamizadores ao servirem como um ponto turistico
aglutinador; 3) ao serem entidades integradoras de pessoas e grupos
minoritdrios ou em exclusdo da sociedade; 4) ao serem espagos que
favorecem trocas intergeracionais; 5) ao poderem fomentar a

socioeconomia local e construir “comunidade”.
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Reflexdes finais

Tem-se tornado cada vez mais pertinente a necessidade de redefinir
os objetivos dos programas educativos dos equipamentos, através de
novas metodologias, tematicas e dinamicas e estratégias de avaliacao,
para fazer face a complexidade das realidades e publicos atuais. Partindo
da combinacdo de uma estrutura, de uma equipa de trabalho profissional
e dos recursos envolventes do EQEA privilegiados, configura-se como
oportuna a criacdo de espacos de educacdo e reflexdo critica, participada
e criativa, sobre a realidade e desequilibrios que se querem mudar e que
premeiem o sentido de pertenca de lugar.

Nos casos de EqEA estudados do norte de Portugal existe um
conjunto de fatores que tém facilitado a progressiva integracdo das
dimensdes cultura e sociedade nos programas educativos de carater
biofisico, como seja a pratica de metodologias ativas e atividades de longa
duracdo, em especial com o publico escolar; e o contacto estreito e
continuado com a comunidade local, nomeadamente com os cidaddaos em
geral.

Em termos de estratégia de rentabilizacdo das experiencias do
publico escolar nos EqEA, surge como benéfica a planificagdo de um antes
e um depois da visita dos alunos. Tal planificagdo visa uma aproximagao
inter-relacional da equipa educativa com os professores e grupo
participante e também favorecer um constante recordar de

conhecimentos e experiéncias que vivenciaram, nomeadamente com a
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populacdo local, e que tém relacgdo com o trabalho na aula. Para
rentabilizacdo de um trabalho escolar integrado, aparece como desejavel
a participa¢do dos alunos em atividades/projetos dos EQEA que motivem
ou estejam relacionados com outros programas de EA da escola, e que
favorecam a integracdo dessas atividades em vdrias areas transversais do
curriculum.

A ligagdo a comunidade local também é um dos pilares-base da
integracao sociocultural, tendo-se observado casos em que a populacao é
consultada na elaboracdo do programa educativo e em que o saber
tradicional (em contextos rurais interiores ou costeiros) é comumente
valorizado. O trabalho continuo com a comunidade local, nomeadamente
escolar, tem fomentado largamente uma ligagcdo afectiva aos lugares e aos
educadores de EQEA, sendo demonstrado em casos de prote¢ao do
proprio espaco do equipamento por familias e cidaddos locais. Além do
seu papel educativo a nivel biofisico e cultural, existem também EqQEA com
objectivos de “responsabilidade social”, concretizados em estratégias de
contratacao de servicos, recursos humanos e de promoc¢ao da economia
local.

Tendo em conta o papel dos equipamentos na realidade atual e seu
impacto social assiste-se também a uma associagao clara entre o potencial
de alto impacto social e aqueles EqEA que assumem a dinamizacdo de
recursos e patrimonio local. Referimo-nos a patrimdnio natural, histérico-

cultural, material ou imaterial e, em concreto ao patrimdnio vivo através
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das pessoas locais e saberes leigos, numa ldgica de valorizacdo da
comunidade como um fim em si mesmo e a longo espaco.

A parceria de equipamentos com associagbes de carater social
indica uma preocupacdo pela inclusdo de diversos publicos,
nomeadamente de pessoas com deficiéncia. A proximidade, por seu turno,
com associa¢Oes de vocacdo cultural da zona indica a valorizagdo desta
dimensdo nos programas dos EqEA.

Emerge no estudo a urgéncia em se estreitar a comunicacdo entre
os gestores e educadores de diversos EqQEA. Apesar da heterogeneidade
de equipamentos em geral, e na regido nortenha de Portugal em concreto,
a prdatica de troca de experiencias entre os EQEA, numa légica de
“comunidades de aprendizagem” e de rede, poderd favorecer a
optimizagdo de conhecimentos, recursos e uma diversidade de
abordagens. Esta diversidade de oferta educativa, quando bem
comunicada e participada, poderd também facilitar a planificacdo de
atividades com o publico em geral e escolar, assim como fomentar
estratégias conjuntas para atrair outros potenciais grupos de
participantes.

Concebendo um sistema educativo formal integrado, em que
devem estar a disposicdo recursos e centros de forma compartida e
coordenada, entdo a escola terd o papel de veiculo para conduzir a
aprendizagem, decidindo e orientando a forma de aproveitar a

potencialidade formativa das saidas/visitas de estudo a EqEA.

250



XX Jornadas Pedagdgicas de Educagdo Ambiental - Aprender fora de portas: redes, recursos e potencialidades
Teatro Miguel Franco, Leiria 17 a 19 de Janeiro, 2013

Casos como destes recursos poderdo assim, contribuir para uma
reflexdo e atuagdes mais significativas e holisticas sobre o entorno local e
questdes atuais, tendo como eixo orientador as praticas dos programas
educativos, com as suas debilidades mas também potencialidades e

pontos fortes de envolvimento e alargamento.

Referéncias:

Serantes, A.P. e Barracosa, H. (2008). Contributos dos equipamentos de educagdo
ambiental para as estratégias de a¢do local. Estudos de caso na Galiza e no norte de
Portugal. In: Cunha, L. e Santiago, M. (Org.), Estratexias de educacion ambiental:
Modelos, experiencias e indicadores para a sostenibilidade local, pp. 179-200, Eixo
Atlantico do Noroeste Peninsular, Vigo, Espanha.

IA (2006). Estratégia da CEE/ONU para a educag¢éo para o desenvolvimento sustentdvel,

Instituto do Ambiente, Lisboa.

(*) Doutoranda em Educagdo Ambiental na Universidade de Santiago de Compostela,
sendo bolseira da Fundag&o para a Ciéncia e Tecnologia. E Mestre em Estudos da Crianga —
Saude e Promogdo do Meio Ambiente. Pertence ao grupo de investigagdo do Centro de
Ecologia Funcional da Universidade de Coimbra (CEF/UC). As principais areas de
investigacdo estdo relacionadas com os equipamentos para a educagdao ambiental,
integracdo sociocultural na EA, a participagdo e sentido de pertenca de lugar, e a EA em
zonas costeiras.

(**) Doutor em Biologia pela Universidade de Coimbra. Professor Auxiliar com Agregacdo
do Departamento de Ciéncias e Tecnologia da Universidade Aberta - Lisboa. Investigador

Integrado do Centro de Ecologia Funcional da Universidade de Coimbra (CEF/UC). Os
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principais interesses de investigacdo sdo os processos ecoldgicos marinhos e estuarinos
relacionados com os padrdes climaticos.

(***) Doutor en Ciencias da Educacion pola Universidade de Santiago de Compostela e
Profesor Titular de Educacién Ambiental nesta universidade. E membro do Grupo de
Investigacién en Pedagoxia Social e Educacion Ambiental (SEPA). As stas lifas de
investigacion céntranse nos fundamentos tedricos, éticos e ideoldxicos da Educacion
Ambiental, a educacion e a comunicacion relativa ao cambio climatico e o
desenvolvemento estratéxico da Educacion Ambiental. Ten participado no desefio e
avaliacion de distintas estratexias territoriais de EA en Espafa. No ano 2009 foi galardoado

co premio Maria Barbeito de Investigacion Pedagdxica.
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Oficinas
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“Plantas medicinais e aromaticas na horta e na cozinha”

Fernanda Botelho "

fernandatojeira@gmail.com
malvasilveste.blogspot.com

Oficina pratica de identificacdo de varias espécies vegetais, espontaneas
ou cultivadas.

Utilizaremos plantas ao vivo que os participantes, de uma forma muito
interativas poderdo através dos cinco sentidos tentar descobrir os seus
nomes e adivinhar as suas utilizagdes. Serdo plantas comuns como as
malvas, urtigas, tanchagens, salgueiro, gilbardeira, esteva, caléndula,
funcho, alfazemas, alecrins, mentas, milefdlio, rosas, sabugueiro, couves,
etc. Aprenderemos as suas aplicagdes culindrias, terapéuticas e horticolas.
O cha de malvas é um excelente anti-inflamatdrio, o chordo (salix alba)
deu origem a aspirina, as urtigas servem para sopa, cha, chorume, etc. sdo
muito indicadas para tratar anemias pois sdo muito ricas em ferro e em
sais minerais. O funcho funciona bem com pratos de peixe, e ajuda a
combater a flatuléncia, ja o alecrim que é muito recomendado para a
memoaria e a concentracdo, é mais aconselhado em pratos de carne.

A horteld-pimenta e as pevides de abdbora sdo boas desparasitantes

intestinais.
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As violetas, as rosas e os amores-perfeitos sdo flores comestiveis.

As flores de sabugueiro ajudam a tratar a febre e a sinusite.

O tomilho é um bom remédio contra a tosse e infe¢Ges das vias
respiratdrias. As perpétuas roxas muito eficazes em casos de afonia.

A salva contra o colesterol e um bom desinfetante da boca e gengivas.

A cidreira contra o herpes labial e as indigest6es de origem nervosa.

O hipericao é antidepressivo.

Os participantes ficardo a conhecer algumas das propriedades e utilizacGes
das plantas que crescem & sua volta e poderdo ser Uteis para tratar e

prevenir algumas doencgas.

Fernanda Botelho viveu 17 anos em Londres onde estudou plantas medicinais, literatura
infantil e pedagogia Montessori e Waldorf. E membro da Herb Society britanica.

Em Portugal desde 1997, tem participado como formadora em vdrios projetos de educagao
ambiental., associagGes e escolas. Orienta workshpos para adultos e criangas.

Escreve na revista jardins e publicou em 2010, 2011, 2012 e 2013 agendas de plantas
medicinais, é ainda autora de “Salada de flores e Sementes a solta”. Tem participado em
programas de radio e de TV.

(*) Autora de “salada de flores” e “Sementes a solta”
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BRINQUEDOS POPULARES NATURAIS COM MATERIAIS
DA FLORESTA

Da natureza ao imagindrio, da tradigdo ao futuro, um olhar

sustentavel

Joana Lopes

Joanaritalopes@gmail.com — joana.gaaf.aecoruche@gmail.com
Mediagdo Escolar - Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia (GAAF)
Agrupamento de Escolas de Coruche

Vera Severino

veralseverino@gmail.com - vera.gaaf.aecoruche@gmail.com
Mediagdo Escolar - Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia (GAAF)

Agrupamento de Escolas de Coruche

Nesta oficina propomos apresentar, construir e explorar
brinquedos populares feitos de materiais da natureza que fazem parte do
imaginario infantil dos nossos avds e que continuam, nos dias de hoje, a
poder despertar o interesse de criangas e adultos.

Um brinquedo popular feito de materiais da natureza nao polui no seu

fabrico, ndo tem embalagens, ndo utiliza combustiveis no seu transporte

257


mailto:Joanaritalopes@gmail.com
mailto:joana.gaaf.aecoruche@gmail.com
mailto:veralseverino@gmail.com
mailto:vera.gaaf.aecoruche@gmail.com

XX Jornadas Pedagégicas de Educacdo Ambiental - Aprender fora de portas: redes, recursos e potencialidades
Teatro Miguel Franco, Leiria 17 a 19 de Janeiro, 2013

até ao consumidor, ndo prejudica o ambiente na sua utilizacao, ... E, no fim
do seu ciclo de vida, simplesmente volta a natureza!
Os brinquedos populares chegam as maos da crianca pelo adulto mas
rapidamente se tornam objectos de partilha entre pares. E a brincadeira
nao termina se o brinquedo se estragar — constrdi-se outro!

As brincadeiras sdo permanentemente renovadas pelos préprios
ciclos da natureza.
O brinquedo popular é “a porta que se nos abre para o mundo que ha-de
ser o nosso como individuos, como espécie, proporcionando um dos

primeiros contactos da crianga com o meio” (Amado, 1992).
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OFICINA DE GRAVACOES SONORAS DE CAMPO

OS SONS DA AGUA

Luis Antero (*)
fonoantero@gmail.com
Paisagista Sonoro

(em nome préprio)

Palavras-chave: gravagdes sonoras de campo, paisagens sonoras, patriménio

sonoro,agua,som

Oficina de gravagdes sonoras de campo a realizar no Moinho do
Papel e zona envolvente, subordinada ao tema “Os Sons da Agua” e
dividida em 3 partes:

Aprender: Enquadramento Tedrico (pequenas notas histdricas
sobre gravagdes sonoras de campo/paisagens sonoras e principais nomes
ligados a este universo);

. Escutar: O Objeto Sonoro e o (seu) Espaco (passeio sonoro na area
envolvente do Moinho do Papel e andlise das suas varias dinamicas

sonoras para posterior gravacao);
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. Gravar: Técnicas de Gravagdo (nogOes praticas de gravacdo, incluindo
gravacao binaural, close miking, facilidades e dificuldades no processo de

gravacao sonora de campo, etc.).

(*) Funcionario autarquico e artista sonoro autodidata. Tem desenvolvido, desde 2008,
varios projetos no ambito das gravagdes sonoras de campo, nomeadamente: recolhas de
paisagens sonoras nas zonas da Beira Serra e Serra da Estrela; programa de radio O
Colecionador de Sons (na Radio Universidade de Coimbra e Radio Zero); curador da
netlabel Green Field Recordings, onde edita trabalhos sonoros de artistas nacionais e
internacionais realizados com ou a partir de paisagens sonoras; curador das plataformas
Luis Antero Field Recordings e Sons de Alvoco; oficinas sobre gravagdes sonoras de campo
e Concerto Para Olhos Vendados.
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MISSAO UP | UNIDOS PELO PLANETA
Projeto Educativo sobre a Eficiéncia no
Consumo de Energia

Manuel Rodrigues de Andrade (*)
manuel.andrade@galpenergia.com
Patrocinios e Eventos | Marketing
Galp Energia

Filipa Luz (**)
filipa.luz@sairdacasca.com
Comunicagao

Sair da Casca

Palavras-chave: Fontes de Energia, Eficiéncia Energética, Mobilidade Sustentavel

e Pegada Energética

A Oficina Missdo UP | Unidos pelo Planeta tentard, de uma forma
Iudica e pedagdgica, atingir trés objetivos concretos:
e Apresentar o projeto Missdo UP | Unidos pelo Planeta na
sua terceira edicao;
e Dar a conhecer alguns case-studies de trabalhos
desenvolvidos pelas Brigadas Positivas no ambito do

projeto;
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e Disponibilizar a ferramenta Aula de Energia a todos os
professores, educadores e técnicos de educacdo presentes,
no ambito das tematicas da Energia.

O projeto Missdo UP | Unidos pelo Planeta consiste num programa
escolar, de abrangéncia nacional, sobre eficiéncia no consumo de energia,
gue aborda temas como as fontes de energia, a mobilidade sustentdvel e a
pegada energética.

A sua primeira edigdo foi lancada no ano letivo de 2010/2011, num
projeto piloto, tendo registado 1.720 escolas, com os 1.2 e 2.2 Ciclos do
Ensino Basico, como aderentes a nivel nacional.

No ano letivo 2011/2012, segunda edi¢do, a Missdo UP envolveu
cerca de 196 mil alunos e 15 mil professores, de 2.320 escolas do pais,
numa missao pela promogao da eficiéncia no consumo de energia.

A Missdo UP | Unidos pelo Planeta pretende sensibilizar a
comunidade escolar para tematicas relacionadas com as diversas fontes
de energia e sensibilizar as criangas para a mobilidade sustentavel, criando
uma relagdo com o conceito de eficiéncia energética, tanto em casa como
na escola. O projeto foca-se ainda num outro tema: o da pegada
energética, para que as criangas possam iniciar a sua prépria missdao e
ajudar a preservar os recursos naturais do planeta.

Na sua terceira edigdo, neste ano letivo de 2012/2013, a Missdo UP
| Unidos pelo Planeta desenvolveu novas areas de intervengao, alargou

parcerias e criou sinergias com entidades e projetos inovadores, em
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linha com os objetivos do programa de educacio para a
sustentabilidade.

Em 2013 mantém-se as parcerias institucionais com a Dire¢ao-Geral
de Educacdo do Ministério da Educacdo e Ciéncia, a ADENE - Agéncia para
a Energia, Agéncia Portuguesa do Ambiente, Comissdo Nacional da
UNESCO e Direcgdo-Geral da Energia e Geologia, e conta ainda com a
parceria no terreno da ASPEA — donde resulta a participacdo deste projeto
nesta Oficina.

A ASPEA é também a entidade parceira responsavel pelo
desenvolvimento das sessOes de formacdo para professores sobre
eficiéncia energética — Missdao UP, que terdo a atribuicdo de créditos
letivos para os participantes, podendo assim somar mais pontos para a sua
progressdo de carreira.

O universo selecionado para a implementacdo da terceira edicdo do
projeto Missdao UP | Unidos pelo Planeta foi de 5.800 escolas publicas e
privadas, dos 12 e 22 Ciclos do Ensino Basico a nivel nacional, que
englobam mais de 35 mil professores e abrangem 500 mil alunos. Este
projeto dirige-se a alunos com idades entre os 6 e os 12 anos, mas
também aos seus professores, encarregados de educacdo e pais. Pretende
estimular a responsabilizacdo das criangas para a tomada de atitudes e
mudanca de comportamentos e através delas - e da sua participagdo
conjunta com as escolas - envolver as familias e as comunidades locais.

Os objetivos inerentes a este projeto passam por divulgar os temas

da eficiéncia energética e mobilidade sustentdvel, através de um projeto
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escolar de abrangéncia nacional. Com a implementagdo da Missdo UP |
Unidos pelo Planeta, a Galp Energia pretende reforgar o seu empenho no
desenvolvimento sustentdvel, através da associacdo da tematica da
mobilidade e da eficiéncia energética com a sustentabilidade global do
planeta. A ideia é fazer chegar o tema a um publico mais alargado, falar
com as familias através das criancas e da escola, e estabelecer um canal de
comunicacdo com a comunidade escolar que facilite a interacao futura.

Os objetivos pedagdgicos e comportamentais do programa sdo dar a
conhecer a problematica da mobilidade e as consequéncias de
comportamentos pouco sustentdveis, apresentado solugdes simples e
praticas para uma mudan¢a de paradigma, bem como divulgar boas
praticas, de facil adogdo, associadas a situagdes comuns.

As dindmicas do projeto Missdo UP | Unidos pelo Planeta integram,

numa primeira fase, o site www.missaoup.com e Concurso Brigadas

Positivas. Este site estd organizado em dreas distintas, dirigidas a
professores, alunos e pais. Os professores encontram aqui materiais de
apoio - apresentacgGes, notas e fichas de atividades - que lhes permitem
trabalhar estes temas com os seus alunos. Para os pais, o site disponibiliza
conteldos que poderdo ajudar na discussdo familiar destes temas e na
implementacdo de conselhos sobre eficiéncia energética em casa.

A par dos conteudos disponibilizados no site, as escolas s3ao
convidadas a participar no Concurso Brigadas Positivas, acdo que langa o
desafio da criacdo de “brigadas” de alunos, orientados pelos professores,

com a responsabilidade de desenvolver e concretizar missdes relacionadas
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com a eficiéncia energética e a mobilidade sustentdvel, dentro e fora da
escola. Sdo também sugeridas algumas ac¢bGes a implementar, mas a
criagdo das “brigadas" e a definicdo das suas tarefas e objetivos ficara a
cargo de cada escola.

As missGes das “brigadas"™ deverdo ser cumpridas tanto na escola,
como fora dela. Pretende-se que as criangas transportem as mensagens
para |d da escola, chegando as familias e a instituicdes variadas, como as
entidades de poder local - Juntas de Freguesia ou Camaras Municipais,
associacdes de pais e moradores, bombeiros e policias locais - e comércio
local.

O trabalho e a dedicacdo de cada escola serdo avaliados com base
num trabalho final de reporte das varias a¢gdes implementadas, aplicando
critérios de originalidade, de envolvimento, mobilizacdo da comunidade
escolar e de outros atores e de medicdo dos impactos obtidos de forma
qualitativa. Os projetos mais criativos e inovadores serdo premiados, com
oferta as escolas de uma auditoria energética e da instalacdo de solugdes
de energia mais eficientes. No mesmo ambito serdo também atribuidos
prémios individuais para alunos, professores e pais.

Nesta Oficina, apresentamos alguns case studies de trabalhos
recebidos nas edigGes anteriores, como exemplos reais e ilustrativos do
que pode ser construido no ambito da educagao ambiental, partindo dos
préprios alunos e de uma pedagogia de responsabilidade com o objetivo

ultimo da mudanga de comportamentos.
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Para além da participa¢do no Concurso Brigadas Positivas, as escolas
aderentes ao projeto Missdo UP | Unidos pelo Planeta podem receber na
sua escola uma Aula de Energia. Nesta oficina esta ferramenta é
partilhada e desconstruida para que possa ser potenciada com os
presentes e utilizada pelos mesmos, posteriormente, enquanto veiculo
de educa¢ao ambiental no tema especifico da energia.

No ambito das Aulas de Energia, a componente ludica do projeto
traz também algumas novidades, nomeadamente a integracdo de
Realidade Aumentada nos packs de conteudos fornecidos para os alunos.
Este ano os alunos podem ter uma verdadeira experiéncia bidimensional
na aprendizagem das principais fontes e processos de produc¢do de
energia, com a introdugdo da funcionalidade de Realidade Aumentada nas
Aulas de Energia, que permite uma visdo mais real, lidica e interativa
sobre os temas base do programa Missdo UP | Unidos Pelo Planeta.

Neste ano letivo foi ainda lancado um novo desafio para que as
escolas criem o Hino Missdo UP, que trard mais uma componente ludica
ao projeto, para estimular os alunos a criarem uma musica que transmita
os principios da sustentabilidade energética, sob a forma de um hino. A
melhor can¢do — Hino Missdo UP — trara a escola vencedora o privilégio de
gravar em estudio um CD com o hino. Este ano serdo também langados,
ao longo de todo o ano letivo, mini desafios, newsletters e passatempos,
para criar um estimulo continuo ao trabalho das escolas.

Na segunda fase da Missdo UP | Unidos pelo Planeta as escolas, que

decidirem aderir ao projeto, recebem materiais para desenvolver os seus
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projetos, que incluem cartazes e livrinhos com conselhos e dicas sobre
eficiéncia energética e o jogo de tabuleiro - Galpshare. Cabemos Todos? -
para permitir as criancas apreenderem de uma forma divertida o
significado de mobilidade sustentavel.

Esta edicdo da Missdo UP, continuarad também a contar com o jogo
online Galpshare. Este jogo estd alojado num micro site do projeto, e
permite que alunos, professores e pais joguem em conjunto para
aprender de forma ludica o conceito de mobilidade sustentdvel. Pretende-
se também dar continuidade ao Campeonato entre escolas do jogo
Galpshare online, onde podem participar as instituicbes de ensino que
adiram a Missdao UP. Numa primeira fase todas as escolas aderentes a
Missdo UP podem jogar internamente, apurando os 3 melhores jogadores
por escola. Numa segunda fase os 3 melhores jogadores de cada escola
participam num campeonato, a nivel nacional, que decorre ao longo de 14
semanas, para se criar um ranking nacional de jogadores. No final do
campeonato sao apurados os 3 melhores jogadores com as melhores
pontuacgdes de todo o Pais, que ganhardo prémios especiais.

Por fim, a terceira fase do projeto é a de avaliagdo, com analise e
apreciacdo dos trabalhos das escolas com base nos critérios definidos no
regulamento, e selecdo dos vencedores, que se concretiza com a
realizacdo de um evento final, com a participacao das escolas finalistas do
Concurso Brigadas Positivas, sendo também convidadas as entidades
apoiantes das respetivas ideias. Neste evento serdo apresentadas as ideias

finalistas do concurso e entregues os prémios.
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(*) Engenheiro Mecdnico, no Ramo de Termodindmica Aplicada, pelo Instituto Superior
Técnico da Universidade Técnica de Lisboa. Desde setembro de 2007, responsavel pelo
Departamento de Patrocinios e Eventos da Galp Energia: adequagdo da estratégia e politica
de patrocinios ao novo posicionamento da marca Galp Energia mais enfocado na
Mobilidade Sustentavel e Eficiéncia Energética; Responsavel pelo projeto Missdo UP e
Coordenagdo do Movimento Energia Positiva - Projeto resultante do Protocolo com o
Ministério da Salde com vista a posicionar a marca Galp como interveniente e promotora

de estilos de vida saudaveis.

(**) Licenciada em Economia pela NOVA School of Business and Economics, da
Universidade Nova de Lisboa. Na Sair da Casca desde junho de 2010, atualmente é gestora
de projetos, na drea de comunicagdo, nomeadamente: Missdo UP | Unidos pelo Planeta da
Galp Energia, Programa Educativo Primeiro a Seguran¢a da Brisa, Programa de Educagdo
Ambiental da SANEST, Programa de Visitas Escolares Lagar Oliveira da Serra da Sovena e
Projeto Floresta e Papel: Contelidos do Ensino Basico e Secunddrio em Portugal do Grupo

Portucel-Soporcel.
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RIOS E PESSOAS

Pedro Teiga (*)

pteiga@gmail.com

ASPEA
Sofia Quaresma (**)

sofiaedraguaresma@gmail.com

CM Alcobaca

Palavras-chave: Rios, Participagdo publica, ecossistemas ribeirinhos, Guarda Rios.

Os Rios e Ribeiras face a pressdes e usos apresentam um vasto rol
de problemas ao longo da sua bacia hidrografica. A expansdo urbana, a
agricultura, representam um forte impacto na deterioracdo dos rios,
restringindo a sua mobilidade, dinamica e potencial de regeneracdo dos
seus ecossistemas.

A participacdo publica como processo de cidadania é entendida
como o sistema ativo do envolvimento da populagdo em trés momentos
divulgacdo, sensibilizacdo, envolvimento e mudanca de atitudes nos
atores envolvidos. E neste contexto que a educagdo ambiental surge como

instrumento  fundamental para fornecer conhecimentos de
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coresponsabilizacdo das questdes dos recursos hidricos e cumprimentos
dos requisitos legais (Directiva Quadro da agua e Lei da agua).

O ambiente é, para além do meio fisico, o espelho do meio sociocultural
em que estd envolvido e dos modelos de desenvolvimento adotados pelo
homem, refletindo a relacdo entre as pessoas que formam a sociedade e a
forma com atuam em defesa ou ndo do meio-ambiente.

Nesta oficina sera dinamizado um conjunto de atividades de descoberta e
envolvimento de rios e Pessoas onde cada um é ator e dinamizador de
decisGes que podem melhorar os nossos rios.

Serd ainda dinamizado um espaco de descoberta do livro “Penas, O
Investigador” uma edicdo recente (Dezembro de 2012) que mostra que o
mundo dos rios é uma aventura que merece ser vivida por todas as
criangas e vivenciada por todos os adultos; a descoberta dos rios é um
processo que requer gosto, mas também muita atengdo e informacao.

Este livro infantil, o primeiro da colecdo Paleta Azul da Escola de

Mar (www.escolademar.pt) permite abrir uma porta para o planeta do rio

de forma simples e encantadora, além de verdadeira. As palavras de Sofia
Quaresma, bidloga, falam de um guarda-rios chamado “Penas, O
Investigador” e através da sua histéria vemos que o descuido e
desrespeito pelos ecossistemas ribeirinhos aparecem, infelizmente, como
na realidade. A persisténcia e determina¢do do Penas é um ensinamento
para todas as criancas mas também para os adultos e profissionais que
estejam dispostos a aprender, corrigir e contribuir para melhorar a

qualidade dos nossos rios.
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E assim, o Penas e a sua autora, deixam-nos uma porta aberta para
a divulgacdo do conhecimento biolégico e uma chamada de atengdo para

o carinho e empenho necessarios para a manutencdo dos nossos rios.

(*) Doutor em Engenharia do Ambiente pela Faculdade de Engenharia da Universidade do
Porto. Investigador, projetista, especialista em Reabilitacdo de Rios e Ribeiras. Consultor
ambiental. Socio gerente da empresa Engenho e Rio Lda Unipessoal. Formador na area do
ambiente e informatica.Coordenador nacional do Projecto Rios. Esta iniciativa foi
distinguida, em 2012, pelo ies Porto com Elevado Potencial de Empreendedorismo Social.
Recebeu pela implementagdo deste projeto a distingdo da “Dragona Iberia 2010” atribuida
pela Fundagdo Nova Cultura da Agua. Recebeu ainda a mencdo Honrosa do Prémio
Nacional de Ambiente "Fernando Pereira" 2011/2012 atribuido pela CPADA (Confederagdo
Portuguesa das AssociacBes de Defesa do Ambiente).Realizou mais de 300 palestras pelo

pais no ambito do Projecto Rios, participagao publica e Reabilitagdo de rios e ribeiras.

(**) Licenciatura em Biologia —Ramo Educacional- 1993-1998 —Universidade de Coimbra-
F.C.T.Licenciatura em Biologia — Ramo Cientifico — 1999-2001 — Universidade de Coimbra —
F.C.T.Mestrado em Biologia da Conservagdo —2005-2008 — Universidade de Lisboa- F.C.U.L.
Lecionou em escolas publicas 5 anos consecutivos. Desde 2004 desempenha fungGes
técnico-pedagdgicas no Municipio de Alcobaca. E Monitora do Programa Biologia no Verdo
desde 2004, Coordenadora Regional do Projecto Coastwatch desde 2005 e Formadora do
Centro de Formagdo da Ordem dos Biélogos desde 2004. Colabora com a Escola de Mar

desde a sua fundagdo. Foi mae de uma menina em 2012 e de um menino em 2011.
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Oficina de reutilizagéo de Residuos “Reutilizagoes
Criativas”
VALORLIS - Na Natureza tudo se transforma

Susana Ferreira
Neuza Monteiro
neuza.monteiro@valorlis.pt

VALORLIS

Desde o inicio da sua actividade, a VALORLIS - Valorizacdo e Tratamento
de Residuos Sdlidos, S.A, aposta numa politica de comunicagdo, que
assenta nos valores de Sustentabilidade Ambiental, Responsabilidade
Social, Etica, Transparéncia e Proximidade com a populagdo. Informar e
sensibilizar a populagdo dos seis concelhos da sua area de intervengao, na
temadtica da separagdo dos residuos domésticos a enviar para reciclagem,
€ uma aposta didria da empresa.

O envolvimento com a comunidade permite alterar comportamentos e
reforgar a relagdo de confianga.

A acdo continuada da Humanidade e a sua interferéncia nos ecossistemas,
culminou, nos dias de hoje, com uma forte pressdo exercida sobre os
recursos naturais. Torna-se pertinente mudar o comportamento do

Homem em relagdo a natureza, promovendo um modelo de
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desenvolvimento sustentdvel, compativel com as prdticas econémicas e
com a qualidade de vida dos cidadaos.

A Educacdo Ambiental constitui assim, uma forma abrangente de
educacdo dos individuos, através de um processo que procura incutir uma
consciéncia critica sobre a problematica ambiental.

O grande desafio que se coloca as empresas de tratamento de residuos é
promover acdes de educacdo ambiental que conduzam a adocgdo de
comportamentos ambientalmente e socialmente responsaveis.

Os habitos de reciclagem ja fazem parte da rotina dos portugueses, no
entanto existe ainda um caminho a percorrer ao nivel da prevencdo da
produgdo de residuos e da sua reutilizagdo, o conceito dos 3 R’s - Reduzir,
Reutilizar e Reciclar.

Reutilizar consiste em prolongar o tempo de vida de um objeto,
impedindo que este seja considerado um residuo. A reutilizagdo é uma
atitude que promove a sustentabilidade ambiental e econdmica,
reduzindo a quantidade de residuos a tratar e poupando recursos
naturais. A reutilizacdo apenas depende da capacidade criativa de cada
individuo.

Com imaginacgao, o lixo deixa de ser lixo e pode tornar- se num objeto util,
gracioso, uma obra de arte.

Cientes que a educa¢do ambiental representa um veiculo privilegiado para
a transmissdo de conhecimentos, com potencial para promover atitudes e

comportamentos mais sustentaveis,
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a acdo proposta pela VALORLIS para desenvolvimento nas XX Jornadas
Pedagdgicas de Educacdao Ambiental designa-se por oficina de reutilizagdo
de residuos “Reutilizagées Criativas”.

Com apenas trés embalagens ECAL — embalagens de cartdo para alimentos
liguidos (pacotes de leite/sumo) e uma caixa de cereais, cada participante
vai construir um porta - canetas para guardar marcadores, canetas,
tesouras ... e manter a secretdria organizada.

Ainda nesta oficina, com um rolo de papel de cozinha e a tampa de um
garrafdo de 4gua, cada participante é convidado a usar a sua imaginacao,
fazer um estojo e decord-lo com recortes de revistas, tecidos e imagens de
cartazes.

“Satisfazer as necessidades do presente, sem comprometer a capacidade
das geracdes futuras de satisfazerem as suas proprias necessidades.”

(Relatdrio Brundtland, 1987)
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Saidas de Campo
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Visita a ETA de Sdo Romdo

Carla Sofia Faustino *
cfaustino@smas-leiria.pt

Pretende-se com esta visita dar uma ideia geral do que é o abastecimento
de agua ao concelho de Leiria. Em particular serd feita uma descricdao do
tratamento avancado efetuado na ETA de Sao Romao, com uma captacao
superficial no Rio Lis. Desde o processo de coagulacdo/ floculagdo
passando pela desinfe¢dao com radiagao ultravioleta e adsorgdo em carvao
ativado serd trocado por miudos a necessidade de todas as etapas. Por
fim, sera referida a qualidade da dgua que é distribuida desmistificando

um pouco o preconceito existente com a qualidade da agua da torneira.

* Responsavel Sector Produgédo

2
2

MUNICIFIO DE LEIRIA
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Projeto da Semente a Raiz Social (OASIS)

Claudia Nabo

Marta Gaspar
claudialuar@hotmail.com
OASIS

1. Apresentagdo Informal do projeto: Da Semente a Raiz Social

2. Oficina: Mindfulness

A proposta é uma oficina para o dia 19 de Janeiro de 2013, sob o tema do
Mindfulness, Medita¢do Guiada.

Esta oficina visa introduzir e dar a conhecer os beneficios do uso desta
com a populagdo no geral e a inclusdo desta técnica no projeto Da
Semente a Raiz Social.

Mindfulness ou “mente vazia”, de uma forma direta, permite desenvolver
a capacidade de concentracdao e dominio sob os seus pensamentos através
da pratica de medita¢do guiada com o objetivo de alcangar um estado de
maior consciéncia (awareness), que é realizado através da
consciencializacdo/ integracdo das experiéncias sensoriais, sensacdes
fisicas, pensamentos e emog¢des como acontecimentos no campo da

consciéncia. A pessoa desenvolve assim uma consciéncia mindful.
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A oficina terd entdo uma parte introdutdria mais tedrica, que preconiza
despertar os participantes para que seja possivel encontrarem a sua
consciéncia mindful.

Os participantes deverdo fazer-se acompanhar de roupa pratica (tipo
desportivo, que ndo prenda os movimentos), uma manta e uma almofada.
Parte | — Introdugao

Definicdo de mindfulness; beneficios desta pratica (stress, ansiedade,
gestdo pessoal, dor, depressdo, etc.); estudos neuroldgicos, de qualidade
de vida, aumento do empowerment e autodeterminagao.

Os 7 pilares da pratica do mindfulness — 1) N3do ajuizar; 2) Paciéncia; 3)
Mente de principiante; 4) Confianga; 5) N&o-lutar (Non-striving); 6)

Aceitacao; 7) Letting go (deixar ir).

Parte Il — Exercicio de medita¢do guiada (Mindfulness sensorial)

Nesta segunda parte, sera realizado um breve aquecimento — com recurso
a exercicios respiratorios, posicées de yoga e auto-massagem do corpo.
Findo o aquecimento, realizar-se-a a meditacdo mindfulness sensorial, em
posicdo de deitados em grupo. Com estimulacdo dos varios sentidos:
olfato; paladar; visdo; audicdo; tacto. Esta forma de meditacdo prepara a
pessoa para desenvolver a resposta de alcangar a sua consciéncia mindful,
centrando-se nas sensagoes fisicas experienciadas durante a meditagdo. A
experienciagdo dos varios estimulos é alternada com exercicios
respiratdrios, que possibilitam a pessoa centrar-se na sua percecao fisica e

a esvaziar a sua mente, alcangcando o estado de mindful. A procura de
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outras sensagdes corporais € integrada, bem como, os pensamentos, para
gue a pessoa experiencie a meditacdo guiada na sua plenitude.

No final é realizado um debriefing com a participacdo de todos os
elementos do grupo, em que se partilham as emocgdes, as sensagdes, 0s
pensamentos, as dificuldades e o estado mindful.

O desenvolvimento desta capacidade, de se estar mindful, tem sido alvo
de investigacdo em multiplas dareas (Neurologia, stress e burn-out
profissionais, perturbacdes do estado do humor, dor crdnica, etc.) e é uma
das praticas mais utilizadas por profissionais que atuam no ambiente da
intervengdo interpessoal, pois facilita o desenvolvimento da capacidade
do profissional lidar com as suas emogdes, pensamentos, bloqueios e
angustias. O mindful é também utilizado com criangas e jovens,
principalmente com problemas de PHDA e perturbagdes do
comportamento, sendo que as técnicas sdo diferentes das aqui

apresentadas.
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Das Fontes a Foz

Mario Acacio Oliveira
mario.acacio.oliveira@gmail.com

Oikos Leiria

Nesta saida de campo visitar-se-do as exsurgéncias onde se origina o rio
Lis, nas Fontes, e acompanhar-se-d4 o seu curso até a cidade de Leiria,
tomando-se um primeiro contato com alguns dos principais problemas

ambientais apresentados por este curso de agua.

J& nacidade, far-se-d um curto percurso pedestre nas margens do rio,
apresentando-se a evolucdo dos principais problemas ambientais que lhe
tém estado associados, desde meados do século XIXa atualidade.
Atravessar-se-3ao, depois, "os Campos", onde o rio Lena se junta ao Lis, nao
descurando um breve olhar a famosa Ribeira dos Milagres e aos seus
impactes ambientais; apds uma paragem breve em Monte Real, para uma
vista panoramica sobre os campos, rumar-se-a a Praia da Vieira, onde o Lis
desagua no Atlantico.

Junto a foz, far-se-4 uma breve andlise aos problemas

ambientais resultantes da erosdo costeira localmente constatada, mas
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também a um vasto conjunto de iniciativas e projetos de educagao
ambiental que, ao longo das ultimas décadas, tém sido dedicados ao rio
Lis e ao litoral regional, muitas delas da responsabilidade da Oikos -

Associacdo de Defesa do Ambiente e do Patrimdnio da Regido de Leira.
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Visita ao Centro de Interpretagdo do Abrigo do Lagar
Velho e saida de campo no Vale do Lapedo

Rui Andrade
randrade@cm-leiria.pt
Augusto Aveleira
augustoaveleira@gmail.com
Oficina de Arqueologia

Pretende-se promover a formacdo e a sensibilizacdo para as questdes em
torno do Patrimdnio Natural, Geoldgico e Arqueoldgico, numa abordagem
interdisciplinar.

Realizacdo de visita guiada ao Centro de Interpretacdo do Abrigo do Lagar
Velho e saida de campo ao Vale do Lapedo, com indicacdo dos sitios
arqueoldgicos mais relevantes, pretendendo-se apresentar os métodos de
trabalho em arqueologia, referir alguns resultados dos trabalhos
desenvolvidos e o seu contributo para o conhecimento da histéria da
ocupacao humana na regidao, bem como dar a conhecer a beleza geoldgica

natural do canhao fluvio-carsico.
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Hortoterapia, pela Quinta Sementes d’Estrela

Sofia Coutinho

quintasementesdestrela@iol.pt

Quinta Sementes d’Estrela, Espiral de Girassois Associagdo
Telmo Inacio

quintasementesdestrela@iol.pt

Quinta Sementes d’Estrela, Espiral de Girassois Associagdo

Palavras-chave: Hortoterapia, Desenvolvimento Pessoal, Horta Urbana,

Ecossistema.

O que é HortoTerapia

E uma terapia que alia o trabalho direto com a Natureza com
técnicas de ajudam o individuo na gestdo do stress e na promog¢do do seu
bem-estar. Na pratica da HortoTerapia, o individuo adquire uma visdo de
como pode ser sauddvel, tanto fisica, mental, como emocionalmente,

utilizando todo o potencial da sua mente e emocgdes.
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Missao

A sociedade contemporanea atravessa um periodo de agitacdo
generalizada, e o Stress no Ser Humano, apresenta-se cada vez mais
cronico e permanente, dado que a descompressao do organismo (normal
apés um momento de tensdo) tende a ndo existir. O que torna o Ser
Humano cada vez mais debilitado e mais exposto a agitacao do dia-a-dia.
A maneira de pensar, de sentir, o tipo de dieta alimentar, stress e outros
fatores exteriores alteram todo o campo energético do Ser Humano,
provocando alteragGes (doengas) no corpo fisico.

As atividades desta Terapia, tém como missao o equilibrio do Corpo:
Fisico (Saude), Emocional (Emog¢des) e Mental (Pensamentos) de todos os

intervenientes- Novos Rurais, através do contacto com a Terra.

Objectivo
As actividades em grupo e/ou individuais, da HORTOTERAPIA visam
dotar os Novos Rurais de ferramentas de forma a serem capazes de:

e Estimular as func¢bes sociais, cognitivas, fisicas e psicoldgicas,
reduzindo a ansiedade e melhorando o humor e a qualidade de
vida;

e Desenvolver exercicios fisicos que apoiem a libertacdo do stress

de forma consciente;
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Controlar a mente e as emocgles, quaisquer que sejam as
circunstancias externas, libertando-se das inquietacbes e do
desconforto mental e emocional, sentindo a verdadeira felicidade;
Desenvolver as suas Hortas em pequenos espacos e de forma
bioldgica, adquirindo competéncias de conhecimentos ancestrais
de como cultivar os seus préprios alimentos;

Promover a interacdo com a natureza, fundamental para pessoas
gue sofrem de depressdo, ansiedade, stress, falta de autoestima,
entre outros. Sendo também um satisfatdrio processo criativo;
Estimular a concentragdo;

Observar a natureza, aprendendo a conhecer e a enfrentar a vida.
Adquirindo uma nova consciéncia indispensavel para superar os

desafios do quotidiano.

Técnicas

Pela abordagem prética e tedrica das técnicas que promovem o

bem-estar, realizadas e praticadas em grupo e/ou individualmente:

Espaco Hortas — Oficinas de Introducdo as praticas Agricolas
| Workshops Mensais, com tema adequado aos produtos a cultivar
no més |Pequenas Hortas onde o Novo Rural pode colocar em
pratica os conhecimentos adquiridos;

Respirar — sem Respiracdo ndo ha Vida | A pratica de exercicios
respiratdrios fornecem consciéncia do ciclo da respiracdo e de

como uma respiragdo correcta beneficia todo o ser;
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Libertar as Tens6es — o Ser Humano acumula as tensées do dia-a-
dia em zonas especificas | Com suaves exercicios é possivel
libertar essas tensdes e corrigir a postura;

Relaxar — Respirar, Libertar as tensdes e Relaxar |Exercicios de
Visualizacdo Criativa (Meditagdo) de curta duragao, proporcionam
uma mente calma e pacifica.

Comer Saudavel — Somos o que Comemos, Pensamos e Sentimos
| Proposta de uma refei¢cdo natural e equilibrada;

Sorrir - Sorrir é um remédio sem efeitos colaterais; ndo precisa de
prescricdo e é de graca | Quem sorri estimula o cérebro a liberar
endorfina e serotonina — substancias responsaveis pela sensagao

de prazer e felicidade, por isso, uma sessao de Yoga do Riso.

Resultados

Seres Humanos que desenvolveram a resiliéncia dentro de si, ou

sejam, a capacidade de se adaptar as mudancas e torna-las um fator

positivo para o seu crescimento pessoal ou profissional.

Seres Humanos conscientes de si e do mundo que os rodeia, felizes,

sauddveis, em paz e harmonia.
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Moinho do Papel e Centro de Interpreta¢cdo Ambiental
de Leiria

Telma Fontes
tfontes@cme-leiria.pt

Lisete Portela
lisete@cme-leiria.pt

Cémara Municipal de Leiria

Museu Moinho do Papel é o primeiro moinho do papel conhecido
em Portugal, tendo sido reabilitado pelo arquiteto Siza Vieira. No
interior, vivencia-se o processo tradicional de producdo de papel,
em que os visitantes podem participar, e da moagem de cereais,
protagonizada com a mestria da moleira.

O Centro de Interpretacdo Ambiental de Leiria, é o polo dinamizar
de atividades de educacdo e sensibilizacdo ambiental, no concelho
de Leiria que vindo a promover diversas campanhas de
sensibilizacdo e educagdao ambiental, como forma de prevencado de
eventuais situa¢Ges nefastas ao Ambiente, pretendendo transmitir a
ideia de que o alcance do desenvolvimento sustentavel passara pelo
dominio basico da formacdo dos cidaddos de modo a que estes,
através de aprendizagens diversificadas, integradas e socializadoras

se tornem intervenientes ativos e responsaveis.
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Exposicoes e Posters
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Exposi¢cdo Sementes de Esperanga:

Visoes de Sustentabilidade, Passos Para a Mudanga

Ana Calha (*)
SGI Portugal

relacoes.publicas@sgi-portugal.org

geral@sgi-portugal.org

Palavras-chave: exposi¢cdo, SGI-Portugal, sustentabilidade, acao

Esta iniciativa conjunta da Soka Gakkai Internacional (SGI) e da Carta
da Terra Internacional propde uma visdao positiva para uma vida
sustentavel, tal como expressa na Carta da Terra. “Sementes de
Esperanca” fornece exemplos de oito individuos e de grupos que foram
bem-sucedidos ao agirem para criar mudanca, da Africa ao Artico,
passando pela Europa de Leste.

A partir da iniciativa da SGI-Portugal e da ASPEA (Associa¢do

Portuguesa de Educacdo Ambiental), “Sementes de Esperanca” enfatiza a
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interligacdo dos seres vivos com o resto da comunidade, bem como a
necessidade de alargar a esfera de compaixdo e preocupagdo por aquilo
gue nos rodeia. Sustentabilidade, em “Sementes de Esperanga, ndo tem
apenas a ver com proteger o ambiente, mas também com assegurar a
justica social e a paz.

Ao percorrerem os 24 painéis desta exposicdo, os visitantes sdo
encorajados a vencer o sentimento de impoténcia. Dos primeiros painéis,
onde se exibem citagBes inspiradoras baseadas em diversas tradicdes
espirituais e religiosas, emerge a ideia de interligacdo Finalmente, um dos
painéis é praticamente deixado em branco, salvo um simples desenho de
uma arvore, para que os visitantes possam acrescentar a sua prépria
decisdo relativamente ao que irdo fazer para contribuir para um mundo
sustentavel.

Em toda a exposicdo fica patente o facto de uma Unica pessoa

poder iniciar uma mudancga positiva.
“Comeca com uma pessoa” — o leitmotiv que a Carta da Terra
Internacional escolheu para a sua campanha de 2010, “Carta da Terra +
10” — é a mensagem chave proposta também pela exposicdo “Sementes
de Esperanca.”

"Sementes de Esperanga” sucede a exposicdo “Sementes de
Mudanga” que foi criada para a Cimeira Mundial sobre Desenvolvimento
Sustentavel que se realizou em Joanesburgo, Africa do Sul, em 2002. Esta
primeira exposicao foi vista por 1.500.000 pessoas de todo o mundo, em

27 paises e em 13 linguas.
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A exposicao “Sementes de Esperanca” utiliza a fdérmula
“Aprendizagem, Reflexdao, Capacitacdo” delineada na proposta de 2002
para a educacdo para o desenvolvimento sustentdvel do Presidente da
SGI, Daisaku lkeda, a qual é uma ferramenta para a Década da Educacao
para o Desenvolvimento Sustentdvel da ONU (que decorre de 2005 a

2014).

(*) A Soka Gakkai Internacional (SGI) é uma associagdo com membros em 192 paises e
territorios. Baseados no principio fundamental do respeito pela dignidade da vida
defendido pelo Budismo de Nichiren Daishonin, os membros da SGI procuram desenvolver
potencialidades humanas positivas da esperanga, coragem e agdo altruista. Enquanto
organizagdo ndo-governamental a trabalhar com as NagBes Unidas, a SGI é ativa na
educagdo publica, com um especial enfoque na paz e no desarmamento, nos direitos
humanos e no desenvolvimento sustentdvel, assim como no fornecimento de assisténcia

humanitdria e na promogdo do didlogo e da cooperagdo inter-religiosos.
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Cianotrilhos - interface de divulgacgado cientifica

sobre a ocorréncia de cianobactérias em Portugal

Daniela Figueiredo 1(*)

dfigueiredo@ua.pt

;. o o 2
Antonio Oliveira

vieiraalex@me.com

1
Bruno Castro

brunocastro@ua.pt

P .1
Antonio Correia

antonio.correia@ua.pt

Fernando Gongalves !
fimg@ua.pt
! Departamento de Biologia & CESAM, Universidade de Aveiro, Portugal

2 Universidade Aberta, Portugal

Palavras-chave: Cianobactérias; Portugal; ocorréncia de blooms; divulgacao

cientifica.

As cianobactérias sdo procariotas que possuem pigmentos (ex:

clorofila a, ficocianina ou ficoeritrina) que permitem realizar a
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fotossintese, caracteristica que as torna competidoras diretas das
microalgas. Assim, fatores como o aumento da temperatura e
combinacdes de nutrientes desfavordveis para as microalgas conduzem a
proliferagdo massiva das cianobactérias, que formam blooms (ou
florescéncias) esverdeados, mais ou menos evidentes, dependendo da
espécie dominante. Este fendmeno ocorre principalmente em sistemas
Iénticos de agua doce, com elevados tempos de residéncia da agua.
Muitos destes blooms provaram ser dominados por estirpes tdxicas, com
sérios riscos para a Saude Publica. A Organizacdo Mundial de Saude ja
estabeleceu niveis mdaximos recomendados para toxinas como a
microcistina-LR (mais comum e cuja toxicidade pode ter efeitos agudos ou
crénicos, dependendo da severidade e/ou da duragdo da intoxicacdo).

Na realidade portuguesa, desde ha décadas, tem havido registo de
um aumento da frequéncia de blooms cianobacterianos. No entanto,
existe ainda pouca informacdo integrada, englobando as diversas
vertentes associadas a ocorréncia desses blooms.

Desde 2007 tem vindo a ser desenvolvida uma interface web

(http://cianotrilhos.web.ua.pt/) cujo principal objetivo, desde a sua

génese, é agrupar a informacdo existente e que se vai publicando na
temadtica da ocorréncia de blooms de cianobactérias em 4guas interiores
de Portugal Continental. A informac¢do reunida inclui dados ecoldgicos e
moleculares, assim como referéncias bibliograficas, organizados

relativamente a situacdo geografica onde ocorreram os blooms.

295


http://cianotrilhos.web.ua.pt/

XX Jornadas Pedagégicas de Educacdo Ambiental - Aprender fora de portas: redes, recursos e potencialidades
Teatro Miguel Franco, Leiria 17 a 19 de Janeiro, 2013

Neste momento, pretende-se ir mais além com esta interface,
alargando o seu acesso a sociedade em geral, com atividades
desenvolvidas e agendadas tendo como publicos-alvo escolas dos ensinos
basico e secundario e a populagdo em geral. Um dos objetivos sera
promover acdes de “investigacdo participativa” pela comunidade,
juntamente com investigadores das Universidades, visando criar uma rede
de “voluntdrios-sentinela” para os blooms cianobacterianos, com cidadaos
a monitorizar os sistemas aquaticos da sua zona. A informacdo obtida de
dados temporais ficaria disponibilizada na web. Desta forma, prevé-se
uma disseminacdo mais ampla sobre a problemdtica da ocorréncia de
blooms de cianobactérias, alertando para os potenciais riscos associados,
principalmente em sistemas aquaticos utilizados para atividades
recreativas. Acima de tudo, passamos a contar com a sociedade ndo

apenas como parceiro, mas também como agente pré-ativo.

(*) Doutoramento em Biologia pela Universidade de Aveiro, na drea de Microbiologia
Molecular, e experiéncia de voluntariado em Educagdo Ambiental desde hda varios anos.
Neste momento, é investigadora de pds-doutoramento no Laboratério de Ecologia de
Aguas Doces, Ecotoxicologia e Risco (LEADER) do Departamento de Biologia e na Unidade
de Investigagdo do Centro de Estudos do Ambiente e do Mar (CESAM), na Universidade de

Aveiro, Portugal.

296



XX Jornadas Pedagdgicas de Educagdo Ambiental - Aprender fora de portas: redes, recursos e potencialidades
Teatro Miguel Franco, Leiria 17 a 19 de Janeiro, 2013

Quando as Cianobactérias crescem demais...

Diogo Fonseca 1 (*)

dmfonseca@ua.pt

1
Bruno Castro

brunocastro@ua.pt

Inés Macario '
a39124@ua.pt
Fernando Gongalves !
fimg@ua.pt

Daniela Figueiredo !

dfigueiredo@ua.pt

! Departamento de Biologia & CESAM, Universidade de Aveiro, Portugal
2 Departamento de Ambiente e Planeamento & CESAM, Universidade de Aveiro,

Portugal

Palavras-chave: sistemas aquaticos; formacdo de blooms; toxicidade; saude

humana.
As Cianobactérias (anteriormente designadas por “algas azuis-

verdes”) sdo formas de vida bacteriana primitivas e relativamente simples.

Estes microrganismos constituem um grupo diverso de procariontes gram-
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negativos que, taxonomicamente, pertencem ao Filo Cyanobacteria
(inserido no Super-Reino Bacteria) e onde estdo classificadas bactérias que
obtém energia através de processos fotossintéticos.

As cianobactérias possuem diversas caracteristicas que lhes
permitem ser ubiquas e abundantes em qualquer ecossistema aquatico.
Por exemplo, muitas espécies filamentosas desenvolvem células
especializadas para a fixacdo do azoto atmosférico, o que lhes fornece
independéncia relativamente a auséncia deste nutriente no meio
aquatico. Outra caracteristica importante destas bactérias é a presenca de
vesiculas gasosas nas suas células. Estas vesiculas conferem- lhes uma
flutuabilidade controlada ao longo da coluna de dgua onde se encontram,
permitindo-lhes posicionarem-se numa zona onde estejam reunidas as
condigBes otimas para a sua proliferagdo (temperatura, quantidade de luz
solar, concentracdo de nutrientes...). As espécies classificadas neste Filo
sdo conhecidas por proliferarem rapidamente em massas de 4agua,
originando blooms ou “florescéncias”.

Num contexto ecoldgico, um bloom designa a disseminacdo de altas
densidades de algas ou cianobactérias, que se traduz numa alteracdo da
qguimica da massa de agua onde este fendmeno ocorre. Estes blooms,
frequentemente associados a fendmenos de eutrofizagdo, relacionados
com o aumento de nutrientes (sobretudo fdésforo e azoto) no meio
aquatico, sdo mais comuns durante a primavera e o inicio do verao,
quando a temperatura é mais elevada. Podem ocorrer a superficie ou a

profundidades especificas, dependendo da percentagem de radia¢do solar
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incidente, da concentracdo de nutrientes, da temperatura e da
estratificacdo da coluna de agua.

Estes fendmenos bioldgicos conduzem a deterioracdo da
qualidade da 4&gua, conferindo-lhe odor e sabor desagraddveis,
desoxigenacdo das aguas profundas, podendo provocar a morte de outros
seres aquaticos (mormente os peixes) e alteracGes na teia alimentar.
Dependendo das espécies e estirpes dominantes, alguns blooms podem
conter elevadas concentracdes de toxinas que afetam a saude humana.

Atualmente, sabe-se que aproximadamente 80 espécies de
cianobactérias s3o capazes de sintetizar metabolitos toxicos que afetam
muitos organismos, nomeadamente vertebrados de sangue quente. Os
principais compostos toxicos (denominados de cianotoxinas) produzidos
por cianobactérias podem ser classificados como neurotoxinas,
hepatotoxinas e dermatotoxinas, dependendo da sua bioquimica e do seu
mecanismo de atuagdo em mamiferos. Neurotoxinas sdo compostos que
interrompem a normal propagacao de impulsos nervosos para o0s
musculos, causando a paralisia e a morte dos individuos infetados através
de faléncia respiratéria e posterior asfixia (ex: anatoxina-a produzida por
Anabaena flos-aquae). Hepatotoxinas sdo toxinas que atacam
preferencialmente os hepatdcitos (células funcionais do figado), dando
origem a uma gama de efeitos nocivos, desde danos no figado a faléncia
hepdtica (ex: microcistinas produzidas por Microcystis spp.).
Dermatotoxinas sdo compostos nocivos que afetam a pele, podendo

causar irritagcdes; um exemplo sdo alguns lipopolissacarideos presentes na
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parede celular de algumas cianobactérias (ex: aplisiatoxinas produzidas
por Planktothrix spp.).

Em suma, as Cianobactérias sdo seres muito interessantes que estdo
presentes no nosso quotidiano, seja no lago do parque da cidade ou na
albufeira que abastece de agua as nossas casas. O importante é nao criar
condi¢des para que haja um desenvolvimento massivo destas bactérias,
evitando potenciais riscos de toxicidade para a Saude Publica. Esta
comunicacdo pretende alertar para o problema da eutrofizacdo em
sistemas aqudticos de agua doce e alteracbes que pode provocar na
biodiversidade, utilizando como exemplo a ocorréncia de blooms

cianobacterianos.

(*) Aluno do 32 ano do curso de Licenciatura em Biologia pela Universidade de Aveiro, com
interesses focados nas dreas de Microbiologia clinica e ambiental e Toxicologia. Experiéncia
de voluntariado em prevencao florestal. Atualmente, encontra-se a desenvolver um
trabalho de pesquisa, inserido no grupo LEADER no Departamento de Biologia da
Universidade de Aveiro, relativo a ocorréncia de blooms de cianobactérias, e sua eventual

toxicidade, em massas de agua portuguesas utilizadas para fins recreativos e de consumo.
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Implementag¢do de uma estratégia integrada para lidar

com blooms de cianobactérias

Inés Macario 1(*)
239124 @ua.pt

o 1
Maria Isabel Nunes
isanunes@ua.pt

. 1
Diogo Fonseca

dmfonseca@ua.pt

1

Fernando Gongalves
fimg@ua.pt
1

Bruno Castro

brunocastro@ua.pt

Daniela Figueiredo !

dfigueiredo@ua.pt

! Departamento de Biologia & CESAM, Universidade de Aveiro, Portugal

Palavras-chave: Cianobactérias; blooms; toxicidade; estratégias de gestdo.

Em determinadas

ambientais,

as cianobactérias

(bactérias capazes de realizar fotossintese) podem desenvolver-se e
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atingir concentracdes muito elevadas, os denominados blooms. Estes
blooms tém uma contribuicdo negativa para a qualidade da dgua, podendo
conduzir a problemas ecoldgicos (desaparecimento de algumas espécies),
econdmicos (aumento dos custos de tratamento das aguas), e até
representar um risco para a saude publica, através das toxinas produzidas
por algumas espécies. Estas cianotoxinas podem provocar efeitos
dermatotdxicos (como alergias e irritagcGes), neurotdxicos (no caso de
afetarem o sistema nervoso), hepatotdxicos (quando o 6rgdo alvo é o
figado), e quando a exposi¢do é crdnica, podem também causar cancro.

Os relatos de envenenamento devido a presenca de cianotoxinas na
agua sdo cada vez mais comuns e com registos em todo o mundo.
Normalmente estes relatos referem um ndmero elevado de mortes em
animais, porém existem também casos, por exemplo no Brasil e em
Portugal, de mortes em seres humanos, quando sujeitos a tratamentos de
didlise com 4dguas captadas de reservatérios com blooms de
cianobactérias.

Num contexto de alteragGes climaticas, com o aumento da
temperatura global na Terra e de episddios de eutrofizacdo causados pelo
ser humano, as condi¢des de exceléncia para a formacgdo dos blooms sao
mais frequentes. Nestas circunstancias, os blooms s3ao também mais
intensos e de maior duragao.

Neste dominio Portugal ndo é uma excegdo, tendo-se vindo a
registar-se blooms frequentes, principalmente em sistemas lénticos, com

predominancia de espécies potencialmente téxicas. Este facto constitui
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um motivo de preocupacdo e um alerta para a necessidade de adogdo de
estratégias de gestdo das massas de dagua que contemplem a
monitorizacdo e prevencdo dos blooms.

As estratégias de gestdo para os blooms cianobacterianos podem
ser feitas com recurso a varios instrumentos, como sejam: (i) planos de
prevencdo, que consistem num conjunto de medidas complexas (por ex.,
controlo do input de nutrientes) visando prevenir a ocorréncia de
determinados episddios; (ii) planos de contingéncia, que contemplem
medidas para dar resposta a um incidente especifico; (iii) e planos de
emergéncia, que em termos de medidas sao muito similares aos planos de
contingéncia, mas nao existindo uma preparagao prévia, tém de lidar com
constrangimentos de tempo maiores e com uma menor disponibilidade de
recursos.

Uma vez que os blooms cianobacterianos podem representar um
perigo para a saude publica, o envolvimento da sociedade é um aspeto
essencial para o sucesso da implementacdo de qualquer estratégia de
gestdo. Deste modo, um publico convenientemente informado pode ser
parte integrante de uma estratégia de gestdo, ajudando as autoridades
competentes a contribuir para uma monitorizacdo mais efetiva destes

blooms nos sistemas aqudaticos onde ocorrem.

(*) Licenciatura em Biologia pela Universidade de Aveiro, com dois anos de voluntariado

em Gouveia no Centro de Ecologia, Recuperagdao e Vigilancia de Animais Selvagens
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(CERVAS), onde foi realizado também um estdgio curricular. Atualmente encontra-se a

frequentar o Mestrado em Gestdo e Politicas Ambientais pela Universidade de Aveiro.
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A Quercus e a Biodiversidade - Exposi¢cdo “Natureza em

risco”

Nuno Sequeira (*)
nunosequeira@quercus.pt
Grupo de Trabalho de Educagdo Ambiental

Quercus — Associagdo Nacional de Conservagao da Natureza

Palavras-chave: Quercus, Biodiversidade, Projectos, Natureza em Risco

Apesar de ter apenas 92.152 km2, Portugal encontra-se entre os
paises com maior biodiversidade do espago europeu, mercé da sua
situacdo biogeografica e da histéoria evolutiva desta regido do
mediterraneo ocidental. Tal diversidade manifesta-se nos inumeros
habitats, paisagens e endemismos Portugueses e |béricos que de norte a
sul do territdrio nacional e com grande relevo nas ilhas atlanticas, nos
oferecem esta grande riqueza natural e ao mesmo tempo nos
responsabilizam pela sua preservacdo. Foi a necessidade de preservacao
desta biodiversidade que esteve na génese da fundagdo da Associacdo

Quercus, cuja primeira designacdo foi mesmo a de Quercus-Grupo Para a
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Recuperacdo da Floresta e Fauna Autéctones, mais tarde Associacao
Nacional de Conservacdo da Natureza. O préprio simbolo, uma folha de
carvalho-negral, Quercus pyrenaica, denotava também a preocupacao
inicial com as questGes da floresta autdctone sendo também essa a
designacao do primeiro jornal da Quercus.

Entretanto, o trabalho da Associacdo ao longo dos anos tornou-se
mais abrangente, por um lado devido as exigéncias que os problemas de
Ambiente e a sociedade colocaram e por outro lado porque foi aderindo a
Associacdo um leque mais alargado de pessoas com formacdes e
motivagdes cada vez mais diversas. A conservagao da natureza ndo deixou
no entanto de estar nas preocupag¢des da Quercus mas passou a existir
uma visdo mais integrada e transversal desta problemdtica que se interliga
com o ordenamento do territério, a protec¢ao do solo, a politica florestal
e agricola, a gestdo dos recursos hidricos, a politica energética e as
alteragbes climaticas e outras tantas vertentes importantes para uma

correcta gest;"ao dos recursos naturais.

Nas ultimas décadas as questdes ambientais tém tido uma relevancia cada
vez maior na vida da nossa sociedade. Portugal assinou e ratificou diversas
convengdes internacionais e entraram em vigor muitas directivas
comunitarias que influenciaram positivamente as politicas nacionais na
area do ambiente. A rede nacional de dreas protegidas cresceu, foram
designados os Sitios da Rede Natura 2000 e aprovou-se uma estratégia

nacional de conservacdo da natureza e da biodiversidade. Had sem duvida
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casos de sucesso na recuperacdo da nossa biodiversidade como o
crescimento da populagdo de cegonha branca, o regresso de algumas aves
gue estavam extintas como nidificantes, caso do abutre-negro ou da
aguia-imperial, assistimos a expansao da galinha sultana e a recuperacgao
da foca monge, mas muitas vezes tal deveu-se mais a factores laterais e
nao tanto a uma actuagdo proactiva no dominio da conservagao.

Na pratica, tem sido dificil integrar a conservacao da biodiversidade
nas diversas politicas sectoriais e este sector ndo tem tido os recursos
financeiros e humanos necessarios para a efectiva implementacdo de
estratégias, planos e ac¢des que concretizem os objectivos definidos. Os
exemplos negativos prosperam, com inUmeras areas importantes ainda
sem estarem classificadas, muitas areas protegidas sem planos de
ordenamento e gestdo, espécies emblematicas como o lince-ibérico
praticamente extinto, e na generalidade sem que existam os recursos que
permitam uma eficaz gestdo dos sitios a proteger e os planos de
conservacao de espécies a implementar.

O trabalho que a Quercus tem realizado nesta area é muitas vezes
pouco visivel para o exterior da Associacdo, ndo suscitando grande
destaque nos meios de comunica¢dao. Existe no entanto uma actuacdo
didria, enfrentando por vezes grandes desafios, face as ameacas que se
colocam ao nosso patrimdénio natural e aos fracos recursos humanos e
financeiros que estdo disponiveis para a interveng¢do. Tem sido possivel
levar a pratica respostas diversificadas a muitos dos desafios que se

colocam através do acompanhamento de projectos, obras e denuncia de
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acgOes atentatdrias do patrimdnio natural, utilizando os media, as ac¢des
judiciais ou fazendo parte de Plataformas de ONGs como aconteceu com a
“Plataforma Pelo Alentejo Sustentavel”, relativa ao projecto de Alqueva e

com a “Plataforma Sabor Livre”. Por outro lado, através da implementacao

de projectos concretos de estudo e levantamento do patrimdénio natural
ou ainda com a criagdo de estruturas concretas para a conservagdo de
espécies, de que sdo exemplo os centros de recuperacdo de animais
selvagens, os campos de alimentacdo de aves necréfagas e a rede de
micro-reservas.

Foram muitos os projectos que a Quercus desenvolveu ao longo
destes anos, uns de caracter nacional, outros com ambito mais local,
envolvendo a mobilizacdo de centenas de activistas que deram o seu
melhor em prol dos valores que constituem a riqueza natural do nosso
Pais. Nos primeiros tempos ndo podemos esquecer as campanhas de
proteccdo de aves necréfagas com a criagcdo de zonas de Alimentacdo de
Abutres. Outros projectos iniciais incidiram mais no estudo e
recenseamento de aves, caso dos projectos com a cegonha-branca, a
aguia-de- Bonelli, a dguia-real e a aguia-cacadeira (este em colaboracgado
com os colegas franceses do FIR (Fond de Intervention pour les Rapaces),
ou os registos relativos ao Censo Nacional de Animais Mortos nas
Estradas, projectos que marcaram os primeiros anos de vida da
Associacdo, cativando e mobilizando sécios e colaboradores para a
conservacdo da natureza, um pouco por todo o pais. Também o Projecto

Lampreia-de-riacho da responsabilidade do Nucleo de Ourém nas ribeiras
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do Alto-Nab3do tem mobilizado centenas de pessoas em torno de
actividades de conservacdo e educacdo ambiental. Ao longo de mais de
uma década foram muitos os que colaboraram no projecto Inspecc¢des
Costeiras onde durante o Inverno e ao longo de vdrios trogos do litoral se
fizeram levantamentos relativos a aves encontradas no areal, residuos e
todo o tipo de situagdes que permitiam melhor caracterizar
ambientalmente esses locais.

Os primeiros tempos da Quercus foram também marcados pelas
campanhas contra a eucaliptacdo indiscriminada que teve lugar por todo o
territério nacional até aos finais dos anos 80 e por campanhas mais
especificas com a que teve lugar na regido de Coimbra contra a invasdo
por uma planta exdtica, a Acdcia. Durante os primeiros anos foi dada
atencdo particular a algumas areas naturais sujeitas a pressao urbanistica,
ao turismo e a outros problemas. Estas campanhas focaram areas como a
Peneda Gerés, o estuario do Rio Minho e a Mata do Camarido, a Reserva
Ornitoldgica do Mindelo, o Rio Tejo Internacional ou a Barrinha de Esmoriz
com muito trabalho de campo e edicdo de varias publicagées incluindo o
Jornal da Peneda-Gerés. Actualmente o Programa Antidoto, o projecto
Tejo internacional, os trés Centros de recuperac¢do de fauna selvagem, o
projecto Linhas eléctricas e aves, o Fundo de Conservagao da Natureza
com mais de uma dezena de Micro-reservas, e 0s quatro projectos Life +
(Ecotone,Higro, Habitats Conservation e Inovagdo contra
Envenenamentos) desempenham um papel relevante na ac¢do que a

Quercus assume na area da Conservacgao da Natureza.

309



XX Jornadas Pedagégicas de Educacdo Ambiental - Aprender fora de portas: redes, recursos e potencialidades
Teatro Miguel Franco, Leiria 17 a 19 de Janeiro, 2013

Exactamente com o propdsito de sensibilizar a comunidade, e a
populacdo escolar em particular, para o risco de extingdo de inumeras
espécies animais e vegetais a nivel mundial, a Quercus elaborou a
exposicdao “Natureza em Risco”, uma mostra que alerta sobretudo para a
necessidade do Homem alterar alguns comportamentos que sdo
prejudiciais ao Ambiente, nomeadamente a destruicdo e fragmentacdo de
habitats, a sobre exploracdo de espécies e a comercializacdo ilegal de
animais e materiais derivados da fauna e flora. A exposicdao “Natureza em
Risco” representa uma viagem iconografica por este preocupante e cada
vez mais urgente tema das espécies ameacadas, com particular destaque
para aquelas que em Portugal, por causas diversas, se encontram hoje em
diferentes categorias de risco. Este percurso tematico é feito através da
actividade de llustragao Cientifica, sob a forma de desenhos realizados em
diversas técnicas artisticas, disponibilizados por Nuno Farinha, autor e
coleccionador de iniUmeras obras de ilustracdo cientifica.

A exposicdo é constituida por 25 cartazes Al, sobre os diferentes
grupos taxonoémicos e sobre a importancia da biodiversidade, os quais,
para além de possibilitarem a exploracdo livre de alunos e professores,
podem ser o mote para a realizacdo de algumas outras actividades
relacionadas com a conservacdo da Natureza e a biodiversidade. Muitas
destas actividades podem passar pela realizagdo de apresentacdes ligadas
aos varios sub-temas da area (classificacdo de espécies e grupos
taxondmicos, ameacas a biodiversidade, exemplos de projectos de

conservacdo de espécies, espécies autdctones e endémicas de Portugal,
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alteracOes climaticas e seus efeitos na biodiversidade, etc.), organizacdo
de debates envolvendo a comunidade escolar, elaboracdo de trabalhos
escritos e de pesquisa sobre o tema, elaboracao de ilustracdes e desenhos
de campo, organizacao de workshops e oficinas praticas, representacées

teatrais, etc.

(*) Licenciado em Biologia pela Universidade de Evora e licenciado em Educagdo Fisica e
Desporto pela Faculdade de Motricidade Humana — Universidade Técnica de Lisboa.
Actualmente frequenta o Mestrado em Biologia da Conservagdo na Universidade de Evora.
E Professor do Quadro de Nomeag3o Definitiva no Agrup. Escolas de Sousel e neste
momento esta destacado na Quercus, através da Agéncia Portuguesa do Ambiente, para o
desenvolvimento de actividades lectivas em projectos de Educacdo Ambiental. E também
Bidlogo no projecto “Conservagdo de Aves Esteparias no Alto Alentejo” e Presidente da

Direcgdo Nacional da Quercus desde Margo de 2011.
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Atividades Socioculturais
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A RAIVA DOS BOSQUES

UM FILME DE ANIMAGAO FEITO A 100% A PARTIR DE MATERIAS
RECUPERADAS

David Bernier (*)

david@beaujoualvert.com

Cineasta, ilustrador e recuperador

Les procuctions du beau joual vert

Palavras-chave: arte feita com matérias recuperadas, florestas, defesa do

ambiente, cinema de animagdo, Québec.

A raiva dos bosques (curta metragem de animagdo, David Bernier, 13

min., 2007, Les productions du beau joual vert, Québec)

Quando duma procura inicial na floresta, Eloi, jovem Innu da Costa-
Norte do Québec, depara-se com um grande corte de arvores. E no meio
dos campos devastados, a ultima arvore estava prestes a ser cortada por
uma grande mdquina. Num gesto de raiva subita, Eloi decide enfrentar a

maquina. E um combate desigual se estabelece.
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(*) Artista multifacetado do Québec, David Bernier é diplomado em artes visuais e em
cenarizagdo cinematografica da UQAM. Depois de ter estudado em varias disciplinas
artisticas (desenho, pintura, madeira, ceramica, plasticos, metais, fotografia e video), ele
dedica-se ao cinema de animagdo. « A raiva dos bosques » é o seu primeiro filme de
animacao, visto ja por milhares de criangas nas escolas quebequenses, acompanhado por

um atelié pedagdgico de educagdo a protegdo das florestas e a recuperagdo.
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A ARTE DA RECUPERACAO

UM DOCUMENTARIO SOBRE ARTISTAS-RECUPERADORES-
EDUCADORES AO AMBIENTE E AO CONSUMO RESPONSAVEL

Inés Lopes (*)

inesinh@yahoo.ca

Documentarista, Les productions Tribu:Terre

Educadora ao ambiente

Jean-Pierre Roy (**)

mrjeanpierreroy@gmail.com

Documentarista, Les productions Tribu:Terre

Palavras-chave: educac¢do ambiental, consumo responsavél, recuperacdo, arte,

Québec.

Inés Lopes e Jean-Pierre Roy, Québec, Les Productions Tribu: Terre, 52

min, 2012 (titulo original: Déchets d'oeuvres)

A arte da recuperagdo é um caminhar no universo d’artistas-

recuperadores-educadores do Québec (Canada). Artes visuais, cinema de
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animacdo e percussdo passam assim a consciencializar os jovens para a
defesa do ambiente e para o impacto que o consumismo provoca nele.
Nos ateliés ou em classe, nés seguimos os artistas. Eles irdo falar-nos das
suas caminhadas no dominio artistico e ambiental, refletindo na
guantidade de lixo que produzimos, na sociedade de consumo que a
sustém, e mais globalmente na importancia de preservar o ambiente. A
arte da recupera¢cdo da também a palavra a Frédérick Back, um dos
artistas pioneiros a emprestar a sua arte a causa ambiental, tendo na
mesma ocasido suscitado reacdes e inspiracdes. E também a Lucie Sauvé,
professora-investigadora em educacdo ambiental no Universidade do
Québec em Montréal. Todos juntos exploraram algumas causas e
consequéncias ecosociais do consumismo, mas também algumas pistas

para encontrar solugdes.

(*) Inés Lopes é educadora em varios assuntos ambientais e sociais. Nasceu em Portugal,
mas vive agora em Montréal. Os temas do ambiente e do consumo responsdavel sdo de
interresse particular para ela. O seu objectivo é consciencializar para as diferentes
problematicas atuais através do documentario, da redacado de atividades pedagdgicas ou
de paginas web para jovens e adultos. Ela faz parte de Cinema Politica, que é uma rede de
cineclubes de documentérios de indole sociopolitica. Colaborou em projetos como o
Wapikoni mobile (intervengdo com jovens das Primeiras Nag¢des no Québec através de
realizacdo de curtas metragens), Equiterre, Oxfam e o Atelié Frédéric Back.

(**) Realizador de documentdrios independentes e de reportagens para televisdo, Jean-

Pierre Roy é também operador de camara e faz montagens. Realizou os filmes “Questions
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nationales”, “Brainwash?” e “Le délateur”. Este Gltimo ganhou o prémio de bronze no
Festival de Filmes De Nova Yorque. Interessa-se por varios assuntos sociais, ambientais,
politicos e econdmicos. Alguns dos seus novos documentarios estdo a ser preparados e um
deles é sobre o fim do petrdleo e as suas consequéncias no mundo tal como o

conhecemos.
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CONCERTO PARA OLHOS VENDADOS

Luis Antero (*)
fonoantero@gmail.com
Paisagista Sonoro

(em nome proprio)

Palavras-chave: gravagdes sonoras de campo, paisagens sonoras, patriménio

sonoro, concerto, som

Concerto Para Olhos Vendados, onde o som é o principal e verdadeiro
protagonista, estando o publico de olhos vendados, somente com o canal
auditivo desperto, apelando assim a consciéncia sonora de cada um. A
intencdo é chamar a atencdo dos ouvintes para a presenca e importancia do
som no quotidiano, considerado por Murray Schafer (nos idos de 1970 do
século XX) como o elemento mais negligenciado da nossa paisagem. Os
ouvintes sdo assim convidados a “viajarem” pela paisagem sonora que é
criada ao vivo e em tempo real, onde o apelo aos sentidos - e a memdria
coletiva e individual - se poderd revelar de forma interessante e até

surpreendente.
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(*)Funciondrio autdrquico e artista sonoro autodidata. Tem desenvolvido, desde 2008,
varios projetos no ambito das gravagdes sonoras de campo, nomeadamente: recolhas de
paisagens sonoras nas zonas da Beira Serra e Serra da Estrela; programa de radio O
Colecionador de Sons (na Radio Universidade de Coimbra e Radio Zero); curador da
netlabel Green Field Recordings, onde edita trabalhos sonoros de artistas nacionais e
internacionais realizados com ou a partir de paisagens sonoras; curador das plataformas
Luis Antero Field Recordings e Sons de Alvoco; oficinas sobre gravagdes sonoras de campo

e Concerto Para Olhos Vendados.
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O Reino de Neptuno

Maria de Fatima Costa (*)

fatima.costa@ccmi.com.pt

Monica Batista (*)

monica.batista@ccmi.com.pt

Sandra Diogo (*)

sandra.diogo@ccmi.com.pt

Clube de teatro do Colégio Conciliar de Maria Imaculada

Alunos/atores

Ana Amado; Ana Filipa Rogado; Barbara Bernardes; Beatriz
Mesquita; Bernardo Ladeira; Bruna Goéis; David Moniz; Eva Casal; Francisca
Augusto; Francisca Viana; Inés Mendo; Inés Tocha; Joana Oliveira; Lucia
Pedrosa; Maria Cipriano; Mariana Alves; Mariana Moniz; Matilde Miranda;
Nuno Costa; Patricia Ferreira; Rafael Soares.
Sinopse

Em tempos ha muito esquecidos, a vida debaixo do mar era

serena, havia paz e compreensdo entre as espécies. Neptuno, rei e
guerreiro muito amado, vivia tempos de plenitude no seu castelo, onde

morava a luz. Neptuno sai dos seus aposentos e observa que o seu rio esta
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muito, muito doente. Desesperado com a atitude do Homem, decide
convocar um consilio, de modo a encontrar solu¢cdes para o problema
dramatico que vivencia naquele momento. Apds o consilio, anuncia ao
mundo as decisGes tomadas. Todos os seres marinhos regozijam-se num

bailado, onde mora a esperanga de um mundo melhor.

(*) Professoras do Clube de teatro do Colégio Conciliar de Maria Imaculada. O Colégio de
ha vérios anos para cd tem visto nas dramatizagGes e encenagdes uma forma de colmatar o
insucesso escolar e desenvolver aptidées nos alunos em varios dominios nomeadamente
na socializagdo, comunicacdo, valorizagdo pessoal e espirito de equipa.

A complexidade das dramatizagdes e da encenagdo implicou a criagdo de um Clube de
Teatro com estrutura, objectivos e finalidades préprias, formado por alunos do quinto ao

nono ano.
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Conclusoes
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