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Prefacio

Numa altura em que a sustentabilidade ambiental ja ndo € opcional, mas sim imperativa, a
Europa lidera o caminho com estratégias inovadoras e transformadoras, demonstradas
através do Pacto Ecolégico Europeu - um roteiro abrangente para alcancar a neutralidade
climatica até 2050.

No entanto, os Objetivos ambiciosos, as extensas redes de apoio, as orientacdes e o
financiamento tém muitas vezes dificuldade em chegar aos agentes locais na linha da frente e
em serem plenamente aplicados. Para colmatar esta lacuna critica, o projeto GoGreen - A¢ao
Local para o Pacto Ecolégico Europeu foi lancado ao abrigo do programa Erasmus+.

Esta iniciativa capacita decisores locais, funcionarios publicos e consultores com os
conhecimentos e as ferramentas necessarias para impulsionar o progresso ambiental local. Ao
longo de trés anos, a GoGreen uniu seis instituicGes parceiras de cinco paises europeus,
oferecendo quatro cursos de formacdo personalizados que envolveram dezenas de
municipios, ONG, associa¢bes de desenvolvimento rural e instituicdes académicas com
resultados notaveis. A experiéncia colectiva do projeto culminou em recursos-chave, incluindo
um e-book sobre Governanca Local Ambiental para o Século XXI, um guia de recursos sobre
redes e oportunidades essenciais e o presente guia de boas praticas.

Convidamo-lo a explorar estes recursos em www.gogreen-erasmus.eu e esperamos que
o inspirem e equipem para criar um futuro mais verde e mais brilhante para a sua
organizacao e comunidade.

Visao geral e objetivos do guia

Este documento foi concebido para inspirar, orientar e capacitar os actores locais a adaptar e
replicar praticas de sustentabilidade bem sucedidas nos seus proprios territérios. Ao fornecer
informacdes detalhadas sobre componentes essenciais, tais como Objetivos, partes
interessadas alvo, contexto politico, impacto e licdes aprendidas, os modulos garantem que as
praticas podem ser personalizadas para satisfazer as necessidades e desafios uUnicos de
diferentes contextos locais. A abordagem estruturada delineada nos mddulos facilita a
aplicacdao pratica destas estratégias, permitindo que as partes interessadas - quer sejam
governos, empresas ou ONG - abordem eficazmente os desafios locais.

As Acdes apresentadas também se alinham com quadros globais como o Pacto Ecoldgico
Europeu e os ODS, servindo assim de roteiro para impulsionar impactos ambientais, sociais e
econdmicos positivos e de longo prazo nessas meétricas.
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Love This Place, Leave No Trace, Irlanda

D

LEAVE NO TRACE.

#LoveThisPlace - #lLeaveNoTrace "\‘

Caracterizacao

Tipo de acao Educacdo ambiental e desenvolvimento de uma ética ambiental
Ambito Nacional

geografico

Localizacao Irlanda

Escala de tempo | Maio-setembro de 2022 da campanha desse ano

Organizacao Leave No Trace - Irlanda
responsavel pela

pratica

Tipo de | ONG

organizacao

Breve descricao | O Leave No Trace € o Unico programa de educagdo ética ao ar livre da
da organizacao Irlanda, concebido para promover e inspirar a recreacao responsavel ao
ar livre. As técnicas concebidas para minimizar os impactos ambientais
e sociais nestas areas sao incorporadas e promovidas pelo programa
nacional de educacdo Leave No Trace

Pessoa de | Rachel Shawe, Diretora de Financiamento e Adesao

contacto rachel@leavenotraceireland.org

Descrigcao

Resumo Em maio de 2022, a Leave No Trace Ireland e nove parceiros lancaram a

campanha nacional interagéncias de sensibilizacdo do publico para a
questdo do lixo, dos cdes e dos incéndios ao ar livre, sob o lema "Love
This Place - (Ame este lugar)". A campanha "Love This Place" tem como
objetivo mudar os comportamentos ao ar livre, sensibilizando para os
Nossos impactos e para o que podemos fazer para marcar a diferenca.
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Objetivos e« Promover e inspirar mudancas comportamentais positivas e
responsabilidade pessoal ao ar livre

« Abordar os pontos de pressao: deposicdo de lixo, caes, incéndios,
conservacgao do habitat e actividades.

« Interagir com o publico, donos de cdes, entusiastas do ar livre e
interessados em estadias

Partes 1. Leave No Trace Irlanda

interessadas Desporto Irlanda

Servico de Parques Nacionais e Vida Selvagem, Departamento de
Habita¢cdo, Administracdo Local e Patrimdnio

Coillte

Failte Irlanda

Gabinete de Obras Publicas

Departamento de Desenvolvimento Rural e Comunitario
Caminhos de agua da Irlanda

Conselho Municipal de Dublim

O Desporto equestre na Irlanda

w N

—‘k°.°°.\‘.@.U".4>

Contexto politico « Estratégia nacional para as actividades de lazer ao ar livre lancada
em 2023, Countryside Council

e Pacto Ecoldgio Europeu

« ODS

Contexto social Desde a Covid-19, cada vez mais pessoas se relacionam com o ar livre
para a saude mental e o bem-estar, o que tem um efeito negativo sobre
o ar livre; em 2022 as pessoas ainda estavam confusas sobre as
informacgdes corretas ao utilizar o ar livre.

Este projeto foi concebido para projetar uma utilizacdo positiva do ar
livre. Envolveu comunidades e pessoas com a sua area local, bem como
com 0 que esta a acontecer na Irlanda. Através de publica¢des nas redes
sociais nos sitios Leave No Trace, as historias dos individuos foram
partilhadas para serem vistas pela comunidade em geral.

Contexto A campanha centrou-se na abordagem de quatro pontos criticos de
ambiental pressao que se tornaram cada vez mais evidentes, a medida que um
maior numero de pessoas "fica em férias" e utiliza os espac¢os publicos
ao ar livre para actividades recreativas, em especial desde a pandemia
de Covid-19. Estes pontos de pressao foram os seguintes
e Aumento da deposicao de lixo no campo e nos espacos exteriores
« Um aumento do nimero de dejectos de caes, de preocupacdes
com os cdes e de ataques a animais de criacdo, a medida que o
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numero de cdes de companhia se aproximava de um ndmero
estimado de 800 000

« A devastacao que pode ser causada por incéndios de fogueiras e
churrascos que ficam fora de controlo

o Impactos em habitats vulneraveis especificos em resultado do
aumento da atividade recreativa.

Ponto de partida | A campanha comecou com o desenvolvimento de mensagens para uma
campanha de sensibilizacdo a nivel nacional para os meses de verdao na
Irlanda. A campanha apresentava um apelo a a¢do que consistia em
visitar o sitio Web Leave No Trace Ireland.

Foi criada para a campanha uma pagina de destino personalizada com
o slogan "Love This Place", que fornece orientacBes sobre recreacao
responsavel para utilizadores novos e experientes.

Descricao Leave No Trace Ireland, o Unico programa de ética ao ar livre da Irlanda,
pormenorizada que promove a utilizacdo responsavel da natureza, langou a sua terceira
campanha nacional de sensibilizacdo. A campanha apela ao publico para
que tenha cuidado ao desfrutar do ar livre, incluindo parques publicos,
campos abertos e praias. Um numero recorde de pessoas esta a
participar em actividades ao ar livre, 0 que aumenta a pressao sobre o0s
NOsSs0s espacos exteriores. A nova campanha pede ao publico que "Ame
este lugar" e "Nao deixe rasto" quando desfrutar do ar livre este verao.

A campanha de 2022 foi uma iniciativa conjunta com os departamentos
governamentais e as principais organiza¢fes estatais e independentes
que promovem as actividades ao ar livre e o usufruto responsavel do
campo, incluindo Failte Ireland, Sport Ireland, National Parks and Wildlife
Service, Department of Housing, Local Government and Heritage,
Department of Rural and Community Development, Dublin City Council,
Office of Public Works, Coillte, Waterways Ireland e Horse Sport Ireland.

Desenvolvimento
Em 2022, o publico foi instado a tomar as seguintes medidas em relacao
a questdes-chave e pontos de pressao no exterior:

Deposicao de lixo

1. Planeie com antecedéncia e traga sempre um saco do lixo. Ao
levar o seu lixo para casa, esta a contribuir para manter os nossos
espacos exteriores livres de lixo e bonitos.
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Controlo de cdes e sujidade
1. Traga sacos para coco e recolha sempre o cocé do seu cao,
ensaque-o e coloque-o no lixo de forma segura ou leve-o consigo
para casa.
2. Manter o seu cdo com trela demonstra consideracdo pelos outros
e evita perturbar o gado e a vida selvagem.

Fogueiras e churrascos:

1. Nao fazer fogueiras a ndo ser num local designado. Nao se deve
acender uma fogueira sem autorizacao do proprietario do terreno
e apenas em locais adequados e de baixo risco.

2. Se estiver num local designado onde sdao permitidas fogueiras,
certifique-se de que possui as competéncias necessarias para
acender, utilizar e apagar uma fogueira. Consulte as orienta¢des
pormenorizadas da Leave No Trace Ireland sobre como acender e
utilizar uma fogueira em seguranca.

3. Nao utilizar grelhadores descartaveis no campo.

A mensagem do projeto foi desenvolvida e apoiada por mais de 90
grupos de partes interessadas em todo o pais.
Recursos incluidos;

o Pagina de campanha dedicada

o Seccao de Competéncias que fornece material didatico gratuito

e "Secc¢ado "Como obter apoio

o "Apelo a A¢ao"- Assumir o Compromisso LNT

Disseminacao
e Anuncio radiofénico com mais de 3,1 milhdes de ouvintes (79,2%
do total de ouvintes de radio)
o Redes sociais
o 7Videos
e 43 Graficos com mensagens personalizadas
o Artigos da Web
o Calendario de comunicacao
e Anuncios pagos incluidos
e 90 organizacao que divulga uma mensagem unificada
e 4,9 milhdes de impressdes
e 2,5milhdes de pessoas abrangidas

Avaliacao
Foi efectuada uma investigacdo para compreender as atitudes e o
comportamento do publico em relacao a:
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o Importédncia do ambiente exterior/ambiente sustentavel na
comunidade local das pessoas

o Atitudes em relacdo a protecao do ambiente/espaco exterior

o Comportamentos adequados e inadequados no exterior

o Consciéncia do impacto dos comportamentos no
ambiente/espaco exterior

« Responsabilidade pessoal e poder de mudanca

o Potenciais mensagens que podem incentivar o publico a
comportar-se de forma mais responsavel quando esta ao ar livre

A investigacao sugeriu;
o Forte apreco pela importancia da vida ao ar livre
o Conhecimento de alguns impactos, mas variavel noutros
« A menor sensibilizacdo para o impacto dos
comportamentos irresponsaveis verifica-se entre as
pessoas com menos de 35 anos
o Osinquiridos acreditam que podem fazer a diferenca
o Nao tem a certeza de quais as A¢bes a tomar no exterior
e Apoio a mensagens que incluam Acdes simples, capacitacao e
responsabilidade partilhada
e Suporte claro para mensagens unificadas

Impacto

Beneficiarios Recreacionistas ao ar livre, proprietarios de terras e gestores de terras
Resultados Maior sensibilizacdo e apoio a prote¢ao da paisagem natural
ambientais

Resultados sociais | Envolvimento das partes interessadas

ODS visados 3,11,12,13,14, 15,17

Green Deal Proteger o ambiente e os oceanos com o Pacto Ecologico

Aprendizagem

Desafios O processo de co-criagdo € uma iniciativa gratificante. No entanto,
enfrentados trabalhar para construir uma mensagem unificada com mais de 90
partes interessadas requer uma quantidade substancial de
administracdo e facilitacao.

Licbes aprendidas | A investigacdo revelou o apoio a uma abordagem unificada das
mensagens. Ha também apoio a adapta¢dao das mensagens a diferentes
grupos demograficos (<35)
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N
A promoc¢do da responsabilidade pessoal e a demonstracdo de como
uma pessoa pode fazer a diferenca surgiram da campanha.
Potencial de | Embora exija uma quantidade significativa de facilitacdo e envolvimento
transferéncia das partes interessadas, este tipo de projeto é altamente transferivel
Financeiro €125,000
Financiamento 125 000 € - Financiado por 10 parceiros de projeto
Humano 3 Responsaveis e coordenadores educativos a tempo parcial

Duragao da fase |3 meses
de execugao

Ligacdes Internet | https://www.leavenotraceireland.org/love-this-place-leave-no-trace/
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Programa de Embaixadores de Croagh Patrick, Irlanda

CROAGH PATRICK
- AMBASSADOR PROGRAMME _

ARy

Tipo de a¢do Gestdo de recursos, comunicagao e educacdo

Ambito geografico | Local

Localizacdo Westport e Murrisk, Co. Mayo, Irlanda

Escala de tempo agosto de 2022 - setembro de 2023

Organizagao Nao deixar rasto na Irlanda
responsavel pela

pratica

Tipo de [ ONG

organizagao

Breve descri¢cdo da | O Leave No Trace é o Unico programa de educac¢do ética ao ar livre da
organizagao Irlanda, concebido para promover e inspirar a recreacao responsavel ao
ar livre. As técnicas concebidas para minimizar os impactos ambientais
e sociais nestas areas sao incorporadas e promovidas pelo programa
nacional de educacdo Leave No Trace

Pessoa de | Ivana Connor, Responsavel de Projeto - ivana@leavenotraceireland.org
contacto

Resumo Mais de 120.000 pessoas escalam Croagh Patrick anualmente. No
entanto, a montanha ndo dispde atualmente de qualquer protecao ou
estatuto de conservacao legal ou estatutario. O aumento do numero de
visitantes resultou em muitos impactos negativos na montanha, o mais
visivel dos quais é a erosdo do caminho em terrenos privados.
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Doze embaixadores oficiais de Croagh Patrick foram recrutados como
voluntarios e estdo encarregados de interagir com os visitantes na
montanha. Os voluntarios concluiram o seu programa de formacdo de
embaixadores personalizado e iniciardo as suas fun¢des na montanha.

Objetivoss O objetivo do programa é sensibilizar o publico para a importancia do
cuidado e do respeito pelo nosso patrimoénio natural, promover
mudang¢as comportamentais positivas e desenvolver competéncias em
matéria de recreio ao ar livre, para que os habitantes locais e os
visitantes possam continuar a desfrutar e a proteger Croagh Patrick e
os seus arredores.

Partes o Nao deixar rasto na Irlanda

interessadas o Conselho do Patriménio

e Conselho do Condado de Mayo

e Grupo de Partes Interessadas de Croagh Patrick

o AEquipado Projeto de Acesso Sustentavel e Restaurode Habitats
e Montanhismo na Irlanda

« Salvamento na montanha de Mayo

o Freguesia de Westport

Contexto politico o Estratégia Nacional de Recreacdo ao Ar Livre
e Plano estratégico do Conselho do Patriménio
o Patriménio da Irlanda 2030

o Plano de Acdo para a Biodiversidade

Contexto social Este projeto abordara o conflito causado pelos utilizadores em Croagh
Patrick. A degradacdo dos trilhos e os impactos nas explora¢des
agricolas tém sido um problema significativo desde ha muitos anos.

Contexto Com o grande numero de visitantes todos os anos, Croagh Patrick tem
ambiental sofrido muitos impactos negativos. Os impactos incluem visitantes que
trazem cdes para a montanha, sem trela, onde ha animais de quinta
presentes, lixo, sobrelotacdo e poluicdo dos riachos da montanha. O
impacto mais visivel até a data tem sido a erosdao do caminho de
montanha que, através do projeto de Acesso Sustentavel e Restaurodo
Habitat, levado a cabo pelo grupo de partes interessadas de Croagh
Patrick, esta a ser restaurado.

Ponto de partida [ Este programa foi criado porque se reconheceu a necessidade de uma
mudanca de comportamento dos visitantes que se deslocam a
montanha sagrada da Irlanda, a fim de conservar a sua biodiversidade
unica e o seu patrimonio cultural para as geracdes futuras.

Foi realizado um exercicio de mapeamento das partes interessadas
para obter uma representacdo visual de todas as pessoas com interesse
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em Croagh Patrick, na sua gestdo e, em ultima analise, no projeto. As
principais partes interessadas foram contactadas ao longo de todo o
programa, forneceram informacBes importantes na fase de
desenvolvimento e ajudaram no programa de formacdo dos
voluntarios.

Foram organizados quatro dias de formacdo especializada para o
Programa de Embaixadores de Croagh Patrick, com a participa¢do de
formadores Leave No Trace. O programa de formac¢do incluiu o
desenvolvimento de um curriculo especifico para Croagh Patrick, o
papel dos voluntarios e o desenvolvimento de materiais didacticos.

Descricao O Programa de Embaixadores de Croagh Patrick foi criado devido ao
pormenorizada aumento dos impactos recreativos, como o alargamento dos trilhos, o
lixo e a perturbagdo dos animais na montanha sagrada da Irlanda. O
Conselho de Mayo Co. Council queria trabalhar com os residentes locais
e 0s proprietarios de terras locais para reduzir estes impactos e
promover a ligacao ao local e a responsabilidade ambiental.

O objetivo do programa consistia em sensibilizar o publico para a
importancia de cuidar e respeitar o nosso patriménio natural, promover
mudancas comportamentais positivas e desenvolver competéncias em
matéria de recreacao ao ar livre, para que os habitantes locais e os
visitantes possam continuar a desfrutar e a proteger Croagh Patrick e
os seus arredores.

Para o efeito, sera ministrada formacdo e apoio a 8 voluntarios, que
receberdo igualmente apoio de Leave No trace Ireland e Mayo CoCo.
Estes voluntarios passariam entdo regularmente algum tempo em
Croagh Patrick, discutindo e interagindo com os visitantes do sitio. Esta
acao teria varios objetivos;

e Prestacao de informacdes

o Educacdo sobre os impactos no ambiente

e Incentivar as pessoas a comportarem-se de forma responsavel

ao ar livre
e Monitorizar a utilizacdo do cdo nas terras altas

A Leave No trace Ireland concebeu o médulo de formacgao, que se
centrou em

« Consciéncia ambiental

o Técnicas de comunicacdo

o Resolucdo e facilitacao de conflitos

o Formacdo "Ndo deixar rasto".
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Foi lancada uma campanha de recrutamento pela Leave No Trace
Ireland, bem como uma selecdo dos candidatos. Foram selecionados os
candidatos que manifestaram o desejo de proteger a paisagem natural
e o0 patrimoénio cultural de Croagh Patrick. No total, foram selecionados
8 voluntarios.

Os voluntarios receberam workshops de comunica¢do e cursos de
sensibilizacdo e de formagdo Leave No Trace Ireland. Foram elaborados
um calendario e uma rota para os voluntarios, bem como um
documento de apoio com perguntas frequentes.

A campanha de comunicacao incluiu uma estratégia de divulgacdo do
projeto, um comunicado de imprensa, uma pagina Web dedicada ao
programa, uma campanha nas redes sociais, videos para as redes
sociais e uma brochura pedagogica.

Impacto
Beneficiarios Residentes locais
Resultados Reducdo do impacto ambiental numa zona culturalmente significativa
ambientais
Os beneficios publicos diretos decorrentes do programa incluem
o O regresso de Croagh Patrick a um local de montanha saudavel
e vibrante para que todos possam continuar a aceder e a
desfrutar de forma sustentavel.
o Protecdo direta do habitat, maior sensibilizacdo, apreciacao e
gestao do ambiente natural através dos embaixadores
o Apoia a preparacao local para as altera¢des climaticas com vista
a resiliéncia através da conservacao e da sensibilizacdo.
Resultados sociais e Aumento da apropriacao e da consciéncia ambiental. Melhoria

das rela¢gdes com os proprietarios e utilizadores das terras.

e Um publico mais vasto e alargado esta ciente e envolvido na
apreciacao e protecdo do nosso patriménio ao ar livre em Croagh
Patrick.

e O patriménio natural € melhor explicado.

e As pessoas aprendem sobre o patriménio natural, o que leva a
mudancas de comportamento, e sdo capacitadas.

e As pessoas alcancam um maior bem-estar.

e As pessoas desenvolvem competéncias no dominio da recreacao
ao ar livre e da protecdao do ambiente.
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e O programa sensibiliza o publico para a importéancia de cuidar e
respeitar o nosso patrimonio natural.

e O programa de embaixadores pode ser alargado e executado em
varios locais de montanha na Irlanda.

e Apoio ativo a gestdo e a conservagao do patrimonio de montanha

e Facilita o acesso sustentavel ao patrimoénio com inclusdo para
todos

Resultados
econdmicos

Reduzir o impacto da utilizagdo de espacos exteriores nas terras
agricolas

ODS visados

3,14,17

Green Deal

Proteger o ambiente e 0os oceanos com o Pacto Ecolégico

Aprendizagem

Desafios
enfrentados

Sdo de esperar do programa conflitos com comportamentos
irresponsaveis e reA¢bes negativas a comunicacdo das melhores
praticas

A candidatura original ao programa de embaixadores solicitava um
financiamento total de 30 000 euros, proveniente do Stewardship Fund,
com uma contribuicdo adicional de 25% do Mayo County Council para
o custo total do projeto. O financiamento concedido foi de 15.000 euros,
com a contribuicdo de 25% do Mayo County Council a elevar o
financiamento total para 18.750 euros. Foi necessario adotar algumas
medidas para fazer face ao financiamento concedido. Por exemplo, ndo
foi possivel incluir podcasts no programa, como tinha sido inicialmente
planeado. Além disso, varios elementos adicionais do programa de
formacgdo foram fornecidos, em espécie, pela Leave No Trace Ireland,
por exemplo, uniformes para os embaixadores e a inclusao do curso de
dois dias para formadores Leave No Trace no programa de formacao.

Licbes aprendidas

Assegurar que a formacdo é concluida antes do inicio do trabalho dos
voluntarios. Assegurar que os voluntarios trabalham em pares.

Potencial de
transferéncia

E muito facil de transferir e esta a ser considerada noutros locais.

Acdes futuras

Atualmente, a Leave No Trace esta a monitorizar e a oferecer apoio aos
voluntarios durante o seu trabalho.

Financeiro

€20,000
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Financiamento Financiado pelo Mayo Co. Council e The Heritage Council

O financiamento do Heritage Council Stewardship concedido foi de
€15,000, com uma contribuicdo de 25% do Mayo County Council,
elevando o financiamento total para €18,750.

Humano 8 voluntarios e 2 funcionarios a tempo parcial para prestar apoio

Material / Logistica | 8 Uniformes para voluntarios (casacos, t-shirts, puldveres, viseira alta,
estojo de primeiros socorros)
Para serem voluntarios, os embaixadores precisam de

o Uniforme de embaixador

o Camadas de roupa adequada

o Impermeaveis

o Calcado resistente e impermeavel (como botas ou sapatos de

caminhada) que suporte os tornozelos

o Comida e bebida

o Kit de primeiros socorros para uso pessoal

o Telemovel
Se os embaixadores estiverem a efetuar uma recolha de lixo e a registar
o lixo recolhido, ser-lhes-a fornecido:

o Formulario de inquérito sobre o lixo

e Sacos de plastico para recolher o lixo

o Apanhadores de lixo

o Luvas

Duracao dafasede | 7 ano
execugao

Informacgdes adicionais ou Uteis

LigacBes Internet | Novo programa de embaixadores para promover a utilizacdo
sustentavel, a protecdao do habitat e uma melhor experiéncia para os
visitantes em Croagh Patrick - Leave No Trace Ireland

Programa de Embaixadores de Croagh Patrick - Leave No Trace Ireland
Programa de Embaixadores de Croagh Patrick | Semana do Patriménio
Nacional 12 - 20 de agosto de 2023

Outros Brochura educativa - Desenvolvimento e concecdo grafica de uma
brochura educativa para apoiar os Embaixadores Voluntarios no seu
papel. A brochura final inclui o feedback recebido da Mountaineering
Ireland e da Mayo Mountain Rescue, bem como a inclusdo de um mapa
de alta resolugao da OSI.

Outros
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O Programa de Embaixadores de Croagh Patrick foi galardoado como Grupo Ecolégico do
Ano nos Qutsider Awards 2022, que tiveram lugar no dia 1 de fevereiro no Sugar Club em
Dublin - Croagh Patrick Ambassadors win Outsider Awards Eco-Group of the Year! - Leave No

Trace Irlanda
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Formacao "Leave No Trace" para proprietarios de terras privadas na Reserva da

Biosfera do Parque Nacional de Killarney, Irlanda

o7&

,or-?.-‘) :‘, ‘\-\

Caracterizacao

Tipo de [ Biodiversidade, acesso, gestao do lixo e conflitos

acao

Ambito Local e regional

geografico

Localizaca | Co. Kerry.

)

Escala de | Data de inicio e de fim

tempo

Organiza¢ | Nao deixar rasto na Irlanda

ao

responsav

el pela

pratica

Tipo de [ ONG

entidade

Breve Leave No Trace é o unico programa de educacdo ética ao ar livre da Irlanda,
descricdo | concebido para promover e inspirar a recreagdo responsavel ao ar livre. As
da técnicas concebidas para minimizar os impactos ambientais e sociais nestas
organizaca | areas sao incorporadas e promovidas pelo programa nacional de educag¢do
o] Leave No Trace

Pessoa de | Tracey Kenny - Responsavel pela adesao - tracey@leavenotraceireland.org
contacto
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Descricao

Resumo

Este programa de formacdao teve como objetivo avaliar as necessidades dos
proprietarios privados no que diz respeito a recreacao ao ar livre, avaliar a
compreensdao e a relevancia do programa Leave No Trace e equipar 0s
proprietarios privados e os agricultores com conhecimentos sobre como falar
com os recreacionistas que possam entrar nas suas terras, incluindo formacao
sobre os direitos legais de ambas as partes, e melhorar o conhecimento e as
oportunidades de melhoria da biodiversidade das terras privadas.

Objetivos

« Analisar os impactos ambientais das actividades recreativas

o Considerar as diferentes utilizacdes dos espacos exteriores e as
exigéncias contraditérias

o Equipar os proprietarios locais e os agricultores para tomarem decisdes
sobre a prote¢do das suas terras e sobre a forma de gerir os recreadores
gue possam estar nas suas terras, incluindo a questdo dos caes e do gado

e Melhorar o conhecimento da biodiversidade e os métodos para a
aumentar

e Melhorar a compreensao dos direitos legais dos proprietarios de terras
privadas e dos recreacionistas em terras privadas

o Reforcar o reconhecimento dos impactos das actividades recreativas ao
ar livre nas comunidades de South Kerry

Partes
interessad
as

Proprietarios de terras, guias, proprietarios de cdes, Servico Nacional de
Parques e Vida Selvagem, Fundo Europeu Agricola, Conselho do Condado de
Kerry.

Contexto
politico

Mais de 80% dos terrenos na Irlanda sdo propriedade privada e o acesso aos
recursos naturais fora dos sitios oficiais (por exemplo, parques nacionais e
propriedades recreativas de Coillte) para actividades recreativas ao ar livre fica
inteiramente ao critério do proprietario.

A liberdade de acesso a natureza e a responsabilidade sdo uma preocupacao
séria na Irlanda. Sem direito de acesso, a boa vontade e a autoriza¢do dos
proprietarios de terras continuam a ser um importante ponto de discordia.

Contexto
social

Embora tenham sido concebidas estratégias para atenuar as tensdes
(Comhairle Na Tuaithe, 2006; Coillte, 2017), a relacdo entre os recreativos ao ar
livre e os proprietarios de terras continua a estar sob tensdo na Irlanda e
noutros paises (Kassioumis et al., 2004; van Rensburg, Doherty e Murray, 2006;
Madden, 2009; Schneider e Wynveen, 2015).

Contexto
ambiental

A perturbacdo da vida selvagem e do gado, particularmente nas zonas de
montanha, € um problema significativo na Irlanda. O conflito e a perda de meios
de subsisténcia devido a perturbac¢do do gado domeéstico € um problema
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significativo (Sime, 1999; Gompper, 2014). Embora as terras agricolas possam
ndo ser consideradas zonas selvagens ou naturais, continuam a prestar uma
série de servicos de ecossistema (EPA, 2016). Estes sistemas podem sofrer
perturbac¢des significativas devido a comportamentos irresponsaveis, sendo os
cdes sem trela um fator significativo (Scottish Wildlife Trust, 2007).

Ponto de
partida

Nos Ultimos anos, verificou-se uma quebra de comunicacdo entre os
proprietarios e os utilizadores recreativos do territorio, sobretudo desde o inicio
da pandemia de Covid-19. O aumento da participacdo em actividades
recreativas ao ar livre exacerbou esta questdo, uma vez que muitos dos
visitantes que visitam a zona pela primeira vez desconhecem completamente
as suas Acdes e os seus impactos. Além disso, esta falta de conhecimento sobre
os direitos dos proprietarios de terras levou a um aumento da tensao.

Os casos de campismo selvagem aumentaram, o que pode causar conflitos com
os proprietarios de terras, muitos dos quais as utilizam para fins agricolas. Além
disso, tem-se registado um aumento das fogueiras, o que tem o potencial de
causar danos incalculaveis, como o que se verificou no Parque Nacional de
Killarney no inicio de 2021. Outro exemplo que foi encontrado durante a Analise
das Necessidades foi a pratica de BTT nas sec¢des mais altas das montanhas
Reeks. Esta pratica conduziu a um aumento da erosdo, a conflitos com
proprietarios de terras que tentaram discutir a seguranca e a adequacdo do
terreno, bem como a perturbacdes da vida selvagem e dos animais de criacao,
e a ecossistemas frageis nas terras altas.

Com base nestas informacdes, este programa tinha de ser concebido e
executado com o conceito de respeito como componente central. A
necessidade de compreender e desenvolver a confianca com os proprietarios
de terras era essencial, juntamente com a necessidade de compreender as
situagdes que surgem para os proprietarios de terras. Também precisdvamos
de discutir a forma de aumentar a comunicacao efectiva entre os proprietarios
de terras e os visitantes da area para construir uma relacdo e um conhecimento
de boas praticas.

Descricao
pormenori
zada

O programa foi estruturado de forma a ter uma componente interior e outra
exterior. Foi realizada uma sessdao introdutéria durante a manha. Os
participantes e os formadores puderam interagir e conhecer-se uns aos outros.

A segunda componente foi decidida para ter lugar ao ar livre. Tal facilitaria um
debate aberto e daria um sentido de lugar as preocupac¢8es dos proprietarios
de terras.

Para avaliar o programa, foi desenvolvido um inquérito. Este foi adaptado de
programas anteriores de Leave No Trace. As afirmacdes foram classificadas
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numa escala de Likert de sete pontos, que pode ser preenchida de forma
relativamente rapida pelos inquiridos. As escalas de Likert sdo muito utilizadas
na investigacdo em ciéncias sociais. Sdo uma excelente forma de recolher uma
série de atitudes e crencas.

Desde o inicio do workshop, os formadores envolveram os participantes em
discussdes especificas e obtiveram informac¢des sobre a motivacdo da sua
presenca. Gerald McEnery, o novo responsavel pelo desenvolvimento de Reeks,
também assistiu e participou na formacdo, para ajudar a estabelecer uma
relacdo com os agricultores e proprietarios de terras da zona.

Foi pedido aos participantes que discutissem a razao pela qual estavam ali hoje.
Quais os impactos que enfrentam e o que os levou a querer mudar o
comportamento das pessoas que utilizam as suas terras para recreio.
Utilizamos um exercicio simples em que os participantes se deslocaram entre
duas mesas e escreveram as suas razdes/motivacdes para estarem presentes e
0 que esperavam ganhar com o workshop.

Os formadores utilizaram estes conhecimentos para orientar o workshop e
garantir que as necessidades dos participantes eram satisfeitas ao longo do dia.
Este exercicio também permitiu que os participantes expressassem 0s seus
problemas num ambiente seguro, sem julgamentos, e ajudou a ganhar
confianca entre os participantes e os formadores.

Os formadores fizeram uma apresentacao de diapositivos que dava alguma
informacdo de base sobre o Leave No Trace e como a organizacdo pode ajudar.
As apresenta¢8es analisaram a forma como os nossos comportamentos podem
ter impacto e influéncia e introduziram os Sete Principios de Leave No Trace.

Embora tivesse sido desenvolvido um plano de programa para o dia, era
essencial permitir flexibilidade no workshop, para o adaptar a necessidades
mais especificas apo6s a reunido do grupo.

As oportunidades de discussao aberta entre os formadores e os proprietarios
de terras foram encontradas durante a hora do almoco, para verificar com cada
participante. Isto também permitiu aos formadores obter mais informagdes
sobre questdes especificas de cada agricultor e proprietario de terras.

A segunda parte do workshop foi realizada ao ar livre. A tarde, o grupo visitou
o Cronin's Yard (visitando uma area especifica que é propriedade privada e que
sofreu alguns impactos negativos, bem como alguns impactos positivos
recentes, que incluiram trabalhos de construcdo de caminhos e de colocagao
de pedras). Os formadores utilizaram varias actividades interactivas "Leave No
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Trace" na sessdo ao ar livre, enquanto percorriamos uma area no vale inferior
de Reeks. As actividades escolhidas foram especificas para as necessidades do
grupo e para envolver este grupo particular de participantes.

No final de cada programa, foi entregue a cada participante um inquérito. Os
formadores também realizaram uma avaliacdo qualitativa através de perguntas
de reflexao no final do dia e contactaram com os participantes a medida que o
dia avancava, para avaliar os seus niveis de interesse e envolvimento e para
verificar se as suas necessidades estavam a ser satisfeitas.

A reacdo dos participantes foi muito positiva e registaram-se elevados niveis de
satisfacdo ao longo dos workshops. Alguns dos participantes também
mostraram interesse em receber mais formag¢ao sobre os principios de "ndo
deixar rasto".

Impacto

Beneficiari
oS

Proprietarios de terras locais, operadores turisticos Agéncias de gestao
ambiental

Resultados
ambientai
S

Como resultado da educacdo dos proprietarios de terras através da
comunicacdo ambiental, estes tém agora a capacidade de falar com as pessoas
que utilizam as suas terras para fins inadequados. Este projeto aumentou a
protecdo da terra, uma vez que 0s proprietarios tém uma maior compreensao
de como as outras pessoas que utilizam as suas terras podem ter efeitos
duradouros. Isto pode ser visto no jogo Breakdown, uma vez que os agricultores
compreendem agora que coisas como as bananas levam dois anos a decompor-
se, 0 que pode alterar a biodiversidade da terra. Isto pode mudar devido aos
diferentes quimicos presentes nas peles que alteram a composicao do solo.
ApOs esta formacdo, houve também menos impacto nos trilhos e passadicos,
uma vez que os proprietarios estdo a incentivar as pessoas a manterem-se nos
caminhos dos trilhos. Ap6s a formacdo, os proprietarios utilizaram mais
sinalética para promover uma melhor preservacao dos terrenos.

Resultados
sociais

Uma vez que um dos principais problemas era a comunica¢dao com os visitantes
e a falta de cumprimento da sinaliza¢cdao, recomendamos que seja explorada
uma nova perspetiva de sinaliza¢ao.

Os visitantes que se sintam bem-vindos e que tenham alguma forma de "ligacdo
ao local" ou de "ligacdo ao local" sdo mais susceptiveis de mostrar maior
respeito e apreco e de aderir as mensagens nos sinais.

As plataformas das redes sociais e o poder da "selfie" contribuiram
enormemente para o numero de visitantes de muitas zonas de montanha e de
natureza selvagem. Em particular, The Reeks, em Carrauntoohil, onde muitos
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influenciadores das redes sociais publicam fotografias e imagens de si proprios
nestas zonas. A nossa recomendacao seria estabelecer uma ligacdo com alguns
destes influenciadores das redes sociais, que sao visitantes regulares de
actividades ao ar livre, e utilizad-los para comunicar com outros visitantes de
actividades ao ar livre que ndo estdao em clubes organizados ou grupos de
treino.

Resultados | Os proprietarios de terras ficaram mais informados sobre os seus direitos e
econdmico | responsabilidades ao ar livre. Para além disso, foi discutida a questao da
S responsabilidade e dos custos da atividade ao ar livre.

ODS 3,11,15,16,17

visados

Green Proteger o ambiente e os oceanos com o Pacto Ecoldgico

Deal

Aprendizagem

Desafios Compreender as necessidades dos proprietarios de terras desde o inicio e ndo

enfrentad | partir do principio de que os impactos eram conhecidos por nos.

0s

LicOes Comunicacdo aberta.

aprendida | A co-criacdo e a facilitacdo tiveram um beneficio claro. Aprender com as

S experiéncias e o significado cultural de cada parte interessada permitiu uma
discussao mais aberta. Ao utilizar técnicas de comunicacdo, gamificacao e
mensagens claras, foi possivel criar confianca e relagdes com estes
proprietarios de terras. Estas relacdes de confianca podem ter um impacto
duradouro.

Potencial | Existe um potencial significativo para transferir a metodologia deste projeto.

de Um dos principais aspectos a considerar é o facto de se realizar primeiro uma

transferén | avaliacdo das necessidades. Depois, um programa pode ser construido em

cia torno das necessidades.

Acdes Ha uma série de programas futuros que beneficiardo dos conhecimentos

futuras adquiridos durante a formacdo. Por exemplo, sera essencial que;

e O envolvimento com as comunidades locais é efectuado antes da
formacao para desenvolver uma relacao.

e A programacdo deve ser adequada aos participantes para aumentar
o envolvimento.

o Colaboracdo com comunidades e grupos para garantir que as
instalagbes sao adequadas e minimizar as deslocacdes entre locais.
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Os futuros programas devem trabalhar com os participantes para
o Desenvolver parcerias com o objetivo de abordar as questdes
levantadas durante a formacao.
o Tirar partido das relacdes estabelecidas para desenvolver campanhas
de sensibilizacdo que abordem a questdao principal. Por exemplo,
mensagens personalizadas sobre cdes nas terras altas de Kerry.

O interesse demonstrado em trabalhar com a Leave No Trace Ireland indica que
os futuros programas devem basear-se nesta relacao e trabalhar para abordar
as questdes levantadas na formacao.

Financeiro | €15,000

Financiam | Financiado por Kerry LEADER
ento

Humano Dois educadores ambientais a tempo parcial.

Material /| Computadores portateis, papel, canetas, automaéveis
Logistica

Duracdo 6 meses
da fase de
execucdo

Informacdes adicionais ou Uteis

Bibliografi | Coillte, 2017. Plano de recreacdo ao ar livre para terras e aguas publicas na
a Irlanda  2017-2021. [em linha]l] Wicklow: Coillte. Disponivel em:
<https://www.coillte.ie/media/2017/06/ORP_Screen.pdf>

Combhairle Na Tuaithe, 2006. National Countryside Recreation Strategy
(Estratégia Nacional de Recreacdo no Campo). Dublin: Department of
Community, Rural and Gaeltacht Affairs. Disponivel em:
<https://www.gov.ie/pdf/?file=https://assets.gov.ie/73341/23b30630f859486bb
b2bbeab61a532ef.pdf#page=1>

EPA, 2016. Ireland's Environment: An Assessment 2016. Capitulo 12, Ambiente
e Agricultura. Johnstown Castle, Co. Wexford, Irlanda: Agéncia de Protecdo
Ambiental. Disponivel em:
<http://www.epa.ie/pubs/reports/indicators/SoE_Report_2016.pdf>

Gompper, M.E. ed., 2014. Free-Ranging Dogs and Wildlife Conservation. [online]
Oxford: Oxford University Press. Disponivel em:
<http://ebooks.cambridge.org/ref/id/CBO9781107415324A009>.

Cofinanciado pela Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinides expressas sdo as do(s) autor(es) e ndo refletem necessariamente
- Unido Europeia a posicdo da Unido Europeia ou da Agéncia de Execuc¢do Europeia da Educacdo e da Cultura (EACEA). Nem a Unido Europeia nem
P a EACEA podem ser tidos como responsaveis por essas opinides. Nimero do projeto: 2021-1-BE02-KA220- ADU-000026044



1)

2
\\\“

~
=

\\”’\,
|

GUIA DE BOAS PRATICAS| Um modelo para solucdes de sustentabilidade na governanca local

Kassioumis, K., Papageorgiou, K., Christodoulou, A., Blioumis, V., Stamou, N. e
Karameris, A., 2004. Rural development by afforestation in predominantly
agricultural areas: issues and challenges from two areas in Greece. Forest Policy
and Economics, 6, pp.483-496.

Madden, E., 2009. Attitudes to Walking Access in the Irish Countryside. Mestrado
no Instituto de Tecnologia de Waterford.

van Rensburg, T.M., Doherty, E. e Murray, C., 2006. Governing Recreational
Activities in Ireland: a partnership approach to sustainable tourism. Documento
de trabalho n.° 113. Departamento de Economia, Universidade Nacional da
Irlanda, Galway.

Schneider, I.E. e Wynveen, C., 2015. Explorando o papel do conflito de recreacdo
ao ar livre's em modelos de restricdes em evolu¢do. Journal of Outdoor
Recreation and Tourism, [online] 9, pp.37-43. Disponivel em:
<http://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S2213078015000079>.

Scottish Wildlife Trust, 2007. Dog Disturbance and Wildlife. Edimburgo: Scottish
Wildlife Trust.

Sime, C.A., 1999. Cdes domeésticos em habitats de vida selvagem: Effects of
Recreation on Rocky Mountain Wildlife (Efeitos da recreacao na vida selvagem
das Montanhas Rochosas). In: G. Joslin e H. Youmans, eds. Effects of Recreation
on Rocky Mountain wildlife (Efeitos da recreacdo na vida selvagem das
Montanhas Rochosas): A Review for Montana Committee on Effects of
Recreation on Wildlife: A Review for Montana. Montana: Comité sobre os Efeitos
do Recreio na Vida Selvagem, Capitulo de Montana da Wildlife Society.pp.8.1-
8.17.

Cofinanciado pela
Uniao Europeia

Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinides expressas sdo as do(s) autor(es) e ndo refletem necessariamente
a posicdo da Unido Europeia ou da Agéncia de Execugdo Europeia da Educacdo e da Cultura (EACEA). Nem a Unido Europeia nem
a EACEA podem ser tidos como responsaveis por essas opinides. Nimero do projeto: 2021-1-BE02-KA220- ADU-000026044



Envolvimento social

¢ R

Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinides expressas sdo as do(s) autor(es) e ndo refletem necessariamente
a posicdo da Unido Europeia ou da Agéncia de Execuc¢do Europeia da Educacdo e da Cultura (EACEA). Nem a Unido Europeia nem
a EACEA podem ser tidos como responsaveis por essas opinides. Nimero do projeto: 2021-1-BE02-KA220- ADU-000026044

Cofinanciado pela
Uniao Europeia




=73/~ GUIA DE BOAS PRATICAS| Um modelo para solucdes de sustentabilidade na governanca local

Responsabilidade social das empresas: Programa Hotspot, Irlanda

@ [Erve
NO TRACE

HOT SPOTS

Caracterizacao

Tipo de acao Gestdo dos recursos da biodiversidade
Ambito Local

geografico

Localizacao Em todo o pais

Escala de tempo | fevereiro - dezembro de 2022

Organizagao Nao deixar rasto na Irlanda

responsavel pela

pratica

Tipo de | ONG publicas/privadas, administracao publica, autarquias locais, etc.

organizacao

Breve descricdo | O Leave No Trace € o Unico programa de educacdo ética ao ar livre da
da organizacdo | Irlanda, concebido para promover e inspirar a recreacdo responsavel ao
ar livre. As técnicas concebidas para minimizar os impactos ambientais e
sociais nestas areas sao incorporadas e promovidas pelo programa
nacional de educacdo Leave No Trace

Pessoa de [ Noel Doyle- Executivo de Investigacao- Noel@leavenotraceireland.org
contacto

Descricao

Resumo A Bull Island é uma faixa de areia baixa, coberta de dunas, na Baia de

Dublin, ao largo da costa norte da cidade. North Bull Island é uma reserva
natural nacional na Baia de Dublin. Um paraiso para a vida selvagem local
e visitante, a area tem varias designacdes de conservacao da natureza
para os habitats e espécies que suporta. E designada como uma 4rea
especial de lazer pelo seu valor estético e recreativo e é parte integrante
da Biosfera da Baia de Dublin.

O Programa Hot Spot € uma iniciativa fundamental, concebida para
abordar areas afectadas por actividades ao ar livre e utilizacdo intensiva.
Utilizando solucdes "Leave No Trace", estas areas podem ser restauradas
e prosperar novamente. O local escolhido recebe uma combinacdo Unica
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e especifica de formacdo, consultoria especializada, programas de
educacdo, projectos de servico, programas de monitorizacdo e muito
mais. Com medidas especificas de Leave No Trace implementadas no
local, a area esta equipada para se recuperar dos impactos e recuperar as
suas qualidades naturais. O resultado € uma area ao ar livre sustentavel
gue esta a caminho da recuperacao.

Objetivos O objetivo do Programa Hot Spot € ensinar as pessoas a tomarem
decisdes responsaveis quando participam em actividades ao ar livre, a
promoverem um sentido de administracdo do mundo natural e a
compreenderem como reduzir a nossa pegada de carbono.

Partes « Nao deixar rasto na Irlanda
interessadas o Deloitte Irlanda

» Residentes locais

e Grupo de Acao de Bull Island

« Raheny Tidy Village

o Conselho Municipal de Dublim

Contexto social | Este projeto leva as pessoas que trabalham com uma empresa a
envolverem-se no cuidado da sua comunidade local. Sdo-lhes ensinadas
coisas diferentes ao longo do dia e fazem uma recolha de lixo como parte
da sua contribuicdo. Este projeto faz com que as pessoas saiam do
ambiente de trabalho por um dia e tem um impacto positivo no ambiente.
E importante, pois sensibiliza e d4 conhecimento a grupos que, de outra
forma, poderiam ndo ter tido a oportunidade de aprender tais coisas.

Contexto A llha do Touro, uma formacdo artificial criada ha 200 anos apoés a
ambiental constru¢do da Muralha do Touro Norte, é crucial para a biodiversidade.
Apesar da sua origem artificial, continua a crescer em direcdo ao mar e
estende-se atualmente por 5 km de comprimento, 1 km de largura e cobre
cerca de 15 kmz2.

Esta zona costeira esta designada como Reserva Natural, Zona de
Protecao Especial, Zona Especial de Conservacao e Reserva da Biosfera da
UNESCO, atraindo anualmente muitos visitantes. No entanto, o aumento
da atividade recreativa ao ar livre, em particular durante a pandemia de
Covid-19, e a propagacdo de espécies invasoras conduziram a tensdes
ambientais.

O Plano de Acdo do Conselho Municipal de Dublim salienta a ameaca que
representa a ervilha-de-cheiro invasora (Lathyrus latifolius),
recomendando a sua erradicacao da ilha.
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Ponto de partida [ No 9@ 1 de abril de 2022, a Leave No Trace Ireland, com a assisténcia da
Camara Municipal de Dublin, realizou um levantamento de base de Bull
Island, com informac8es de apoio fornecidas pela Raheny Tidy Village e
pelo Bull Island Action Group. Esta consulta confirmou as pressdes
especificas esperadas no sitio , juntamente com as solu¢des propostas e
0S prazos para as resolver.

Através desta consulta, foram identificadas as seguintes Ac0es
especificas:

o Remocdo de lixo e residuos
Esforcos coordenados de remocao de lixo

o Gestdo de espécies invasivas
Remocdo da ervilha-de-cheiro de areas selecionadas das dunas
de areia, em cooperag¢do com os esforcos de gestdo de espécies
invasoras da Camara Municipal de Dublim.

« Inquéritos sobre a biodiversidade em Big Beach - Aumento dos

dados sobre a biodiversidade local e sensibilizacdo para a
mesma.
Recolha de dados orientada para identificar as espécies de flora
presentes em toda a floresta. Todos os dados recolhidos sao
transferidos para a base de dados do Centro Nacional de Dados
sobre a Biodiversidade.

As Ac¢des acima referidas proporcionaram clareza e estrutura ao futuro
do projeto em Bull Island e foram colocadas na vanguarda dos Objetivos
do projeto, juntamente com a facilitacdo de eventos e recursos
responsaveis de recreio ao ar livre.

Descricao Em 2022, a Leave No Trace Ireland se uniu a Deloitte para embarcar em
pormenorizada |uma busca para ajudar na recuperacdo e aumentar o conhecimento
coletivo da North Bull Island, Co. Dublin, por meio do 'Projeto Hot Spot'
Leave No Trace feito sob medida para o local.

O projeto procurou melhorar esta comodidade local através da remocao
de lixo, da gestao de espécies invasoras, de melhorias nas dunas de areia
e do envolvimento local. Os esforcos foram alcancados com sucesso
através da colaboracao eficaz entre varias organiza¢des profissionais e
comunitarias, ao longo deste projeto.

Estudo sobre a biodiversidade de Big Beach
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No ambito do elemento de impacto da RSE do projeto Hot Spot,
considerou-se adequado realizar uma série de inquéritos sobre a
biodiversidade das Grandes Praias em areas especificas da costa, com o
objetivo geral de "aumentar o conhecimento local e, a0 mesmo tempo,
contribuir para a base de dados nacional".

Foi utilizada uma amostragem pragmatica para selecionar os 5 locais
onde se realizou o levantamento da biodiversidade, e os dados recolhidos
incidiram sobre a diversidade e abundancia das espécies . Todos os dados
foram submetidos a base de dados do Centro Nacional de Dados sobre
Biodiversidade.

Os inquéritos foram efectuados sob a orientacdo de Padraic Creedon da
Leave No Trace, cuja formagdo é em Ecologia Marinha. Dave Wall, Citizen
Science Officer do National Biodiversity Data Centre, deu também
formacado adicional sobre a forma de efetuar estes inquéritos.

Estes inquéritos foram realizados sob o tema da "ciéncia cidada", cujos
resultados reforcaram a convicc¢ao local de que a biodiversidade de Bull
Island é importante. As espécies marinhas nativas estdo a tornar-se
menos comuns em toda a costa da Irlanda. Dollymount Strand, situada
em Bull Island, sempre foi uma area importante para monitorizar a
distribuicao das espécies da vida marinha costeira.

Os dados registados e apresentados serdo utilizados para informar os
decisores politicos do futuro sobre as alteracBes e as ameacas cada vez
maiores que este fragil ecossistema enfrenta.

Eventos de educacao

O Projeto Hot Spot facilitou a realizacao de 6 eventos educativos em 2022,
através de uma variedade de workshops conjuntos com as partes
interessadas, programas comunitarios e compromissos do pessoal da
Deloitte. Embora estes eventos tenham sido adaptados a cada grupo,
todos eles se centraram na ligacao dos alunos ao ambiente natural e na
promoc¢do de uma recreacdo responsavel ao ar livre.

O primeiro evento foi um webinar, disponibilizado aos colaboradores da
Deloitte e aberto ao publico. O webinar serviu de introducdo ao projeto
Bull Island Hot Spot, fornecendo informa¢des de base sobre o local, a sua
atual gama de habitats e espécies, os impactos que enfrenta e a forma
como o projeto pretende resolver esses impactos.
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Ao longo de cada um dos 4 eventos de impacto da RSE, houve um esforco
ativo nao sé para melhorar a paisagem, mas também para capacitar os
participantes com os conhecimentos necessarios para compreenderem
0s comportamentos que levam a pressdes sobre 0s nossos recursos
naturais e as A¢des para reduzirem o seu proprio impacto durante a
recreacao ao ar livre. Este equilibrio revelou-se favoravel e foi bem
recebido pelos participantes.

Para concluir a série de eventos educativos do Hot Spot, em novembro de
2022, a Deloitte convidou Padraic Creedon da Leave No Trace para o seu
evento de Auditoria e Garantia no Centro de Convencdes. Padraic
Creedon e Anthony Raivellur falaram a equipa da Deloitte sobre "A nossa
historia de impacto" e o projeto Hot Spot em Bull Island.

Envolvimento da comunidade

Os objetivos deste projeto foram alcan¢ados através de um envolvimento
eficaz com a comunidade a nivel local e ndo teriam sido possiveis sem o
apoio do Bull Island Action Group e do grupo Raheny Tidy Village. A
parceria entre estes grupos, a Leave No Trace Ireland e a Deloitte foi
fundamental para o sucesso do projeto.

A vasta experiéncia do Bull Island Action Group em A¢Bes comunitarias e
trabalhos de recuperacdao em Bull Island foi particularmente crucial para
o éxito deste projeto, oferecendo conhecimentos locais e apoio logistico
na facilitacdo de Ac¢des e eventos ambientais. Este conhecimento
comunitario, em conjunto com a experiéncia do pessoal da Camara
Municipal de Dublin, que gere a ilha, levou a identificacdo das A¢Bes que
exigiam medidas imediatas do projeto.

« Remover o lixo

o Gerir as espécies invasivas

e« Aumentar a recolha de dados sobre a biodiversidade e a
sensibiliza¢ao

Posteriormente, estas A¢Bes foram apresentadas a Deloitte pela Leave No
Trace Ireland, que concordou em oferecer o seu apoio através de eventos
designados em Bull Island, como parte do Projeto Hot Spot.

Estes eventos comunitarios estiveram no centro deste projeto, que
permitiu aos participantes interagir num ambiente social positivo, ao
mesmo tempo que faziam algo de significativo para o ambiente natural.
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O projeto Bull Island Hot Spot envolveu mais de 300 alunos ao longo de
2022.

Além disso, foi criado um video educativo para mostrar o projeto e o
trabalho realizado em Bull Island, bem como o raciocinio que lhe esta
subjacente. Este video foi bem recebido nas redes sociais, o que
aumentou o envolvimento com a comunidade em geral.

O projeto Hot Spot 2022 em Bull Island pode certamente ser considerado
um sucesso. Os resultados alcancados excederam as expectativas iniciais,
com mais lixo tratado, espécies identificadas e registadas e espécies
invasoras removidas dailha do que o planeado. Isto deve-se ao empenho,
trabalho arduo e entusiasmo dos participantes, a grande maioria dos
quais era constituida por funcionarios da Deloitte.

Impacto

Beneficiarios Recreacionistas, utilizadores locais da zona
Resultados Eventos de impacto da RSE

ambientais

O projeto Hot Spot facilitou a realizacdo de 4 eventos exclusivos de
impacto de RSE na Reserva Natural da Ilha de North Bull, num esforg¢o de
colaboracdo de todas as partes interessadas no projeto, coordenado pela
Leave No Trace Ireland.

Estes eventos centraram-se nas A¢des identificadas no inquérito de base
e realizaram-se entre junho e setembro, tendo acolhido mais de 130
pessoas em Bull Island durante 4 dias.

A recolha de lixo e a remocdo de residuos foram realizadas em areas
especificas consideradas areas de elevada utilizacdo recreativa, tendo
sido recolhido um total impressionante de mais de 56 kg de residuos, que
foram posteriormente removidos pelo Conselho do Condado de Dublin
na sequéncia destes esfor¢os. Isto equivaleu a mais de 1.455 pecas
individuais de lixo.
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Resultados Durante toda a duracdo do projeto, foi dada uma forte énfase a
sociais biodiversidade, ao seu valor, a nossa ligacdo com ela e a forma como a
podemos proteger. Este foi um dos elementos mais bem recebidos do
projeto, tanto pelas partes interessadas como pelos beneficiarios. Em
especial, o nivel de envolvimento em eventos sobre tépicos relacionados
com a biodiversidade atingiu sempre o seu auge, seguido de perguntas,
historias e factos. Esta foi evidentemente uma parte integrante da
educacdo em todos os eventos e deve ser uma adi¢do proeminente em
projectos futuros.

Os Inquéritos a Biodiversidade na Big Beach permitiram uma abordagem
interactiva e inclusiva da recolha de dados, através da Ciéncia Cidada,
para obter uma maior compreensao da vida presente na llha do Touro. A
submissdo destes dados ao Centro Nacional de Dados de Biodiversidade
assegura outro legado a longo prazo para este Projeto Hot Spot. Estes
dados podem agora ser utilizados em todas as discussdes e decisdes
tomadas sobre a ilha que possam influenciar a biodiversidade ou a
utilizacdo da ilha no futuro.

Resultados Através destes projectos, as empresas candidatam-se a compensar as
econémicos suas emissdes de carbono, fazendo com que o seu pessoal seja voluntario
durante um dia para melhorar a qualidade da paisagem irlandesa. Isto
tem um beneficio econdmico para as empresas, uma vez que 0S Seus
custos diminuem se reduzirem a sua pegada de carbono.

Alimpeza de uma area tem também resultados econémicos, uma vez que
h&d menos poluicdo, o que reduz as emissdes, e todos os residuos sao
eliminados de forma adequada. Isto beneficia o ambiente, uma vez que o
governo nao esta a pagar a pessoal para ir limpar a area, sendo tudo
enviado para um aterro sanitario.

Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinides expressas sdo as do(s) autor(es) e ndo refletem necessariamente
a posicdo da Unido Europeia ou da Agéncia de Execugdo Europeia da Educacdo e da Cultura (EACEA). Nem a Unido Europeia nem
a EACEA podem ser tidos como responsaveis por essas opinides. NiUmero do projeto: 2021-1-BE02-KA220- ADU-000026044

Cofinanciado pela
Unido Europeia




/fi GUIA DE BOAS PRATICAS| Um modelo para solucdes de sustentabilidade na governanca local

Ui
ez
)

ODS visados 6,11,13

Green Deal Proteger o ambiente e os oceanos com o Pacto Ecolégico

Aprendizagem

Desafios o Coordenacdo de pessoas/grupos para a realizacao destes eventos.

enfrentados o Autorizacdo do proprietario do sitio, uma vez que o terreno é
predominantemente privado. Pode ser dificil obter acesso na
Irlanda, mesmo que este projeto tenha como objetivo beneficiar o
ambiente.

o Os grupos empresariais concordam com a data, uma vez que pode
ser dificil gerir diferentes grupos e ter disponibilidade para todas
as pessoas no mesmo dia.

LicBes Uma recomendacdo para o futuro seria reservar um dos dias de impacto
aprendidas para que possa ter lugar num fim de semana. Isto permitiria uma maior
participacdo dos grupos da comunidade local. Embora tenhamos tido a
participacdo de habitantes locais e de grupos da comunidade local nos
dias de impacto que se realizaram durante a semana, o numero de
pessoas que podem participar nesses dias devido a compromissos de
trabalho é limitado. Um dia "centrado na comunidade" seria uma grande
vantagem para as parcerias com as comunidades locais. E claro que
qualquer dia de impacto que tenha lugar num fim de semana sera mais
desafiante para o pessoal da Deloitte participar, por isso deve ser
encontrado um equilibrio para melhor servir todas as partes

interessadas.
Potencial de | Elevada, uma vez que pode ser efectuada em qualquer habitat
transferéncia
Acdes futuras Continuar a desenvolver "hotspots" no futuro e fazer com que outras

empresas e grupos se envolvam nos projectos.

Financeiro €22,000

Financiamento | Programa patrocinado por empresas - HotSpot

Humano Dois técnicos ambientais a tempo inteiro e um educador ambiental.
Material / | Quando os voluntarios estavam a efetuar uma recolha de lixo e a registar
Logistica o lixo recolhido, eram-lhes fornecidos:

o Formulario de inquérito sobre o lixo
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o Sacos de plastico para recolher o lixo
o Apanhadores de lixo
e Luvas

Duracdo da fase | 3 meses
de execucdo

Informacgdes adicionais ou Uteis

LigacOes Programa HotSpot
Internet https://www.deloitte.com/ie/en/about/governance/global-impact-
report/environment-bull-island-hotspot.html
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Sustentabilidade na educagao ambiental através do projeto de desportos ao ar
livre, Irlanda

Tipo de a¢do Gestdo de recursos, educacdo e sustentabilidade ambiental
Ambito Internacional

geografico

Localizagdo UE

Escala de tempo | 2021-2023

Organizacdo Leave No Trace Ireland
responsavel
Tipo de | Publico/Privado | ONG, administracdo publica, governo local, etc.

organizagao

Breve descricdo | O Leave No Trace é o Unico programa de educacdo ética ao ar livre da
da organizagao Irlanda, concebido para promover e inspirar a recreacao responsavel ao
ar livre. As técnicas concebidas para minimizar os impactos ambientais
e sociais nestas areas sdo incorporadas e promovidas pelo programa
nacional de educacdo Leave No Trace

Pessoa de | Rachel Shawe-Executiva de Angariacdo de Fundos e Adesdo
contacto rachel@leavenotraceireland.org
Resumo O projeto SEE visa reforcar a protecao das paisagens naturais atraves da

educacdo no e atraves do desporto, com especial incidéncia no
comportamento responsavel ao ar livre e no desenvolvimento de
competéncias para lideres, formadores, guias ou instrutores de
desportos ao ar livre. O Projeto SEE também ajudaréa a promover
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actividades de voluntariado no desporto, juntamente com a inclusao
social, a igualdade de oportunidades e a sensibilizacdo para a
importancia da atividade fisica benéfica para a saude, tudo isto num
quadro de desenvolvimento sustentavel e em conformidade com o novo
Pacto Ecoldgico para a Europa.

Objetivos Os desportos ao ar livre podem ter um impacto elevado no ambiente
natural.

Além disso, o novo Pacto Ecolégico Europeu sublinha que a
responsabilidade ambiental estd agora, com razdo, no centro do
pensamento europeu e este projeto reconhece a necessidade de
promover a sustentabilidade nos desportos ao ar livre.

Envolvidos Organismos nacionais de tutela do desporto na Europa

Contexto politico o Bardmetro desportivo da UE
o Pacto Ecoldgico Europeu
o Politica desportiva da UE

Contexto social Os desportos ao ar livre combinam eficazmente os resultados positivos
da atividade fisica e da presenca na natureza e ddao um contributo
importante para a coesdao econdmica e social e para sociedades mais
integradas. Mas, ao mesmo tempo, os desportos ao ar livre podem ter
um grande impacto no ambiente natural.

Este projeto visa desenvolver mecanismos para formar instrutores, guias
e lideres sobre como comunicar boas praticas ambientais e ética e assim
reduzir este impacto.

Contexto A responsabilidade ambiental esta agora, com razao, no centro do
ambiental pensamento europeu. Reconhece-se que, se a participacdo nos
desportos ao ar livre continuar a crescer e mais pessoas acederem a
areas naturais e protegidas, € imperativo que saibam como atenuar e
minimizar qualquer impacto. Se ndo o fizerem, poderdo ser impostas
restricdes ou exclusdes e os beneficios que podem ser obtidos atraves
dos desportos ao ar livre ndo se concretizardao, ao mesmo tempo que as
oportunidades de participacdo de mais pessoas nesta atividade fisica
benéfica para a saude poderdo ser reduzidas.

Ponto de partida | A Rede Europeia de Desportos ao Ar Livre reuniu-se com o presidente e
perguntou se a LNT gostaria de participar num projeto sobre desportos
ao ar livre. A Leave No Trace Ireland assumiu a lideranca. O comité
diretor reuniu-se em Sligo e definiu o que seria o projeto, além de criar
uma candidatura. Esta foi uma oportunidade para diferentes grupos na
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Irlanda trabalharem em conjunto, com a Leave No Trace Ireland a liderar
0 projeto.

Descricao O projeto consiste em quatro fases, cada uma das quais aborda aspectos
pormenorizada criticos da educa¢do ambiental e dos desportos ao ar livre.

A primeira fase centra-se na compreensao dos desafios enfrentados
pelas areas protegidas e pelos desportos ao ar livre através de
investigacao e analise. Esta fase tem como objetivo examinar os sistemas
de formacdo de lideres e a educa¢ao ambiental nos paises parceiros,
produzindo relatérios e artigos de jornal que destacam os desafios e as
melhores praticas.

A segunda fase envolve o desenvolvimento de um conjunto de
ferramentas para a educacdao ambiental nos desportos ao ar livre. Este
esforco de colaboracdo inclui o intercambio de boas praticas, a
identificacdo de lacunas nos materiais educativos existentes e a criacao
de um compéndio e de um conjunto de ferramentas para apoiar a
educacao sustentavel dos instrutores de desportos ao ar livre.

A terceira fase testa e avalia o conjunto de ferramentas e a metodologia
desenvolvidos, envolvendo formadores e profissionais do ar livre atraveés
de aplicac@es reais. Esta fase produz estudos de caso em toda a Europa,
abrangendo diversos desportos, grupos etarios e sistemas educativos
para aperfeicoar o conjunto de ferramentas e promover melhores
resultados pedagogicos.

A quarta fase centra-se na divulga¢ao dos resultados e das ferramentas
as partes interessadas em toda a Europa. Através de conferéncias,
publicacdes e plataformas em linha, o projeto sensibiliza para a
importancia da sustentabilidade e da educacdo ambiental nos desportos
ao ar livre, garantindo um impacto e uma aplicacdo de grande alcance.

Impacto

Beneficiarios NGBs do desporto em toda a Europa

Resultados Um conjunto de ferramentas para incorporar a sustentabilidade
ambientais ambiental no ensino dos desportos ao ar livre na Irlanda

Resultados Um maior reconhecimento dos beneficios dos desportos ao ar livre em
sociais toda a Europa e o estabelecimento de relacdes entre a gestdo das terras

e 0s prestadores de servicos desportivos
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Resultados Contribuicdo para o desenvolvimento sustentavel dos desportos ao ar
econdmicos livre

ODS visados 3,5 1,14,15,17

Green Deal Proteger o ambiente e os oceanos com o Pacto Ecolégico

Aprendizagem

Desafios O projeto enfrentou desafios significativos, tendo em conta a pandemia
enfrentados de Covid-19, o que tornou a reunido e a troca de ideias uma questao
importante; A percecao da gestao do territério em relacdo aos desportos
ao ar livre apresentou uma grande variacdo entre as areas protegidas
europeias; As diferentes organiza¢des de desportos ao ar livre tinham as
suas proprias perspectivas sobre o nivel de impacto causado pela pratica
dos seus desportos e sobre o nivel de ensino da educa¢ao ambiental.

Licbes aprendidas | Quanto mais as NGB interagiam com os gestores de terras, mais
favoravel ou menos prejudicial era a perce¢ao dos desportos ao ar livre.

Potencial de | As conclusdes do projeto SEE sdo relevantes para as organizacdes de
transferéncia desportos ao ar livre em toda a Europa e o processo de envolvimento e
co-criacdo pode ser utilizado

Acdes futuras O projeto foi concluido e os parceiros estdo a explorar um seguimento e
a expandir o conjunto de ferramentas que foi desenvolvido.

Financeiro €400,000
Financiamento Todos financiados pela Comissao Europeia
Humano 10 parceiros internacionais que trabalham no projeto
Material / | 5 trocas presenciais
Logistica 1 simpdsio internacional

1 Curso de formacao com especialistas de toda a Europa
Fase de execucdo |36 meses

Informac®es adicionais ou Uteis

LigacBes Internet | Sustentabilidade e educa¢do ambiental nos desportos ao ar livre
https://www.see-project.eu/
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Tipo de acdo Gestdo de recursos, biodiversidade e educagao
Ambito Regional

geografico

Localizacao Irlanda, Co. Galway, Leitrim, Mayo, Sligo e Donegal

Escala de tempo | 2022-2024

Organizacao Leave No Trace Irlanda

responsavel pela

pratica

Tipo de | Publico/Privado | ONG, administracdo publica, governo local, etc.

organizacao

Breve descricao | O Leave No Trace é o Unico programa de educacdo ética ao ar livre da
da organizacao Irlanda, concebido para promover e inspirar a recreacao responsavel ao
ar livre. As técnicas concebidas para minimizar os impactos ambientais e
sociais nestas areas sao incorporadas e promovidas pelo programa
nacional de educacdo Leave No Trace

Pessoa de [ Rachel Shawe- -Executiva de angariacdo de fundos e de filiagao-
contacto rachel@leavenotraceireland.org

Descrigcao

Resumo Este projeto visa capacitar as comunidades locais para se adaptarem as

alteragbes climaticas através do desenvolvimento de um conjunto de
ferramentas e da realizacdo de workshops educativos. A toénica é
colocada na formacdo de grupos e lideres comunitarios sobre a
utilizacdo de praias e dunas como protecao costeira natural. Através da
aprendizagem pratica, os participantes adquirirdo as competéncias
necessarias para melhorar os seus sistemas locais de praias e dunas,
tornando-os resistentes as inundag¢des e a erosdo costeira. O projeto
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sublinha a importancia da adapta¢do na luta contra as alteracdes
climaticas, destacando beneficios adicionais como o aumento da saude
dos habitats, a biodiversidade, a gestao local, o potencial turistico e as
relacdes de colaboracdo entre as comunidades e as autoridades.

Objetivos Os principais resultados do projeto incluem:

e Programa comunitario de educag¢ao para a acao climatica

o Sitio Web que funciona como um centro de conhecimento

« Kit de ferramentas para a comunidade

» Recursos educativos

e Publica¢bes de investigacao

o Desenvolvimento de uma rede de apoio e orientacdo para as
comunidades costeiras

» Evento de ligacdo em rede para as comunidades se relacionarem
entre si, bem como com as agéncias estatais e os representantes
das autoridades locais

Partes Instituicbes de terceiro nivel, organismos governamentais, grupos
interessadas comunitarios, proprietarios de terras, agéncias ambientais
Contexto politico « CARO
o Plano Nacional de Biodiversidade
« ODS
Contexto social As comunidades costeiras estavam cada vez mais preocupadas com a

erosao nas suas praias locais. Varios programas-piloto foram levados a
cabo pelo CARO ASN, NUI Galway, MSL ETB e LNTI em 2021, incluindo;
o Formacdo e sensibilizagdo da comunidade costeira
« Sinalizacdo especifica do sitio
e Investigacdo
o Campanhas de sensibilizacdo do publico através das redes sociais
o Eventos de limpeza com organizacbes como Clean Coasts, Coast
watch, Marine Institute
e Programa Marine Explorers para escolas primarias
o Projectos de recuperacado, incluindo a plantacdo de erva marrana
e a colocacdo de vedacgBes ao longo da praia e dos sistemas
dunares

A NUIG tem vindo a trabalhar ha varios anos com varias comunidades
costeiras, prestando aconselhamento e apoio sobre a forma como
podem criar resiliéncia costeira na sua comunidade através das NbS.
Esse envolvimento com essas comunidades ajudou a identificar a
necessidade de reforcar as capacidades dessas comunidades para as
ajudar a compreender quais as NbS adequadas para a sua comunidade
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costeira, como implementar essas Ac¢bes, que legislacdo e politicas
devem conhecer e que apoios existem para as ajudar.

Em 2021, foram realizados dois webinars para as comunidades sobre
solu¢bes baseadas na natureza para o ambiente costeiro através do
CARO e da NUI Galway. Um total de mais de 200 pessoas participaram
em cada evento. O feedback desses eventos apontou para a necessidade
de capacitacdo das comunidades para implementar NbS no terreno em
suas comunidades e para criar uma maior conscientizacdo do publico
sobre essas op¢oes

O CARO e o NUIG, em conjunto com varios parceiros, realizaram uma
campanha nacional "Protect Our Dunes" no verdo de 2021 para realcar
o papel das NbS e a necessidade de proteger estes bens naturais. Esta
campanha forneceu uma série de videos educativos e Kkits de
ferramentas de comunicacdo para as comunidades costeiras. O
feedback das comunidades foi muito positivo e, mais uma vez, apontou
para a necessidade de capacitacdo e partilha de conhecimentos entre as
comunidades costeiras.

O LNTI e o MSL ETB tém ambos uma forte ligacdo as comunidades
costeiras através dos seus programas de formacdo e educacdo e, no caso
do LNTI, dos seus membros. O LNTI tem vindo a apresentar programas
de educacdo as comunidades e a liderar a campanha de sensibilizacao
do publico, Love This Place, para aumentar a consciencializa¢dao sobre os
impactos e solu¢des ambientais.

Tem havido uma grande procura de apoio na protecao do ambiente por
parte das comunidades locais. S6 o LNTI tem recebido grandes volumes
de correio eletrénico e chamadas relacionadas com esta area de
trabalho. Embora os programas educativos tenham chegado a algumas
comunidades, ha muitas mais a procurar apoio e orientacao.

Contexto As duas grandes formas de enfrentar esta emergéncia climatica sao a
ambiental atenuacdo e a adaptacao. Embora a atenuac¢ao possa travar ou abrandar
as alteracdes, sao as Acdes de adaptacao que terao os beneficios mais
Obvios para a sociedade, reforcando a nossa resiliéncia a nivel
comunitario.

A adaptacgdo é o processo de ajustamento ao clima esperado e aos seus
efeitos. Ndo se trata de uma resposta de emergéncia Unica, mas de uma
série de medidas proactivas que sdo tomadas ao longo do tempo para
reforcar a resiliéncia da nossa economia e sociedade. (Plano de Acdo
Climatica 2021; p198)
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Uma dessas op¢des de adaptagao é a utilizacdo do ambiente das praias
e das dunas como protecdao costeira. Como o cenario fisico e o valor
cultural variam de uma praia para outra, sao necessarias Acdes
especificas a nivel local para tirar partido destas solu¢bes baseadas na
natureza. Combinar os conhecimentos cientificos e locais nos processos
de decisdo existentes pode, contudo, ser uma tarefa complexa,
especialmente quando as comunidades locais podem ndo ter
atualmente os conhecimentos técnicos necessarios para apoiar essas
solucdes e estdao muitas vezes relutantes em participar no sistema de
planeamento formal.

O Quadro Nacional de Adaptacdo descreve: "E importante notar que a
maioria das AcOGes de adaptacdo serdao tomadas por individuos,
agregados familiares e empresas". O Conselho Consultivo para o Clima,
na sua revisao de 2020, sublinhou a necessidade de dar prioridade
imediata as A¢des de adaptacdo, uma vez que a atual énfase nacional se
centra fortemente nas medidas de atenuacgado.

O documento da EPA de 2020 (Relatério n.° 346) sobre como colmatar o
fosso para a acdo de adaptacdo reitera esta necessidade, a0 mesmo
tempo que sublinha a necessidade de reforcar a participacdo da
comunidade como agentes activos na conduc¢do da acdo e no apoio a
transicao social. Ao combater as altera¢des climaticas através de A¢bes
de adaptacao colaborativas ao longo das nossas costas, estaremos
também a contribuir significativamente para a realizagdo dos nossos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

Ponto de partida | A LNT esteve envolvida na campanha "Proteger as nossas dunas”, um
projeto liderado pela CARO sobre a protecdo das dunas de areia, a
importancia das dunas de areia para a mitigacao do clima e as alteracdes
climaticas. Por isso, desenvolveram uma proposta para um programa de
formacao comunitaria. Foi criada uma campanha de sensibiliza¢ao para
proteger as nossas dunas. O trabalho de base em sala de aula e no
terreno foi concluido em dois mdédulos diferentes com membros da
comunidade, juntamente com um sitio Web que podem desenvolver
com base no seu trabalho.

Descricao O programa CCAP ira reforcar a capacidade das comunidades locais para
pormenorizada se adaptarem as alteracdes climaticas. Este objetivo sera alcancado
através do desenvolvimento e da disponibilizacdo de um conjunto de
ferramentas e de workshops educativos que permitirdo as comunidades
adquirir os conhecimentos e as competéncias necessarias para tomar
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medidas positivas em resposta aos desafios interligados das alteracdes
climaticas.

Desenvolvimento
O desenvolvimento dos recursos

Este projeto centrar-se-a na formacdo de grupos e lideres comunitarios
sobre a melhor forma de utilizar as praias e as dunas como opc¢do de
protecdo costeira (as comunidades sao aqui definidas como partes
interessadas locais num sistema especifico de praias e dunas). A
aprendizagem pratica dotara os participantes das competéncias e do
saber-fazer necessarios para melhorar os seus habitats locais de dunas
de praia como uma solucdo resiliente e de longo prazo para as
inundac¢des e a erosao costeiras.

Os impactos das altera¢bes climaticas sdo uma das questdes mais
criticas que a sociedade enfrenta. A mitigacdo e a adapta¢do sao duas
formas de enfrentar a emergéncia climatica. Embora a atenuag¢do possa
abrandar as alteracbes, sdao as AcBes de adaptacdo que terdao os
beneficios mais dbvios para a sociedade, reforcando a nossa resiliéncia
a nivel comunitario.

A formacdo das comunidades costeiras sobre a melhor forma de
melhorar o seu ambiente local como resposta eficaz em termos de
custos as tempestades costeiras e a subida do nivel do mar tem um claro
valor acrescentado: promove a gestdo local; aumenta a saude e a
biodiversidade do habitat; melhora a amenidade local ao ar livre;
aumenta o valor paisagistico e o potencial turistico; promove relacbes de
colaboracdo entre as comunidades e as autoridades; potencial para
transferir boas praticas (modulo QQI).

Impacto
Beneficiarios Grupos comunitarios
Resultados 60 inscritos para a prova final - 45 no dia.
ambientais As vedacBes foram instaladas, mas ainda é demasiado cedo para
recolher resultados. O mesmo se passa com a erva marrana que foi
plantada.
Resultados e Mantivemos uma forte concentracdao na obtenc¢ao dos resultados
sociais do projeto. Estabelecemos indicadores de resultados claros e
mensuraveis no inicio do projeto, 0 que nos permitiu acompanhar
eficazmente o progresso. Ao centrarmo-nos nestas meétricas,
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garantimos que todas as actividades estavam alinhadas com os
nossos objetivos principais e que os recursos eram direcionados
para a obten¢cdo de resultados tangiveis. Foram realizadas
avaliagbes periodicas para avaliar o impacto das nossas
actividades em relacdo aos resultados definidos. Isto permitiu-nos
fazer ajustamentos baseados em dados em tempo real. O projeto
produziu consistentemente resultados de alta qualidade,
incluindo o programa de formacdo comunitaria e os materiais de
formacdo que o acompanham, que receberam um feedback
positivo das partes interessadas.

» Estivemos empenhados na inclusdo social e tivemos em conta as
necessidades dos grupos-alvo ao longo de todo o programa.
Realizamos uma avaliacdo exaustiva das necessidades no inicio do
projeto para identificar os desafios especificos enfrentados pelos
nossos grupos-alvo. Esta avaliacdo serviu de base as nossas
estratégias e assegurou que as nossas actividades fossem
adaptadas para responder eficazmente a essas necessidades.

Resultados A nossa atencdo centrou-se em garantir que os custos fossem
econémicos relevantes, adequados e alinhados com os precos de mercado. Foram
efectuadas revisdes orcamentais regulares para acompanhar as
despesas em relacdo as previsdes. Aproveitamos contribuicdes
significativas em espécie dos parceiros, incluindo tempo de voluntariado
e conhecimentos especializados.

Seguindo estes passos, cada comunidade recebeu métodos sustentaveis
para manter as dunas de areia na sua area. Este é um resultado
econémico eficaz, porque se as dunas de areia comecarem a regenerar
o capim-marmelada, podem lentamente auto-sustentar-se, desde que as
pessoas ndo andem sobre a relva.

ODS visados 3,11,13,14 & 17

Green Deal Proteger o ambiente e os oceanos com o Pacto Ecologico

Aprendizagem

Desafios Este projeto envolveu varias partes interessadas e grupos comunitarios,
enfrentados com uma forte énfase na comunicag¢do para garantir o alinhamento com
os objetivos finais. Os mddulos de formagdo ao ar livre enfrentaram
desafios, tais como perturba¢bes meteorolédgicas, que levaram ao
reagendamento de um curso de fim de semana devido a um aviso
meteoroldgico laranja. Os participantes, que eram voluntarios sem
experiéncia prévia, consideraram tarefas como a montagem de
vedac¢des para castanheiros nas praias particularmente desafiantes,
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especialmente porque o transporte dos materiais era dificil. Os cursos
de formacdo, realizados em varios locais no oeste e noroeste da Irlanda,
tiveram de ser ministrados de forma consistente apesar dos diferentes
formadores, garantindo que as vedac¢des eram corretamente instaladas,
gue a erva marrana era plantada adequadamente e que a reabilitacao
das praias podia prosseguir de forma eficaz.

Recrutamento e retencao de pessoal

A saida do chefe de projeto representou um desafio significativo durante
um periodo critico. Foi designado um novo membro do pessoal para
assumir as responsabilidades e teve de se familiarizar rapidamente com
o projeto. Esta transicdo ocorreu durante a realizacdo dos workshops no
terreno e pouco antes do evento de fim de projeto, exigindo uma rapida
adaptacdo e transferéncia de conhecimentos para garantir a
continuidade e a eficacia.

Gestao de tempo

O projeto sofreu atrasos no desenvolvimento do programa educativo
devido aos requisitos sazonais para a plantacdo da erva-moura. Foi
solicitada e concedida uma prorrogacdo que nos permitiu realizar o
programa de acordo com o objetivo, de abril de 2024 a junho de 2024.
Logistica

Para melhorar o planeamento logistico, incluindo a entrega, o transporte
e 0 armazenamento de materiais, é crucial um envolvimento precoce e
continuo com as autoridades locais. Tivemos dificuldade em assegurar
alguns dos materiais, nomeadamente a vedacao dos castanheiros.
Disseminacao

O sitio Web do projeto recebeu reA¢bes positivas e criou um recurso
valioso. O sitio Dunes.ie deve continuar a ser promovido. E necessario
um plano de continuidade e finangas para manter o sitio atualizado e
aumentar este recurso.

Foi um desafio conseguir fotografias durante os dias de formacdo para
os facilitadores, uma vez que foi necessaria assisténcia aos grupos.
Recomenda-se que, no futuro, se contrate um fotégrafo para a formacao,
caso se pretenda obter fotografias e filmagens de boa qualidade, ou que
se designe uma fung¢do para este efeito na equipa do projeto.

LicBes Sustentabilidade dos resultados do projeto

aprendidas Beneficios como o envolvimento e a consciencializacdo da comunidade
podem diminuir com o tempo. Mitigacdo: Implementar um plano de
sustentabilidade com comunicacdo continua e apropriacdo pela
comunidade.
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Falta de envolvimento pés-projeto

Os membros da comunidade podem perder o interesse, o que conduzira
a uma menor participa¢ao. Mitigacdo: Assegurar o financiamento futuro,
facilitar as actividades de acompanhamento e nomear um chefe de
projeto.

Alteragdes no panorama regulamentar ou de financiamento

As alteracdes na regulamentacdo ou no financiamento podem afetar os
esforcos em curso. Mitigacdo: Garantir financiamento futuro e defender
solucdes baseadas na natureza.

Potencial de | O projeto é transferivel para outras comunidades e centra-se na
transferéncia educacdo dos habitantes locais para a protecdao das dunas de areia, o
qgue os envolve efetivamente nos cuidados ambientais. A obtencao de
financiamento € crucial para os materiais necessarios para a formacao
no local, nas praias. O projeto, que inclui médulos pré-desenvolvidos e
um sitio Web estabelecido, pode ser facilmente implementado em
diferentes paises ou zonas de praia na Irlanda. O projeto melhora a
qualidade das dunas e das praias, a0 mesmo tempo que educa as
comunidades. Um evento final reuniu grupos comunitarios, partes
interessadas e parceiros do projeto para refletir sobre a formacao e
discutir as etapas futuras, promovendo a aprendizagem e a revisao pelos
pares.

Acdes futuras Para garantir que os resultados de aprendizagem desenvolvidos durante
este projeto sao replicaveis e escalaveis, implementamos varias medidas
estratégicas. Estas medidas foram concebidas para promover a
apropriacao, a integracao e a sustentabilidade a longo prazo nas nossas
redes, parceiros e comunidades envolvidas.

1. Envolvimento e das partes interessadas

Envolvemos ativamente as partes interessadas - incluindo parceiros,
membros da comunidade e utilizadores finais - durante todo o ciclo de
vida do projeto. Este envolvimento incluiu:

-Workshops de co-criagdao: Realizamos workshops regulares com os
parceiros do projeto para recolher feedback e contributos para o
desenvolvimento do programa de formag¢dao comunitaria e do sitio Web.
Esta abordagem colaborativa assegurou que os resultados fossem
adaptados para satisfazer as necessidades daqueles que os iriam utilizar.
Também se procurou obter feedback dos participantes nos cursos e do
comité diretor.

-Comité Consultivo: Criamos um comité consultivo composto por
representantes dos principais grupos de interessados. Estes incluiam
ONG, autoridades locais, proprietarios de terras, membros da
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comunidade, universidades e agéncias estatais. O comité forneceu
orientacdo e apoio continuos, promovendo um sentido de propriedade
e compromisso com os resultados do projeto.

3. Documentacao e standardizacao
Implementamos um processo de documentacao sélido para criar
materiais normalizados que pudessem ser facilmente reproduzidos:

-Programa de educacgao: Desenvolvemos um programa educativo de
facil utilizacdo, utilizando uma metodologia facilmente replicavel que
pode ser adaptada para ser aplicada a nivel nacional e noutros
ecossistemas.

-Recursos de acesso livre: o sitio Web funciona como um centro de
conhecimentos para as comunidades costeiras. Fornece acesso aberto a
plataforma de cartografia das dunas e aos recursos educativos para
apoiar as comunidades, assegurando que podem ser facilmente
acedidos e utilizados por um publico mais vasto, para além das partes
interessadas diretas do projeto e para além da conclusao do projeto.

4. Promog¢ao e comunicagao
Reconhecemos a importancia de promover os resultados da
aprendizagem para aumentar a visibilidade e incentivar a adesao:

-Evento final: Organizamos um evento de fim de projeto para reunir
todas as partes interessadas de toda a Irlanda, a fim de refletir sobre as
aprendizagens do projeto, estabelecer redes e analisar as necessidades
do sector.

-Campanha de marketing: Desenvolvemos uma campanha de
marketing direcionada, aproveitando as redes sociais, boletins
informativos e redes de parceiros para aumentar a sensibilizacdo sobre
os resultados do projeto e os seus beneficios.

Ao centrar-se no envolvimento das partes interessadas, na integracao
nas estruturas existentes, na documentacdao exaustiva, na promoc¢ao
estratégica, no reforco das capacidades e na avaliacdo continua, o
projeto estabeleceu uma base sélida para reproduzir e ampliar os seus
resultados de aprendizagem. Estes esforcos visavam assegurar
beneficios duradouros para além da conclusao do projeto.

O Comité de Direcdo realizou uma reunido de avaliagdao para analisar o
projeto, recolhendo valiosos comentarios sobre os éxitos e as areas a
melhorar. Este feedback destacou oportunidades de desenvolvimento
futuro e os parceiros do projeto estdo ansiosos por aproveitar a dindmica
desta iniciativa-piloto.
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Financeiro €92.779.49

Financiamento Departamento do Ambiente, Clima e Comunica¢fes da Irlanda - Acdo
climatica, refor¢o de capacidades e aprendizagem (vertente 2)

Humano Dois técnicos ambientais a tempo inteiro e um educador ambiental.
Material /| Cerca de castanheiro, postes de cerca de castanheiro, erva marrana,
Logistica folhas de registo.

Duragdao da fase | 20 meses
de execugao

Ligacbes Internet | https://dunes.ie/

Outros https://www.leavenotraceireland.org/national-beaches-and-dune-
conservation-event-highlighting-threat-to-coastal-dunes-to-be-held-in-
sligo-on-25th-june/
https://www.leavenotraceireland.org/press-release-new-2-day-course-
to-empower-local-communites-to-protect-their-coasts-is-launched/
https://www.leavenotraceireland.org/dunes-2024/
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Patrimonio cultural
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0NT

Caracterizacao

Tipo de acao Patrimonio cultural
Ambito Local

geografico

Localizacao Nicésia, Chipre

Escala de tempo | 2019 -em curso

Organizacao Jardins do futuro
responsavel pela

pratica

Tipo de [ Organizacdo comunitaria

organizacao

Breve descricdo | Jardins do Futuro, um projeto para criar uma rede de jardins comuns nas
da organizacao cidades.

Pessoa de | Dra. Natasa Christou enterthegardens@gmail.com

contacto

Descricao

Resumo Os Jardins do Futuro tém como objetivo permitir que os habitantes locais

se tornem agro-empresarios no cora¢ao de Nicésia, para que a cidade se
possa tornar um catalisador de Ac¢Bes sustentaveis e posicionar Nicésia
como uma cidade modelo.

Objetivos O projeto pretende ser uma rede de espacos urbanos, com inicio em
Nicdsia e expansao por todo o Chipre. Os objetivos do projeto sao
estabelecer instalacdes com zero residuos e economia circular no
coracao de Nicosia, capacitar os habitantes locais para se tornarem agro-
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empresarios, educar os jovens em tecnologias de fonte aberta, processar
residuos para produzir novos materiais de construcdao e construir
comunidades sustentaveis que promovam o desenvolvimento social e
econdmico.

Partes
interessadas

Voluntarios, decisores politicos, ONG, organizac¢des privadas

Contexto politico

Nicdsia tinha uma abundancia de agua, pogos, pomares e jardins, mas,
como em muitas outras cidades, esta situacdo alterou-se devido a
urbanizacdo. O Jardim do Futuro foi criado para incentivar a producdo
local, uma questdao muito atual e dificil para o desenvolvimento urbano
da cidade, a fim de criar uma cultura de desenvolvimento sustentavel e
promover coletivamente uma nova identidade urbana com uma
dimensdo social, ambiental e econdmica.

Contexto social

Um dos principais focos deste projeto é a constru¢do e o envolvimento
da comunidade. A partilha de experiéncias num jardim comunitario
permite a equipa dos Jardins do Futuro acolher todos,
independentemente da idade, sexo, religido ou etnia, abracar as nossas
diferencas sociais e facilitar o intercambio de ideias e praticas de
cuidados e hospitalidade.

Contexto
ambiental

O design da horta torna-se um embaixador de técnicas inovadoras de
agricultura responsavel, resultando num ecossistema urbano dinamico
de partilha de alimentos.

Ponto de partida

O conceito dos Jardins do Futuro surgiu a partir de questdes levantadas,
para as quais os membros fundadores tentaram encontrar solucdes
inovadoras diretamente relacionadas com os objetivos do projeto. O que
significa exatamente gerir um negdcio verde? O que podemos fazer no
coracao de uma cidade para juntar pessoas de varias culturas, idades,
origens sociais e econdmicas? Como podemos ensinar estas pessoas a
"cultivar" os seus proprios alimentos nos seus jardins ou numa horta
comunitaria? As Hortas do Futuro participaram em concursos que lhes
proporcionaram os recursos financeiros necessarios para comecar a dar
vida as suas ideias. Ficaram em segundo lugar no Global Climathon
Awards. Além disso, os Jardins do Futuro foram considerados uma das
1000 melhores ideias para combater as altera¢des climaticas em 2020.
OsJardins do Futuro também ganharam o prémio Pusula Campaign apos
uma votagdo publica.

Descricao
pormenorizada

Jardins do Futuro é uma iniciativa colaborativa para construir o primeiro
jardim piloto onde os alimentos podem ser cultivados de forma
responsavel e a comunidade pode participar no cultivo de parcelas de
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jardim, hortas domésticas e varandas. Celebramos a economia circular e
o empreendedorismo sustentavel, a fim de reforcar a coesao social entre
vizinhos e comunidades. Prevemos uma rede de hortas em toda a
cidade, desde as hortas escolares até ao fosso, com ligacao aos sistemas
alimentares locais, a jardinagem vertical, aos sistemas hidropénicos e a
outras novas tecnologias relevantes.

Foi o primeiro jardim a transformar este "vazio" urbano privado no
coracdo da cidade antiga num paraiso verde e luxuriante aberto ao
publico, onde as pessoas se reunem, co-criam, aprendem e
experimentam, e partilham histérias e experiéncias. Desta forma,
mobilizam a comunidade local, tornam-se agro-empresarios, curam as
divisbes, reavivam a tradicdo, promovem a inovagdo e criam
gradualmente uma nova cultura dentro da propria cidade.

Os Jardins do Futuro sdo uma iniciativa ambiciosa que tem por objetivo
estabelecer uma rede de jardins comuns em todas as cidades,
comecando por um espaco no cora¢ao da cidade velha de Nicésia. A
localizacdo, tal como todo o projeto, foi cuidadosamente ponderada. A
localizacdo do primeiro jardim é estratégica, na medida em que ira
dinamizar as comunidades circundantes e estabelecer ligacdes com os
artesaos locais e os grupos de empreendedorismo. A proximidade do
primeiro local com a cidade foi fundamental. Normalmente,
cultivariamos hortas nas nossas casas fora das cidades, mas hoje em dia
muitas pessoas vivem em apartamentos nos centros das cidades, mas
ainda tém plantas e familiares que sabem cultivar, por isso é como ligar
0 passado ao presente.

A equipa fundadora inclui profissionais da arquitetura, arte e cultura,
inovac¢ao social, empreendedorismo, activistas bicomunitarios e até um
chefe de cozinha inovador. Estes individuos juntaram-se para se
tornarem embaixadores da mudanca a longo prazo. Para tal, a iniciativa
combina elementos da natureza, das comunidades, da arquitetura e da
tecnologia.

Além disso, a equipa dos Jardins do Futuro pretende a) envolver os
migrantes e os requerentes de asilo na cidade velha e proporcionar
oportunidades para adquirirem novas competéncias e se sentirem parte
da comunidade; e b) organizar aprendizagens praticas e outras iniciativas
para os habitantes locais/outros sobre como criar as suas proéprias
hortas e cultivar os seus proprios alimentos utilizando novas tecnologias
e inovac¢les acessiveis. Seguindo o modelo-piloto na cidade velha de
Nicdsia, tencionam expandir-se para "hortas" préximas e aplicar

Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinides expressas sdo as do(s) autor(es) e ndo refletem necessariamente
a posicdo da Unido Europeia ou da Agéncia de Execugdo Europeia da Educacdo e da Cultura (EACEA). Nem a Unido Europeia nem
a EACEA podem ser tidos como responsaveis por essas opinides. NiUmero do projeto: 2021-1-BE02-KA220- ADU-000026044

Cofinanciado pela
Unido Europeia




=73/~ GUIA DE BOAS PRATICAS| Um modelo para solucdes de sustentabilidade na governanca local

gradualmente o modelo a outras cidades de Chipre, bem como a nivel
internacional.

O ato de cultivar em conjunto tem sido um importante ritual humano
que tem beneficios para além da necessidade biolégica de alimentos. Em
Nicdsia, a horta serve como um mecanismo temporario de ligacdo entre
vizinhos e comunidades, fornecendo tecido conjuntivo para o
intercambio social de formas que raramente sdo articuladas em cidades
"em conflito". Ainiciativa centra-se nos fundamentos de uma abordagem
de co-cidade e visa o desenvolvimento de hortas como uma rede em
torno das cidades, utilizando os seus principais activos (poder coletivo
das pessoas, espacos subutilizados e apoio institucional) para celebrar a
propria cidade. Criaram uma cadeia de abastecimento alimentar
sustentavel que reduz o desperdicio alimentar através da producdo de
produtos a partir das plantas da horta. Estas A¢des apoiardo, assim, 0s
esforcos de mitigacdo do clima, melhorando a qualidade do espago
urbano ao reduzir o efeito de ilha de calor e as emissGes de CO2 da

cidade.

Impacto

Beneficiarios Voluntarios, decisores politicos, organiza¢des ndo governamentais e
organizacdes privadas foram as principais partes interessadas. Todos
eles estavam muito interessados no caso porque lhes dava a
oportunidade de se envolverem ativamente com a comunidade a varios
niveis e de unirem forcas com um objetivo em mente: tornarem-se
embaixadores da mudanca sustentavel.

Resultados Maior consciencializacao;

ambientais Criacdo de um ecossistema urbano dinamico de partilha de alimentos.

Resultados Trabalhar em colaboracao;

sociais Considerar a diversidade existente no grupo;
Espaco Maker e programas educativos;
Desenvolvimento de parcerias e coligacbes que ajudem a mobilizar
recursos e a influenciar os sistemas politicos.

Resultados Ajudar os habitantes locais a aprender a criar as suas proprias hortas, a

econémicos cultivar os seus proéprios alimentos e a abrir portas a liberdade
econdmica atraveés de actividades agricolas.

ODS visados 4,5,6,9,10,11,12,13,16

Aprendizagem
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Desafios Um dos principais desafios que a equipa das Hortas do Futuro enfrentou

enfrentados foi a aquisicao do terreno onde foi construida a horta modelo piloto, que
demorou varios anos. Outro desafio foi o transporte, pois houve falta de
capitalizacdo no prazo exigido. Por ultimo, como a iniciativa comegou por
volta de 2020, a crise da COVID-19 atrasou as operacdes e o langamento
do projeto.

LicBes « Seja honesto, transparente, empenhado e acessivel.

aprendidas o Implementacdo do planeamento estratégico através da

participagao.
o Paraalcancar o sucesso e obter resultados, envolva a comunidade.
Potencial de | O esforco pode alargar-se aos "jardins" circundantes e adaptar

transferéncia

progressivamente o modelo a outras cidades, se seguir o modelo-piloto
do jardim principal de Nicésia.

Acdes futuras

Financiamento

A equipa dos Jardins do Futuro vai participar no CITIES FORUM 2023, em
Turim, Italia. Este evento bienal é organizado pela Direcdo-Geral da
Politica Regional e Urbana da Comissao Europeia. Trata-se de uma
oportunidade Unica para capitalizar os recentes avancos em varios
projectos e politicas da UE destinados a prestar uma assisténcia mais
coesa as cidades na implementacdo do desenvolvimento urbano
sustentavel, nomeadamente através do financiamento, da criacdo de
capacidades e de conhecimentos.

50.000 euros financiados pelo Banco Mundial
Patrocinios e assisténcia de outras comunidades, organizacBes e
individuos.

Humano

Equipa principal: Dr. Natasa Christou (coordenadora da iniciativa e
arquiteta principal do espac¢o), Argyro Toumazou (Facilitador da
comunidade e produtor cultural), Steven Stavrou (Cyprus Inno: Bi-
comunal, envolvimento com a sustentacdo da comunidade), Burak Berk
Doluay (Cyprus Inno: Bi-comunal, envolvimento com a sustentacdo da
comunidade), Chris Tofarides (Criacdo de alimentos como uma
experiéncia de ligacdo social), Andreas Angeli (Tecnologia limpa e
inovacdo social), Paul Koronis (Responsabilidade social e envolvimento),
Panayiota Polykarpou (

LinkedIn), voluntarios

Duracdo da fase
de execucdo

maio de 2019 - (em curso)

Cofinanciado pela
Uniao Europeia
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LigacBes Internet | https://gardensofthefuture.com/
https://www.cypruspusula.org/campaigns/108-gardens-of-the-future
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Outros Jardins do Futuro Entrevista conduzida pelo SYNTHESIS Center for
Research and Education no contexto do projeto Erasmus+ HECSOs -
https://youtu.be/|djjYyn1uzLs

Prémio Pusula 2019
Segundo prémio Global Climathon Awards 2019
Nova Bauhaus europeia 2022
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Caracterizacao

Tipo de acao Patriménio cultural

Ambito Local/Regional

geografico

Localizacdo Barcelona, Catalunha, Espanha

Escala de tempo

Fundada em 2020, sem data de conclusao definida.

Organizacao
responsavel pela
pratica

Promotores: Eurecat, Direcdo-Geral do Turismo da Generalitat de
Catalunya, Conselho de Turismo da Catalunha, Camara Municipal de
Barcelona, Turisme de Barcelona, Ajuntament de Vila-seca, e varias
empresas e agentes do sector.

Conselho Académico: Barcelona School of Tourism, Hospitality -
Universidade de Barcelona, FUAB formacié Escola de Turisme i Direccio
Hotelera, 1QS School of Management, TechnooCampus - Universidade
Pompeu Fabra Barcelona, Universidade de Girona, Universidade de
Lleida, UOC Universidade Aberta da Catalunha - Barcelona, Barcelona
Tech - UPC, Universitat Rovira | Virgili

Tipo de

organizacao

Partilhado entre os sectores publico e privado

Breve descri¢do
da organizacdo

O CoE in Tourism Innovation é uma iniciativa que visa promover a
inovagdo, a sustentabilidade e a competitividade de destinos e
organizacOes através de actividades de investigacao aplicada, inovacao,
transferéncia de conhecimentos e servicos de inteligéncia competitiva.

Pessoa de

contacto

info@coetourism.org

Cofinanciado pela
Uniao Europeia
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Descricao

Resumo O programa COE em Inovacao Turistica esforca-se por envolver muitos
actores e partes interessadas do sector do turismo, incluindo a nivel local
e regional

Objetivos O projeto de inovacdo COE in Tourism tem 5 objetivos distintos
1. Promover a inovacdo, a sustentabilidade e a competitividade dos
destinos e das empresas através de inteligéncia de mercado, programas
de investigacdo e sistemas de informacdo turistica, bem como a
divulgacao de boas praticas.

2. Promover a inova¢do e o desenvolvimento tecnolégico como
instrumentos de eficiéncia na gestdo e na adapta¢do dos produtos
turisticos a procura, através de tecnologias avancadas de inteligéncia
competitiva, eficiéncia energética e sustentabilidade, bem como a
concecao de experiéncias e conteudos.

3. Promover a criacdo de projectos inovadores, com visibilidade e
utilidade para empresas, destinos e particulares, que constituam boas
praticas para o sector no seu todo.

4. Promover a internacionalizacdo das solucBes desenvolvidas em
colaboracdo com empresas e organiza¢des internacionais de vanguarda

5. Favorecer o intercambio de conhecimentos e a geracdo de novas
iniciativas através de um programa regular de actividades de promoc¢ao
e divulgacao, publicacbes e eventos de referéncia.

Partes Os sectores publico e privado do turismo, bem como os sectores
interessadas adjacentes que se sobrepdem, como a seguranca, as estradas publicas e
a urbanizacao.

Contexto politico | O comportamento dos clientes é o indicador-chave para a criacdo de
solucdes sustentaveis a longo prazo para as empresas de turismo que
foram profundamente ameacadas pela pandemia de COVID-19. Nao sé
o comportamento dos consumidores, mas também todas as técnicas de
marketing, como os slogans e os percursos dos clientes, poderao ter de
ser reinventados.

Contexto social O projeto foi criado em grande parte em resposta a forma como as
empresas de turismo podem sobreviver a eventos tao perturbadores
como a pandemia de COVID-19 a partir de 2020. Em particular, o projeto
pretende mostrar as empresas que tipo de linguagem pode ser utilizada
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para ajudar a tranquilizar os potenciais clientes de locais abertos de
grandes dimensdes, como estacBes de comboios e museus, e para
convencer esses mesmos clientes a manterem uma lealdade de consumo
para com as institui¢des.

Contexto O projeto visa igualmente ajudar a apoiar a promoc¢do das possibilidades
ambiental turisticas locais, que foram revitalizadas pela pandemia, mas que
também ndo estavam habituadas a satisfazer o seu préprio publico local.

Descricao O CoE in Tourism Innovation é uma iniciativa partilhada entre os sectores
pormenorizada | publico e privado para promover a inovagao, a sustentabilidade e a
competitividade dos destinos e das empresas através de actividades de
investigacdo aplicada, inovagdo, transferéncia de conhecimentos e
servicos de inteligéncia competitiva.

O CoE é promovido pela Eurecat, com a colaboracdo inicial da Direcao-
Geral do Turismo da Generalitat de Catalunya, dos quatro Conselhos
Provinciais da Catalunha e dos Conselhos Municipais de Barcelona e Vila-
seca, para além das principais empresas e negocios que operam no
sector.

A sua missdo é contribuir significativamente para a competitividade e
sustentabilidade das actividades, destinos e empresas relacionadas com
o turismo através da inovacdo, do conhecimento e da tecnologia.

A visao é ser uma referéncia clara a nivel internacional no dominio da
inovacdo tecnoldgica e da transferéncia de conhecimentos no sector do
turismo, bem como na analise e estudo da atividade turistica e na
definicdo de politicas e instrumentos de e para o sector.

Impacto

Beneficiarios Neste caso, ndo sé os consumidores de turismo, mas também os
sectores publico e privado do turismo, bem como os sectores adjacentes
que se sobrepBem, como a seguranc¢a, as estradas publicas e a
urbanizacdo. Mais ainda, as instituices de saude, como os hospitais.

Resultados Este projeto recolheu as melhores praticas ambientais para o

ambientais relancamento do turismo, que podem ser consultadas aqui:

https://coeintourisminnovation.org/en/tourism-and-covid-19/center-
resources-tourism-and-covid19/

Foi recolhido um manifesto para o relancamento do turismo respeitador
do ambiente: https://www.turismoreset.org/en/
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O manifesto defende reforcar a produg¢ao e o consumo locais na cadeia
de abastecimento dos destinos turisticos através de produtos "zero
quilémetros".

Aumentar a sensibilizacao dos destinos através do desenvolvimento de
campanhas de educag¢do para a sustentabilidade adaptadas as
necessidades locais de cada destino e dirigidas a um vasto leque de
intervenientes (operadores turisticos, populacado local e turistas).

Reduzir a utilizagao de plastico em toda a cadeia de valor do turismo
mundial (hotéis, restaurantes, transportes, guias turisticos...)

Difusdo de toda a informacdo associada as emissdes de CO2 geradas
por todos os servicos relacionados com o turismo.

Incentivar A¢Bes de protecao dos recursos naturais e de conservacao
da biodiversidade.

Resultados
sociais Integrar a perspetiva de género no planeamento turistico e nas
politicas publicas, com o objetivo de promover uma efectiva igualdade
de oportunidades no sector.

Realizacdo de Ac¢bes para promover a lideranca e a promog¢ao do
empreendedorismo entre as mulheres e a implementa¢ao de boas
praticas para equilibrar e conciliar a vida pessoal e profissional, tanto
para homens como para mulheres, no ambito das politicas de recursos
humanos.

Garantir um turismo inclusivo, social e acessivel. Garantir a todos o
direito de usufruir do turismo e de um emprego digno, criando
oportunidades para os grupos vulneraveis.

Fomentar politicas de emprego que promovam condi¢des de trabalho
justas e facilitem a formacdo dos recursos humanos e a investigacdo em
matéria de sustentabilidade e inovacao.

Desenvolver uma estratégia ambiciosa de Responsabilidade Social
Empresarial nas instituicGes e empresas, actualizando constantemente
0 cumprimento dos compromissos assumidos.

Resultados Dar prioridade a modelos de turismo que tenham plenamente em conta
econémicos o bem-estar das pessoas, das comunidades locais e dos visitantes, e que
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criem oportunidades justas e equitativas de desenvolvimento
socioeconémico para as comunidades locais.

Apoiar a criagdo de emprego e o espirito empresarial a partir do
consumo local e de proximidade, para que o turismo se torne
efetivamente um catalisador do desenvolvimento e da prosperidade das
comunidades.

Promover a alteracdo dos comportamentos e padrdes de consumo e
mobilidade dos turistas para os adaptar a uma economia mais local,
onde a qualidade prevaleca sobre a quantidade, com especial énfase em
evitar a sobreutilizacdo de recursos e situacdes indesejadas de
sobreturismo.

Rejeitar e condenar as praticas de explora¢do e abuso de pessoas e
animais, encorajando a igualdade e o respeito pelos direitos humanos,
em particular nos grupos mais vulneraveis da populacao.

Colocar a énfase na analise da evolu¢dao do sector com parametros
qualitativos acima dos quantitativos, fomentando indicadores de
medicdo social complementares ao Produto Interno Bruto (PIB)

ODS visados 3,4,6,8,9, 11,12, 16

Aprendizagem

Potencial de | O trabalho da GoGreen e, de facto, quaisquer praticas inspiradas, devem
transferéncia sempre enfatizar esta questao da sustentabilidade. A relevancia futura
do trabalho deve ser incorporada no trabalho e a GoGreen deve tentar
antecipar essa relevancia.

s

Humano O projeto é gerido pelos seus promotores e pelo seu diretor.
O diretor € Ignacio de las Cuevas.

Os promotores incluem, entre outros, Xavier Marcé, responsavel pelo
Turismo e Industrias Criativas da Camara Municipal de Barcelona; Josep
Maria Baguda, Diretor-Geral do Avoris Bedbank; o Conselho de Turismo
da Catalunha; a Camara Municipal de Vila-seca; Avant Grup; a
Confederacion Empresarial d'Hostaleria i Restauracié de Catalunya; a
Area de Desenvolvimento Econémico, Turismo e Negdcios da Diputacid
de Barcelona; o Patronat de Turisme de la Diputacié de Lleida; o
Departamento de Inovacado Turistica da Eurecat; e os Hotéis Med Playa.
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Material / | Digital - Em grande parte, espaco de servidor.
Logistica

Duracdo da fase | 2020 - em curso.
de execugdo

LigacBes Internet | https://coeintourisminnovation.org/en/

Outros Video promocional do lider do projeto:
https://www.youtube.com/watch?v=_LUG5K747c
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7 MOST ENDANGERED
HERITAGE SITES IN EUROPE

Caracterizacao

Tipo de acao

Patrimonio cultural

Ambito geografico

Europa

Localizacao

A organiza¢do principal, Europa Nostra, esta sediada em Haia e
Bruxelas, embora envolva fortemente Kortrijk, na Bélgica; Mostar, na
Bosnia e Herzegovina; Zugdidi, na Georgia; Kleinwelka, na Alemanha;
Budapeste, na Hungria; Pastrovi¢i, no Montenegro; Petrovac na Mlavi,
na Sérvia, em 2023 (embora envolva paises diferentes todos os anos)

Escala de tempo

Comec¢ou em 2013 e continua até hoje (10 anos)!

Organizacao

Europa Nostra

responsavel pela
pratica
Tipo de | Filantropia | ONG

organizacao

Breve descricdo da
organizacao

Europa Nostra é reconhecida como a maior e mais representativa rede
de patriménio da Europa. Mantém relacdes estreitas com a Unido
Europeia, o Conselho da Europa, a UNESCO e outros organismos
internacionais.

Pessoa de | Antigoni Michael - Coordenador do Programa das 7 Mais Ameacadas
contacto

Descricao

Resumo Lancado em 2013, o Programa 7 Mais Ameacadas € uma campanha da

sociedade civil para salvar o patrimonio europeu em perigo. O
programa promove a sensibilizacdo, realiza avalia¢cdes técnicas
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independentes, propde recomendacdes de acdo e procura reunir
apoios para salvar os sitios em perigo selecionados. A inclusao na lista
dos 7 sitios mais ameacados serve frequentemente de catalisador para
a acao e de incentivo para a mobilizagdo do apoio publico ou privado
necessario.

Objetivos Equipas de peritos que representam a Europa Nostra e o Instituto do
Banco Europeu de Investimento, juntamente com as organiza¢des que
propuseram os sitios e outros parceiros, avaliarao cada caso através da
recolna de informacdes e de reuniGes com as principais partes
interessadas. Estas equipas multidisciplinares do prestardo
aconselhamento especializado, identificardao possiveis fontes de
financiamento e ajudarao a mobilizar um amplo apoio para salvar estes
marcos do patrimoénio. No final do processo de avaliacdo, formulardo e
comunicardao um conjunto de recomendacdes para Ac¢des futuras.

Desde a edicao de 2021, o Programa 7 Mais Ameacadas incluiu a
possibilidade de os 7 sitios selecionados serem elegiveis para uma
subvenc¢do do Banco Europeu de Investimento (BEI) para o patrimonio
até 10 000 euros para iniciar a implementacao de a¢des, estudos ou
medidas de assisténcia para o sitio ameacado.

Partes e RepresentacBes nacionais, organizacdes membros e

interessadas organizacfes associadas da Europa Nostra

e Organismos publicos e privados activos no dominio do
patriménio localizados em paises onde a Europa Nostra ainda
nao esta representada

e Organizacdes membros da Alianca Europeia do Patriménio

e Parceiros da Plataforma Europeia do Patriménio

e Membros individuais da Europa Nostra

Contexto politico | Hd muitos sitios em perigo na Europa, especialmente de patrimoénio
cultural notavel, que estdao em constante degradacdo. Esta situagdo é
frequentemente identificada porque as pessoas nao reconhecem os
valores do patriménio cultural para a economia, a sociedade e o
ambiente no futuro a longo prazo.

Contexto social Quando a conservacdo cultural se efectua, pode muitas vezes ocorrer
com muito poucos interlocutores e com o envolvimento de poucos
especialistas. Todos nos lembramos do que aconteceu com o Ecce
Homo. Além disso, o envolvimento da comunidade local pode por vezes
ser evitado e, como tal, o projeto procura democratizar o processo de
restauro e conservacao cultural na Europa.
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Contexto Tal como referido, o impacto ambiental é constantemente
ambiental subvalorizado no ambito da conservacao cultural. A sensibiliza¢ao para
esta questdo é, portanto, um dos principais objetivos do projeto.

Ponto de partida Os sitios sao pre-selecionados e selecionados por um painel consultivo,
composto por especialistas em histéria, arqueologia, arquitetura,
conservacao e finangas, que se reune para discutir as candidaturas e
pré-selecionar os monumentos e sitios mais ameacados. A lista final de
7 sitios é selecionada pelo Conselho de Administracdao da Europa
Nostra.

A selecdo é feita com base na extraordinaria importancia patrimonial e
no valor cultural de cada um dos sitios, bem como com base no grave
perigo que estes enfrentam. O nivel de envolvimento das comunidades
locais e 0 empenhamento dos intervenientes publicos e privados em
salvar estes sitios sdo considerados valores acrescentados cruciais.
Outro critério de sele¢do € o potencial destes sitios para funcionarem
como catalisadores de um desenvolvimento socioeconémico
sustentavel, bem como um instrumento de promoc¢do da paz e do
dialogo nas suas localidades e regides mais vastas.

Descricao O programa 7 Most Endangered identifica monumentos e sitios em

pormenorizada perigo de extin¢do na Europa e mobiliza parceiros publicos e privados
a nivel local, nacional e europeu para encontrar um futuro viavel para
esses sitios.

O programa "As 7 Mais Ameacadas" foi lancado em janeiro de 2013 pela
Europa Nostra, com o Instituto do Banco Europeu de Investimento
como parceiro fundador e o Banco de Desenvolvimento do Conselho
da Europa como parceiro associado. As 7 Mais Ameacadas é apoiado
pelo programa Europa Criativa da Unido Europeia, como parte da Agora
Patriménio Cultural Europeu do da Europa Nostra: "Empowering
Europe's Civil Society Movement for Heritage".

Pode nomear patriménio ameac¢ado com o apoio de uma organizacao
do seu pais que ja seja membro da Europa Nostra ou diretamente,
aderindo a nossa rede pan-europeia, como membro ou organizacao
associada ou como novo membro individual. Os membros da Alianca
Europeia do Patriménio 3.3 também podem apresentar uma
candidatura ao programa.

Um painel consultivo internacional, composto por especialistas em
historia, arqueologia, arquitetura, conservacdao e financas, reudne-se
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para discutir as candidaturas e selecionar os monumentos e sitios mais
ameacados. A lista final de 7 sitios é selecionada pelo Conselho de
Administracdo da Europa Nostra.

Equipas de peritos que representam a Europa Nostra e o Instituto do
Banco Europeu de Investimento, juntamente com as organiza¢des que
propuseram os sitios e outros parceiros, avaliarao cada caso através da
recolna de informacdes e de reuniGes com as principais partes
interessadas. Estas equipas multidisciplinares prestarao
aconselhamento especializado, identificardo possiveis fontes de
financiamento e ajudarao a mobilizar um amplo apoio para salvar estes
marcos do patrimoénio. No final do processo de avaliacdo, formulardo e
comunicardao um conjunto de recomendacdes para A¢des futuras.

Impacto

Beneficiarios Neste caso, 0s municipios ou os proprietarios privados que possuam
sitios do patriménio cultural que estejam a ficar degradados. Pode
também ser apresentado outro patriménio imaterial.

Resultados Para os sitios selecionados, existem relatérios e, em alguns casos,

ambientais "fichas" de acompanhamento, em que se descrevem 0S progressos

realizados. Trata-se de progressos nos planos/actividades que estdo a
ser implementados com base nas recomendagdes dos relatérios.
As categorias actuais sao:
e Bom: ha bons progressos na implementa¢do de um plano no
sitio.
e Parcialmente concluido: a conservacao foi iniciada.
e Parcialmente lento: o0s progressos na aplicagdo das
recomendacdes sao lentos.
e Lento: foram tomadas medidas, mas os progressos sao lentos.
e Pobre: as dificuldades persistem.
e Indisponivel: ndo  existem  atualmente  informacdes
pormenorizadas disponiveis.
e Instavel: existe instabilidade politica
e Sem missdo: ndo foi efectuada uma missdo no local devido a
razdes de seguranca/politicas.

Resultados sociais | Alguns locais, como o monumento de Buzludzha, ndo foram
considerados de interesse para o patrimonio cultural, uma vez que foi
construido pouco antes do fim do comunismo na Bulgaria e era, de
facto, um monumento a fundacdo do Partido Comunista. Em resultado
da intervencdo do programa 7ME, esta agora classificado como
patriménio nacional da Bulgaria.
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Resultados A subvencdo de 10 000 euros ajudou a restaurar o jardim do Giardino
econdmicos Giusti de Verona. Além disso, a inclusdo do jardim no programa 7ME
significou a atribuicdo de mais 1,1 milhdes de euros num outro projeto.

ODS visados 4,8,9, 11

Aprendizagem

Desafios Infelizmente, alguns sitios selecionados ndao foram programas de
enfrentados conservacao bem sucedidos. Um exemplo é o Bloco Y no Bairro do
Governo de Oslo, na Noruega. Tinha murais desenhados por Picasso e
foi danificado num incidente terrorista em 2011. Acabou por se tornar
um monumento ao ataque terrorista e as suas vitimas, embora o
edificio tenha sido demolido em 2020, apesar dos protestos publicos e
de o edificio ter sido selecionado no programa 7ME 2020. Permitir que
edificios desocupados permanecam de pé é um encargo financeiro",
especialmente no centro da cidade, foi citada como a principal razao
pela qual o Governo noruegués quis demolir o edificio.

Um segundo projeto que nao foi restaurado ou protegido com éxito foi
a antiga cidade de Hasankeyf e os seus arredores. Uma rapida pesquisa
no Google Mao mostrar-lhe-a que a cidade esta agora completamente
submersa pelo rio Tigre. Esta situa¢ao foi causada pela criacdo de uma
barragem em llisu, nas proximidades, para fins hidroeléctricos.

Na verdade, o local foi classificado pelo governo turco em 1978 e
proposto como patrimoénio da UNESCO em 1978. Foi mesmo colocado
entre os 100 sitios mais ameacados do mundo, atraindo centenas e
milhares de monumentos este ano. Abrangeu nove civilizacOes,
incluindo hurriana, acadiana, assiria, arménia, romana, muculmana,
artuquidea, safavida e otomana. A barragem foi aprovada em julho de
2020.

Licdes aprendidas | Uma coeréncia entre estes dois monumentos é o facto de ter havido
um clamor publico generalizado contra a sua destruicdo. Parece que
ambos ndo sofreram de qualquer falta de atencao ou cuidado. Outra
coeréncia é que, em 2020, durante a pandemia, estas decisdes
impopulares foram tomadas. De notar que, no segundo caso, foram
também deslocadas 80 000 pessoas, na sua maioria de ascendéncia

curda.
Potencial de | O projeto deve procurar a adesao dos governos, uma vez que 0S
transferéncia governos nacionais sdo normalmente os principais opositores.
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Acdes futuras

Financiamento

Para além da continua¢ao do projeto, a equipa nao sugere quaisquer
métodos melhorados para lidar com estes fracassos. Os projectos que
falharam foram programados para demolicao e enfrentaram muitos
protestos para além da organizacdo organizadora.

10 000 euros do Banco Europeu de Investimento

Humano

Painel consultivo de 15 pessoas, juntamente com o coordenador do
projeto

Material / Logistica

Em grande medida, aconselham, identificam possiveis recursos de
financiamento e ajudam a mobilizar um amplo apoio para salvar estes
marcos do patrimoénio. No final do processo de avaliacdo, formularao e
comunicardao um conjunto de recomendacdes para A¢bes futuras. A
subvencdo de 10 000 euros esta limitada a Ac¢des, estudos ou medidas
de assisténcia para o sitio ameacado.

Duracado da fase de
execucdo

O projeto aproxima-se do seu décimo aniversario e ja foi lancado um
convite para 2025!

Informacdes adicionais ou Uteis

Ligacdes Internet

https://7mostendangered.eu/

Bibliografia Banco Europeu de Investimento. 2023. Salvar o passado - Moldar o
futuro, Dez anos de protecao do patriménio cultural da Europa 7
Programa Mais Ameacado, 2013-2023

Outros Este trabalho tem uma enorme cobertura noticiosa que pode ser
explorada aqui. https://7mostendangered.

Outros

Todos os videos
https://7mostendangered.eu/videos/

publicados pelo projeto podem ser consultados aqui:
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Caracterizacao

Tipo de acao Servicos de ecossistema / Capacitacdo das comunidades rurais /
Compensacao de carbono

Ambito geografico | Regional

Localizacao Lousada, Porto, Portugal

Escala de tempo 2022 - Em curso

Organizacao VERDE Associacao para a Conservacao Integrada da Natureza
responsavel pela

pratica

Tipo de | ONG

organizacao

Breve descricao da | A VERDE é uma organizacao sem fins lucrativos criada para integrar a
organizacao conservacao e regeneracdo da natureza na rotina dos portugueses,
implementando A¢Bes diretas com o minimo de intervencdo possivel
para atingir o maximo de resultados na preservacdo. Implementam
estratégias com o objetivo de valorizar o territério e garantir a sua
preservacao.

Pessoa de contacto | Jodo Gongalo Soutinho, geral@verde-associacao.pt

Descrigcao

Resumo O Carbono Biodiverso € um programa inovador da VERDE que visa
conectar individuos e organiza¢des, denominados "Guardides", com
proprietarios ou gestores de terras ("Detentores") de arvores
ecologicamente valiosas conhecidas como "Gigantes Verdes". A
iniciativa incentiva a preservacdo dessas arvores oferecendo uma
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compensacdo financeira, financiada por contribuicdes de
compensacdo de carbono dos Guardides. Além disso, o programa
facilita as actividades de restauro ecolégico, como a plantacdo de
arvores nativas, o controlo de espécies invasoras e a construcao de
estruturas de apoio a biodiversidade. Desde o seu lancamento, tem
proporcionado um mecanismo eficaz para a acdo climatica e a
conservacdo da biodiversidade, ao mesmo tempo que promove o
envolvimento e a sensibilizacdo da comunidade.

Objetivos e Preservar as arvores de grande porte (Gigantes Verdes) com
elevado valor ecoldgico e de armazenamento de carbono.

e Promover o restauro ecolégico através da plantacao de arvores,
do controlo de espécies invasoras e de estruturas de
biodiversidade.

e Permitir que individuos e organizacdes compensem a sua
pegada de carbono de uma forma significativa e localizada.

e Reforcar a consciencializacdo e o envolvimento da comunidade
na preservacdo dos ecossistemas.

Partes Individuos e organizacdes, designados por "Guardides", e proprietarios
interessadas ou gestores de terras ("Detentores") de arvores de valor ecolégico

Contexto politico | Atualmente, Portugal ndo dispde de politicas nacionais de prote¢ao
das arvores de grande dimensao, deixando estes gigantes, muitas
vezes centenarios, vulneraveis ao abate indiscriminado. Estas arvores
fornecem um valor imenso através de servicos de ecossistema,
excedendo em muito o seu valor como madeira. Em resposta, o
municipio de Lousada promulgou legislacdao local para proteger os
"Gigantes Verdes" identificados no seu territério. No entanto, para
garantir a sua preservacao, os proprietarios das arvores devem receber
uma compensacdo adequada pelos cuidados e manutencao
necessarios para sustentar estes activos naturais.

Contexto social As arvores de grande porte, ou "Gigantes Verdes", tém frequentemente
um valor sentimental para os seus proprietarios, mas raramente geram
retornos financeiros, a ndo ser que sejam cortadas para a producdo de
madeira. Em tempos economicamente dificeis, os proprietarios rurais
recorrem frequentemente ao abate destas arvores para garantir
receitas a curto prazo. Em Lousada, gracas aos esforgos consistentes
do municipio nos ultimos anos, tem havido um aumento notavel da
consciéncia e sensibilidade publicas para a conserva¢ao da natureza,
criando um ambiente mais recetivo a iniciativas destinadas a proteger
estes valiosos recursos naturais. No entanto, as populac¢des rurais
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continuam a mostrar-se mais desconfiadas em relacdo a solu¢bes
inovadoras com impacto no seu territério.

Contexto Lousada é uma regido peri-rural que tem sofrido um impacto humano
ambiental significativo, colocando desafios aos seus ecossistemas naturais. No
entanto, o municipio ja comecou a implementar inUmeras iniciativas
ambientais para salvaguardar o seu patriménio natural, estabelecendo
uma base sélida para futuros esforcos de conservacao.

Ponto de partida Lancado em resposta ao aumento da desflorestacdo e a falta de
mecanismos de compensacdo de carbono acessiveis em Portugal, o
Carbono Biodiverso foi concebido para alavancar o valor econémico
dos servicos dos ecossistemas para financiar actividades de
conservagao e recuperacao.

Este projeto surgiu na sequéncia do projeto "Gigantes Verdes',
financiado pela Camara Municipal de Lousada, em que o presidente da
VERDE conseguiu mapear todas as arvores de grande porte de Lousada
e medir o seu valor ecoldgico.

Descricao O Carbono Biodiverso opera através de parcerias entre Guardides e
pormenorizada Guardides. Os Guardides financiam a preservacdo e restauro dos
Gigantes Verdes através da compensacao das suas emissdes de
carbono. Os Guardides, normalmente proprietarios ou gestores de
terras, comprometem-se a proteger estas arvores atraves de contratos
de 10 anos facilitados pelo VERDE. O programa também investe no
restauro do ecossistema através da plantacdo de arvores nativas, da
gestao de espécies invasoras e da criacdo de estruturas de apoio a
biodiversidade, como abrigos para a fauna, nas terras circundantes aos
Gigantes Verdes.

A VERDE assegura parcerias com a Camara Municipal para facilitar o
apoio logistico as AcOes de restauro e promove A¢Bes de voluntariado
para o efeito.

A abordagem descentralizada do programa capacita as comunidades
locais, ao mesmo tempo que oferece as organiza¢cdes um método
tangivel para lidar com a sua pegada de carbono. As suas actividades
estdo alinhadas com as melhores praticas cientificas na gestao de
ecossistemas e contribuem para Objetivos mais amplos em matéria de
clima e biodiversidade.

Impacto
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Beneficiarios

Proprietarios de terras (Keepers), que recebem incentivos financeiros
para preservar as arvores; Individuos e organiza¢fes (Guardians), que
compensam a sua pegada de carbono e apoiam a conservacao local;
Comunidades mais vastas, que beneficiam de uma maior
biodiversidade, regulacao climatica e servicos de ecossistema.

Resultados
ambientais

Em outubro de 2022, o programa tinha compensado mais de 300
toneladas de carbono. Garantiu a preservacdo de 26 Gigantes
Verdes, plantou cerca de 8 000 arvores nativas e geriu espeécies
invasoras em mais de 9 500 metros quadrados. Estas atividades
contribuem para o sequestro de carbono, a recuperac¢ao de habitats e
a valorizacao do patriménio natural de Portugal.

Resultados sociais

Em 2022, a VERDE envolveu 410 voluntarios em multiplas iniciativas que
contribuiram com um total de 8.743 horas para varios projectos de
conservacao ambiental, tais como planta¢do de arvores, construcao de
lagoas, controlo de plantas invasoras e recuperacdo de habitats. Além
disso, 18 voluntarios de longa duracao de cinco nacionalidades
participaram de programas estendidos e quatro a¢des de voluntariado
corporativo foram realizadas, envolvendo 79 participantes. Estas A¢des
colectivas evidenciam o compromisso da VERDE em fomentar o
envolvimento e a colaboracdo da comunidade na preservacao dos
ecossistemas naturais.

Resultados
econdmicos

Até outubro de 2022, o programa tinha gerado 45 000 euros, sendo
cerca de 50 % direcionados para o pagamento de servicos de
ecossistema dos Gigantes Verdes, gerando riqueza para as
comunidades rurais, 30 % para acdes de plantacdo e restauroe 20 %
para a gestado.

ODS visados

13,17,15

Green Deal

Conservacdo da biodiversidade, neutralidade climatica e utilizagdo
sustentavel dos recursos naturais.

Aprendizagem

Desafios
enfrentados

O programa teve de ultrapassar desafios como o envolvimento dos
proprietarios de terras, a garantia de um compromisso a longo prazo e
a angariacao de fundos suficientes para expandir o seu alcance. As
complexidades da medic¢ao e verificacdo dos impactos da compensacao
de carbono também constituiram obstaculos nas suas fases iniciais.

Um dos principais desafios consiste em posicionar o projeto e facilitar
a sua expansao no ambito do quadro em evolu¢ao dos pagamentos por
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servicos de ecossistema em Portugal, que ainda se encontra em
desenvolvimento.

Licdes aprendidas | Ainiciativa sublinha a importancia de associar os incentivos financeiros
e a sustentabilidade a conservacdo e de promover o envolvimento da
comunidade para um éxito a longo prazo.

A educacdo das partes interessadas e a comunicagdo transparente sao
fundamentais para criar confianca e participa¢do, tanto porque esta
solucdo é muito inovadora, como porque as comunidades rurais
podem ser sensiveis ao envolvimento em questdes complexas como a
compensacdo de carbono.

Potencial de | O modelo pode ser adaptado a outras regides que enfrentam a
transferéncia desflorestacdo e a perda de biodiversidade, particularmente em areas
com mecanismos subutilizados para a monetizacao dos servi¢os dos
ecossistemas.

Acdes futuras Os planos futuros incluem a expansdo do programa a nivel nacional e
0 aumento das actividades de recuperacdo. Além disso, esta
atualmente em curso o desenvolvimento de um quadro abrangente
para avaliar com precisdo os créditos de carbono de arvores individuais

Informac@es adicionais ou Uteis

LigacBes Internet | https://www.verde-associacao.pt/en/carbono-biodiverso

Outros

1° prémio AGIR ren - Redes Nacionais de Energia
Vencedor do concurso do Dia Sempre Sustentavel da CA 2023
Vencedor +PLUS - Casa do Impacto
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Caracterizacao

Tipo de acao Gestao florestal, biodiversidade, educa¢ao ambiental e comunidade
Ambito Local

geografico

Localizacao Vilar do Torno e Alentém, Lousada, Porto, Portugal

Escala de tempo

2019 - Presente

Organizacdo
responsavel pela
pratica

Camara Municipal de Lousada - Setor de Educacao Ambiental e
Conservacdo da Natureza

Tipo de
organizacao

Administra¢do publica

Breve descricao
da organizacao

O municipio de Lousada € uma unidade administrativa local em
Portugal, situada no distrito do Porto, regido Norte.

Pessoa de Manuel Nunes, manuel.nunes@cm-lousada.pt

contacto

Descricao

Resumo A Mata de Vilar € uma floresta de 14 hectares gerida pela Camara

Municipal de Lousada, situada no coracao da Paisagem Protegida Local
do Sousa Superior, e a maior extensao de floresta autéctone continua de
Lousada, constituida por carvalhos, faias e resinosas. Criada no inicio do
século XX como propriedade privada da familia Feijé, é atualmente o
principal equipamento florestal de recreio do concelho de Lousada.
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A sua riqueza, singularidade e gestdao valeram-lhe a certificacdo
internacional como Floresta de Alto Valor de Conservacao pelo FSC®.

Objetivos A Requalificacdo da Mata de Vilar: da fruicdo turistica a sustentabilidade,
promovida pela Camara Municipal de Lousada com o apoio do Turismo
de Portugal, tem como principais Objetivos a valoriza¢ao do patriménio
cultural natural da regido, a diversificacao e complemento qualificado da
oferta turistica, a sensibilizacdo e informacdo de diferentes publicos para
as questdes da conservacdo da natureza/sustentabilidade e a valoriza¢ao
da paisagem social local e do didlogo intergeracional, articulando a
promocao turistica com as comunidades locais.

Partes Escolas; Jovens; Programas de voluntariado; Adultos; Familias; ldosos;
interessadas Empresas; Proprietarios de terras; ONG's; Grupos culturais;

Contexto politico | O projeto Mata de Vilar foi um projeto perfeitamente inovador, a escala
regional e mesmo nacional. Sao poucos os locais em Portugal onde esta
disponivel uma experiéncia que combina investigacao cientifica e gestao
florestal com tecnologia de explora¢do turistica, e ainda com um
programa de visitacdo personalizado através de guias/monitores
cientificos que explicam e sensibilizam para os valores da
sustentabilidade e da protecdo dos valores ambientais.

Contexto social O projeto surge de um conjunto de necessidades manifestas verificadas
no Concelho de Lousada, nomeadamente no que respeita a (i)
disponibilizacdo de espagos naturais adequados a visitacdo e rececdo de
visitantes, (ii) reduzida disponibilidade de ecossistemas bem preservados
que permitam a fruicdo e contemplacao da natureza; recursos naturais,
nomeadamente no ambito do turismo sustentavel e da sensibilizagcao
ambiental das comunidades locais, e um local onde o Municipio possa
implementar programas de voluntariado e ciéncia cidada.

Contexto A requalificacdo da Mata de Vilar era essencial, no ambito da Estratégia
ambiental Municipal para a Sustentabilidade, uma vez que o territorio de Lousada,
por apresentar pequenas manchas de floresta autoctone e pequenas
bolsas de biodiversidade, esta mata como infraestrutura verde e espaco
dedicado a conservacao da natureza e melhoria da biodiversidade,
tornar-se-ia um espaco mais funcional do ponto de vista dos servi¢os
ecolégicos e sociais dos ecossistemas;

Ponto de partida | O plano de trabalho centrou-se nos seguintes aspectos

o Acgdes infra-estruturais, como a constru¢do de um centro de
rececdo e assisténcia aos visitantes.

o AcOes de melhoria da estética e da biodiversidade.
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o Suporte informativo e de sensibilizacdo ambiental (APP, mapas,
folhetos, brochura do Servico de Educacdao Ambiental, um guia de
campo especifico com as espécies animais e vegetais);

o Definicdo de percursos pedestres e respectivas placas de
sinalizagao direcional.

o Criacdo de um percurso florestal acessivel para pessoas em
cadeiras de rodas e invisuais.

Descricao A Mata de Vilar, localizada no coragao da Paisagem Protegida do Sousa
pormenorizada | Superior, € 0 espaco verde mais emblematico do concelho de Lousada,
sendo também a sua maior mancha de floresta autéctone. A sua
singularidade e o modelo de gestdo atualmente aplicado na Mata ja lhe
valeram a certificacdo internacional de Floresta de Alto Valor de
Conservacao, pelo FSC®.

A histéria da Mata de Vilar esta intimamente ligada a familia Feijé, uma
familia de renome na regido. Esta mata marcou a vivéncia e a histéria de
muitas gerac¢Bes de lousadenses que a viram desenvolver-se e nela
trabalharam. Foi a partir de 1923, que a Mata assumiu um verdadeiro e
decisivo papel como espaco de lazer familiar, sem descurar o importante
papel que sempre desempenhou na economia agricola da quinta e da
Casa de Vilar, que lhe é adjacente. Surge assim uma componente mais
estética aliada ao profundo respeito e fascinio pela natureza, ainda hoje
observavel na colecdo de magnificos exemplares exéticos que se
concentram na parte oriental da Mata, bem como no seu passeio
principal. Rui Feijo é também responsavel pela constru¢ao do miradouro,
virado para o Vale do Rio Sousa, dos caminhos revestidos a granito, da
colecdo de bancos revestidos a azulejos e das mesas de pedra, cuja
existéncia, apesar de ter sido utilizada durante décadas, apenas
subsistem escassos vestigios.

Apos séculos de alteracdes no territério, a Mata de Vilar mantém-se hoje
como um dos ultimos redutos de floresta autéctone do concelho.
Reconhecendo a importancia e a rigueza que um espagco como este
simboliza num territério fragmentado, densamente povoado e ocupado
com agricultura e silvicultura intensivas, a Camara Municipal de Lousada
adquiriu a Mata de Vilar em 2008.

Este espaco florestal esta equipado com um Centro de Interpretagao,
laboratério, oficina, banco de sementes e viveiros pedagdgicos,
vocacionados para os mais diversos tipos de publico, bem como varios
trilhos, incluindo um trilho florestal acessivel, o primeiro do pais.
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No que diz respeito ao programa de educacao ambiental, nesta
floresta as escolas, as familias e o publico em geral podem realizar varias
actividades e workshops a partir de uma lista de 52 actividades
diferentes, desde literatura, ciéncia, biodiversidade, madeira morta,
lagoas e habitats aquaticos, musica e artes.
A lista da fauna contém mais de 70 espécies, destacando-se a presenca
de algumas espécies de morcegos ameacados, o esquilo vermelho, o
bufo-real e a libélula esmeralda, uma espécie protegida a nivel europeu.
Ao nivel da flora, estdo catalogadas 112 espécies, destacando-se espécies
com estatuto de protec¢do legal como o sobreiro, a dourada, o narciso e
0 azevinho.

Impacto

Beneficiarios Comunidade local, todo o tipo de visitantes de outros municipios,
professores, escolas, técnicos ambientais, universidades, gestores
florestais, entre outros.

Resultados e« Construcdo de uma lagoa para a biodiversidade / lago

ambientais contemplativo, aproveitando uma pedreira atualmente

abandonada;

o Reativacdo de um rio autdctone, atualmente seco e sujeito a
desvios de agua, e promocdo da galeria ripicola.

o Remocdo de espécies exoticas invasoras;

o Criacdo de 5 novos lagos para a biodiversidade aquatica;

e Construcdo de abrigos para a fauna, um hibernaculo, um
sandarium (caixa de areia) para abelhas solitarias e vespas e varios
hotéis para insectos;

« Actividades de plantacdo com espécies arbustivas autéctones e
plantas meliferas para polinizadores;

o 57 caixas de nidificacdo instaladas e 11 abrigos para morcegos;

o Melhoria das condi¢es dos apiarios;

o Inventario da Fauna e da Flora: 70 espécies de vertebrados, 423
espécies de invertebrados, +100 espécies de flora;

o +800m de vedac¢des de madeira morta;

Resultados « 4000 visitantes anuais;
sociais e 35 escolas envolvidas em actividades de educa¢dao ambiental
(todas as escolas do municipio)
o +30 instituicdes visitantes por ano
« 53 oficinas e actividades diferentes para escolas, familias e idosos;
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e 2 programas de voluntariado (um para escolas "Padrinho dos
Gigantes Verdes" e outro para idosos "Monitorizacdo de ninhos de
aves")

» Programa de concertos classicos na floresta (uma vez por época)
gratuito para o publico;

ODS visados 4,11,13,15e 17

Aprendizagem

Desafios A compatibiliza¢gdo dos espacos florestais com o turismo de natureza e a
enfrentados sustentabilidade do territério continua a ser um desafio importante. Da
mesma forma, nem sempre é facil responder a todos os tipos de pedidos
de visita, com a protecao dos habitats, pois continua a ser necessario
sensibilizar a comunidade para o necessario equilibrio entre lazer e
conservacao da natureza.

O turismo de massas em areas naturais € ainda uma realidade, pelo que
na Mata de Vilar o esforco para evitar estas situa¢cdes é constante. A
educacdo ambiental e a literacia cientifica em relacdo as florestas e a sua
importancia é ainda escassa, pelo que é necessario apostar numa maior
transmissao de conhecimentos e em actividades praticas, no local, que
permitam a comunidade perceber a importancia destes habitats na sua
propria qualidade de vida.

Licdes Importancia de dispor de técnicos de educacdao ambiental em ndmero
aprendidas suficiente, bem como de formacdo adequada, capazes de acolher e
promover actividades com todo o tipo de publicos.

Criar espacos polivalentes e ndo espagos de utiliza¢gdo Unica.

Para realizar a recuperacao ecoldgica e a construcdo de infra-estruturas,
€ necessario escolher técnicos e profissionais que conhecam as
dinamicas naturais e tenham experiéncia

Potencial de O trabalho realizado na Mata de Vilar teve sempre como objetivo ser
transferéncia pioneiro para facilitar a replicagdo noutras florestas nacionais e
europeias que sao geridas pelo dominio publico, sendo perfeitamente
transferivel.

Acdes futuras o Continuar a promover o envolvimento da comunidade local na
valorizacdao e protecdo dos valores naturais desta floresta;

« Criar programas e actividades cada vez mais interessantes que se
centrem em temas actuais, como as altera¢des climaticas e os
servicos dos ecossistemas;

o Continuar a procurar fundos que permitam a melhoria das
condig¢des infra-estruturais e humanas;
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o Conciliar cada vez mais a frui¢do turistica com a prote¢dao da
Natureza;

o Promover e reforcar a regeneracdo natural de espécies autdctones
tipicas deste habitat;

o Aumentar os esforcos de monitorizacdo de grupos-chave de
animais e plantas, como os invertebrados e as ervas;

Humano

Um educador ambiental e coordenador de servicos ambientais a tempo
inteiro e 3 técnicos responsaveis pela manutencdo da floresta,
actividades e apoio ao publico. Durante alguns meses, outros colegas da
Camara Municipal vieram a Mata para realizar mais actividades e
workshops. Alguns sdo empregados diretamente e outros como
prestadores de servigos.

Material /
Logistica

Uma carrinha 4x4; um conjunto de 4 edificios que constituem o Centro
de Interpretacdo Ambiental: WC, Oficina, Banco de Sementes
(laboratorio), balnearios e o Centro de Interpretagdo com auditorio,
escritério e WC. Equipamento de campo e de protecdo, para as
actividades de gestdao florestal. Material didatico, livros, material de
laboratério

Duracdo da fase
de execucdo

Dois anos de trabalho de campo e constru¢do de infra-estruturas para
receber o publico e as escolas, e em execucdo desde entdo.

Informacdes adicionais ou Uteis

LigacOes Internet

https://www.sousasuperior.pt/destinations/mata-vilar/

Outros

https://pt.fsc.org/pt-pt/newsfeed/fsc-portugal-apadrinha-11-gigantes-
verdes-da-mata-de-vilar
https://pt.fsc.org/pt-pt/newsfeed/semana-da-floresta-fsc-2023-obrigado
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Lousada Charcos, uma Rede Municipal para a Conservacao da Biodiversidade
Aquatica, Portugal

i L2

Caracterizacao

Tipo de acdo Biodiversidade, Gestao dos recursos hidricos, Educagao

Ambito geografico | Local

Localizacao Lousada, Porto, Portugal

Escala de tempo Em curso desde mar¢o de 2017

Organizagao Municipio de Lousada
responsavel pela

pratica

Tipo de [ Administracao publica

organizacao

Breve descricdo da [ O municipio de Lousada é uma unidade administrativa local em
organizagao Portugal, situada no distrito do Porto, regido Norte.

Pessoa de contacto | Daniela Barbosa, técnica da natureza, daniela.barbosa@cm-lousada.pt

Descricao

Resumo O projeto Lousada Charcos visa estabelecer uma rede de habitats
aquaticos para promover a conservacao da biodiversidade, a gestao
dos recursos hidricos e a educa¢do e sensibilizacdo ambiental no
concelho de Lousada.

Objetivos Preservar e melhorar a biodiversidade aquatica através da criacao e
recuperacao de lagos e outros habitats de agua doce
Gerir e melhorar os recursos hidricos do municipio.
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Educar e sensibilizar a comunidade para a importancia ecolégica das
lagoas e zonas humidas.

Envolver os proprietarios locais e os agentes publicos nas estratégias
de conservacao da natureza.

Partes
interessadas

Escolas; Jovens; Programas de voluntariado; Adultos; Familias; Idosos;
Empresas; Proprietarios de terras; ONG's; Grupos culturais;

Contexto politico

Na altura, o entendimento do executivo politico sobre a gestao
ambiental girava em torno da triade tradicional de agua, saneamento
e residuos. Verificava-se uma notéria auséncia de politicas de
sustentabilidade ambiental, lacunas na resiliéncia das infra-estruturas
para fazer face as alteragdes climaticas e uma falta de
conhecimentos cientificos (biodiversidade, gestdo florestal, sistemas
hidricos, agricultura sustentavel, gestao da paisagem periurbana).

Contexto social

Apesar do contexto peri-rural, a sociedade mostrou pouca ligagao com
os valores naturais/sensibilidade as questdes ambientais. Verificou-se
uma falta de literacia ambiental e um baixo nivel de cidadania
ativa/envolvimento da comunidade na resolucdo de problemas
ambientais.

Contexto
ambiental

Aregiao foi fortemente afetada pela intervengao humana, com muitas
areas degradadas, cursos de agua com depésitos de residuos e uma
prevaléncia de espécies invasoras na paisagem. Havia pequenas
bolsas de biodiversidade ameacadas pelo desenvolvimento.

Ponto de partida

Antes do inicio do projeto, o conhecimento sobre a distribuicdo e o
estado dos habitats aquaticos em Lousada era limitado. Muitas lagoas
tradicionais tinham sido perdidas ou degradadas, levando a declinios
na biodiversidade associada. A necessidade de um esforco coordenado
de conservacdo era evidente para preservar e melhorar estes
ecossistemas criticos.

Descricao
pormenorizada

O projeto Lousada Charcos funciona através de trés grandes areas de
acao:

Mapeamento e caraterizagao

Foram realizados inquéritos exaustivos para identificar e documentar
os habitats aquaticos existentes, incluindo lagos, lagoas, reservatorios,
tanques e minas de agua. A partir de 2022, foram cartografados mais
de 600 pontos de agua, fornecendo dados essenciais para o
planeamento da conservacdo.

Construcdo e restauro
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Sao construidos novos lagos e os existentes sdo recuperados para
aumentar o seu valor ecolégico. As técnicas sdo variadas, incluindo a
impermeabilizacdo dos lagos com liners ou materiais naturais, e
incorporam sempre diferentes niveis de altura e abrigos/percursos
aquaticos ou terrestres para criar varios microhabitats. Sao
introduzidas algumas espécies de plantas aquaticas autoctones e
locais, mas a maioria da flora, bem como da fauna, coloniza os espagos
organicamente, atingindo um equilibrio no espac¢o de alguns anos.

Educacao ambiental e participagao comunitaria

Sdo organizadas actividades educativas, workshops e eventos de
voluntariado para envolver a comunidade. Os estudantes e os cidadaos
participam na constru¢do e monitorizacdo do lago, promovendo a
sensibilizacdo e a gestao ambiental. O projeto colabora com as escolas
locais através de iniciativas como a BioEscola, integrando a educacao
ambiental no curriculo.

Lousada Charcos envolve também proprietarios de terras e agentes
publicos que cedem terrenos para a criagdo de charcos,
comprometendo-se com principios de conservacdo e valorizacdo da
biodiversidade. Esta abordagem colaborativa assegura a
sustentabilidade do projeto e a sua integracdo na paisagem local.

Impacto

Beneficiarios

Biodiversidade, incluindo anfibios, insectos e plantas aquaticas;
Estudantes e educadores; Membros da comunidade local;
Investigadores e conservacionistas

Resultados
ambientais

O projeto mapeou e caracterizou com sucesso mais de 600 massas de
agua, criando uma rede de charcos que aumenta a biodiversidade local.
Foram construidos 50 charcos em 12 freguesias e a monitorizacao
ecologica revela uma taxa de sucesso de colonizacao "Boa" (46,9%), com
33 espécies a colonizarem naturalmente estes habitats, incluindo trés
com estatuto de conservacdo: a ra-pintada-ibérica (Discoglossus
galganoi), o tritdo-de-ventre-palido (Lissotriton helveticus) e a ra-ibérica
(Rana iberica).

Resultados sociais

O projeto envolveu 2 700 voluntarios, incluindo estudantes e parceiros
de varias organizacdes, promovendo a sensibilizacdo ambiental e a
participacdo ativa na conservacdao. No total, foram realizadas 240
actividades de reforco de capacidades e interven¢des ambientais,
promovendo a aprendizagem pratica e ligacdes mais fortes da
comunidade com a natureza.

Cofinanciado pela
Uniao Europeia
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ODS visados 6,13, 15

Green Deal Estratégia de Biodiversidade para 2030

Aprendizagem

Desafios Um obstaculo significativo foi o envolvimento de proprietarios privados
enfrentados na iniciativa. A criacao de confianca e a demonstracao dos beneficios
ecolégicos e sociais da conservacao dos charcos foram fundamentais
para ultrapassar este obstaculo. Outro desafio foi assegurar a
manutencao a longo prazo dos charcos construidos e restaurados, o
gue exigiu um envolvimento sustentado da comunidade e uma
monitorizacdo regular.

Licdes aprendidas | O projeto demonstrou a importancia do envolvimento da comunidade
nos esfor¢os de conservacdo. O envolvimento dos residentes locais, das
escolas e dos voluntarios ndo sé aumentou o alcance do projeto, como
também assegurou a sua sustentabilidade, promovendo um sentido de
responsabilidade partilhada pelo ambiente. Além disso, a integracao da
educacdo ambiental no projeto revelou-se vital para aumentar a
sensibilizagdo e criar impactos duradouros. Ao envolver escolas e
outras instituicdes de ensino, o projeto reforcou a sua base e ampliou
a sua eficacia.

Potencial de | A abordagem colaborativa do projeto de Lousada Charcos, que
transferéncia combina o envolvimento da comunidade, a educacao e as intervencdes
ecologicas, serve como um modelo transferivel para a conservac¢ao da
biodiversidade. O seu sucesso realca a importancia de combinar o
conhecimento cientifico com parcerias locais.

Humano Um técnico ambiental a tempo inteiro coordena o projeto, apoiado
pelos seus colegas em algumas actividades praticas.

Material / Logistica | Ferramentas de constru¢do para a criacdo de lagos, material didatico
para workshops e equipamento de monitorizacdo para avaliacdes
ecolégicas

Informacdes adicionais ou Uteis

LigacBes Internet | https://www.cm-lousada.pt/p/lousadacharcos

Bibliografia Couto AP, Barbosa D, Alves A, Matos M, Nunes M. 2019. "Lousada
Charcos: uma rede municipal para a biodiversidade aquatica". Lucanus,
3:20-25
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Caracterizacao

Tipo de acao Ordenamento de territorio
Ambito Local

geografico

Localizacao Lousada, Porto, Portugal

Escala de tempo

2014-em curso

Organizacao
responsavel pela
pratica

Camara Municipal de Lousada - Setor de Educacdo Ambiental e
Conservacdo da Natureza

Tipo de | Administracao publica
organizacao
Breve descricao | O municipio de Lousada é uma unidade administrativa local em Portugal,

da organizacao

situada no distrito do Porto, regido Norte.

Pessoa de | Manuel Nunes, manuel.nunes@cm-lousada.pt

contacto

Descricao

Resumo O Plano Municipal para a Sustentabilidade de Lousada foi um esforco

sem precedentes liderado por vontade politica e conhecimento
académico. A regido € hoje um laboratério de boas praticas em termos
de conservacdo ambiental e de envolvimento social, sendo um caso de
estudo nacional e alvo de prémios europeus.
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Uniao Europeia
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Objetivos o Travar a perda de biodiversidade local.

o Promover a literacia ecolégica.

o Envolver a comunidade numa agenda ambiental para alavancar o
desenvolvimento territorial.

Partes Escolas; Jovens; Programas de voluntariado; Adultos; Familias; ldosos;
interessadas Empresas; Proprietarios de terras; ONG's; Grupos culturais;

Contexto politico | Na altura, o entendimento do executivo politico sobre a gestao
ambiental girava em torno da triade tradicional de agua, saneamento e
residuos. Verificava-se uma auséncia notéria de politicas de
sustentabilidade ambiental, lacunas na resiliéncia das infra-estruturas
para fazer face as alteragdes climaticas e uma falta de conhecimentos
cientificos (biodiversidade, gestao florestal, sistemas hidricos, agricultura
sustentavel, gestdo da paisagem periurbana).

Contexto social Apesar do contexto peri-rural, a sociedade mostrou pouca ligagao com
os valores naturais/sensibilidade as questdes ambientais. Verificou-se
uma falta de literacia ambiental e um baixo nivel de cidadania
ativa/envolvimento da comunidade na resolucdo de problemas

ambientais.
Contexto A regido foi fortemente afetada pela interven¢ao humana, com muitas
ambiental areas degradadas, cursos de agua com depésitos de residuos e uma

prevaléncia de espécies invasoras na paisagem. Havia pequenas
bolsas de biodiversidade ameacadas pelo desenvolvimento.

Ponto de partida | O plano de trabalho centrou-se em:

« Investigacdo Cientifica - Caracterizacio e mapeamento da
realidade local com solu¢8es integradas para a gestao sustentavel da
paisagem.

o Educacao ambiental - Programas de educacdo ambiental a longo
prazo concebidos localmente para criancgas, jovens, adultos e idosos.

o Envolvimento social - Projectos de intervencdo concebidos
com/para a comunidade local.

« Gestao financeira - Necessidades permanentes vs. escassez de
fundos.

o AcgdesdelInfraestrutura - Intervencdo territorial para a recuperacao
de areas degradadas com base na engenharia natural.

Descricao A revolucdo verde de Lousada comecou silenciosamente em 2014,
pormenorizada gquando Manuel Nunes, Arquedlogo e professor com um grande amor
pela sua terra, recentemente eleito vereador do ambiente em Lousada,
abordou a Universidade de Aveiro em busca de conhecimento
académico que estruturasse algo inédito no pais - o Plano Municipal para

Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinides expressas sdo as do(s) autor(es) e ndo refletem necessariamente
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a sustentabilidade de Lousada. Milene Matos, doutorada em Biologia e
mestre em Marketing e Comunicacdo Digital, liderou o esfor¢o, assente
nos cinco pilares da Investigacdo e Conservacao da Natureza, Educacgao
Ambiental e Literacia Cientifica, Envolvimento Social, Eficiéncia
Infraestrutural e Sustentabilidade Interna. Ficou surpreendida quando o
primeiro levantamento de fauna e flora revelou a existéncia de nucleos
de espécies altamente ameacgadas, algo que a forte presenca humana
no territério, com uma matriz agricola-industrial-rural, ndo permitia
prever. Paralelamente, iniciou-se um trabalho de sensibilizagdo da
populacdo, com actividades educativas abertas ao publico e a
incorporacao de livros sobre a natureza local no plano de leitura das
escolas.

A regido é hoje um laboratério de boas praticas em termos de
conservagao ambiental, sendo um caso de estudo nacional e alvo de
distingdes europeias, aplicando projectos como:

Biolousada- Programa de educacdo ambiental com o objetivo de
envolver os cidaddos na valorizacdo e protecao dos valores naturais do
territério, pois s se pode proteger o que se conhece

Lagoas de Lousada - Conservacdo e criacdo de novas lagoas e outros
ambientes aquaticos no concelho.

Plantar Lousada- A¢des publicas de reflorestamento e oferta de plantas
nativas a populagao

Bioescola - actividades de educacao cientifica e sensibilizacao ambiental
em contexto escolar, enquadradas nos conteddos programaticos das
varias disciplinas.

Lucanus- publicacdo técnico-cientifica municipal nas areas da
Conservacdo, Gestdo e Valorizagdo dos Recursos Naturais.

Lixo Sustentavel - Programa que da descontos na taxa de gestdo de
residuos quanto maior for a taxa de reciclagem

Fundo Lousada Sustentavel - Financiamento de bolsas para trabalhos
académicos a realizar em Lousada

Jardins de Lousada - inventario das espécies de arvores e arbustos
existentes nos jardins histéricos das casas senhoriais do concelho.
Gigantes Verdes - Inventario e avaliacdo de arvores de grande porte e
valor ecoldgico

Guarda Rios de Lousada - programa de fiscalizacdo e monitorizacao do
estado ecolégico dos rios e ribeiras de Lousada, através da adoc¢do dos
seus trocos pelos cidadaos

Desafio Bioescolas 360° - Devolver as escolas o valor da energia
poupada em relagdo aos anos anteriores

Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinides expressas sdo as do(s) autor(es) e ndo refletem necessariamente
a posicdo da Unido Europeia ou da Agéncia de Execugdo Europeia da Educacdo e da Cultura (EACEA). Nem a Unido Europeia nem
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Casaninho- Colocacdo de caixas-ninho artificiais para promover a
biodiversidade e atenuar os conflitos por interacdo humana.

100% LED - Substituicdo de todas as [ampadas LED de iluminacdo publica
Cornelias - Partilha gratuita de bicicletas eléctricas

Rede municipal de micro-reservas - Criacao de mini-areas protegidas
para assegurar a conetividade dos espacos naturais e a mobilidade da
fauna e da flora

Regulamento municipal de gestao do arvoredo e dos espacgos
naturais do concelho de Lousada - Protecdo do patriménio arbéreo de
Lousada

Embora alguns destes projectos se paguem a si proprios pelas
poupancas que representam, para outros é necessario um fluxo
constante de financiamento externo, nomeadamente através de
candidaturas a fundos ambientais europeus. Uma aldeia mais coesa,
com espago para a Natureza e cidaddos educados e com uma melhor
qualidade de vida, mostra que estes fundos sdao definitivamente bem

investidos.

Impacto

Beneficiarios Escolas; Jovens; Programas de voluntariado; Adultos; Familias; ldosos;
Empresas; Proprietarios de terrenos; ONG's; Grupos culturais; Turistas;
Comunidade em geral, com destaque para estudantes, familias e idosos;
Voluntarios; Proprietarios de terrenos;

Resultados o Criacdao de uma Paisagem Protegida local com +1609 hectares

ambientais e Inventario da Fauna e da Flora: ja foram descobertas 557 espécies de

plantas e invertebrados, das quais 62 sdo protegidas e 28 sao
endémicas da Peninsula Ibérica

e Inventario de arvores com elevado valor ecoldgico: +7400 arvores de
+40 espécies

e +200 caixas de nidificagdo instaladas;

o +30 km de linhas de agua restauradas

e Mais 2500m2 de superficie azul no municipio através da criacdo de
lagos

o +113.000 plantas nativas plantadas

e +70ha de area terrestre recuperada

e Reducao de cerca de 3100 toneladas de CO2 por ano através da
melhoria dos edificios publicos e da iluminac¢do publica

e -1600 toneladas de lixo em aterros sanitarios em 4 anos gracas a
programas de reciclagem

Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinides expressas sdo as do(s) autor(es) e ndo refletem necessariamente
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Resultados e Poupanca de +300.000 euros de mao de obra de restauroda natureza
econdmicos através de programas de voluntariado
o Poupancas até 200 000 euros/ano através da melhoria da estrutura da
agua

e Poupancas até 700 000 euros/ano através da melhoria dos edificios
publicos e da iluminag¢do publica

ODS visados 14 dos 17, com destaque parao 13, 15, 11 e 4.

Green Deal Ambiente e oceanos; Financ¢as e desenvolvimento regional

Aprendizagem

Desafios O envolvimento social é sempre um desafio devido a oposi¢ao natural
enfrentados do ser humano ao desconhecido. E Gtil comecar por envolver sectores-
chave da comunidade, como as escolas e 0s grupos associativos
estabelecidos, para comecar a gerar um burburinho em torno das Ac¢des
e a divulgar a mensagem.

Os proprietarios de terras e 0s seus pares no seio do comité politico sao
muitas vezes os primeiros a colocar entraves as ideias disruptivas, nao
acreditando na concretizacdo dos planos - sé acreditam quando os
véem. E importante, por isso, comecar com projectos praticos cujo
sucesso esteja praticamente garantido, e/ou mostrar exemplos de boas
praticas ja validadas em contextos externos. Centrar-se em temas
crediveis e facilmente justificaveis, evitando (pelo menos inicialmente)
questdes que possam ser fracturantes.

LicBes « Nunca promova um projeto antes de este estar no terreno/validado e

aprendidas a funcionar corretamente.

e A comunidade quer participar; s6 temos de lhe dar a
oportunidade/criar as condi¢bes mais favoraveis para o fazer.

« Efundamental escolher as pessoas certas para implementar as Acbes
no terreno, garantindo que, para além dos conhecimentos
académicos, possuem excelentes qualidades de relacionamento
humano, com empatia, carisma e simpatia.

e Quando queremos que algo novo seja bem feito, temos de assumir
o controlo, liderar, e ndo deixa-lo nas maos da gestao intermédia.

o O processo de sensibilizacao e de envolvimento social € mais rapido
quando as pessoas se sentem valorizadas e tém confianca nos
projectos. Por isso, é importante assegurar esfor¢cos com resultados
visiveis a curto prazo quando se envolvem os primeiros voluntarios
e receber e ouvir o seu feedback.

e Sendotomarmos conta do nosso territério, o poder central também
ndo o fara.

Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinides expressas sdo as do(s) autor(es) e ndo refletem necessariamente
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« E essencial utilizar a ciéncia como base na estruturacdo das Acdes,
mas também como argumento para a sua justificacdo, tanto na
comunicacdo interna como externa. As opinides podem ser

desmontadas, os factos nao.

Potencial de

transferéncia

O trabalho desenvolvido na area do ambiente em Lousada teve sempre
como objetivo ser pioneiro para facilitar a replicacdo noutras regides
nacionais e europeias, sendo perfeitamente transferivel, como
comprova o prémio referido no final deste documento.

Acdes futuras

Proteger 30% do territério, de acordo com as orienta¢des europeias;
Consolidar o que ja foi realizado;

Expandir a rede de micro-reservas em todo o territério;

Criar ou facilitar a criacdo de incentivos financeiros para que a
sociedade civil preserve a natureza, reforcando a sustentabilidade
econdmica destas Acdes.

Financeiro

Comecou por ser de 50 mil euros anuais e, atualmente, ronda os 500 mil
euros anuais, o que representa apenas 3% do or¢camento municipal de
15 milhdes de euros.

Financiamento

60% do orcamento municipal (+ apoio logistico), 10% de candidaturas
nacionais e 30% de candidaturas internacionais

Humano

Comecou com um conselheiro e um investigador da Universidade de
Aveiro. Atualmente, existem 12 técnicos de conservacdo ambiental,
incluindo bidlogos, engenheiros florestais, gedgrafos e especialistas em
gestao do territério, alguns empregados diretamente e outros como
prestadores de servicos.

Material
Logistica

Dois veiculos de passageiros e duas carrinhas de trabalho, diverso
equipamento de campo, como pas e equipamento de protecao, e apoio
do stock geral do municipio. A equipa trabalha principalmente em dois
edificios publicos separados (trabalho de campo e educagdo
ambiental), mas tem a possibilidade de gerir o seu préprio horario.

Duracdo da fase
de execucdo

Dois anos de trabalho no terreno para construir o estado da arte e
delinear o plano. Em execucdo desde entdo.

Informacgdes adicionais ou Uteis

LigacOes Internet

https://www.cm-lousada.pt/p/educacao-ambiental
https://www.facebook.com/LousadaAmbiente
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Plano dos 5 Dedos de Copenhaga, Dinamarca

Caracterizacao

Tipo de acao Planeamento estratégico urbano e regional

Ambito geografico | Regional

Localizacao Area metropolitana de Copenhaga, Dinamarca
Escala de tempo Iniciado em 1947; em curso

Organizagao Instituto Dinamarqués de Planeamento Urbano
responsavel pela

pratica

Tipo de | Administra¢ao publica

organizacao

Breve descricdo da | O Plano dos 5 Dedos de Copenhaga foi desenvolvido pelo Instituto
organiza¢ao Dinamarqués de Urbanismo, em colaboracdo com as autoridades
regionais e municipais, para moldar a expansao de Copenhaga de uma
forma estruturada e sustentavel, integrando transportes, habitacao e
espac¢os verdes num quadro urbano coeso.

Contacto db@byplanlab.dk
Descricao
Resumo O Plano Finger, concebido em 1947, é um dos modelos de planeamento

urbano mais influentes a nivel mundial, concebido para orientar o
crescimento de Copenhaga. O plano organiza o desenvolvimento ao
longo de cinco corredores distintos, cada um correspondendo a linhas
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de comboio que se estendem a partir do denso centro urbano da
cidade. Estes corredores, ou "dedos", sdao intercalados com "cunhas
verdes", areas designadas para agricultura, recreio e preservacao
ambiental. Esta estrutura cria uma forma semelhante a uma mao
guando vista de cima, dai o nome. Ao longo do tempo, o plano evoluiu
para incorporar "dedos" adicionais, adaptando-se a expansdo da
populacao da cidade e as necessidades de infra-estruturas, mantendo
um equilibrio entre a urbanizacdo e a saude ecolégica.

Objetivos O Plano Dedo tem por objetivo

e Promover transportes eficientes: A concentracdo do
desenvolvimento ao longo dos corredores ferroviarios incentiva a
utilizacdo dos transportes publicos e reduz a dependéncia do
automovel.

e Preservar os espacos verdes: Manter o valor ecoldgico e recreativo
das areas ndo urbanizadas entre as zonas urbanas.

e Apoiar o0 crescimento urbano sustentavel: Concentrar-se no
desenvolvimento compacto e orientado para o transito para evitar
a expansao urbana.

e Melhorar a qualidade de vida: Proporcionar aos residentes acesso
a espacos verdes, transportes eficientes e bairros bem organizados

Contexto politico O Plano Finger alinha-se com as politicas nacionais da Dinamarca que
promovem as infra-estruturas verdes, a resisténcia as altera¢des
climaticas e o crescimento urbano sustentavel. Reflecte as prioridades
pos-Segunda Guerra Mundial para o desenvolvimento estruturado e
continua a ser uma pedra angular do planeamento regional de
Copenhaga.

Contexto social O plano foi introduzido durante um periodo de escassez de habitacao
e desafios de infra-estruturas, respondendo a necessidade de uma
expansao urbana bem organizada. Da prioridade a equidade,
garantindo que todos os residentes tém acesso a espacos verdes e a
transportes eficientes.

Ponto de partida Na década de 1940, o rapido crescimento populacional em Copenhaga
exigia uma estratégia abrangente para orientar a expansao urbana. O
Plano Finger surgiu como uma abordagem inovadora para integrar os
transportes publicos, a habitacdo e os espac¢os verdes num quadro

coeso.
Descricao O Plano Dedo de Copenhaga é um quadro inovador de planeamento
pormenorizada urbano e regional concebido em 1947 para garantir uma expansao

estruturada e sustentavel da area metropolitana de Copenhaga. Na sua

Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinides expressas sdo as do(s) autor(es) e ndo refletem necessariamente
a posicdo da Unido Europeia ou da Agéncia de Execugdo Europeia da Educacdo e da Cultura (EACEA). Nem a Unido Europeia nem
a EACEA podem ser tidos como responsaveis por essas opinides. NiUmero do projeto: 2021-1-BE02-KA220- ADU-000026044

Cofinanciado pela
Unido Europeia




=73/~ GUIA DE BOAS PRATICAS| Um modelo para solucdes de sustentabilidade na governanca local

esséncia, o plano prevé a cidade como um nucleo central ou "palma",
com cinco "dedos" que se estendem para o exterior ao longo de
corredores ferroviarios suburbanos. Estes dedos correspondem as
principais linhas ferrovidrias suburbanas, criando uma relacdo
simbidtica entre os transportes publicos e o desenvolvimento urbano.

Principais carateristicas do plano:

e Desenvolvimento orientado para o transito
O crescimento urbano esta concentrado ao longo dos cinco corredores
ferroviarios, assegurando que as zonas residenciais, comerciais e
industriais sdo altamente acessiveis através dos transportes publicos.
Esta abordagem reduz a dependéncia dos automoveis, minimiza o
congestionamento do trafego e reduz as emissdes de carbono.

e Cunhas verdes
As areas entre os dedos urbanos sdo intencionalmente deixadas por
desenvolver para criar "cunhas verdes". Estas zonas sao protegidas
para a agricultura, florestas, areas recreativas e conservacdo da
biodiversidade. As cunhas verdes funcionam como barreiras naturais
que impedem a expansdo urbana, mantém a saude ecolégica e
oferecem oportunidades recreativas aos residentes.

e Utilizacao integrada dos solos
Os dedos acolhem uma mistura de usos do solo, incluindo bairros
residenciais, distritos comerciais e areas industriais, assegurando a
autossuficiéncia dentro de cada corredor. Esta diversidade apoia a
economia local, reduz as distancias de desloca¢gdo e melhora a
habitabilidade.

e Expansao e adaptacao
Ao longo do tempo, o plano foi atualizado para acomodar o
crescimento de Copenhaga. Uma adicdo notavel é o "Sexto Dedo", que
se estende para oeste para incluir areas com um aumento da
populacdo e da atividade econémica.
O plano adaptou-se aos desafios actuais, como as alterac8es climaticas,
a procura de habita¢do e os avancos na tecnologia das infra-estruturas.

e Nos descentralizados
Ao longo dos corredores, foram desenvolvidos centros urbanos
descentralizados. Estes nés oferecem servicos essenciais,
oportunidades de emprego e comodidades a uma curta distancia,
reduzindo a necessidade de deslocagdo ao centro da cidade. Estes nds
também distribuem a atividade econdémica pela area metropolitana,
promovendo um desenvolvimento regional equilibrado.

A fase inicial do projeto centrou-se no desenvolvimento dos cinco
dedos alinhados com o sistema ferroviario suburbano existente. A
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infraestrutura ferrovidria foi alargada para incluir novas estac¢fes e
melhorar a conetividade com as zonas suburbanas e rurais.

A medida que os centros urbanos ao longo dos corredores foram
amadurecendo, os governos locais implementaram politicas de
zonamento para se alinharem com o quadro mais alargado do Plano
Finger. As zonas verdes, por exemplo, sdo salvaguardadas por leis de
zonamento rigorosas, assegurando que permanecem
subdesenvolvidas e mantém o seu valor ecoldgico.

A colaboragao entre os municipios e o governo nacional assegura a
aplicacdo coerente destas protec¢des em toda a regiao metropolitana.

Os residentes e as partes interessadas locais foram envolvidos em
consultas para moldar o desenvolvimento dos seus respectivos
corredores. Esta abordagem participativa promoveu a adesao local e
assegurou que o0s projectos respondessem as necessidades das
comunidades que serviam.

Impacto
Beneficiarios Os residentes, os trabalhadores pendulares, as empresas e os turistas
beneficiam de transportes eficientes e do acesso a espacos verdes. Os
agricultores e os defensores da conserva¢dao beneficiam da protec¢ao
das zonas agricolas e naturais.
Resultados o Preservacdo da biodiversidade e dos ecossistemas nas zonas
ambientais verdes.
o Atenuacdo das ilhas de calor urbanas através de espacos verdes
protegidos.
o Praticas sustentaveis de utiliza¢cdo dos solos.
Resultados sociais e Melhoria da qualidade de vida através do acesso a transportes
eficientes e a espacos de lazer.
e Reducdao do congestionamento e da poluicdo devido a
diminuicdo da dependéncia do automovel.
Resultados e O desenvolvimento concentrado ao longo dos corredores de
econémicos transito optimiza os investimentos em infra-estruturas.
o Impulsionar as economias locais através da urbanizacdo e do
turismo sustentaveis.
ODS visados 11,9,15
Green Deal Mobilidade sustentavel, infra-estruturas verdes e resisténcia as

alteracdes climaticas
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Aprendizagem

Desafios O Plano Dedo de Copenhaga teve de se adaptar a numerosos desafios
enfrentados contemporaneos desde a sua criagdo. Um dos mais prementes tem
sido o aumento da popula¢do na area metropolitana, que tem colocado
uma procura crescente de habitacdo, infra-estruturas e servicos
publicos. Além disso, os impactos das alterac¢des climaticas, incluindo o
aumento das temperaturas e padrbBes climaticos imprevisiveis,
exigiram mais inovacdo na conce¢do urbana e na preservacdo
ambiental. Equilibrar o crescimento econdmico da cidade com a
preservacdo das suas iconicas zonas verdes tem sido outro desafio
persistente, exigindo uma forte Governanca e colaboracao entre as
partes interessadas. Estas pressdes testaram a resiliéncia do plano e
sublinharam a necessidade de adaptacdao e aperfeicoamento
continuos.

Licbes aprendidas | O sucesso a longo prazo do Plano Dedo de Copenhaga sublinha a
importancia de um planeamento urbano integrado e estratégico.
Demonstrou que o desenvolvimento orientado para o transito nao é
apenas um meio de melhorar a mobilidade, mas também uma
estratégia fundamental para reduzir as emissdes de carbono e
promover o crescimento sustentavel. A protecdo dos espagos verdes
como parte do planeamento urbano provou ser essencial para manter
a saude ecoldgica, atenuar as ilhas de calor urbanas e proporcionar
beneficios recreativos aos residentes. Além disso, a abordagem
participativa do planeamento, que envolveu as partes interessadas e
os residentes locais, foi fundamental para garantir o apoio publico e
assegurar o alinhamento do plano com as necessidades da

comunidade.
Potencial de | O Plano Dedo de Copenhaga oferece estratégias adaptaveis para o
transferéncia planeamento urbano sustentavel, centrando-se no desenvolvimento

orientado para o transito e na preservacao de espacos verdes. A sua
abordagem integrada serve de modelo para gerir o crescimento
urbano, beneficiando simultaneamente as comunidades e o ambiente.

Acdes futuras Olhando para o futuro, o Plano Dedo de Copenhaga devera incorporar
tecnologias avancadas e praticas sustentdveis para enfrentar os
desafios emergentes. Espera-se que as tecnologias de cidades
inteligentes, como a gestdo de trafego baseada em dados e infra-
estruturas eficientes em termos energéticos, desempenhem um papel
fundamental na evolucdo do plano. Além disso, as fontes de energia
renovaveis e as estratégias de adaptacdo as alteracdes climaticas
serdo integradas no quadro para garantir que a cidade se mantém
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Financeiro

resiliente face as altera¢bes ambientais. A expansao da infraestrutura
ferroviaria e a promocdo de op¢des de mobilidade sustentavel
continuardo a ser prioridades centrais, assegurando que Copenhaga
mantém a sua reputacao de lider mundial em sustentabilidade urbana.

Investimentos significativos em infra-estruturas ferroviarias e no
desenvolvimento urbano, com custos de manutenc¢dao continuos dos
espacos verdes e dos sistemas de transito.

Financiamento

Apoio dos governos nacionais e regionais, complementado por
parcerias publico-privadas.

Humano

Os planeadores urbanos, engenheiros, ecologistas e decisores politicos
sdo parte integrante da execucao do plano.

Informacdes adicionais ou Uteis

Bibliografia Gehl, J. (2010). Cities for People. Island Press.
Hall, P., & Tewdwr-Jones, M. (2010). Urban and Regional Planning.
Routledge.
Stead, D., & Meijers, E. (2009). "Planeamento urbano e a cidade
policéntrica". Journal of Urban Studies, 46(5): 1093-1114.
Van den Berg, L., & Winden, W. (2002). Cities in Transition: Globalization
and Local Change. Ashgate Publishing.

Outros

O Plano Finger foi reconhecido internacionalmente como um modelo de planeamento
urbano sustentavel e influenciou estratégias de desenvolvimento urbano em todo o mundo.
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Caracterizacao

Tipo de acao Utilizacao sustentavel dos solos; Agroflorestacao; Desenvolvimento
rural;

Ambito Local

geografico

Localizacao Montemor-o-Novo, Alentejo, Portugal

Escala de tempo

Em curso desde

Organizacdo
responsavel pela
pratica

Sociedade Agricola do Freixo do Meio, Lda

Tipo de

organizacao

Privado, Sociedade Agricola

Breve descricao
da organizacdo

Uma sociedade agricola privada em Portugal, que gere uma propriedade
de 550 hectares com énfase na sustentabilidade, na agricultura bioldgica
e no sistema agroflorestal do Montado, promovendo a biodiversidade e
o envolvimento da comunidade.

Pessoa de | Alfredo Cunhal Sendim, Diretor

contacto comunicacao@herdadedofreixodomeio.pt

Descricao

Resumo A Herdade do Freixo do Meio € um exemplo pioneiro de gestao

sustentavel do territério em Portugal. A propriedade utiliza o sistema
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agroflorestal do Montado, integrando montados de sobro e azinho com
actividades agricolas e pastoris. Desde 1997, toda a propriedade tem
sido gerida organicamente, dando énfase a biodiversidade, a saude dos
solos e ao equilibrio ecoldgico. A propriedade também se envolve em
iniciativas educativas, promovendo a literacia ambiental e praticas
sustentaveis entre os visitantes e a comunidade local.

Objetivos e Restaurar e manter o ecossistema do Montado, aumentando a
biodiversidade e a resiliéncia ecologica.
e Produzir produtos biologicos de alta qualidade através de praticas
agricolas sustentaveis.
e Promover a educagdo e a sensibilizacdo ambiental, fomentando uma
ligacdo mais profunda entre as pessoas e a terra.
e Contribuir para a economia local através da criacdo de emprego e
do apoio ao desenvolvimento da comunidade.

Partes Membros da comunidade local e residentes; Organiza¢cdes ambientais;
interessadas InstituicBes de ensino; Consumidores de produtos organicos

Contexto politico | As praticas da Herdade do Freixo do Meio estdo em conformidade com
as politicas da Unido Europeia que promovem a agricultura sustentavel,
a conservacdo da biodiversidade e o desenvolvimento rural. O
compromisso da Herdade com a agricultura biol6gica apoia os Objetivos
da UE para praticas agricolas amigas do ambiente.

Contexto social A quinta situa-se perto da aldeia de Fornos de Vale de Figueira, uma
comunidade com uma populacdo de aproximadamente 1.070 pessoas
em 2011. As actividades da herdade proporcionam oportunidades de
emprego e contribuem para a vitalidade social e econémica da regido.

Contexto Localizado na regido do Alentejo, engloba diversos habitats, incluindo
ambiental montados de sobro e azinho carateristicos do sistema Montado. Este
ecossistema € reconhecido pela sua elevada biodiversidade e
importancia ecoldgica.

Ponto de partida | Em 1990, uma nova geracao da familia assumiu a gestao da propriedade,
com o objetivo de fazer a transicao da agricultura industrial convencional
para praticas sustentaveis. Reconhecendo a degradacdo ecoldgica
causada pelos métodos agricolas anteriores, procuraram restaurar a
saude e a produtividade da terra através da agricultura bioldgica e da
revitalizacdo dos sistemas agro-florestais tradicionais.

Descricao A Herdade do Freixo do Meio é uma propriedade de 550 hectares
pormenorizada situada em Montemor-o-Novo, Portugal, que constitui um exemplo de
gestdo sustentavel da terra e de praticas agro-ecolégicas. No seu centro

Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinides expressas sdo as do(s) autor(es) e ndo refletem necessariamente
a posicdo da Unido Europeia ou da Agéncia de Execugdo Europeia da Educacdo e da Cultura (EACEA). Nem a Unido Europeia nem
a EACEA podem ser tidos como responsaveis por essas opinides. NiUmero do projeto: 2021-1-BE02-KA220- ADU-000026044

Cofinanciado pela
Unido Europeia




=73/~ GUIA DE BOAS PRATICAS| Um modelo para solucdes de sustentabilidade na governanca local

esta o sistema do Montado, uma abordagem agroflorestal
mediterranica tradicional que combina montados de sobro e azinho
com actividades agricolas e pastoris. Este sistema suporta elevados
niveis de biodiversidade, assegurando simultaneamente a producao
sustentavel de alimentos e materiais.

Desde 1997, toda a herdade esta certificada como biolégica, dando
énfase a recuperacao da biodiversidade, a regeneracao dos solos e ao
equilibrio ecolégico. A propriedade produz uma grande variedade de
produtos biolégicos, incluindo legumes, frutas, carnes e alimentos
tradicionais alentejanos, que sao processados no local para manter a
qualidade e minimizar o impacto ambiental. Também adopta praticas
de desperdicio zero, utilizando todos os subprodutos, como a
compostagem de residuos organicos para enriquecimento do solo.

A Herdade do Freixo do Meio coloca uma forte énfase na educagado e no
envolvimento da comunidade. Os visitantes podem participar em
workshops, visitas guiadas e experiéncias agricolas praticas destinadas
a promover a sensibilizacdo para praticas sustentaveis e a soberania
alimentar. A propriedade também colabora com escolas, universidades
e investigadores para promover a inova¢do em agroecologia. Eventos
como o Festival da primavera reforcam ainda mais os lacos comunitarios
e realcam o significado cultural do sistema do Montado.

A nivel social, a herdade contribui para a economia local através da
criacdo de emprego e do apoio as praticas tradicionais, promovendo a
inclusao através de programas dirigidos a grupos vulneraveis. A nivel
ambiental, serve de refagio a espécies ameacadas, aumenta o
sequestro de carbono e combate a desertificacdo na regido do Alentejo.
A propriedade aborda ativamente os desafios das alteragoes
climaticas, mantendo a resiliéncia ecoldgica e promovendo a utilizacao
sustentavel dos recursos.

Ao longo dos anos, a quinta tem demonstrado como os conhecimentos
tradicionais se podem misturar com o0s principios modernos de
sustentabilidade para criar um ecossistema prospero e resistente.

Impacto

Beneficiarios Residentes locais; Estudantes e educadores; Investigadores ambientais;
Consumidores que procuram produtos biologicos

Resultados As praticas da propriedade levaram a recupera¢ao do ecossistema do

ambientais Montado, ao aumento da biodiversidade, a melhoria da saude do solo e
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ao aumento do sequestro de carbono. A gestdo bioldgica das terras
também contribuiu para a preservacdo de espécies e habitats
autéctones.

Resultados sociais

A propriedade criou oportunidades de emprego, apoiou as tradicdes
locais e proporcionou experiéncias educativas a milhares de visitantes
anualmente. As suas iniciativas reforcaram os lacos comunitarios e
aumentaram a sensibiliza¢do para praticas de vida sustentaveis.

Resultados Através da producdo e venda de produtos biolégicos, a propriedade
econdmicos estabeleceu um modelo econémico viavel que apoia as suas praticas
sustentaveis. A diversificacdo das actividades, incluindo o turismo e a
educacdo, contribuiu ainda mais para a sua estabilidade financeira.
ODS visados 2,12,13,15

Aprendizagem

Desafios
enfrentados

A Herdade do Freixo do Meio enfrentou desafios na transicao da
agricultura convencional para os sistemas bioldgicos, incluindo a
degradacdo inicial dos solos, os encargos financeiros da certificacao
biolégica e a resisténcia de algumas partes interessadas locais a ado¢ao
de métodos inovadores. As secas e as pressdes das alteracdes climaticas
também afectaram a resiliéncia do sistema do Montado.

Licdes aprendidas

A transicdo para sistemas agroecolégicos requer paciéncia, forte
envolvimento da comunidade e adaptabilidade. Os investimentos a
longo prazo na saude dos solos e na recuperacao da biodiversidade sao
fundamentais para criar um sistema resiliente e sustentavel. A énfase da
propriedade na educacdao provou ser vital para difundir a
consciencializagao e angariar apoio local para as suas praticas.

Potencial de

transferéncia

As praticas implementadas na Herdade do Freixo do Meio podem ser
reproduzidas em contextos agroflorestais mediterranicos semelhantes
em todo o mundo. A sua abordagem educativa, as técnicas de
agricultura bioldgica e o modelo de envolvimento da comunidade
fornecem uma estrutura adaptavel a outras regides rurais. As parcerias
com organizagfes locais e internacionais facilitam a transferéncia de
conhecimentos.

Humano

Cerca de 30 pessoas, incluindo técnicos ambientais, trabalhadores
agricolas, educadores e pessoal administrativo.
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Material /| O equipamento inclui veiculos, sistemas de irrigacdo e instalacbes no
Logistica local para transformacao de alimentos e educacao.

Duracdo da fase | Aproximadamente 5 anos para a transi¢do para uma gestao organica
de execucdo completa, com melhorias continuas desde entao.

Informac®es adicionais ou Uteis

LigacBes Internet | https://freixodomeio.pt/

Bibliografia Sendim AC. 2019. "O Sistema do Montado em Portugal." Revista
Agroecologia, 18: 25-36

Outros

Vencedor do "Prémio de Utilizacdo Sustentavel dos Solos" da Federa¢do Europeia
Agroflorestal (EURAF) em 2021
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Caracterizacao

Tipo de acao Educacdo, mobilidade

Ambito geografico | Local

Localizacao Bélgica, Antuérpia, Zoersel

Escala de tempo Cada ano letivo (preparac¢do para o exame na escola + dois dias para o
exame)

Organizacdo Municipio de Zoersel, juntamente com as seis escolas primarias

responsavel pela

pratica

Tipo de | Publico | Administracdo local e escolas publicas e privadas

organizacao

Breve descricdo da | O municipio de Zoersel € uma autarquia local e um registo para os
organizagao 22.557 habitantes de Zoersel. Zoersel esta situada nos suburbios da
cidade de Antuérpia, na regido da Flandres, na Bélgica. O departamento
de mobilidade é responsavel por todas as questdes relacionadas com
as vias publicas, o trafego e a seguranca rodoviaria. Das seis escolas
primarias de Zoersel, trés sdao publicas e trés sao privadas. Todas elas
trabalham em conjunto com o departamento de mobilidade para este
projeto.

Pessoa de contacto | Departamento de mobilidade Zoersel, mobiliteit@zoersel.be

Descricao

Resumo Em Zoersel, seis escolas primarias participam num exame anual de
bicicleta organizado pelo municipio em colabora¢do com voluntarios e
a policia local. Este exame tem como objetivo melhorar as
competéncias de ciclismo, a sensibilizacdo para a seguranca rodoviaria
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e a confianca dos jovens estudantes. Todos os anos, os alunos
completam um percurso designado marcado por pontos de controlo
onde os voluntarios e os agentes da policia avaliam o seu tempo, as
técnicas de ciclismo e o cumprimento das regras de transito. Estes
pontos de controlo fornecem as criancas um feedback em tempo real
sobre o seu comportamento no ciclismo, reforcando as boas praticas e
identificando areas a melhorar. Através desta iniciativa, a Zoersel
espera criar uma gerac¢ao de jovens ciclistas mais segura e confiante.
Ao apoiar o ciclismo desde tenra idade, o municipio também incentiva
habitos de transporte sustentaveis que podem ter beneficios
ambientais e sociais a longo prazo.

Objetivos O principal objetivo do exame de bicicleta € aumentar a confianca e a
competéncia das criancas quando andam de bicicleta em condicdes
reais de transito. Através da simulacdo de ambientes rodoviarios com
pontos de controlo, os alunos aprendem a navegar nas ruas em
seguranca, a respeitar as regras de transito e a tomar melhores
decisBes na estrada.

Um objetivo secundario é reduzir a probabilidade de acidentes
envolvendo jovens ciclistas através do reforco de praticas seguras. Esta
iniciativa também promove uma comunidade que valoriza a bicicleta
como um modo de transporte acessivel e seguro.

A longo prazo, o municipio pretende apoiar o transporte sustentavel,
incutindo a bicicleta como um modo de deslocacdo preferido entre os
jovens. O exame serve como uma abordagem proactiva para
desenvolver uma comunidade amiga do ciclismo, alinhada com os
Objetivos ambientais e de seguranca mais amplos de Zoersel.

Partes interessadas | As principais partes interessadas incluem os alunos que participam no
exame, 0s seus pais, os diretores das escolas, os professores, 0s
voluntarios locais e a policia.

A policia desempenha um papel crucial para garantir que o exame é
efectuado em seguranca, fornecendo orienta¢es valiosas sobre
seguranca rodoviaria. Os voluntarios, frequentemente membros da
comunidade, apoiam a logistica e a supervisdao nos pontos de controlo,
0 que ajuda a criar um sentido de comunidade em torno da iniciativa.
Os pais e os professores sao também partes interessadas, uma vez que
apoiam a pratica e a aprendizagem dos alunos para o exame. O
municipio de Zoersel é uma parte interessada central, organizando e
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financiando o exame, que se alinha com os seus Objetivos mais amplos
de promocdo de transportes seguros e sustentaveis.

Contexto politico O exame de bicicletas alinha-se com as politicas de Zoersel em matéria
de mobilidade sustentavel, seguranca do trafego e desenvolvimento
dos jovens. As politicas locais promovem a bicicleta como um modo de
transporte preferencial, particularmente para criancas em idade
escolar, para reduzir o congestionamento do trafego e as emissdes. As
politicas nacionais de seguranca rodovidria encorajam programas
educativos para jovens ciclistas, reforcando a importancia de tais
iniciativas no planeamento municipal. Além disso, o apoio de Zoersel
ao exame de bicicletas esta ligado a Objetivos regionais e nacionais
mais amplos para promover redes de transportes seguras, ecolégicas
e eficientes. Ao colaborar com a policia, escolas e grupos comunitarios,
0 municipio pode integrar eficazmente este programa com os seus
esfor¢os continuos de seguranca rodoviaria, criando uma base politica
gue encoraja O transporte sustentavel e seguro para as geracdes
futuras.

Contexto social O exame de bicicletas enquadra-se bem na cultura orientada para a
comunidade de Zoersel, onde a seguranca e o bem-estar sao
prioridades fundamentais. O ciclismo € um meio de transporte e
recreio popular na zona, pelo que os pais e os membros da
comunidade apoiam geralmente as iniciativas que melhoram as
competéncias ciclisticas das criancas. Além disso, o empenho do
municipio em criar confianc¢a no ciclismo nos jovens residentes alinha-
se com uma apreciac¢ao cultural mais ampla de estilos de vida activos e
ao ar livre. Através do exame, os alunos adquirem um sentido de
realizacdo e confianca na sua capacidade de navegar nas ruas em
seguranca, promovendo a independéncia e a responsabilidade. A nivel
social, esta iniciativa reforca os lacos comunitarios, uma vez que os
voluntarios, os pais e as organizacdes locais colaboram para que o
programa seja um éxito.

Contexto Promover o uso da bicicleta através do exame de bicicletas tem
ambiental beneficios ambientais significativos. Ao ensinar as criangas a andar de
bicicleta com confianca, Zoersel incentiva uma mudanca das
deslocacBes de carro para a bicicleta, especialmente para viagens
curtas. Esta transi¢cdo pode reduzir as emissdes de gases com efeito de
estufa, diminuir a poluicdo atmosférica e baixar os niveis de ruido
urbano, melhorando a qualidade ambiental do municipio. Como é mais
provavel que os alunos se desloquem de bicicleta para a escola a
medida que ganham confianca, a iniciativa também apoia os Objetivos
de reducdo do congestionamento do trafego nas imedia¢des das
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escolas, contribuindo para ambientes mais seguros e saudaveis. Ao
investir no ciclismo desde tenra idade, Zoersel alinha-se com os seus
Objetivos ambientais mais amplos de promocdo de transportes
ecologicos e de fomento de uma comunidade mais verde e sustentavel.

Ponto de partida A iniciativa do exame de bicicleta comeg¢ou com o municipio
identificando a necessidade de melhorar as habilidades de ciclismo das
criangas para uma navegacao mais segura no trafego diario.
Reconhecendo que a seguranca rodoviaria € essencial, particularmente
para os jovens ciclistas, a Zoersel coordenou com as escolas locais, a
policia e grupos comunitarios a conce¢ao do programa. As consultas
iniciais com estas partes interessadas ajudaram a delinear um percurso
seguro e pratico que inclui pontos de controlo de competéncias chave
para avaliar a proficiéncia dos alunos no ciclismo. O apoio inicial da
comunidade, especialmente dos pais e do pessoal escolar, foi essencial
para o sucesso do programa. Ao incorporar pontos de controlo
monitorizados por voluntarios e pela policia, 0 municipio conseguiu
criar uma experiéncia estruturada, envolvente e educativa para os

alunos.
Descricao O exame de bicicleta em Zoersel é uma iniciativa anual organizada pelo
pormenorizada municipio em colaboracdo com seis escolas primarias locais,

voluntarios e a policia local. Este projeto tem como objetivo melhorar
as competéncias de ciclismo, a sensibilizacdo para a seguranca
rodoviaria e a confianca dos jovens ciclistas. Ao ensinar as criancas a
navegar no transito em seguranca desde tenra idade, o municipio
contribui para uma comunidade mais segura e sustentavel. A iniciativa
alinha-se com as politicas mais alargadas de Zoersel em matéria de
mobilidade, sustentabilidade e desenvolvimento dos jovens.

O exame de bicicleta é coordenado pelo servico de mobilidade de
Zoersel, em estreita colaboracdo com as seis escolas primarias do
municipio (trés publicas e trés privadas). Os voluntarios e a policia local
desempenham um papel essencial. A policia fornece conhecimentos
especializados em matéria de seguranca rodoviaria e garante que o
exame é efectuado em seguranca e em conformidade com os
regulamentos. Os voluntarios, muitas vezes pais e membros da
comunidade, ajudam na logistica e supervisionam os pontos de
controlo ao longo do percurso.

A preparacdo para o exame de bicicleta comeca no inicio do ano letivo.
As escolas recebem uma visdo geral do programa e um guia de
formacdo desenvolvido pelo departamento de mobilidade. Os alunos
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praticam as regras de transito e as técnicas de ciclismo nas aulas e
durante as sessdes ao ar livre em percursos designados.

Pormenores praticos do exame de bicicleta

O exame de bicicleta tem lugar durante dois dias e inclui um percurso
pelo municipio. O percurso é cuidadosamente concebido para expor os
alunos a varias situacdes de transito, tais como cruzamentos, ciclovias
e passagens para pedes. Ao longo do percurso, os pontos de controlo
sdao preenchidos por voluntarios e agentes da policia que avaliam os
alunos com base nos seguintes critérios:

e Competéncias em matéria de ciclismo: Utilizacdo correta da
bicicleta, incluindo sinalizacao e consciéncia ambiental.

e Regras de transito: Cumprimento dos sinais de transito, das
regras de direito de passagem e de outros regulamentos
importantes.

e Comportamento de seguranca: Utilizacao do capacete, atencdo
e posicionamento correto na estrada.

Em cada ponto de controlo, as criangas recebem feedback imediato
sobre o seu desempenho, ajudando-as a aprender com os erros. Os
resultados sao posteriormente discutidos com os alunos e os seus pais,
proporcionando uma oportunidade para melhorar ainda mais. Apds o
exame, 0s participantes recebem um relatério que resume o seu
desempenho. As criancas que concluirem com é&xito todas as
componentes recebem um certificado de ciclismo. Este serve ndo sé
como reconhecimento das suas capacidades, mas também como
motivagdo para utilizarem as suas bicicletas com mais frequéncia.

Impacto

Beneficiarios Criancas do terceiro ano do ensino primario

Resultados Ao ensinarmos as criancas a andar de bicicleta com seguranca e
ambientais confianca, encorajamo-las a escolher a bicicleta como principal meio de

transporte. Esta mudanca pode levar a uma reducdo da utilizagdo do
automoével, o que, por sua vez, diminui as emissdes de gases com efeito
de estufa e a poluicdo atmosférica.

Resultados sociais | 1. Estradas mais seguras: A educagao dos jovens ciclistas contribui para
reduzir o numero de incidentes de transito.

2. Melhoria da qualidade ambiental: Incentivar a utilizacdo da bicicleta
em vez do automoével reduz as emissdes de gases com efeito de estufa.
3. Lacos comunitarios mais fortes: A colaboracao entre escolas, pais,
voluntarios e o municipio reforca a coesao social.
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4. Aumento da independéncia das criancas: As crian¢as adquirem as
competéncias necessarias para participarem de forma segura e
auténoma no transito.

ODS visados 3,4,10,11,13
Green Deal 1. Acelerar a transicdo para uma mobilidade sustentavel e
inteligente

2. Aumentar a ambicao climatica da UE para 2030 e 2050

Ndo deixar ninguém para tras (apenas transicao)

4. Uma ambicdo de poluicdo zero para um ambiente sem
substancias toxicas

w

Aprendizagem

Desafios Um dos principais desafios na organizacdao do exame de bicicleta em
enfrentados Zoersel é o recrutamento de voluntarios em numero suficiente para
vigiar os pontos de controlo e supervisionar os alunos de forma eficaz.
Uma vez que o programa depende fortemente de voluntarios da
comunidade e do tempo dos funcionarios locais, a gestdao destes
recursos tem-se revelado exigente. Encontrar um numero suficiente de
participantes dispostos todos os anos exige um esforco significativo e
alguns voluntarios hesitam em comprometer-se devido ao tempo e a
responsabilidade envolvidos. Além disso, a iniciativa exige muito do
pessoal municipal, que tem de coordenar a logistica, monitorizar a
seguranca e lidar com quaisquer altera¢des de ultima hora. As
condi¢des meteorolégicas também podem afetar o bom desenrolar do
evento, uma vez que a chuva ou as baixas temperaturas podem causar
atrasos ou afetar a participagao dos alunos. Apesar destes desafios, o
programa tem sido um sucesso, mas exige uma dedica¢do continua do
pessoal e da comunidade. A racionalizacdo dos processos para reduzir
a dependéncia de um grande numero de voluntarios e a maximizag¢ao
dos recursos podem ajudar a atenuar alguns destes desafios em
futuras implementacdes.

Licdes aprendidas | Uma licdo importante da iniciativa do exame de bicicletas em Zoersel é
a importancia da flexibilidade e da adaptabilidade no planeamento do
evento. Inicialmente, o recrutamento de voluntarios foi um desafio,
mas o municipio aprendeu que uma comunicacdo proactiva e
instrucdes claras sobre as func¢des dos voluntarios ajudam a aliviar as
preocupagfes. Além disso, envolver os pais e os membros da
comunidade desde o inicio e explicar os beneficios a longo prazo de
habitos de ciclismo mais seguros para as crian¢as encorajou mais
pessoas a participar. Outra licdo foi que a calendarizacao é crucial;
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organizar o evento durante as esta¢des meteorolégicas favoraveis e
fornecer datas alternativas ou sessdes de treino de ciclismo em recinto
fechado pode melhorar a participacdo e o empenho dos voluntarios. O
municipio também descobriu que envolver as escolas locais mais
profundamente na preparacdo - tal como ter professores a reforcar as
licbes de seguranca do ciclismo nas aulas - aliviou a pressao no dia do
evento. Por fim, Zoersel apercebeu-se de que permitir que os alunos
fizessem um ensaio ou participassem num mini-exame na escola antes
do exame real aumentou a confianc¢a e reduziu o nervosismo, tornando
a experiéncia mais agradavel e benéfica para as criancas.

Potencial de | O programa de exame de bicicletas em Zoersel é altamente transferivel
transferéncia para outras escolas e comunidades, dada a sua configura¢do simples e
os beneficios significativos em termos de seguranca e confianca que
proporciona aos jovens ciclistas. Os elementos-chave - a concecao de
uma rota segura para ciclistas, a existéncia de pontos de controlo e a
colaboragdao com escolas locais, voluntarios e policia - podem ser
facilmente reproduzidos. As escolas e os municipios podem adotar este
modelo para criar exames semelhantes que satisfacam as
necessidades especificas dos seus alunos. Ao centrarem-se nas
competéncias essenciais e ao obterem o apoio da comunidade, outras
cidades podem criar exames de bicicleta adaptados as suas condicdes
de transito especificas e a demografia dos alunos. Além disso, os
resultados positivos, como 0 aumento da seguranca e da confianca dos
ciclistas, sao universalmente relevantes, tornando este programa
atrativo para qualquer comunidade que pretenda promover o
transporte sustentavel e a seguranca rodoviaria. A oferta de recursos,
como guias de formacao de voluntarios e modelos de materiais de
comunicacdo, poderia facilitar ainda mais a transferéncia deste modelo
para outras regides.

Acdes futuras Para o futuro, Zoersel planeia expandir o programa de exame de
bicicletas e torna-lo mais eficiente. Isto inclui encontrar formas de
simplificar a gestdo dos voluntarios, estabelecendo uma rede de
voluntarios recorrentes ou considerando pequenos incentivos para
aumentar a participacao. Além disso, o municipio ira explorar solucdes
digitais para registar os dados dos pontos de controlo, a fim de
minimizar as tarefas manuais dos voluntarios e funcionarios. Ha
também interesse em trabalhar mais de perto com as escolas para
integrar a educacdo sobre seguranca dos ciclistas no curriculo, para
que os alunos recebam formacdo mais frequente ao longo do ano e
ndo apenas no dia do exame. Zoersel ird considerar o aumento das
parcerias com empresas locais e organizacdes comunitarias para
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apoiar o programa, quer atraveés de patrocinios, quer através da
disponibilizacdo de voluntarios. O municipio também pretende
recolher dados sobre o impacto a longo prazo do exame, como o
aumento do numero de ciclistas que se deslocam para a escola e a
diminuicdo das taxas de acidentes, para orientar novas melhorias e
garantir apoio adicional.

Informacgdes adicionais ou Uteis

LigacOes Internet | Sitio Web: fietsexamenroutes | gemeente & ocmw Zoersel
Rotas: kaart | fietsexamenroutes | gemeente & ocmw Zoersel
Manual (holandés): 484029-VSV-GFE-Handleiding-GFE 2020-2021.indd
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Ruas para bicicletas, Bélgica

Titulo da pratica

Ruas para bicicletas, Bélgica

Caracterizacao

Tipo de acao

Mobilidade

Ambito geografico

Local/nacional

Localizacao

Zoersel, Bélgica

Escala de tempo

Periodo de execugao estrutural de algumas semanas

Organizacdo

Municipios da Bélgica ou "wegen en verkeer", que sao responsaveis

responsavel pela | pelas principais estradas de ligacao.
pratica
Tipo de | Administracao publica | administracdo local, administracao publica

organizacao

Breve descricao da
organizacao

O municipio de Zoersel é uma autarquia local e um registo para os
22.557 habitantes de Zoersel. Zoersel esta situado nos suburbios da
cidade de Antuérpia, na regido da Flandres, na Bélgica. O
departamento de mobilidade é responsavel por todas as questdes
relacionadas com as vias publicas, o trafego e a seguranca rodoviaria.

Pessoa de contacto

Departamento de mobilidade Zoersel, mobiliteit@zoersel.be

Descricao

Resumo

O municipio de Zoersel, na Bélgica, implementou ruas para bicicletas
para aumentar a seguranca dos ciclistas, promover o transporte
sustentavel e criar espagos publicos mais saudaveis. Estas ruas dao
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prioridade aos ciclistas, limitando a velocidade dos automoveis e
reduzindo o dominio dos veiculos, incentivando os residentes a
optarem pela bicicleta para deslocac¢des curtas. A iniciativa alinha-se
com o quadro Visdo Zero da Bélgica e a Estratégia de Mobilidade
Sustentavel da UE, com o objetivo de reduzir as mortes no transito, as
emissdes de gases com efeito de estufa e a polui¢cdo atmosférica.

Os principais Objetivos incluem a promo¢ao de um ambiente favoravel
a familia, a melhoria da saude publica e a ligacdo de centros
comunitarios como escolas, parques e empresas locais. O projeto
come¢ou com consultas publicas, avaliagdes de trafego e
implementacdes-piloto para responder a preocupacdes e aperfeicoar
estratégias. Os desafios incluiram a resisténcia inicial dos residentes,
particularmente o fendmeno "Not In My Backyard", e o equilibrio entre
interesses comunitarios contraditérios. No entanto, os programas-
piloto e as implementa¢bes faseadas ajudaram a criar aceitacao e a
demonstrar beneficios tangiveis.

Ainiciativa revelou impactos ambientais positivos, incluindo a reducao
da poluicdo atmosférica e sonora, a par do aumento das taxas de
utilizacdo da bicicleta e da melhoria do bem-estar da comunidade. Ao
integrar vegetacdo e medidas de acalmia de trafego, as ruas também
contribuem para a biodiversidade urbana e a resiliéncia. Zoersel
planeia expandir a rede, criando uma infraestrutura ciclavel coesa e
segura que apoia uma vida urbana sustentavel e serve de modelo para
outros municipios.

Objetivos O principal objetivo da implementacdo de ruas para bicicletas em
Zoersel é aumentar a seguranca e a acessibilidade da bicicleta,
incentivando assim um transporte mais sustentavel. Ao reduzir a
predominancia de automdveis nestas ruas, o municipio pretende
promover um ambiente seguro e familiar para ciclistas de todas as
idades. Outro objetivo é diminuir a poluicao atmosférica e os niveis de
ruido, contribuindo para espacos publicos mais saudaveis e para o
bem-estar geral. As ruas para bicicletas apoiardao os Objetivos de
mobilidade sustentavel do governo local, alinhando-se com Objetivos
mais amplos para reduzir as emissdes de gases com efeito de estufa e
cumprir os compromissos climaticos. Além disso, estas ruas podem
aliviar o congestionamento do trafego, motivando mais residentes a
andar de bicicleta em vez de conduzir, especialmente para viagens
curtas dentro do municipio. O sucesso das ruas para bicicletas sera
medido através da melhoria das taxas de ciclismo, do aumento da
seguranca dos pedes e da reducdo do trafego de veiculos em areas
residenciais.
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Partes interessadas | As partes interessadas incluem residentes locais, ciclistas, condutores
de automdveis, empresas locais, escolas, grupos comunitarios e os
departamentos de planeamento urbano e de transportes do
municipio. Os ciclistas e os residentes ao longo destas ruas tém um
interesse primordial em garantir que as ruas sao seguras, eficientes e
visualmente atractivas. As empresas locais, particularmente as que se
encontram perto de ruas para bicicletas, sdo partes interessadas
fundamentais, uma vez que podem sofrer altera¢bes no fluxo de
clientes. As escolas e as organizacdes comunitarias podem servir como
defensores, especialmente porque as vias mais seguras beneficiam as
criancas e as familias. Além disso, as autoridades policiais e de
seguranca publica desempenham um papel na aplicagdo dos
regulamentos e na monitorizacao dos resultados de seguranca.

Contexto politico O projeto da rua das bicicletas alinha-se com as politicas regionais e
nacionais de mobilidade e sustentabilidade de Zoersel. A Bélgica tem
um forte compromisso com a Estratégia de Mobilidade Sustentavel e
Inteligente da Unido Europeia, que inclui a reducdo das emissBes de
carbono, a promo¢dao de modos de transporte activos e a criacdo de
ambientes urbanos mais seguros. Localmente, os regulamentos de
planeamento e zonamento do municipio fornecem diretrizes para
infra-estruturas que acalmam o trafego e redesenhos de espacos
publicos. As ruas para bicicletas podem alinhar-se com cédigos de
zonamento que ddo prioridade a seguranca dos pedes e ciclistas em
bairros residenciais. As politicas locais de transportes e ambientais
existentes incentivam escolhas de transportes sustentaveis, e a
implementacdo de ruas para bicicletas em Zoersel seria um exemplo
regional. O contexto politico também reflecte o impulso nacional para
a Visdao Zero - um quadro que visa eliminar as mortes no transito
através da melhoria da conce¢ao das estradas e da prioridade aos
utentes vulneraveis.

Contexto social Em Zoersel, a comunidade esta a concentrar-se cada vez mais em
estilos de vida mais saudaveis e sustentaveis, o que inclui uma forte
cultura do ciclismo entre os residentes. Muitos residentes preferem a
bicicleta como uma opcdo de transporte acessivel e de baixo impacto,
especialmente para viagens curtas. No entanto, andar de bicicleta em
trafego misto, especialmente para criancas e idosos, pode ser
assustador. As ruas para bicicletas respondem diretamente a estas
necessidades sociais, fomentando um ambiente inclusivo que
promove estilos de vida activos. O desejo dos residentes de melhorar
a seguranca, juntamente com a sua consciéncia ambiental, sugere um
amplo apoio a infraestrutura para bicicletas. Além disso, as ruas para
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bicicletas podem ajudar a ligar centros comunitarios, escolas e
parques, promovendo interacdes sociais e proporcionando um
ambiente mais seguro para actividades ao ar livre. O desenho destas
ruas encoraja as ligacdes sociais ao reduzir a velocidade dos veiculos,
tornando-as espacgos ideais tanto para o transporte como para a
interacdo social.

Contexto Acriacdo de ruas para bicicletas contribui para os Objetivos ambientais,
ambiental reduzindo as emissdes de gases de efeito estufa e promovendo habitos
de viagem mais sustentaveis. Ao diminuir a utilizacdo do automoével e
ao encorajar o uso da bicicleta, a Zoersel pode ajudar a reduzir a
poluicdo do ar e o ruido nas areas urbanas. Isto alinha-se com os
Objetivos regionais para baixar os niveis de poluicdo, melhorar a
qualidade do ar e reduzir o calor urbano através de ruas mais verdes e
menos centradas nos veiculos. As ruas para bicicletas também apoiam
iniciativas de biodiversidade e vegetacdo, uma vez que as redesenhas
das ruas podem incorporar mais arvores, plantas e superficies
permeaveis para absorver a agua da chuva, contribuindo para a luta
contra as inundacdes urbanas. As ruas para bicicletas de Zoersel
apoiariam, assim, um ambiente sustentavel e resiliente, com um
impacto positivo direto na qualidade do ar e no microclima locais, que
beneficiam os residentes, a vida selvagem e a vegetac¢do urbana.

Ponto de partida A Zoersel comegou por identificar as principais ruas com elevado
potencial ciclavel que beneficiariam da conversdo em ruas para
bicicletas. Uma avaliacdo do volume de trafego, das condi¢Bes das
estradas e da conetividade com destinos populares, tais como escolas
e parques, orientou o processo de selecdo. Foram recolhidos
contributos de residentes locais, empresas e grupos comunitarios
através de inquéritos e reunides publicas para identificar necessidades,
preocupacdes e preferéncias. Projectos-piloto em ruas selecionadas
forneceram informacdes sobre as experiéncias dos utilizadores,
padrdes de trafego e requisitos de aplica¢do. As licdes aprendidas com
estes projectos-piloto serviram de base a estratégia mais alargada de
ruas para bicicletas do municipio. A Zoersel também colaborou com
consultores externos e cidades parceiras que tinham implementado
com sucesso ruas para bicicletas, permitindo-lhes adotar as melhores
praticas e enfrentar desafios comuns. Foi estabelecida uma
comunicacao e sinalizacdo claras para garantir que os condutores
compreendiam as regras destas ruas para bicicletas, apoiando uma
transicao suave para esta nova infraestrutura.

Descricao A iniciativa Zoersel Bicycle Streets exemplifica uma abordagem
pormenorizada inovadora a mobilidade urbana sustentavel, promovendo ambientes
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mais seguros e inclusivos para os ciclistas. Este projeto transformador
alinha-se com o quadro da Visao Zero da Bélgica e com o Green Deal,
dando prioridade ao transporte ativo, reduzindo a dependéncia do
automovel e aumentando a resiliéncia ambiental.

As ruas para bicicletas do Zoersel sdo concebidas para maximizar a
seguranca e a acessibilidade dos ciclistas, ao mesmo tempo que
permitem um trafego automoével limitado. Os ciclistas tém
prioridade absoluta, sendo os automédveis obrigados a ceder a
passagem. As medidas de acalmia de trafego, incluindo limites de
velocidade fixados em 30 km/h, lombas e chicanas, asseguram um
comportamento de conduc¢do controlado. As ruas sao visualmente
distintas, marcadas com asfalto vermelho, simbolos de bicicleta e
sinalizacao "Fietsstraat". Estrategicamente colocadas, estas ruas ligam
destinos essenciais, como escolas, parques e zonas comerciais,
formando uma rede ciclavel sem descontinuidades. Além disso, as
iniciativas de ecologizacao, como a plantacdo de arvores e a integracao
de superficies permeaveis, contribuem para a sustentabilidade
ambiental e gerem as inundagdes urbanas.

Fases de implementacao

1. Planeamento e consulta

A iniciativa comecou com anadlises detalhadas do trafego e da
conetividade para identificar as ruas com elevado potencial ciclavel. A
colaboragdo com consultores de mobilidade e outros municipios
assegurou a adocdo das melhores praticas. O envolvimento do publico
foi fundamental, com a contribuicdo dos residentes e das partes
interessadas através de inquéritos, workshops e reunides publicas. O
municipio abordou a resisténcia inicial salientando beneficios como a
melhoria da seguranca, a reduc¢ao do ruido e o aumento do valor das
propriedades.

2. Piloto e avaliacao

Foram criadas ruas-piloto para bicicletas para testar a viabilidade,
medir os impactos e recolher o feedback dos utilizadores. Os
resultados revelaram um aumento das taxas de utilizacdo da bicicleta
e da satisfacdo dos utilizadores, validando o conceito. Estes ensaios
forneceram informac¢des sobre os desafios logisticos, permitindo
aperfeicoamentos para a implementacdo em grande escala.

3. Desenvolvimento de infra-estruturas
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A conversao de ruas selecionadas envolveu melhorias significativas. As
estradas foram repavimentadas para facilitar a circulacao de ciclistas e
a sinalizacdo clara reforcou a prioridade dos ciclistas. Elementos
verdes, como a plantacdo de arvores e superficies permeaveis,
melhoraram a estética e a resiliéncia ambiental. Elementos de acalmia
do trafego, incluindo intersec¢des elevadas, garantiram o
cumprimento dos limites de velocidade.

4. Sensibilizacao e educagao da comunidade

A Zoersel realizou campanhas abrangentes de sensibilizacdo do
publico para familiarizar os residentes com as novas regras e
beneficios. Os materiais educativos destinavam-se aos condutores
para garantir a adesao aos regulamentos de prioridade aos ciclistas. As
redes sociais, os meios de comunicacdo locais e 0s eventos
comunitarios foram os principais canais de comunicacao.

5. Controlo e ajustamento

ApoOs a implementa¢do, o municipio efectuou uma monitorizacdo
continua para medir o impacto da iniciativa. Foram monitorizadas
métricas como as taxas de ciclismo, dados sobre acidentes e melhorias
na qualidade do ar. O feedback regular dos residentes e das empresas
facilitou os ajustamentos, garantindo o sucesso da iniciativa a longo
prazo.

Impacto

Beneficiarios Os principais beneficiarios das ruas para bicicletas em Zoersel sdo os
residentes locais e os turistas. Os residentes usufruem de ruas mais
seguras e tranquilas, que incentivam o ciclismo e as deslocac¢fes a pé,
melhorando a saude geral e as op¢des de mobilidade. As familias com
criangas beneficiam de uma maior seguranca, enquanto os idosos e 0s
ciclistas menos experientes consideram as ruas mais acessiveis. Os
turistas que visitam Zoersel e os seus arredores também beneficiam
da infraestrutura amiga da bicicleta, permitindo-lhes explorar as
atrA¢des, parques e empresas locais de uma forma sustentavel e
agradavel. As empresas locais beneficiam indiretamente ao atrairem
mais trafego pedonal e de bicicletas. As escolas, os grupos
comunitarios e as familias apreciam a melhoria da conetividade e da
seguranca, que reforcam a habitabilidade e a atra¢do da cidade.

Resultados As ruas para bicicletas contribuem significativamente para os Objetivos
ambientais ambientais, reduzindo o trafego automovel e as emissdes associadas.
Com menos veiculos, Zoersel regista uma diminuicao das emissdes de
gases com efeito de estufa e uma melhoria da qualidade do ar. A

Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinides expressas sdo as do(s) autor(es) e ndo refletem necessariamente
a posicdo da Unido Europeia ou da Agéncia de Execugdo Europeia da Educacdo e da Cultura (EACEA). Nem a Unido Europeia nem
a EACEA podem ser tidos como responsaveis por essas opinides. NiUmero do projeto: 2021-1-BE02-KA220- ADU-000026044

Cofinanciado pela
Unido Europeia




=73/~ GUIA DE BOAS PRATICAS| Um modelo para solucdes de sustentabilidade na governanca local

poluicdo sonora também diminuiu, criando um ambiente urbano mais
calmo. Aintegracao de vegetacao, como arvores e canteiros de plantas,
ao longo destas ruas apoia a biodiversidade urbana, proporcionando
habitats para a flora e fauna locais. Além disso, a utilizacdo de
superficies permeaveis em algumas zonas ajuda a gerir as aguas
pluviais, reduzindo o risco de inundag¢des. Estas medidas alinham-se
com os Objetivos mais amplos do municipio em matéria de clima e
sustentabilidade, promovendo a resiliéncia contra desafios ambientais
como as ilhas de calor urbano e a poluicao atmosférica.

Resultados sociais | Socialmente, as ruas para bicicletas melhoraram o bem-estar da
comunidade, criando espacos publicos mais seguros e inclusivos. As
familias sentem-se mais a vontade para permitir que as criangas
andem de bicicleta e brinquem ao ar livre, promovendo a
independéncia e estilos de vida activos. A iniciativa incentivou uma
maior interacdo social entre os residentes, uma vez que as ruas mais
calmas funcionam como espag¢os comunitarios para encontros e
actividades ao ar livre. A melhoria da acessibilidade para grupos
vulneraveis, incluindo idosos e pessoas com deficiéncia, fez de Zoersel
uma comunidade mais equitativa. Além disso, a promog¢ao do uso da
bicicleta como norma apoia estilos de vida mais saudaveis, reduzindo
o comportamento sedentario e os riscos de saude associados. As ruas
também servem de plataforma para o envolvimento e orgulho da
comunidade, com os residentes a apropriarem-se dos seus bairros

redesenhados.
Resultados Em termos econdmicos, as ruas para bicicletas tiveram um impacto
econémicos positivo nas empresas locais, aumentando o trafego pedonal e de

bicicletas. Os cafés, lojas e prestadores de servi¢os ao longo destas ruas
registam um maior envolvimento dos clientes devido a sua maior
acessibilidade. A reducdo da dependéncia do automodvel também
diminuiu os custos de transporte das familias, deixando os residentes
com mais rendimento disponivel para gastar localmente. Para além
disso, o valor das propriedades ao longo das ruas cicldveis aumentou,
uma vez que estas zonas sao agora vistas como locais mais seguros e
desejaveis para viver. O municipio também poupou custos com
cuidados de saude e despesas relacionadas com o transito, uma vez
gue o0 aumento da utilizacao da bicicleta conduz a estilos de vida mais
saudaveis e a menos acidentes. Os turistas que visitam a area
contribuem para a economia local, gastando dinheiro em restaurantes,
alojamentos e actividades culturais, o que impulsiona ainda mais a
atividade economica.

ODS visados 3,10,11,13
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Green Deal 1. acelerar a transicdo para uma mobilidade sustentavel e
inteligente
2. aumentar a ambicdao da UE em matéria de clima para 2030 e
2050
3. ndo deixar ninguém para tras (apenas transi¢ao)
4. uma ambicdo de poluicdo zero para um ambiente sem

substancias toxicas

Aprendizagem

Desafios Um desafio significativo na implementacao de ruas para bicicletas em
enfrentados Zoersel tem sido o apoio inconsistente dos residentes. Enquanto
muitos sdo a favor de ruas para bicicletas nas suas proprias ruas para
aumentar a seguranca e a acessibilidade, sao frequentemente
relutantes em apoiar mudancas semelhantes em ruas préximas. Este
fendbmeno, por vezes referido como "Not In My Backyard" (NIMBY), cria
resisténcia, uma vez que os residentes dao prioridade a sua
conveniéncia para conduzir em areas adjacentes. Esta oposicdo pode
dificultar a criagdo de uma rede de ciclovias interligada, uma vez que
as ruas isoladas para bicicletas ndo oferecem a mesma seguranca e
facilidade de utilizacdo que uma rede abrangente. Para além disso,
embora a participacdo da comunidade possa ser valiosa, nem sempre
facilita um processo de implementacdao suave. Em alguns casos, as
reunides e consultas comunitarias revelam interesses contraditérios,
atrasando os prazos do projeto e introduzindo obstaculos adicionais
ao plano. Isto faz com que seja essencial para o municipio gerir as
expectativas e comunicar os beneficios gerais de uma abordagem em
rede as ruas para bicicletas, o que requer um equilibrio entre as
necessidades individuais e os interesses colectivos.

LicBes aprendidas | Uma licdo importante aprendida em Zoersel é que a participa¢do da
comunidade, embora muitas vezes benéfica, pode por vezes abrandar
0 progresso na implementacdo de ruas para bicicletas. Envolver os
residentes no inicio do processo pode revelar conhecimentos valiosos
e criar apoio, mas também pode amplificar a resisténcia,
especialmente se os residentes se opuserem a alteracdes que afectem
0 acesso ou a velocidade da conducgdo. Para resolver este problema, o
municipio descobriu que € frequentemente mais eficaz estabelecer
uma configuracao piloto antes de efetuar consultas aos residentes. Ao
permitir que as pessoas experimentem o0s beneficios e a
funcionalidade das ruas para bicicletas em primeira mao, o municipio
pode entdo avaliar o feedback dos residentes com base na experiéncia
da vida real e ndo em suposicdes. Esta abordagem revelou-se valiosa,
uma vez que permite ao municipio recolher opinides informadas,
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minimizando a resisténcia baseada em preocupacdes hipotéticas. Em
ultima analise, uma abordagem faseada - come¢ando com
implementacdes-piloto e depois recolhendo feedback - ajuda a
equilibrar a necessidade de contribuicdo da comunidade com o
impulso necessario para o desenvolvimento bem sucedido de ruas
para bicicletas

Potencial de | Nas localiza¢Bes corretas, as ruas para bicicletas podem produzir
transferéncia inimeros efeitos positivos, incluindo estradas mais seguras, aumento
das taxas de ciclismo e niveis mais baixos de polui¢cdo e ruido. Para
garantir o sucesso, o municipio identificou passos fundamentais que
podem tornar este modelo transferivel para outras areas. Em primeiro
lugar, as ruas adequadas devem ser cuidadosamente selecionadas,
com base em factores como o volume de trafego, a conetividade com
destinos populares e a procura de bicicletas. Em seguida, é essencial
consultar os residentes e as empresas das proximidades para
compreender as necessidades, preocupacdes e oportunidades locais,
permitindo que o municipio adapte o projeto a comunidade.
Marcacdes rodoviarias e sinalizacdo claras e consistentes também sao
criticas, pois ajudam os condutores a compreender e respeitar as
regras associadas as ruas para bicicletas. A implementacdo destes
passos nao so facilita uma adaptacdo mais suave em novas areas,
como também ajuda a promover um sentido de propriedade da
comunidade sobre as ruas, levando a uma aceitacao e apoio a longo
prazo. Ao seguir estes passos, outros municipios podem replicar o
sucesso de Zoersel e aproveitar as ruas para bicicletas para promover
o transporte ativo e o planeamento urbano sustentavel.

Acdes futuras Com base no sucesso das implementacdes iniciais, 0 municipio de
Zoersel planeia expandir ainda mais a rede de ruas para bicicletas em
areas onde estas sao mais necessarias. Este desenvolvimento futuro
envolve a identificacdo de ruas adicionais que possam ligar-se a rede
de ciclovias existente, criando um ambiente coeso e seguro para 0s
ciclistas numa area mais vasta. Ao expandir estas ruas, a Zoersel
continuara a consultar os residentes para garantir que as ruas
satisfazem as necessidades de cada bairro, promovendo
simultaneamente uma infraestrutura ciclavel mais extensa. Para apoiar
esta expansao, serao atribuidos recursos adicionais para melhorias nas
infra-estruturas, incluindo medidas de acalmia de trafego, sinalizacao
clara e manutengdo regular para manter as ruas seguras e atractivas
para os ciclistas. O municipio também pretende monitorizar o impacto
destas ruas no trafego, na qualidade do ar e no bem-estar da
comunidade, utilizando estes dados para tomar decisGes informadas
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sobre novas expansdes. Esta abordagem gradual e baseada em dados
ajudara Zoersel a continuar a promover um ambiente favoravel ao
ciclismo que satisfaca as necessidades em evolucdo dos seus
residentes.
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Caracterizacao

Tipo de acao mobilidade

Ambito geografico | Local/Regional/Nacional/Internacional

Localizacao Flandres, Bélgica

Escala de tempo [ Data de inicio e de fim

Organizacdo
responsavel pela
pratica

Tipo de | Publico/Privado | ONG, administracao publica, governo local, etc
organizacao

Breve descricao | [100 palavras]
da organizacao

Pessoa de | Nome, cargo e correio eletrénico

contacto

Descricao

Resumo Os Hoppinpunten, ou centros de mobilidade, estao a ser desenvolvidos

em Zoersel para melhorar a acessibilidade, a sustentabilidade e a
conetividade dos transportes publicos e dos servicos de mobilidade
partilhada. Estes centros serao concebidos para garantir que todos os
utilizadores, independentemente da idade, capacidade ou
circunstancias, tenham acesso facil e seguro as op¢des de transporte. As
carateristicas essenciais incluem lugares de estacionamento dedicados
a pessoas com deficiéncia, armazenamento de bicicletas com espaco
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para bicicletas ndao normalizadas e sistemas de informacdo acessiveis a
pessoas com deficiéncias visuais. Além disso, a infraestrutura de dados
permitira a partilha de dados sem descontinuidades para actualiza¢des
em tempo real e outros servi¢os digitais. Ao criar agora o Hoppinpunten,
Zoersel pode preparar-se proactivamente para a futura procura de
op¢Bes de mobilidade partilhada e tornar as paragens existentes mais
acessiveis e atractivas para os utilizadores. Esta infraestrutura lancara
as bases para uma rede de transportes mais integrada e facil de utilizar,
reduzindo a dependéncia de veiculos privados e apoiando uma
mudanca para op¢des de mobilidade mais ecoldgicas e partilhadas.

Objetivos O principal objetivo do Hoppinpunten em Zoersel é criar centros de
mobilidade acessiveis e bem equipados que incentivem a utiliza¢do de
transportes publicos e partilhados. Estes centros visam garantir a
inclusao, fornecendo carateristicas que atendem a individuos com
mobilidade e deficiéncias visuais, bem como a adultos mais velhos e
familias. Outro objetivo é antecipar e acomodar a futura procura de
mobilidade partilhada, estabelecendo uma infraestrutura robusta que
possa suportar uma gama de op¢des de transporte, tais como servicos
de partilha de bicicletas e de automdveis. Um outro objetivo é promover
a sustentabilidade, tornando mais facil e mais conveniente para os
residentes optarem por transportes ecolégicos em vez de utilizarem o
automovel particular. Ao desenvolver o Hoppinpunten, a Zoersel
procura reduzir o congestionamento do trafego, diminuir as emissdes
de carbono e criar uma comunidade interligada que valoriza as
deslocacbes sustentaveis. Além disso, os centros visam melhorar a
experiéncia do utilizador, fornecendo informac¢bes actualizadas e
integrando-se perfeitamente em plataformas digitais para partilha de
dados e planeamento de viagens.

Partes As principais partes interessadas envolvidas no projeto Hoppinpunten
interessadas incluem o governo municipal, os residentes locais e varias organiza¢des
comunitarias. Os operadores de transportes, como as empresas de
autocarros e de mobilidade partilhada, sdo parceiros essenciais para
garantir que os centros satisfazem as necessidades dos utilizadores de
transportes publicos e partilhados. As organizacdes sem fins lucrativos
que representam pessoas com deficiéncia sao também partes
interessadas fundamentais, uma vez que fornecem informacdes
valiosas para tornar os centros inclusivos e acessiveis. As empresas
locais podem beneficiar indiretamente do aumento do trafego pedonal
em torno dos centros de mobilidade, o que as torna potenciais
defensoras ou parceiras. Os departamentos de planeamento e infra-
estruturas do municipio supervisionam o projeto, com o apoio de
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autoridades provinciais ou regionais que podem fornecer
financiamento ou orientacdo politica. Além disso, os fornecedores de
tecnologia para apresentacdo de dados e informa¢8es em tempo real
sdo partes interessadas, uma vez que apoiam a infraestrutura digital
essencial para a experiéncia do utilizador do Hoppinpunten. Os
membros da comunidade e os grupos de defesa também estdo
envolvidos para garantir que os centros satisfazem as necessidades da
comunidade em geral.

Contexto politico | A iniciativa Hoppinpunten em Zoersel alinha-se com as politicas locais,
regionais e nacionais centradas na mobilidade sustentavel e na
acessibilidade. Apoia os Objetivos mais amplos da Bélgica de reduzir o
congestionamento do trafego, diminuir as emissdes de carbono e
promover os transportes publicos. O projeto também esta em
conformidade com os regulamentos europeus em matéria de
acessibilidade, uma vez que os requisitos de concecdo visam tornar os
espagos publicos inclusivos para todos, incluindo pessoas com
deficiéncia e idosos. Ao investir nestes centros, a Zoersel esta a
contribuir ativamente para os Objetivos politicos que dao prioridade as
op¢Oes de transporte multimodais e partilhadas, ajudando a reduzir a
dependéncia dos veiculos privados. Além disso, o projeto Hoppinpunten
alinha-se com os Objetivos politicos de para melhorar a infraestrutura
digital, apoiando as capacidades de partilha de dados que melhoram a
eficiéncia e a usabilidade dos servicos de transporte. Através desta
iniciativa, o municipio esta a demonstrar o seu empenho no
planeamento urbano sustentavel e na utilizacdo responsavel dos
recursos, promovendo uma rede de transportes mais conectada e
acessivel para os actuais e futuros residentes.

Contexto social A nivel social, o desenvolvimento de Hoppinpunten responde a procura
crescente da comunidade por opc¢des de transporte mais acessiveis,
inclusivas e flexiveis. Zoersel tem uma populacao diversificada com
diferentes necessidades de mobilidade, incluindo pessoas com
deficiéncia, adultos mais velhos, familias e individuos mais jovens que
podem depender mais dos transportes publicos e dos servicos de
mobilidade partilhada. O municipio reconhece que a melhoria do acesso
a op¢des de transporte partilhado pode ter um impacto positivo na
inclusao social, uma vez que permite a todos os residentes,
independentemente do seu rendimento ou capacidade fisica, participar
plenamente na vida da comunidade. Além disso, os Hoppinpunten
criam espacos partilhados que incentivam a interacdo e a colaboracao
da comunidade, promovendo um sentido de responsabilidade colectiva
para escolhas de viagem sustentaveis. Ao melhorar a acessibilidade e a
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conveniéncia, os centros apoiam os residentes que desejam reduzir a
sua pegada ambiental. Esta iniciativa também apoia uma mudanca de
mentalidade em rela¢do aos transportes publicos e partilhados como
op¢des viaveis e atractivas, promovendo uma cultura de
sustentabilidade e coesdo da comunidade.

Contexto A criacdo dos Hoppinpunten desempenha um papel significativo na
ambiental estratégia ambiental da Zoersel, promovendo opc¢Bes de transporte
sustentaveis e reduzindo a dependéncia do automével. Ao tornar a
mobilidade partilhada mais acessivel e conveniente, estes centros visam
reduzir as emissdes dos veiculos, diminuir a poluicdo sonora e melhorar
a qualidade do ar local. O projeto apoia os Objetivos do municipio de
reduzir as emissdes de gases com efeito de estufa, contribuindo para
um ambiente mais limpo e saudavel para os residentes. Além disso,
Hoppinpunten incentiva a utilizacao de bicicletas, veiculos eléctricos e
outros modos de transporte ecolégicos, oferecendo instalagdes como
estacionamento para bicicletas e areas designadas para veiculos
eléctricos partilhados. Os centros estao estrategicamente localizados
para otimizar a acessibilidade, reduzindo a necessidade de deslocacdes
longas e poluentes e incentivando os residentes a utilizar os servicos
locais. Ao integrar consideracdes ambientais na conce¢do e no
funcionamento do Hoppinpunten, Zoersel demonstra o seu
empenhamento no desenvolvimento sustentavel e posiciona-se como
uma comunidade com visao de futuro e consciéncia ecoldgica.

Ponto de partida | A ideia de desenvolver Hoppinpunten em Zoersel teve origem na
necessidade de melhorar a acessibilidade dos transportes e apoiar a
procura crescente de op¢des de mobilidade partilhada. As discussdes
iniciais com os residentes, os operadores de transportes locais e as
organizacbes comunitarias destacaram a necessidade de centros que
pudessem servir como locais convenientes, acessiveis e bem equipados
para transportes publicos e partilhados. Reconhecendo que as
instalagdes de transporte existentes ndo eram totalmente inclusivas ou
sustentaveis, o municipio procurou criar uma infraestrutura que
colmatasse estas lacunas, promovendo simultaneamente viagens
ecolégicas. A decisao de incluir elementos acessiveis, capacidades de
partilha de dados e instalacBes de armazenamento de bicicletas reflecte
a abordagem proactiva de Zoersel a concecdo de infra-estruturas que
satisfacam diversas necessidades. O apoio das autoridades regionais e
dos fornecedores de transportes forneceu os recursos e a orientacao
necessarios para comecar a planear os centros. O ponto de partida para
este projeto baseou-se, portanto, tanto no feedback da comunidade
COMO num compromisso mais amplo com o planeamento urbano
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sustentavel, lancando as bases para uma rede de transportes conectada

e inclusiva.
Descricao A iniciativa Hoppinpunten (centros de mobilidade) em Zoersel é um
pormenorizada projeto ambicioso que visa transformar o panorama dos transportes

locais, proporcionando solu¢des de mobilidade acessiveis, sustentaveis
e integradas aos residentes. Estes centros fazem parte de uma visao
mais ampla para criar uma rede de transportes mais interligada,
inclusiva e ecoldgica na Flandres, com especial destaque para a melhoria
da acessibilidade, a reducdao da dependéncia do automével e a
facilitacdo da utilizacdo de servicos de mobilidade partilhada, como os
transportes publicos, a partilha de bicicletas e a partilha de automoveis.
Zoersel, um municipio situado na parte norte da Bélgica, tem-se
debatido com o congestionamento do trafego, a poluicdo e as opcdes
limitadas de transportes publicos. Como resposta a estas questdes, o
governo local decidiu investir em Hoppinpunten, uma rede de centros
de transporte multimodal concebida para satisfazer uma variedade de
necessidades de mobilidade. Estes centros integrarao varias formas de
transporte, desde autocarros e comboios a bicicletas e veiculos
eléctricos, tudo num espaco acessivel e de facil utilizacao.

1. Concecao e carateristicas das infra-estruturas

Cada Hoppinpunt foi concebido para ser um centro de mobilidade
versatil que suporta varios modos de transporte. Os hubs estao
estrategicamente colocados perto de estacBes de transportes publicos
existentes ou de areas populares em Zoersel para aumentar a sua
acessibilidade e utilidade. A concecdo destes centros reflecte o
empenho do municipio na inclusdo, sustentabilidade e integracao
digital.

Carateristicas acessiveis

Um dos principios fundamentais do projeto Hoppinpunten é garantir
que todos os utilizadores, incluindo os que tém dificuldades de
mobilidade, possam aceder facilmente aos servicos oferecidos. Isto
significa que os centros incluirdo carateristicas como:

o« Lugares de estacionamento dedicados a pessoas com
deficiéncia, concebidos para acomodar ajudas a mobilidade,
como cadeiras de rodas e trotinetas.

« Instalacbes de armazenamento de bicicletas com espacos
designados para bicicletas ndo normalizadas, como bicicletas de
carga ou bicicletas eléctricas, assegurando que os ciclistas de
todos os tipos tém locais seguros para estacionar 0s seus
veiculos.
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« Sistemas de informacgao acessiveis a pessoas com deficiéncias
visuais, incluindo sinalizacdo digital e tatil para orientar os
utilizadores através do centro.

Infra-estruturas digitais

Para garantir uma integracdo perfeita dos servicos e fornecer
actualizacbes em tempo real, os centros dispordao de uma infraestrutura
de dados robusta. A utilizacdo de ecrds digitais, aplicacdes moéveis e
dispositivos conectados permitira aos utilizadores aceder a informac¢des
actualizadas sobre os horarios dos transportes, a disponibilidade de
bicicletas ou automoveis partilhados e o planeamento de rotas. A
partilha de dados entre os varios operadores de transportes sera
também crucial para garantir que os centros funcionem de forma
eficiente e que os utilizadores possam tomar decisdes informadas.
Design amigo do ambiente

A concecdo de cada centro também integra consideracbes ambientais.
Os espacos verdes e os sistemas de iluminacdo energeticamente
eficientes reduzirdo o impacto ambiental dos centros, enquanto as
estacBes de carregamento de veiculos eléctricos e o estacionamento de
bicicletas incentivarao a utilizacdo de modos de transporte sustentaveis.
Os centros também estardo equipados com instalacBes para scooters
eléctricas e outras solu¢des de transporte elétrico de pequena escala.
Abordagem centrada no utilizador

Os Hoppinpunten foram concebidos tendo em conta a experiéncia do
utilizador. Os centros tém como objetivo ser espa¢os confortaveis e
praticos onde os individuos podem facilmente mudar de um modo de
transporte para outro. A disponibilidade de dados em tempo real e de
ferramentas digitais garante que os utilizadores podem aceder a
informacao de que necessitam para planear as suas viagens. Além disso,
0s centros serdao equipados com comodidades como areas de estar, Wi-
Fi e pequenos espagos comerciais, tornando-os locais atractivos para a
comunidade se reunir e interagir.

Impacto

Beneficiarios Residentes de Zoersel: Os principais beneficiarios da iniciativa
Hoppinpunten sdo os residentes locais, em especial os que dependem
dos transportes publicos ou tém acesso limitado a veiculos privados.
Pessoas com deficiéncia e adultos mais velhos: Estes grupos beneficiam
da concecdo inclusiva dos centros, que dao prioridade a carateristicas
acessiveis, tais como estacionamento dedicado e sistemas de
informacao acessiveis.
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Familias e jovens: Os centros tornardao as op¢des de mobilidade
partilhada mais convenientes e atractivas para as familias e os jovens
que podem ndo ter carro.

Individuos com consciéncia ambiental: Os residentes que procuram
reduzir a sua pegada ambiental encontrardo nos hubs uma opc¢ao
atractiva para viagens sustentaveis.

Resultados Prevé-se que os resultados ambientais da iniciativa Hoppinpunten em
ambientais Zoersel sejam substanciais. Um dos principais Objetivos dos centros é
reduzir a dependéncia do automovel, o que contribuira diretamente
para uma reducao do congestionamento do trafego e da poluicao
atmosférica. Ao promover op¢des de mobilidade partilhada, como os
veiculos eléctricos, as bicicletas e os transportes publicos, o projeto
ajudara a diminuir o numero de automoveis particulares na estrada,
reduzindo assim as emiss@es de carbono e melhorando a qualidade do
ar local. Além disso, os centros serdo equipados com iluminacao
energeticamente eficiente, painéis solares e estacBes de carregamento
para veiculos eléctricos, o que reduzira ainda mais o impacto ambiental
global dos transportes na regido. Estes esfor¢cos alinham-se com os
Objetivos de sustentabilidade mais amplos do municipio de reduzir as
emissdes de gases com efeito de estufa e melhorar a qualidade
ambiental local.

Além disso, os centros foram concebidos para incentivar a utilizacao de
op¢Oes de transporte nao poluentes, como bicicletas e automoveis
eléctricos, que contribuirdo para diminuir a poluicao sonora local e
melhorar a qualidade de vida geral dos residentes. O projeto apoia
diretamente estratégias ambientais mais amplas destinadas a promover
0s transportes ecoldgicos e a garantir um ambiente urbano mais limpo
e saudavel.

Resultados sociais | O projeto Hoppinpunten tera um impacto social significativo na
comunidade de Zoersel. Ao proporcionar op¢Bes de transporte
acessiveis e inclusivas, os centros ajudardo a reduzir a exclusdo social,
especialmente para as pessoas com deficiéncia, os idosos e as familias.
Estes grupos enfrentam frequentemente dificuldades no acesso aos
transportes publicos ou aos servicos de mobilidade partilhada. Os
Hoppinpunten facilitardo a sua participacdo nas actividades diarias,
como a deslocacdao para o trabalho, a frequéncia da escola ou a
participacdo em actividades sociais e de lazer. As carateristicas de
concecao inclusiva, tais como lugares de estacionamento acessiveis,
armazenamento de bicicletas ndao normalizadas e sistemas de
informacdo para pessoas com deficiéncias visuais, garantirdo que todos
possam beneficiar das op¢des de transporte disponiveis nos centros.
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Além disso, os Hoppinpunten incentivardo a interacdo social e o
envolvimento da comunidade. Ao criar pontos centrais de transporte e
ao oferecer comodidades como areas de estar e espacos comerciais, 0S
hubs promoverao um sentido de comunidade e proporcionardao um
espa¢o de encontro para os residentes. O projeto desempenhara
também um papel fundamental na mudanca de atitudes em rela¢do aos
transportes publicos e a mobilidade partilhada, contribuindo para uma
alteracdo do comportamento social no sentido de escolhas de
deslocacao mais sustentaveis. Esta mudanca reforcara a coesao social,
uma vez que os residentes se juntam para tomar decisdes de transporte
mais responsaveis do ponto de vista ambiental.

Resultados Prevé-se que o impacto econémico da iniciativa Hoppinpunten seja
econémicos positivo, tanto para a economia local como para os residentes
individuais. A reducao da utilizacdo do automaével particular conduzira a
poupancas de custos para os individuos, uma vez que terao alternativas
de transporte mais econémicas e acessiveis. Ao incentivar a utilizagao
de opc¢Bes de mobilidade partilhada, como a partilha de bicicletas e de
automoveis, os residentes podem poupar dinheiro em combustivel,
seguros e custos de manutencdo associados a posse de um automoével
particular.

A economia local também beneficiara do aumento do trafego pedonal
em torno dos centros. A medida que os centros de transporte se tornam
pontos focais da atividade da comunidade, as empresas locais, incluindo
lojas, restaurantes e prestadores de servi¢cos, verdao um aumento de
clientes. A maior acessibilidade destas empresas através de melhores
op¢des de transporte tornara a zona mais atractiva para empresarios e
investidores. Espera-se que a criagao destes centros estimule o emprego
local nos sectores dos transportes, do comeércio e dos servicos,
contribuindo assim para o desenvolvimento econémico da zona.

Além disso, o municipio beneficiara da reducao do congestionamento
do trafego, o que resultara em menores custos de manutencdo das
infra-estruturas. O menor numero de carros na estrada também
reduzira a pressao sobre os recursos publicos, tais como reparacdes de
estradas e servicos de emergéncia, libertando fundos para outras
melhorias comunitarias.

ODS visados 9,10,11,13
Green Deal 1. Acelerar a transicdao para uma mobilidade sustentavel e
inteligente

2. Aumentar a ambig¢ao climatica da UE para 2030 e 2050
3. Nao deixar ninguém para tras (apenas transicao)

Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinides expressas sdo as do(s) autor(es) e ndo refletem necessariamente
a posicdo da Unido Europeia ou da Agéncia de Execugdo Europeia da Educacdo e da Cultura (EACEA). Nem a Unido Europeia nem
a EACEA podem ser tidos como responsaveis por essas opinides. NiUmero do projeto: 2021-1-BE02-KA220- ADU-000026044

Cofinanciado pela
Unido Europeia




=73/~ GUIA DE BOAS PRATICAS| Um modelo para solucdes de sustentabilidade na governanca local

4, Uma ambicdo de poluicdo zero para um ambiente sem
substancias toxicas

Aprendizagem

Desafios O desenvolvimento de Hoppinpunten em Zoersel enfrentou desafios
enfrentados significativos, especialmente relacionados com a sua integracdo nas
infra-estruturas existentes. A readaptac¢ao destes centros em espacos ja
desenvolvidos pode ser dispendiosa, uma vez que muitas vezes requer
a reformulagdo de layouts, a adicdo de carateristicas acessiveis e a
atualizacdo das instalacdes para cumprir as normas modernas. A
coordenacdo entre varios actores - departamentos municipais,
fornecedores de transportes e defensores da acessibilidade - tem-se
revelado dificil, uma vez que cada parte interessada tem prioridades
diferentes, o que pode levar a atrasos. Além disso, a falta de
alinhamento entre os fornecedores de mobilidade partilhada
relativamente as estruturas de precos e as aplicacdes Web complica a
experiéncia do utilizador. Com diferentes sistemas de reserva,
pagamento e acesso aos servicos, a integracdo destas opg¢des num
sistema unico e coeso tem sido um desafio e corre o risco de confundir
os utilizadores ou desencoraja-los a utilizar os centros. Estes desafios
sublinham a complexidade da implementacdo de uma rede
Hoppinpunten funcional e de facil utilizacdo que satisfaca as diversas
necessidades da comunidade.

Licdes aprendidas | [Através do processo de criacao do Hoppinpunten, a Zoersel aprendeu
que a coordenacdo precoce e a comunicacdo clara entre os
intervenientes sao essenciais para minimizar os atrasos e garantir o
alinhamento. A criacdo de uma visdo partilhada que aborde as
necessidades e limita¢Bes de cada parte interessada desde o inicio pode
ajudar a evitar futuros mal-entendidos ou conflitos. Outra licao é a
importancia de dar prioridade a experiéncia do utilizador; garantir que
os modelos de precos e as plataformas digitais de varios fornecedores
de mobilidade estdo tao integrados quanto possivel pode ajudar a evitar
confusBes. Uma aplicacdo web centralizada ou um portal que permita
aos utilizadores ver, reservar e pagar todas as op¢fes de mobilidade
num Hoppinpunt simplificaria o acesso e aumentaria o apelo geral da
mobilidade partilhada. Além disso, comecar com projectos-piloto em
locais selecionados provou ser benéfico, permitindo ao municipio testar
a infraestrutura, identificar potenciais problemas e ajustar os projectos
antes de um lancamento mais alargado. Esta abordagem gradual ajuda
a gerir os custos e a adaptar-se ao feedback em tempo real dos
utilizadores e das partes interessadas.
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Potencial de | O conceito de Hoppinpunten tem um potencial significativo para ser
transferéncia transferido para outros municipios que pretendam promover
transportes e acessibilidade sustentaveis. Embora os desafios da
integracdo de infra-estruturas e da coordenacdo das partes
interessadas sejam universais, a ideia central de criar centros
multimodais acessiveis pode beneficiar qualquer comunidade. Para
facilitar a transferéncia, outros municipios podem adotar uma
abordagem modular, dando prioridade a instalacdo de carateristicas
essenciais e acrescentando outros elementos gradualmente. A
simplificacdo da coordenacao com os fornecedores de transportes no
inicio da fase de planeamento, bem como a garantia de acordos sobre
plataformas digitais partilhadas, podem ajudar a criar uma experiéncia
de utilizador perfeita. Além disso, a criagdo de uma estrutura e diretrizes
claras para acomodar os requisitos dos varios fornecedores - como a
consisténcia dos precos, a compatibilidade das aplicacbes e as normas
de partilha de dados - pode ajudar a replicar o conceito. As licdes das
experiéncias de Zoersel, especialmente no que diz respeito a adaptac¢ao
da infraestrutura e ao envolvimento das partes interessadas, oferecem
informacdes valiosas para outras cidades que procuram desenvolver os
seus proprios centros de mobilidade.

Acdes futuras Para melhorar e expandir o Hoppinpunten, Zoersel centrar-se-a no
reforco da integracao entre os prestadores e na otimiza¢do das infra-
estruturas nos espac¢os disponiveis. O municipio planeia explorar
parcerias com criadores de plataformas digitais para criar uma aplicacao
unificada de reserva e pagamento, que simplificaria a experiéncia do
utilizador e garantiria a compatibilidade entre os fornecedores de
mobilidade. Além disso, Zoersel trabalhara no alinhamento dos
modelos de precos entre os fornecedores para evitar confusdes e tornar
a mobilidade partilhada mais atractiva. No que diz respeito as infra-
estruturas, as Ac¢bes futuras incluirdo uma abordagem faseada da
expansao, comecando pelas zonas onde a adapta¢ao é mais viavel e
rentavel. O envolvimento continuo da comunidade sera essencial para
recolher feedback e compreender a evolucdao das necessidades,
especialmente a medida que os servicos de mobilidade partilhada
aumentam. Por fim, a Zoersel dara prioridade ao financiamento e apoio
a projectos que tornem a infraestrutura de Hoppinpunten sustentavel e
acessivel, aproveitando os subsidios regionais ou as parcerias publico-
privadas. Ao tomar estas medidas, a Zoersel pretende racionalizar a
rede Hoppinpunten e torna-la uma solu¢cdo de mobilidade fidvel e
atractiva para o futuro.

Informac®es adicionais ou Uteis
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acao da comunidade "Bloemenwijk", Bélgica

ey

Caracterizacao

Tipo de acao Reabilitagdo energética

Ambito geografico | Local

Localizacao Bélgica, Antuérpia, Zoersel

Escala de tempo | dezembro de 2022 - em curso

Organizacao equipa climatica municipio de Zoersel e VZW Klimaatwerf
responsavel pela

pratica

Tipo de | Publico: governo local (Zoersel) | ONG privada (Klimaatwerf)

organizacao

Breve descricdao | O municipio de Zoersel é uma autarquia local e um registo para os
da organizacdo 22.557 habitantes de Zoersel. A VZW Klimaatwerf é uma ONG fundada
em 2023. Tem origem na cooperagdo entre a ZuidtrtAnt e a Zonnewind,
ambas cooperativas de energia activas nos municipios que circundam a
cidade de Antuérpia. A Klimaatwerf é responsavel por projectos
relacionados com o clima, a energia, a economia circular e a educacao.
Organiza sessfes de informacdo, compras em grupo e consultoria e
apoio individual aos cidadaos.

Pessoa de | Elise Goorden, especialista em clima Zoersel

contacto elise.goorden@zoersel.be, klimaat@zoersel.be

Descricao

Resumo A zona do projeto € um bairro chamado "Bloemenwijk" em Halle,

Zoersel. E constituido maioritariamente por casas independentes
construidas nos anos setenta. Existem muitas oportunidades para a
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reabilitacdo energética e os proprietarios tém, em média, fundos
suficientes para a renovac¢ao. Para estimular a renovacdao em todo o
bairro, 0 municipio coopera com a Zonnewind, a ZuidtrAnt e a
Klimaatwerf neste projeto. Os moradores sao informados sobre as suas
possibilidades. A Klimaatwerf oferece sessdes de informacao, compras
em grupo e consultoria e apoio individual.

Alguns voluntarios dos bairros sdao formados para se tornarem
"EnerGuys e EnerGittes". Podem ser chamados a ir a casa de um vizinho
e analisar a sua fatura energética. Podem dar algumas dicas e truques e
ajudar o proprietario da casa a avangar para 0S passos seguintes,
qguando for necessario adotar medidas maiores. Neste caso, 0s peritos
da Klimaatwerf continuardo a dar formacao. Elaboram um Certificado
de Desempenho Energético (EPC) para a casa. Que lista possiveis
medidas, como medidas de renovacdo ou instalacao de painéis solares.
De seguida, os especialistas da Klimaatwerf ajudam os proprietarios a
encontrar um empreiteiro. Desta forma, os cidaddos ficam aliviados do
fardo de serem eles préprios a resolver o problema e sabem que o
empreiteiro é de confianca.

Objetivos O objetivo geral é reduzir o impacto climatico dos cidadaos de Zoersel.
Zoersel estd empenhada em reduzir em 55% as emissdes de CO2 até
2030, em comparacao com 2015. A utilizacdo de energia doméstica é
uma grande fonte de CO2, pelo que a sua reduc¢ao e descarboniza¢ao
tera um enorme impacto na quantidade total de CO2 que se esgota ao
viver em Zoersel. Um dos oito Objetivos do plano climatico para Zoersel
é a renovacdo de edificios. Se todas as residéncias em Zoersel forem
equipadas com isolamento do telhado, isolamento das paredes e vidros
de alto desempenho, isso resultara num potencial de poupanca de
energia de 20 681 toneladas de CO2. Um segundo objetivo é a producdo
de energia renovavel. Ao concentrar-se na produ¢do de energia
renovavel, a dependéncia dos combustiveis fésseis diminui. O municipio
encoraja e facilita ativamente os cidaddos, as empresas e o sector
terciario a investirem neste dominio.

Zoersel assinou o pacto local para a energia e o clima da Flandres (LEKP),
comprometendo-se a realizar 807,37 kWp de projectos
cooperativos/participativos de energias renovaveis e 497 renovac¢des
colectivas até ao final de 2030. O projeto prevé a diminui¢do do impacto
climatico de Bloemenwijk. Procurar bairros energeticamente positivos
no municipio que possam servir de exemplo para mobilizar os cidadaos
e as empresas a tomarem medidas energeticamente positivas,
individualmente ou em grupo
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Baseamos o desenvolvimento deste bairro energeticamente positivo
nos principios da estratégia Trias Energetica, na qual tentamos, em
primeiro lugar, reduzir o consumo de energia, estimular a utilizacdo de
energias sustentaveis e, enquanto ndo estivermos livres de fosseis,
utilizar a energia féssil da forma mais eficiente possivel.

Globalmente, o objetivo centra-se nos principios circulares na
renovacdo dos bairros, incluindo varios aspectos da mobilidade
sustentavel e centra-se na alteracdo do comportamento dos residentes
dos bairros através da informacdo e da sensibiliza¢ao.

Partes Residentes de Bloemenwijk, municipio de Zoersel, Klimaatwerf,

interessadas Zonnewind, ZuidtrAnt, REScoop Vlaanderen, Kamp C, RENOSEEC,
EnergielD, Pandschap Antwerpen, Avanza, Fluvius, plataforma 100
Wijken, IGEAN

Contexto politico | Politica internacional:

O pacote "Fit for 55" apresenta um conjunto de propostas legislativas
para a reducdo de 55% das emissfes de gases com efeito de estufa até
2030. Este pacote foi concebido para alinhar as politicas da UE com os
Objetivos climaticos estabelecidos pelo Pacto Ecoldgico Europeu.

Politica regional:

O Governo flamengo anunciou a ultima versao do Pacto Climatico
Flamengo 2021-2030 (VEKP) em 2023. O VEKP tem como objetivo reduzir
as emissdes de gases com efeito de estufa em 40% até 2030 (em
comparacdo com 2005). A partir deste nivel, foi criado um pacto local, o
pacto local para a energia e o clima, que os governos locais podem
assinar e esperar apoio financeiro para atingir os Objetivos acordados.

Politica local:

A Zoersel assinou as trés versdes do LEKP: LEKP 1.0 em 2021, LEKP 2.0
em 2022 e LEKP 2.1 em 2023. Estes trés pactos comprometem-se a
adotar uma abordagem de reabilitacdo ao nivel dos bairros. Cada pacto
tem determinados Objetivos relativos a uma quantidade de renovacdes,
projectos de energias renovaveis, comunidades de energia e mesas
redondas sobre o clima. Todos estes Objetivos sao visados no presente
projeto.

Contexto social O envolvimento e a participa¢ao da comunidade devem ser estimulados
através da utilizacao de multiplos canais de comunicacao e da repeticao
da mensagem do projeto aos cidaddos. Sdo organizadas mesas
redondas a intervalos regulares para estimular a participacao.
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Demografia do bairro de Bloemenwijk: os habitantes do bairro de
Bloemenwijk sdo, em média, cidadaos mais velhos com um capital
decente. Os seus principais limiares para a renovacdo sdao a idade
avancada, o que resulta em perspectivas de futuro limitadas.

Ndo se aplicam muitos factores culturais, mas a maioria das casas
permanece na posse de uma familia, o que aumenta o valor sentimental
das propriedades.

Criar confianca é fundamental para o sucesso do projeto. A VZW
Klimaatwerf é relativamente nova e ndo é conhecida entre os
residentes. A confianca nas autoridades locais € limitada a média.

Contexto O contexto ambiental limita-se a ecologizacdo do espaco publico. No
ambiental ambito da abordagem comunitaria global, a despavimenta¢do e a
ecologizacdo estao incluidas para atenuar as altera¢des climaticas, mas
este ndo é o objetivo principal do projeto.

Ponto de partida | Em 2021, o municipio assinou o Pacto Local para a Energia e o Clima do
governo flamengo, comprometendo-se a atingir Objetivos climaticos
especificos até 2030. Um conjunto de Objetivos no ambito deste pacto
é denominado "Enriqueca o seu bairro", que inclui um objetivo de
reabilitacdo colectiva. Isto levou a procura de um bairro adequado para
um projeto coletivo.

Um "Bouwmeesterscan" realizado em 2021 identificou Bloemenwijk
COMO a zona mais promissora para a reabilitacdo de bairros. A analise
revelou que a maioria dos edificios em Bloemenwijk foi construida antes
de 1975, é aberta e esta situada em terrenos relativamente grandes. O
relatério sugere que Bloemenwijk poderia servir de modelo para outros
bairros, actuando como um laboratério para iniciativas de reabilitacdo.

Bloemenwijk é composta por 28 ruas, 1.163 casas e tinha uma
populacdo de 2.825 habitantes em 2021. No inicio do projeto, existiam
313 instala¢bes fotovoltaicas (PV) com uma capacidade total de 1 384
kWp. Este projeto visa melhorar a eficiéncia energética e a
sustentabilidade do bairro, abrindo um precedente para iniciativas
semelhantes noutras areas.

Ao centrar-se em Bloemenwijk, o municipio espera demonstrar os
beneficios da reabilitacdo colectiva, incentivando outras comunidades a
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adoptarem medidas semelhantes para cumprirem os Objetivos

climaticos.
Descricao O objetivo € melhorar a qualidade e a relagdo custo-eficacia das
pormenorizada renovacdes, ajudar o maior numero possivel de familias na transi¢ao

dos combustiveis fosseis para a energia sustentavel e procurar solu¢des
colectivas para a energia sustentavel. Esta abordagem vai para além das
renovacgdes, abrangendo a mobilidade, a ecologizacdo e muito mais,
tudo no caminho para criar uma comunidade de energia renovavel. Os
servicos oferecidos pela Klimpaatwerf estdao divididos em quatro
iniciativas denominadas "renovatiewerf", "zonnewerf" e "burenwerf".

O Projeto de Renovacdo presta assisténcia na renovacdo da sua casa.
Os especialistas da Klimaatwerf preparam um certificado EPC e um
plano passo-a-passo personalizado para a sua casa. Eles guia-lo-ao
através do processo de pedido de orcamentos para as medidas
necessarias e também supervisionardo o trabalho. No final, sera emitido
um EPC final. As medidas possiveis incluem o isolamento do telhado, do
chao e das paredes, vidros de alto isolamento, sistemas de aquecimento
e ventilacao, caldeiras solares, bombas de calor e painéis solares. A
orientacdo é gratuita, sendo apenas necessario pagar o custo da
preparacao do EPC (cerca de 300 euros). Esta orientacdo gratuita é
possivel gracas a um subsidio da Flandres.

Como é que funciona?

Em primeiro lugar, os proprietarios inscrevem-se através do sitio Web
ou por telefone. Depois, assina-se o orcamento e paga-se a taxa para a
preparagdo do EPC. De seguida, um especialista em EPC visita a casa
para preparar um EPC preliminar e um plano personalizado passo a
passo. O passo seguinte é uma consulta telefénica com um técnico de
renovacao, apo6s a qual o plano passo a passo e a(s) medida(s)
escolhida(s) sao assinados.

Em seguida, os peritos da Klimaatwerf orientam a implementacdo das
medidas, solicitando e avaliando orcamentos, assegurando que o
proprietario fica aliviado de todos os encargos possiveis. Na ultima
etapa, 0 empreiteiro entrara em contacto com o proprietario para
combinar a execucdo dos trabalhos. Durante estes trabalhos, o técnico
de renovacao da Klimaatwerf continuara a acompanhar tudo e a ajudar
na entrega. No final do processo, sera preparado o EPC final.

Compra colectiva de isolamento
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Todos os residentes de Zoersel podem participar nesta compra
colectiva. A Klimaatwerf seleciona o fornecedor e obtém um desconto
através da compra a granel. Isto estabelece um preco fixo para os
proprietarios de casas. A oferta inclui o isolamento do telhado, o
isolamento do chdo, o isolamento das paredes das cavidades, o
isolamento do teto da cave e os vidros.

Os residentes interessados podem registar-se através do sitio Web. A
Klimaatwerf transmitird entdo os dados ao(s) empreiteiro(s)
selecionado(s). O empreiteiro visitara o local e preparara um orcamento
com base nos metros quadrados e materiais necessarios. Apds a
aprovacao do orcamento, o isolamento serd instalado, com a
Klimaatwerf a supervisionar todo o processo.

Zonnewerf

A Zonnewerf presta assisténcia na compra de painéis solares para os
telhados dos residentes. Os especialistas da Klimaatwerf oferecem
aconselhamento independente, ajudam na sele¢cao de um fornecedor e
garantem bons precos e controlo de qualidade. Também fazem o
acompanhamento apds a instalacdo para garantir a qualidade da
instalacdo fotovoltaica. Para além dos painéis solares, a Zonnewerf
também ajuda na compra de uma bateria doméstica. Esta orientacao é
totalmente gratuita.

Etapa 1: Os proprietarios registam-se através do sitio Web ou por
telefone, durante o qual o consumo de energia do agregado familiar é
registado.

Passo 2: E efectuada uma consulta telefénica com um especialista da
Zonnewerf.

Passo 3: O proprietario recebe uma proposta personalizada da
Zonnewerf com base no seu consumo de energia e na orientacdo do seu
telhado.

Passo 4. Um instalador visita a casa para preparar um or¢camento, que
deve ser aprovado com a assinatura do proprietario.

Etapa final: A instala¢cdo dos painéis solares no telhado é efectuada pelo
instalador, com a supervisao continua dos especialistas da Zonnewerf
para garantir a qualidade.

A Ultima iniciativa "Burenwerf" € um projeto coletivo personalizado para
este bairro. Esta é a Unica parte da oferta do Klimaatwerf que ndo esta
disponivel para outros cidadaos de Zoersel.

e Os "Energuys" e "Energittes" sao ajudantes do bairro que estao
dispostos a dar uma mao aos seus vizinhos durante o projeto. A
estes embaixadores foram dados os nomes apelativos de
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"EnerGuy" e "EnerGitte". Ajudam os seus vizinhos com questdes
sobre o seu consumo de energia e 0s primeiros passos da sua
renovac¢ao. Podem registar-se em .www.zoersel.be/bloemenwijk

e Juntamente com os vizinhos, sdo analisadas op¢des para a
mobilidade partilhada. No momento da redacdo do presente
documento, apenas estdo a ser executadas medidas
informativas.

e Também em participagdo com os vizinhos, sdo avaliadas as
possibilidades de despavimentacdo e ecologizacao.

Comunicagao

O fator-chave para o sucesso de um projeto como este € a comunicacao
com os proprietarios de casas em Bloemenwijk. Foram utilizadas varias
ferramentas para informar as pessoas: cartas personalizadas,
pancartes, redes sociais, artigos de noticias, o sitio Web do municipio,
revistas e boletins electronicos, publicidade boca a boca e grandes
faixas nas ruas. Utilizando estas ferramentas, as pessoas foram
informadas sobre os servicos oferecidos pelo Klimaatwerf e sobre
alguns eventos que decorrem no contexto do projeto. Pode candidatar-
se voluntariamente ao boletim eletrénico, preenchendo um formulario
em Zoersel.be/bloemenwijk.

Eventos e contactos

"Wijkloketten" (contadores locais)
A IGEAN, a comunidade intercomunitaria de que Zoersel faz
parte, tem momentos de contacto chamados "Energieke loket"
(balcao energético) onde os cidaddaos podem fazer perguntas
sobre energia, renovac¢do, possiveis bonus a que se podem
candidatar... Estes momentos sdo semanais e tém lugar na
Camara Municipal de Zoersel (para mais informacdes, ver a
melhor pratica "EnergieK huis" IGEAN"). Foi criado localmente um
stand do Energieke loket em trés pontos diferentes do bairro
durante o dia e a noite. Desta forma, as pessoas podiam
facilmente colocar todas as suas questdes e conhecer o projeto.

e Reunides comunitarias
As pessoas sdo convidadas a deslocarem-se a Camara Municipal
para falarem sobre tudo o que diz respeito ao seu bairro. Estes
momentos presenciais constituiram uma excelente oportunidade
para promover o projeto e convidar as pessoas a fazerem
perguntas ou sugestdes.

o Mesas redondas sobre o clima
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Os vizinhos sdo convidados a participar em mesas de debate
sobre determinados temas como a mobilidade partilhada, a
ecologia, a partilha de energia...

Reunir as pessoas a volta de uma mesa com um perito para as
informar, responder as suas perguntas e também ouvir
sugestdes € uma Optima forma de envolver toda a gente. As
pessoas partilham entre si as suas ideias e experiéncias, o que
também aumenta o efeito de "passa-palavra" e a coesdo social

em geral.
Impacto
Beneficiarios Residentes de Bloemenwijk, proprietarios de casas
Resultados Ap6s uma mesa redonda, concluiu-se que se deve plantar o maior
ambientais numero possivel de arvores junto as ruas. Estas arvores serao colocadas

junto a rua, na zona verde publica. Quase todas as ruas do bairro tém
espaco suficiente junto a estrada.

Resultados sociais | Uma abordagem colectiva de bairro para a reabilitacdo energética pode
produzir varios resultados sociais positivos:

1. Maior envolvimento da comunidade: Ao envolver os residentes
no processo de tomada de decisdes, estes projectos promovem
um sentido de propriedade e responsabilidade. Este
envolvimento pode levar a lagos comunitarios mais fortes e a um
maior orgulho civico.

2. Coesdo social: Trabalhar em conjunto para um objetivo comum
ajuda a criar confianca e cooperacdo entre vizinhos. Isto pode
reduzir o isolamento social e criar uma comunidade mais
solidaria e ligada.

3. Oportunidades  educativas: Estes  projectos  incluem
frequentemente componentes educativas que informam os
residentes sobre a eficiéncia energética e a sustentabilidade. Este
conhecimento pode capacitar os individuos para tomarem
decisBes mais conscientes do ponto de vista ambiental no seu
quotidiano.

4. Beneficios econdmicos: A reabilitacao colectiva pode conduzir a
poupancas de custos através da partilha de recursos e de
compras a granel. Além disso, pode criar empregos locais e
estimular a economia local.

5. Melhoria da qualidade de vida: As casas energeticamente
eficientes sdao mais confortaveis e saudaveis para se viver. A
reabilitacdo pode reduzir as facturas de energia, tornando a
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habitacdao mais acessivel e melhorando a qualidade de vida geral
dos residentes.

6. Consciencializacdo ambiental: A participagdo num projeto
coletivo de reabilitacdo pode aumentar a sensibilizacdo para as
guestdes ambientais e incentivar comportamentos mais
sustentaveis na comunidade.

Estes beneficios sociais sublinham a importancia das iniciativas
lideradas pela comunidade na consecu¢cdo de Objetivos de
sustentabilidade mais amplos, ao mesmo tempo que melhoram o tecido
social dos bairros.

Resultados
econdmicos

1. Poupanga de custos: Ao reunir recursos e comprar materiais a
granel, as comunidades podem reduzir o custo global dos
projectos de modernizacdo. Isto pode tornar as actualiza¢des de
eficiéncia energética mais acessiveis para os proprietarios
individuais.

2. Aumento do valor das propriedades: As casas energeticamente
eficientes sdao frequentemente mais atractivas para os
compradores, o que pode aumentar o valor das propriedades na
vizinhanca. Isto pode proporcionar um retorno financeiro do
investimento para os proprietarios.

3. Criacdo de emprego: Os projectos de reabilitacdo podem criar
empregos locais na construcdo, gestao de projectos e areas afins.
Este facto pode estimular a economia local e proporcionar
oportunidades de emprego aos residentes.

4. Poupanca de energia: A melhoria da eficiéncia energética pode
levar a reduc¢bes significativas nas facturas de energia dos
proprietarios de casas. Isto pode libertar o rendimento do
agregado familiar para outras despesas, impulsionando a
economia local.

5. Atrair investimento: Os projectos de reabilitacdo bem sucedidos
podem atrair mais investimentos para a comunidade, incluindo
subvenc¢des, subsidios e investimentos privados destinados ao
desenvolvimento sustentavel1.

6. Resiliéncia econdmica: Ao reduzir o consumo de energia e a
dependéncia de fontes de energia externas, as comunidades
podem tornar-se mais resilientes do ponto de vista econémico.
Isto pode ajudar a proteger contra as flutua¢des dos precos da
energia e as perturbac¢des no abastecimento1.

Estes beneficios econdmicos realcam o potencial dos projectos
colectivos de reabilitacdo ndo s6 para melhorar a eficiéncia energética,
mas também para aumentar o bem-estar econémico das comunidades.
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ODS visados 7,11,13,16

Green Deal 1. aumentar a ambic¢do da UE em matéria de clima para 2030 e 2050
2. fornecimento de energia limpa, acessivel e segura
3. construir e renovar de forma eficiente em termos energéticos e
de recursos
4. financiamento da transicao
5. ndo deixar ninguém para tras (apenas transicao)
e marginalmente também:

6. uma ambicdo de poluicdo zero para um ambiente sem
substancias téxicas
7. acelerar a transicdo para uma mobilidade sustentavel e
inteligente
Aprendizagem
Desafios Surgiram varios desafios durante este projeto. Em primeiro lugar,
enfrentados chegar as pessoas foi um grande obstaculo. Apesar da utilizacdao de

varios canais de comunica¢ao, como panfletos, redes sociais e reunides
comunitarias, foi dificil envolver um publico alargado. Ainda assim,
alguns residentes ndo tinham conhecimento do projeto ou ndo tinham
tempo para participar. Por outro lado, alguns residentes ficaram
incomodados com a quantidade de publicidade. Por isso, é dificil
encontrar um equilibrio neste aspeto.

Em segundo lugar, convencer as pessoas a envolverem-se foi outro
desafio. E dificil obter reAcdes das pessoas que nio reagem. As que
aparecem nos eventos ja estdao entusiasmadas com a oferta. Mas é
impossivel saber o que as pessoas que ignoram 0s convites precisam
para serem convencidas. Para ultrapassar este ceticismo foram
necessarios esforcos persistentes, incluindo conversas individuais, uma
comunicacao transparente sobre os Objetivos do projeto e a
apresentacdo de exemplos bem sucedidos de vizinhos que tomaram
medidas através do Klimaatwerf.

No contexto de "Burenwerf", foi avaliada a possibilidade de os
residentes cooperarem num projeto energético de painéis solares no
telhado da escola local. Surgiram muitos problemas técnicos. Como o
facto de o sistema elétrico da escola estar desatualizado, de a rede local
nao ter capacidade suficiente ou de o quadro juridico geral permitir a
partilha de uma instalacdo de painéis solares entre os residentes
participantes. Uma solug¢do para este ultimo problema é trabalhar com
a cooperativa de cidadaos local (para mais informacgdes, ver as melhores
praticas da cooperativa de cidaddos).
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Licbes aprendidas | Em primeiro lugar, este projeto resultou num aumento do
conhecimento interno sobre a reabilitacdo energética, a compra de
grupos, os desafios energéticos da comunidade, a comunicacao distrital
e a participacdo dos cidadaos.

Aprendemos a importancia de dar as pessoas uma plataforma para
exprimirem as suas opinides e contribuirem para a politica local. Ao dar
a todos a oportunidade de participar, a implementacdo de mudancas
sofrera menos resisténcia. Por ultimo, os beneficios da comunidade
vém a tona neste projeto. Esta abordagem estimula o "boca a boca" e
surgem oportunidades para resolver outros problemas.

Potencial de | O know-how que aprendemos com este projeto pode ser utilizado para
transferéncia implementar projectos semelhantes noutros bairros. Especialmente em
bairros semelhantes com residentes semelhantes. Embora o
Zonnewerf, o Isolatiewerf e o Renovatiewerf ja estivessem acessiveis a
toda a cidade de Zoersel, a concentracdo num bairro especifico é
necessaria para envolver as pessoas. Os projectos especificos
resultantes do Burenwerf e do Energuys destinam-se apenas aos
residentes de Bloemenwijk. E por isso que a implementacdo deste
projeto noutros bairros e o contacto com as pessoas a nivel local terao
o melhor efeito.

Esta pratica é também utilizada como exemplo para outros municipios
da Flandres. O projeto foi selecionado pela ABB (Agéncia para os
Assuntos Internos da Flandres) para participar numa plataforma de
informacao "100 wijken platform" (plataforma dos 100 distritos). Foi
escolhido como um dos dez pioneiros na abordagem distrital para os
Objetivos indicados no LEKP.

Acdes futuras O projeto ainda esta em curso, com renovacfes e instalacdes de
energias renovaveis sob a orientacdo da Klimaatwerf. Uma das
iniciativas mais significativas é a instalacdo de um grande sistema
fotovoltaico no telhado do edificio da escola, possivelmente
complementado por uma bateria de bairro para armazenar e distribuir
a energia gerada de forma eficiente.

Para além destas Ac¢des centradas na energia, o projeto dara também
prioridade a ecologizacdo e a despavimentacao dos espagos publicos.
Muitas das ruas na zona do projeto sao mais largas do que o necessario.
Quando forem realizadas obras publicas no sistema de esgotos, as ruas
serdo substituidas por ruas mais estreitas. Isto ndo sé melhorara a
atracdo estética do bairro, como também contribuird para a
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sustentabilidade ambiental, reduzindo as ilhas de calor e melhorando a
gestdo da agua.

Além disso, a equipa do projeto esta a explorar op¢des para solu¢des de
mobilidade partilhada.

Financeiro

80 000 euros de investimento total do municipio (autofinanciamento e
subsidios LEKP)

Este valor ndo inclui os investimentos efectuados pelos residentes e os
bonus aplicados pelas administracdes superiores

Financiamento

50% - Financiado pela Flandres no ambito do Pacto Local para o Clima e
a Energia
50% - Municipio autofinanciado de Zoersel

Humano

Um perito em clima do municipio a 10% a tempo inteiro, 4 peritos da
Klimaatwerf a cerca de 10% a tempo inteiro. Trés Energuys
(embaixadores de bairro) esporadicamente e alguns contributos
marginais de outras partes interessadas.

Material / Logistica | Sitio Web, faixas e molduras metalicas, outros materiais de

comunicagao

de execucdo

Duracdao da fase |9 meses

Informacdes adicionais ou Uteis

LigacOes Internet

Politica

klimaatplan Microsoft Word - Klimaatplan Zoersel IGEAN 2030

LEKP 1.0 Um projeto de impacto energético e climatico entre o governo
de Vlaams e os estados e municipios de Vlaamse

LEKP 2.0 Abertura de um Lokaal energie- en klimaatpact 2.0 entre o
Governo de Vlaamse e os lideres locais de Vlaamse

LEKP 2.1 Versterking Lokaal Energie- en Klimaatpact 2.1 tussen de
Vlaamse Regering en de Vlaamse lokale besturen

Partes interessadas

REScoop Vlaanderen REScoop

Kamp C Casa - Kamp C

RENOSEEC RenoseeC - Plataforma de renovagdo
EnergielD Home | EnergielD

Pandschap Antwerpen Hps Antwerpen - Het Pandschap
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https://www.rescoop.eu/
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https://www.kennisplatform-renovatie.be/proeftuinprojecten/renoseec/
https://www.energyid.eu/nl/
https://pandschap.be/hps-regio-antwerpen/
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Fluvius Os nossos servicos | Fluvius
Plataforma 100 Wijken Plataforma 100 Wijken | Vlaanderen.be

Outras liga¢des

The Developer - Opinido - A reabilitacéo liderada pela comunidade pode
proporcionar mais do que eficiéncia energética (thedeveloperlive.co.uk)
Instituto AMS - Recolha os seus Retrofits (ams-institute.org)
openlab-positive-energy-neighbourhoods 9 _0.pdf (europa.eu)

O desafio das casas existentes: Readaptacdo para poupancas de energia
drasticas | BuildingGreen

Plataforma 100 Wijken | Vlaanderen.be

Reconhecimento: "100 Wijken Platform ABB 10 pioniers" 100 Wijken Platform |
Vlaanderen.be
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Caracterizacao

Tipo de acao Orienta¢des para a gestao da energia e dos recursos

Ambito geografico | Local

Localizacao Bélgica, Antuérpia, varias cidades

Escala de tempo servico permanente desde 2019

Organizacdo IGEAN

responsavel pela

pratica

Tipo de | associacdo intermunicipal

organizacao

Breve descricdo da [ Uma associa¢do intermunicipal (também conhecida por cooperacao
organizacao intermunicipal ou intermunicipal) é uma parceria entre diferentes
municipios de uma determinada regiao. O objetivo de uma associa¢ao
intermunicipal é gerir e executar determinados servicos ou tarefas de
uma forma mais eficiente e rentdvel, reunindo os recursos de varios
municipios. Pode tratar-se de dominios como a gestdo de residuos, o
abastecimento de energia, a gestdao da agua, a habitacdo ou o
desenvolvimento econémico. Ao trabalharem em conjunto numa
associa¢ao intermunicipal, os municipios podem obter economias de
escala e partilhar conhecimentos especializados. Este tipo de
cooperacdo é bastante comum na Bélgica, onde as associacdes
intermunicipais desempenham um papel fundamental na governanca
regional e nos servigcos publicos.

A IGEAN actua para e pelos 29 municipios participantes, incluindo
Zoersel.
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Pessoa de contacto | energie@igean.be

Descricao

Resumo
A EnergieK Huis (casa energética) ou Energy House é uma iniciativa

central da IGEAN destinada a ajudar os residentes a tornar as suas
casas mais eficientes e sustentaveis do ponto de vista energético.
Funciona como um centro de recursos abrangente para quem procura
reduzir o consumo de energia, diminuir as facturas e melhorar o
conforto das suas casas. Através de aconselhamento personalizado, o
Energiek Huis orienta os proprietarios de casas na adocdao de medidas
de poupanca de energia, como a instalacdo de isolamento, a
atualizacdao dos sistemas de aquecimento e a integracao de fontes de
energia renovaveis, como o0s painéis solares. Esta iniciativa
desempenha um papel crucial para ajudar os cidaddos a navegar nas
complexidades da transicao energética.

Um componente chave do Energiek Huis é o EnergieK Loket
(literalmente traduzido para balcao ou mesa energética), um servico de
consultoria onde os residentes de Zoersel podem marcar consultas
para se informarem sobre varios tépicos relacionados com a habitacao
e a energia. O EnergieK Loket oferece consultas gratuitas de 45 minutos
com um especialista da IGEAN, que pode ajudar com questdes sobre
facturas e contratos de energia, renova¢fes de casas, subsidios ou
empréstimos de energia e solu¢des de energias renovaveis. O horario
de funcionamento do EnergieK Loket é todas as quintas-feiras, das 8h30
as 12h30, garantindo um apoio acessivel a todos os residentes.

Para além das consultas presenciais, o IGEAN oferece uma versao
online do servico através do Energiek Huis, que pode ser acedido por
correio eletronico ou telefone durante o horario de expediente. Esta
disponibilidade alargada garante que os residentes ndo sao deixados a
enfrentar sozinhos os desafios energéticos, oferecendo apoio e
orientacao continuos para tornar as suas casas mais sustentaveis. Ao
colocar os cidadaos em contacto com aconselhamento especializado e
recursos financeiros, o Energiek Huis permite que os individuos
participem na transicao energética mais ampla e contribuam para um
futuro mais sustentavel.

Objetivos
A Energiek Huis ou Casa da Energia da IGEAN tem como objetivo

apoiar os residentes a tornarem as suas casas mais eficientes em
termos energéticos e sustentaveis. O seu principal objetivo é fornecer
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aconselhamento especializado e assisténcia pratica aos proprietarios
de casas, orientando-os através de renovagdes que poupam energia,
tais como um melhor isolamento, a instalacao de painéis solares e a
substituicao de janelas ou sistemas de aquecimento obsoletos. Ao fazé-
lo, o Energiek Huis ajuda a reduzir o consumo de energia, a diminuir as
facturas de energia e a melhorar o conforto das casas.

Além disso, a iniciativa esta alinhada com Obijetivos climaticos mais
amplos, como a reducdo das emissdes de gases com efeito de estufa e
0 apoio a transicdo para fontes de energia renovaveis. Ao promover
solu¢Bes energeticamente eficientes, o Energiek Huis contribui para os
Objetivos climaticos da Bélgica e para o compromisso da UE de
neutralidade carbdnica até 2050. Também incentiva a utilizacdo de
subvencdes e subsidios governamentais para renovag¢des energéticas,
facilitando aos residentes o acesso a apoio financeiro para os seus
projectos.

De um modo geral, o Energiek Huis centra-se na sensibilizacdo para
uma vida sustentavel, na reducao da pegada de carbono das habita¢des
e no apoio as comunidades locais para que contribuam para os
Objetivos ambientais a longo prazo, melhorando simultaneamente a
qualidade de vida dos residentes.

Partes IGEAN, 0s 29 municipios membros, os residentes
interessadas

Contexto politico
O Energiek Huis funciona num contexto politico mais vasto que visa

promover a eficiéncia energética e a sustentabilidade. Ao promover a
tomada de decisbes informadas e facilitar o acesso aos recursos, o
Energiek Huis desempenha um papel vital na promocao dos Objetivos
da politica energética e no apoio a transicdo para um futuro mais
sustentavel e com baixas emissdes de carbono. Esta iniciativa esta
alinhada com os Objetivos nacionais e europeus em matéria de energia
e clima, incluindo o compromisso da Bélgica de reduzir as emissdes de
gases com efeito de estufa e alcancar a neutralidade carbdnica até
2050. O programa apoia a implementacdo do Pacto Ecoldgico Europeu
e do Plano Nacional para a Politica Climatica, que salientam a
importancia de reduzir o consumo de energia em edificios residenciais
e de aumentar a utilizacdao de fontes de energia renovaveis.

Todos os paises da UE devem estabelecer uma estratégia de renovacao
a longo prazo para apoiar a renovacdao do seu parque imobiliario
nacional, transformando-o num parque imobiliario altamente eficiente
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do ponto de vista energético e descarbonizado até 2050. O governo
flamengo de 2019-2024 impds a todos 0s novos proprietarios de
habitacbes a reducdo do seu certificado de desempenho energético
para, pelo menos, um nivel D (o que significa uma pontuag¢do energética
de 400 KWh/m2/ano ou menos). Os novos compradores tém cinco anos
para melhorar esta classificacdo energética.

Contexto social
O Energiek Huis by IGEAN funciona num contexto social que enfatiza a

importancia do envolvimento e apoio da comunidade para atingir os
Objetivos de eficiéncia energética e sustentabilidade.

bY

1. Apoio a comunidade: O Energiek Huis tem como objetivo
promover um sentido de comunidade, fornecendo apoio
acessivel e localizado aos residentes. Ao oferecer consultas
gratuitas e aconselhamento especializado, assegura que todos
os membros da comunidade, independentemente da sua
situacdo financeira, possam aceder a informacdo e aos recursos
necessarios para tornar as suas casas mais eficientes do ponto
de vista energético.

2. Equidade e inclusao: A iniciativa ajuda a colmatar o fosso entre
diferentes grupos socioecondmicos, fornecendo orientacdao e
assisténcia financeira para melhorias energéticas. Este aspeto é
crucial para combater a pobreza energética, em que as familias
com baixos rendimentos se podem debater com elevados custos
de energia e condicbes de vida inadequadas.

3. Sensibilizacdo e educac¢ao do publico: Ao oferecer recursos
educativos e aconselhamento personalizado, o Energiek Huis
aumenta a consciencializacao do publico para a conservag¢ao de
energia e praticas sustentaveis. Isto contribui para uma
comunidade mais informada e pro-ativa, encorajando os
residentes a assumir a responsabilidade pelo seu consumo de
energia e impacto ambiental.

4. Melhoria da qualidade de vida: A melhoria da eficiéncia
energética nas habitacdes conduz a melhores condicdes de vida,
a reducdo das facturas de energia e a um maior conforto para os
residentes. Isto tem um impacto direto na qualidade de vida e no
bem-estar da comunidade, tornando a vida sustentavel mais
acessivel para todos.

Globalmente, o Energiek Huis integra considera¢fes sociais no seu
quadro, com o objetivo de criar uma comunidade mais inclusiva,
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informada e empenhada na procura da eficiéncia energética e da
sustentabilidade.

Contexto
ambiental

O Energiek Huis by IGEAN esta inserido num contexto ambiental que se
centra na resolucdo de desafios ecoldgicos prementes e na promogao
de uma vida sustentavel. Varios aspectos ambientais fundamentais
moldam a iniciativa:

1. Mitigacdo das alteracBes climaticas: O Energiek Huis apoia os
Objetivos climaticos da Bélgica e da Unido Europeia, incentivando
a melhoria da eficiéncia energética das habita¢bes. Estas
melhorias contribuem para reduzir as emissdes de gases com
efeito de estufa, que sdao fundamentais para atenuar as
alteracdes climaticas e atingir os Objetivos de neutralidade de
carbono.

2. Eficiéncia energética: Ao promover medidas como um melhor
isolamento, sistemas de aquecimento eficientes em termos
energéticos e fontes de energia renovaveis, como 0s painéis
solares, o Energiek Huis ajuda a diminuir o consumo global de
energia. Esta reducdo na utilizacdo de energia diminui
diretamente o impacto ambiental associado a producdo de
energia, que muitas vezes depende de combustiveis fésseis.

3. Conservacao de recursos: A iniciativa apoia a conservacdao dos
recursos naturais, defendendo praticas de construcdo
sustentaveis e a utilizagdo eficiente da energia. Isto inclui a
reducdo da procura de recursos nao renovaveis e a minimizacao
dos residuos através de uma gestdo mais inteligente da energia
e de actualizagdes das habitacdes.

4. Impacto ambiental local: A melhoria do desempenho energético
das habitacbes pode levar a uma reducdo significativa da
poluicdo local e da procura de energia. Isto tem efeitos positivos
na qualidade do ar e no ambiente a nivel comunitario,
contribuindo para condi¢des de vida mais saudaveis.

5. Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS): O Energiek
Huis alinha-se com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
das Na¢des Unidas, em particular os relacionados com a energia
limpa e acessivel (Objetivo 7) e a acdo climatica (Objetivo 13). Ao
apoiar melhorias sustentaveis nas casas, a iniciativa ajuda a
promover localmente estes Objetivos globais.

Cofinanciado pela
Unido Europeia

Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinides expressas sdo as do(s) autor(es) e ndo refletem necessariamente
a posicdo da Unido Europeia ou da Agéncia de Execugdo Europeia da Educacdo e da Cultura (EACEA). Nem a Unido Europeia nem
a EACEA podem ser tidos como responsaveis por essas opinides. NiUmero do projeto: 2021-1-BE02-KA220- ADU-000026044



=73/~ GUIA DE BOAS PRATICAS| Um modelo para solucdes de sustentabilidade na governanca local

Ponto de partida Com uma abundancia de informacdo disponivel sobre eficiéncia
energética, reabilitacdo e vida sustentavel, navegar pelas melhores
escolhas pode ser avassalador. E aqui que o EnergieK huis entra em
acao, oferecendo orientagao e apoio claros.

Os proprietarios estao cada vez mais interessados em reabilitar as suas
casas para melhorar a eficiéncia energética e reduzir a pegada de
carbono. Op¢bes como um melhor isolamento, janelas
energeticamente eficientes e sistemas de aquecimento avancados
estdo a tornar-se mais acessiveis. Além disso, a producdo privada de
energia renovavel, como a instalacdo de painéis solares, esta a ganhar
popularidade como meio de alcancar a independéncia energética e a
sustentabilidade.

No entanto, é fundamental compreender e cumprir as regras relativas
aos certificados de desempenho energético (regras EPC). Estes
regulamentos garantem que os edificios cumprem normas especificas
de eficiéncia energética, cuja interpretacdo e aplicacdo podem ser
complexas para o proprietario médio.

A necessidade de orientacdo para ajudar os residentes a tomar
decisdes informadas esta a aumentar. Ao oferecer aconselhamento e
apoio personalizados, a iniciativa garante que os proprietarios de casas
possam navegar eficazmente pela miriade de op¢des e regulamentos.

Descricao
pormenorizada A Energiek Huis (Casa Energética ou Casa da Energia) é uma iniciativa

da IGEAN, uma organizacdo intermunicipal sediada na Flandres,
Bélgica. Este projeto foi concebido para ajudar os residentes a tornarem
as suas casas mais eficientes e sustentaveis do ponto de vista
energético, em conformidade com os Objetivos climaticos nacionais e
internacionais. O Energiek Huis é um recurso vital para os proprietarios
que procuram reduzir o consumo de energia, diminuir as facturas de
servi¢cos publicos e melhorar o seu ambiente de vida através de varias
medidas de poupanca de energia.

1. Antecedentes e objetivo

O Energiek Huis foi criado em resposta a necessidade crescente de
melhorar a eficiéncia energética e a sustentabilidade dos edificios
residenciais. Com o aumento da consciencializacdo global sobre as
alteracdes climaticas e o impacto ambiental, tem havido um impulso
significativo no sentido da redu¢dao do consumo de energia e da
transicao para fontes de energia renovaveis. Neste contexto, o Energiek
Huis tem como objetivo colmatar o fosso entre os proprietarios de
casas e o complexo panorama das melhorias da eficiéncia energética.
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A iniciativa visa varios Objetivos fundamentais:

o Reduzir o consumo de energia: Ao orientar os proprietarios de
casas através de varias medidas de poupanca de energia, 0
Energiek Huis ajuda a reduzir o consumo global de energia nas
propriedades residenciais. Esta reducdo é crucial para minimizar
0 impacto ambiental associado a produg¢do e ao consumo de
energia.

o Reduzir as facturas de servigos publicos: A implementacdo de
solucdes energeticamente eficientes nao sé beneficia o ambiente
como também reduz os custos energéticos das familias. O
Energiek Huis fornece conselhos sobre medidas que podem levar
a poupancas substanciais nas facturas de servicos publicos.

e Melhorar o conforto da casa: As actualizacBes de eficiéncia
energética resultam frequentemente num melhor isolamento da
casa, em temperaturas mais consistentes e num maior conforto
geral. O Energiek Huis ajuda os proprietarios de casas a
conseguir estas melhorias.

« Apoio a praticas sustentaveis: A iniciativa promove a utilizacao
de fontes de energia renovaveis e praticas de construcdo
sustentaveis, contribuindo para Objetivos de sustentabilidade
mais amplos.

2. Servigos e ofertas

O Energiek Huis fornece uma gama de servi¢cos concebidos para apoiar
0s proprietarios de casas ao longo do seu percurso em dire¢do a uma
maior eficiéncia energética:

o Aconselhamento personalizado e gratuito: Os residentes
recebem recomendacBes personalizadas sobre medidas de
poupanca de energia que se adequam as suas necessidades
especificas e as condi¢des da sua casa. O servico de
aconselhamento chama-se "EnergieK loket" (traduzido para
balcao ou mesa energética).

« EnergieK Loket: O EnergieK Loket é um servico de consultoria
fisica disponivel para os residentes de Zoersel. Proporciona um
espaco dedicado onde os proprietarios podem marcar reunides
para discutir varios tépicos relacionados com a energia. Todas as
quintas-feiras, das 8h30 as 12h30, os residentes podem
encontrar-se com um perito da IGEAN para uma consulta de 45
minutos. Estas sessdes sdo gratuitas e abrangem uma vasta
gama de questdes, incluindo facturas de energia, renovac¢des de
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casas, subsidios de energia, empréstimos e op¢des de energias
renovaveis.

o Servicos de consulta online: Para além das consultas
presenciais, o Energiek Huis oferece apoio em linha através de
correio eletrénico e telefone durante o horario de expediente.
Isto garante que os residentes que ndo podem visitar o EnergieK
Loket pessoalmente continuam a ter acesso a aconselhamento e
orientacdo especializados.

o Orientacdao sobre renovacdes e solucdes de energias

renovaveis:. O Energiek Huis oferece aconselhamento
especializado sobre varios melhoramentos em casa que podem
aumentar a eficiéncia energética. Isto inclui recomendacdes para
o isolamento, substituicdo de janelas, atualizacdo de sistemas de
aquecimento e instalacao fotovoltaica. Depois de escolhidas as
medidas, o passo seguinte € a preparacdo, que inclui a
preparacao administrativa, a ajuda na procura de subsidios, a
recolha de orcamentos de fornecedores, a ajuda na escolha do
fornecedor correto e, finalmente, a encomenda. Fazem também
0 acompanhamento da instalagdo/construcdo. Desta forma, os
cidaddos ficam o mais aliviados possivel, mas sabem que a
execucdo esta a ser feita de acordo com as normas. No final, é
emitido um Certificado de Desempenho Energético (CDE).
O custo desta orientacao esta limitado ao custo do processo de
certificagdo do Certificado de Desempenho Energético (CDE) -
150 euros. Em 2024, isto resulta num custo maximo de 215
euros.

» Assisténcia financeira: A Energiek Huis ajuda os residentes a
aceder a subsidios, subvencdes e outros incentivos financeiros
do governo disponiveis para actualizacbes energeticamente
eficientes. Este apoio é crucial para tornar estas melhorias mais
acessiveis.

o Sessdes de informacgdo: O Energiek Huis organiza sessfes de
informacdo em linha e pessoalmente. As sessdes abrangem uma
variedade de tépicos.

o Compras em grupo: O Energiek Huis oferece uma variedade de
compras em grupo, tais como painéis solares, baterias
domeésticas e sistemas de carregamento doméstico para carros
eléctricos.

« Plataforma online para uma vida sustentavel: Em
colaboracdo com outras casas de energia, a Energiek Huis de
lgean desenvolveu o sitio Web duurzaamwonen.be. Esta
plataforma fornece informacdes completas sobre a reabilitacao
de casas a todos os residentes da Flandres, Bélgica. Ao introduzir
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a sua cidade, os visitantes podem aceder a informacgdes
especificas do local, adaptadas as suas necessidades.

Para além dos servicos de eficiéncia energética, a Energiek Huis
também presta alguns servicos relacionados com a qualidade de vida e
o conforto do lar. Esta oferta destina-se a casas de aluguer.

o Certificado de conformidade: Pode ser solicitado um
certificado de conformidade junto da Energiek Huis. Trata-se de
um documento oficial que comprova que a casa cumpre 0S
requisitos de seguranca e qualidade de acordo com o Cédigo de
Habitacdo flamengo. O certificado ndo é obrigatério, mas pode
ser utilizado para o aluguer, de modo a tranquilizar os potenciais
inquilinos.

« Processo de Inadequacao - Inabitabilidade: Os inquilinos que
vivem numa casa arrendada que ndo esta em conformidade com
as normas, com senhorios que ndo melhoram o estado da casa
para um conforto de vida aceitavel, podem solicitar um processo
de inadaptado-insabitavel.

Processo:

1. Inicio do processo: O processo comeca geralmente com
uma queixa do habitante sobre a qualidade da habitacao.
No entanto, qualquer parte interessada, como o
municipio, a empresa de habitacdo social ou a policia local,
pode dar inicio ao processo.

2. Inspecdo: Um inspetor de habitacdo do IGEAN marca uma
inspecdo com o residente. O inspetor verifica a casa de
acordo com as normas do Cédigo de Habitacao flamengo,
toma notas detalhadas e fotografa o estado da casa.

3. Relatério técnico: Apo6s a inspecdo, é elaborado um
relatdrio técnico. Se a casa cumprir as normas, é emitido
um certificado de conformidade. Se existirem deficiéncias,
€ dado um prazo (normalmente trés meses) ao
proprietario para as corrigir.

4. Consequéncias: Se as deficiéncias nao forem resolvidas, a
casa pode ser declarada imprépria ou inabitavel. Esta
decisao é registada no Inventario flamengo de habitacdes
improprias e inabitaveis (VIVOO). O proprietario deve
entdo pagar uma taxa anual se a casa permanecer neste
estado durante mais de um ano.

5. Poés-reparacdo: Quando o proprietario tiver resolvido os
problemas, pode solicitar uma nova inspecdo. Se as
reparacdes forem satisfatoérias, o estatuto de impréprio ou
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inabitavel é levantado e é emitido um certificado de
conformidade.

6. Venda do imével: Se o proprietario quiser vender a casa
enquanto esta ainda estiver declarada imprépria ou
inabitavel, deve informar o novo proprietario e o notario
do seu estado no VIVOO. O novo proprietario pode entao
requerer a isen¢do da taxa anual.

» Verificacao da habitacao: A Energiek Huis também fornece uma
lista de controlo para que os proprietarios possam saber se a sua
casa esta em conformidade com as normas. Inclui exigéncias
estruturais, aspectos técnicos como canaliza¢do, tubos de gas,
eletricidade, aquecimento e ventilacao, presenca de detectores
de fumo e humidade e bolor.

Em resumo, o Energiek Huis by IGEAN € uma iniciativa fundamental na
promocao da eficiéncia energética e da sustentabilidade nas
comunidades residenciais. Através dos seus servi¢os abrangentes, do
seu enfoque ambiental e do seu impacto social, apoia os proprietarios
de habita¢bes na tomada de decisbes informadas sobre a utilizacdo de
energia e contribui para Objetivos mais amplos em matéria de clima e
sustentabilidade. A medida que continua a evoluir e a adaptar-se, o
Energiek Huis continua a ser um recurso valioso para promover uma
vida energeticamente eficiente e fomentar um futuro mais sustentavel.

Impacto

Beneficiarios residentes

Resultados O Energiek Huis de Igean deu passos significativos na promoc¢ao da
ambientais sustentabilidade ambiental e da eficiéncia energética na Flandres,

Bélgica. Ao oferecer um apoio abrangente para a reabilitacdo de casas,
ajuda os residentes a reduzir o seu consumo de energia e a sua pegada
de carbono.

Uma das suas principais iniciativas é o "EnergieK Loket", onde os
especialistas oferecem orientacdo sobre os subsidios e empréstimos
disponiveis para renova¢des que poupam energia. Esta iniciativa
conduziu a um aumento substancial do numero de casas renovadas,
contribuindo para reduzir as facturas de energia e as emissdes de gases
com efeito de estufa.

Além disso, a Energiek Huis colabora com os governos locais para
melhorar a qualidade da habitacao para arrendamento, assegurando
que as propriedades cumprem as normas modernas de eficiéncia
energética. Isto ndo s6 melhora as condi¢des de vida, como também
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apoia o objetivo mais amplo de alcancar um futuro neutro em termos
de clima.

Resultados sociais | O Energiek Huis of Igean tem tido um impacto social significativo na
Flandres, Bélgica, melhorando as condi¢des de vida e promovendo o
envolvimento da comunidade. Uma das suas principais iniciativas é a
prestacao de apoio abrangente para a renovacdo de casas, o que ajuda
os residentes a melhorar o seu ambiente de vida. Este apoio inclui
aconselhamento sobre eficiéncia energética, acesso a subsidios e
orientacdo durante todo o processo de renovacao.

Ao centrar-se em renovacdes energeticamente eficientes, o Energiek
Huis ndo s6 melhora a qualidade da habitacdo como também ajuda a
reduzir os custos de energia para os residentes, tornando a
manuten¢do das casas mais acessivel. Isto é particularmente benéfico
para as familias com baixos rendimentos, que podem aceder a apoio
personalizado e assisténcia financeira.

Além disso, a Energiek Huis colabora com os governos locais para
garantir que as propriedades de aluguer cumprem as normas
modernas, melhorando assim a qualidade geral da habitagdo na regiao.
Esta colaboracdo ajuda a proteger os direitos dos inquilinos e garante
condi¢des de vida mais seguras e saudaveis?2.

Através destes esforcos, o Energiek Huis of Igean desempenha um
papel crucial na constru¢cao de uma comunidade mais sustentavel e
socialmente equitativa, onde os residentes sdo capacitados para fazer
mudancas positivas nas suas casas e estilos de vida.

Resultados O Energiek Huis ajuda a encontrar subvencbes e subsidios para a
econémicos renovacao das habitacdes e outros custos relacionados com a eficiéncia
energética. Para além de poupar dinheiro, isto também aumenta a
quantidade de melhorias possiveis nas casas. Também orientam os
cidaddos na procura da melhor solu¢do para a sua casa especifica.
Desta forma, as pessoas sdo informadas e escolhem as medidas
corretas, o que permite limitar os custos adicionais de intervencdes
desnecessarias.

Para além do impacto econdmico do custo dos melhoramentos, deve
também ser considerado o impacto econdmico da redu¢dao do consumo
de energia e da promoc¢ao da producdo individual de energia atraveés
de PV. O principal resultado do Energiek Huis é a reducdo das facturas

de energia.

ODS visados 7,11,13,17

Green Deal 8. aumentar a ambicdo da UE em matéria de clima para 2030 e 2050
9. fornecimento de energia limpa, acessivel e segura
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10.  construir e renovar de forma eficiente em termos energéticos e
de recursos

11.  financiamento da transicao

12. ndo deixar ninguém para tras (apenas transi¢ao)

Aprendizagem

Desafios O Energiek Huis foi criado em 2019 para dar resposta a crescente
enfrentados procura de maior eficiéncia energética e sustentabilidade nos edificios
residenciais. Com o aumento dos custos da energia e a introduc¢do de
novos regulamentos e subsidios por varios governos, houve uma
necessidade crescente de fornecer aos cidadaos um ponto de contacto
central para a reabilitacdo de casas e a eficiéncia energética. A
navegacao por estes servicos foi um desafio para municipios
individuais, mas ao colaborarem como uma organizacdo
intermunicipal, conseguiram oferecer este servico coletivamente.

Para o EnergieK loket, um perito a tempo inteiro roda entre varios
municipios. Zoersel tem horario de atendimento todas as quintas-feiras
de manhd. Nem toda a gente pode deslocar-se a Camara Municipal a
essa hora. Para criar mais flexibilidade para os residentes, é oferecida
a opg¢dao de marcar consultas noutros momentos em municipios
vizinhos.

Licbes aprendidas o Multiplos canais de informacdo: Para fornecer efetivamente
informac8es ao publico, é essencial oferecer varias opcdes. Este
facto levou a criacdo do EnergieK Loket, que inclui servicos
presenciais e online, garantindo a acessibilidade a todos os
residentes.

o Plataforma de informacdo centralizada: A necessidade de uma
plataforma abrangente e centralizada era crucial. Esta questao
foi resolvida através do desenvolvimento do sitio Web
duurzaamwonen.be, que consolida toda a informacao disponivel
sobre a reabilitacdo de casas e a eficiéncia energética, facilitando
aos residentes a procura de pormenores relevantes.

« Colaboragao e integracdo: A criacdo da Energiek Huis realcou a
importancia da colaboragdo entre municipios. Ao trabalharem
em conjunto como uma organiza¢ao intermunicipal,
conseguiram fornecer um servico unificado que os municipios
individuais tinham dificuldade em oferecer sozinhos.

Potencial de | As casas de energia sdao uma pratica comum na Flandres. Por vezes,
transferéncia variam em termos de oferta e abordagem, mas, em geral, prestam
servicos semelhantes. As casas da energia e as organizacdes
intermunicipais a que estdao associadas trabalham em conjunto e sao

Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinides expressas sdo as do(s) autor(es) e ndo refletem necessariamente
a posicdo da Unido Europeia ou da Agéncia de Execugdo Europeia da Educacdo e da Cultura (EACEA). Nem a Unido Europeia nem
a EACEA podem ser tidos como responsaveis por essas opinides. NiUmero do projeto: 2021-1-BE02-KA220- ADU-000026044

Cofinanciado pela
Unido Europeia




[N p ~ .
= \Q ~» GUIA DE BOAS PRATICAS| Um modelo para solu¢des de sustentabilidade na governanca local

orientadas pelo governo central. Desta forma, a eficiéncia das
organizacfes é melhorada.

Acdes futuras Divulgacdao na comunidade: Criar programas para ajudar toda a gente
em Zoersel a aprender sobre o Energiek Huis. Isto pode incluir
workshops, sessdes de informacdo e eventos comunitarios. Iniciar
campanhas para ensinar as pessoas sobre a Energiek Huis e os seus
beneficios. Utilize as redes sociais, os jornais locais e os conselhos
comunitarios para espalhar a palavra.

Projectos locais sobre o clima: Continuar a trabalhar em planos para
gue os responsaveis locais pelo clima tratem de projectos especificos
de cada distrito. Isto significa elaborar planos especiais para diferentes
bairros com base nas suas necessidades.

Incentivos: Ofereca prémios para encorajar os residentes a aderir a
programas de poupanca de energia. Isto pode incluir descontos em
aparelhos energeticamente eficientes ou prémios para as familias que
poupem muita energia.

Financeiro Nao existem dados disponiveis

Financiamento O funcionamento completo do IGEAN, incluindo o Energiek Huis, é
financiado pelos municipios parceiros, taxas de servico, subvenc¢des
nacionais e internacionais e algumas receitas de projectos.

Humano A equipa Energiek Huis IGEAN é constituida por 5 peritos para o
EnergieK loket e cerca de 10 trabalhadores a tempo inteiro para os
outros trabalhos.

Material / Logistica | folhetos, roll-ups, alguns equipamentos de medicdo, especialistas em
equipamentos de trabalho...

Duracdo da fase de | cerca de 1 ano
execucao

Informacgdes adicionais ou Uteis

LigacOes Internet | Zoersel.be
igean.be
Duurzaamwonen.be
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Painéis solares através de uma cooperativa de cidaddos, Bélgica

- 2 ¥ Lo

Caracterizacao

Tipo de acao Energias renovaveis

Ambito geografico | Local

Localizacao Bélgica, Antuérpia

Escala de tempo 2021 (entrega 14/10/2021)

Organizacao Zonnewind CV

responsavel pela

pratica

Tipo de | Cooperativa de energia de cidadaos privados

organizacao

Breve descricdo da [ Zonnewind € uma empresa cooperativa ativa na regido de Voorkempen,
organiza¢ao na Flandres. O seu objetivo é organizar actividades que contribuam
para o seguinte:

e Reducdo das emissdes de CO>

e Promover o consumo racional de energia

e Producao local de energia renovavel
Trata-se de um grupo de cidaddos preocupados com o clima que
investem coletivamente em projectos de energias renovaveis e de
eficiéncia energética. Os cooperantes participam na tomada de
decisdes, bem como na contribuic¢do financeira.

Pessoa de | Thomas Ven, secretario-geral da Zonnewind
contacto thomas.ven@zonnewind.org
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Elise Goorden, especialista em clima Zoersel, elise.goorden@zoersel.be

Descricao

Resumo O centro administrativo ("Bethani€éhuis") na Handelslei 167 em Zoersel
é uma joia arquiteténica notavel. A instalacdo de 194 painéis solares
este verao foi a cereja no topo do bolo sustentavel. A instalacao é
efectuada pela cooperativa de energia Zonnewind através de um
modelo ESCo.

Foi necessaria uma extensa pesquisa e consulta com o diretor do
edificio e o governo municipal para chegar a solu¢cdao mais adequada,
tendo em conta a estabilidade do telhado e a estética geral. Se estiver
na frente do edificio, a instalacdo sera pouco visivel, preservando o valor
do patriménio cultural. No entanto, quando se entra no patio central,
véem-se todos os painéis dispostos de forma magnifica nos trés
telhados.

Objetivos Reducdo das emissdes globais de CO. dos cidaddos e dos servigos
publicos de Zoersel através da producdo local de energia solar
renovavel, mais especificamente no edificio Bethanié (camara
municipal/edificio administrativo)

Partes Parte contratante: municipio de Zoersel

interessadas Fornecedor: parceiros Ecopower, ZuidtrAnt, Zonnewind e Campina
Energie (todas cooperativas)

Dono do projeto: Zonnewind CV

Redator da encomenda: VEB (Vlaams Energie Bedrijf) (também
fornecedor de procura de energia nao fornecida pela instala¢ao)
cliente: ACCB nv (cooperacao publico-privada "Administratief en
Cultureel Centrum Bethanién", gestor do edificio)

Cidadaos de Zoersel

Operador da rede eléctrica: fluvius (inje¢do)

Contexto politico | O municipio de Zoersel decidiu estrategicamente investir em infra-
estruturas respeitadoras do clima, com o objetivo especifico de instalar
0 maior numero possivel de painéis solares nos telhados publicos. Esta
iniciativa pode ser financiada através de autofinanciamento ou através
do modelo ESCO (Empresa de Servi¢cos Energéticos). Esta decisdo esta
em consonancia com o compromisso assumido pela Zoersel no ambito
do Pacto de Autarcas, que tem como objetivo uma reduc¢ao de 40% das
emissdes de CO2 até 2030, em comparagao com os niveis de 2012.
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A Energiedecreet descreve o quadro regulamentar para o desempenho
energético dos edificios e a aplicacdo das diretivas da UE relativas as
energias renovaveis.

Atarifa de injecdo do netbeheerder aplica-se a eletricidade injectada na
rede pelas instala¢des de painéis solares.

A partir de maio de 2021, as regras de subvencdo para grandes
instalaces fotovoltaicas na Flandres foram alteradas, introduzindo um
sistema de concurso para projectos entre 40 kW e 2 MW3,

Diretiva Europeia 2018/2001 (artigo 22.°): Esta diretiva promove a
utilizacdo de energia proveniente de fontes renovaveis e obriga ao
envolvimento das populacdes locais no planeamento de infra-
estruturas de energias renovaveis.

Decreet Lokaal Bestuur (artigos 40.° e 41.°): Este decreto rege a
administracdo local e apoia a integracdao de projectos de energias
renovaveis na governanca municipal.

Contexto social

Envolvimento da comunidade: A instalacdo dos painéis solares é o
resultado de uma acdo colectiva para enfrentar os desafios energéticos.
Ao envolver os cidaddos locais no projeto através da Zonnewind, a
iniciativa promove a capacitacao local e uma maior participacdo da
comunidade nos esforcos de energia sustentavel. A Zonnewind
funciona com uma governanca democratica, dando aos membros uma
palavra a dizer sobre os seus Objetivos, estratégias de investimento e
prioridades.

Participacao e empowerment local: O projeto segue 0s principios da
participacdo colectiva. O municipio apoia o envolvimento direto através
de cooperativas de cidaddos que respeitam os principios da ACI,
encorajando os cidadaos a investir em projectos de energias renovaveis
e assegurando um amplo apoio comunitario.

Sensibilizacdo para a Transicao Energética: O projeto sensibiliza para
a justica ambiental, demonstrando o papel da comunidade na
conducdo da transicdo energética.

Contexto
ambiental

O contexto ambiental do projeto de instalacdo de painéis solares em
Zoersel realca a necessidade urgente de combater as alteracdes
climaticas através da transicdo para as energias renovaveis. Com o
aumento da procura global de energia, é fundamental reduzir as
emissdes de carbono do sector energético. Os combustiveis fésseis, a
principal fonte de energia, contribuem significativamente para as
alteragbes climaticas. A energia solar oferece uma alternativa
sustentavel e com baixo teor de carbono que pode ajudar a atenuar
estes impactes.
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O compromisso assumido por Zoersel de reduzir as emissdes de CO2
em 40% até 2030, em conformidade com o Pacto de Autarcas, alinha-se
com os Objetivos europeus mais amplos em matéria de clima. A
instalacao de painéis solares no Bethaniéhuis é um passo fundamental
para alcancar este objetivo, fornecendo energia limpa e local e
reduzindo a dependéncia dos combustiveis fésseis. Esta abordagem
descentralizada aumenta a seguranca e a sustentabilidade energeética.

Cooperativas de energia como a Zonnewind sdo essenciais para facilitar
esta transi¢cao, permitindo que as comunidades locais se apropriem de
projectos de energias renovaveis. O projeto da poder aos cidadaos
através da participacao, criando um sistema energético mais inclusivo e
democratico. A instalacao reduzird as emissdes de CO2 em cerca de
16,2 toneladas por ano, contribuindo para a melhoria da qualidade do
ar e para um ambiente mais verde.

Além disso, a energia solar apoia a economia circular, utilizando
materiais reciclaveis e reduzindo a necessidade de extracao de
combustiveis fésseis. Este projeto exemplifica como as Acdes locais
podem impulsionar Objetivos globais de sustentabilidade.

Ponto de partida
O ponto de partida para o projeto de painéis solares de Zoersel pode

ser rastreado até uma decisdo-chave tomada em fevereiro de 2021.
Durante esse periodo, o governo municipal de Zoersel decidiu
prosseguir a instalacao de painéis fotovoltaicos (PV) como parte da sua
estratégia mais alargada de transicdo para a energia sustentavel e de
reducdao das emissdes de carbono. A decisao foi motivada por um
reconhecimento crescente da importancia das energias renovaveis no
combate as altera¢des climaticas e pelo compromisso do municipio em
cumprir os Objetivos climaticos da UE.

Em fevereiro de 2021, o governo local aprovou os primeiros passos para
a instalacdo de painéis solares em edificios municipais, visando
especificamente o Bethaniéhuis, o centro administrativo de Zoersel.
Esta decisdao marcou o inicio de um esfor¢o ambicioso para equipar os
edificios publicos com fontes de energia renovaveis. Ao optar por
investir em energia solar, o0 municipio tem como objetivo reduzir os
seus custos energéticos, promover a sustentabilidade e dar o exemplo
aos cidadaos e empresas locais.

A decisao inicial langcou as bases para o envolvimento da Zonnewind,
uma cooperativa local de cidaddos, que supervisionaria a instalacao
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através de um modelo de Empresa de Servicos Energéticos (ESCO). A
aprovacdo do projeto em 2021 desencadeou uma série de reunides de
planeamento, consultas e avaliacdes que acabaram por conduzir a
instalacdo de 194 painéis solares em 2021, assinalando um marco
significativo no compromisso da Zoersel com a sustentabilidade.

Descricao , _y N -
pormenorizada A instalacdo de painéis solares no Bethaniéhuis, um edificio

administrativo histérico situado na Handelslei 167 em Zoersel, faz parte
de uma iniciativa mais alargada do municipio para reduzir a sua pegada
de carbono. O projeto foi iniciado e gerido pela Zonnewind, uma
cooperativa de cidadaos para a producao de energia ativa na regido de
Voorkempen, na Flandres, com o objetivo de produzir localmente
energia renovavel, reduzindo simultaneamente as emissdes de CO2 dos
servicos publicos e dos edificios municipais. A instalacdo consiste em
194 painéis solares, estrategicamente colocados nos telhados do
edificio, garantindo um impacto visual minimo e maximizando a
producdo de energia.

A Zonnewind, que é uma empresa cooperativa, estabeleceu-se como
um ator-chave no avanco de projectos de energias renovaveis na regiao.
A organizac¢do reune um grupo de cidaddos interessados que investem
coletivamente em iniciativas de energias renovaveis. Estes cooperantes
(membros da cooperativa) nao s6 estao envolvidos financeiramente
como também participam ativamente nos processos de tomada de
decisdo. O modelo cooperativo garante que os beneficios sdo
partilhados localmente, tanto em termos de energia limpa como de
retorno econémico.

2. 0 modelo da cooperativa de cidadaos

As cooperativas de energia, como a Zonnewind, constituem um modelo
unico de envolvimento local na producdo de energia. A abordagem
cooperativa assenta nos principios da governanca democratica, da
propriedade partilhada e do beneficio mutuo. Os membros da
Zonnewind investem em projectos de energias renovaveis, como a
instalacdo de painéis solares em Bethaniéhuis, e, em troca, recebem
dividendos baseados nos lucros gerados pelo projeto. Este modelo cria
uma ligacdo direta entre os cidaddaos e a transicao energética,
permitindo-lhes assumir a responsabilidade pelas suas fontes de
energia, ao mesmo tempo que beneficiam financeiramente.
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O modelo cooperativo também oferece uma oportunidade para os
cidaddos se tornarem mais conscientes do seu consumo de energia e
do seu impacto ambiental. Ao participarem numa cooperativa, 0s
membros contribuem para reduzir a dependéncia da sua comunidade
em relacdo aos combustiveis fésseis e desempenham um papel ativo
na mudanca para as energias renovaveis. Este tipo de iniciativa
orientada para a comunidade alinha-se com Objetivos de
sustentabilidade mais amplos, como a reducdo das emissdes de CO2, a
promo¢do da autonomia energética local e a promocdo da justica
ambiental.

3. O papel do Zonnewind

A Zonnewind ¢é um parceiro-chave no projeto, fornecendo
conhecimentos técnicos e investimento financeiro. Como cooperativa
privada de energia, a Zonnewind tem experiéncia na gestdao de
projectos de energias renovaveis e no trabalho com governos locais e
outras cooperativas para implementar solu¢des sustentaveis. No caso
dainstalacdo de painéis solares em Bethaniéhuis, a Zonnewind assumiu
a responsabilidade de supervisionar o planeamento, o financiamento e
a execucdo do projeto.

Um dos principais desafios para a Zonnewind foi assegurar que a
instalacdo dos painéis solares estava em conformidade com o
patriménio arquiteténico do edificio, mantendo a eficiéncia. Foi
necessaria uma consulta exaustiva com o diretor do edificio e as
autoridades municipais para identificar a localizagdo mais adequada
para os painéis. A solucdo final envolveu a instalacdo dos painéis de
forma a minimizar a sua visibilidade a partir da rua, preservando o valor
estético e cultural do edificio. Este delicado equilibrio entre a
sustentabilidade e a preservacdao do patriménio € uma marca da
abordagem da Zonnewind aos projectos energéticos.

A estrutura cooperativa da Zonnewind também |Ihe permite reinvestir
os lucros dos seus projectos de energia em novas iniciativas de energias
renovaveis. Este reinvestimento fortalece a cooperativa e promove o
crescimento de infra-estruturas de energia sustentavel na regiao.

4. 0 modelo ESCo (Energy Service Company)

A instalacdo de painéis solares no Bethaniéhuis segue um modelo de
Empresa de Servicos Energéticos (ESCo), que é um tipo de modelo de
financiamento para projectos energéticos que reduz o risco financeiro
para o governo local ou para o proprietario do edificio. Num modelo
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ESCo, a cooperativa ou fornecedor de energia instala, opera e mantém
o sistema de energia, enquanto o cliente (neste caso, 0 municipio de
Zoersel) paga a energia gerada ao longo do tempo. Este acordo permite
que o proprietario do edificio beneficie de energia limpa sem ter de
efetuar um investimento inicial.

O modelo ESCo é particularmente benéfico para projectos do sector
publico, uma vez que reduz os encargos para os contribuintes e permite
gue os governos locais invistam em sustentabilidade sem a necessidade
de grandes despesas de capital. Para a Zonnewind, o modelo ESCo
assegura que o projeto de painéis solares é financeiramente viavel, com
a cooperativa a recuperar o0 seu investimento através da venda de
eletricidade ao municipio durante o periodo de vigéncia do contrato.

5. Processo de instalagao de painéis solares

O processo de instala¢cdo de painéis solares no Bethaniéhuis envolveu
varias etapas fundamentais:

1. Estudo de viabilidade e planeamento: A Zonnewind realizou
um estudo de viabilidade abrangente, avaliando a integridade
estrutural do telhado, o potencial de producdo de energia e
consideracdes estéticas. O estudo assegurou que 0s painéis
seriam colocados numa localizacdo 6ptima para gerar o maximo
de energia, mantendo-se em linha com o significado histérico do
edificio.

2. Colaboracdo com as autoridades municipais: Dada a
localizagao dos painéis solares num edificio publico, foi essencial
uma colaboragdo estreita com o municipio de Zoersel. As
autoridades municipais, juntamente com o diretor do edificio,
analisaram varias propostas de design para encontrar uma
solucdo que respeitasse o contexto cultural e histérico do
edificio.

3. Instalagao: Uma vez concluida a fase de planeamento, os painéis
solares foram instalados no telhado do edificio. O processo de
instalacdo foi cuidadosamente gerido para minimizar a
perturbacdo das operac¢des diarias dos servicos municipais
instalados no edificio.
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4. Producdao e monitorizacao de energia: Apds a conclusao da
instalagdo, a Zonnewind comecou a monitorizar a produc¢do de
energia dos painéis solares. Espera-se que o sistema produza
aproximadamente 62.500 kWh de eletricidade anualmente,
sendo que 91% desta eletricidade é consumida diretamente no
edificio. Arestante energia é injectada na rede local, contribuindo
para o fornecimento de energia renovavel da comunidade.

5. Manutencao e gestao: A Zonnewind continua a supervisionar o
funcionamento e a manutencdo dos painéis solares para garantir
que funcionam de forma eficiente e geram a producdo de energia
esperada. A manutencdo regular garante que o sistema
permanece em boas condi¢Bes e pode fornecer energia limpa a

longo prazo.
Impacto
Resultados _ - o
ambientais Prevé-se que a instalacdo de painéis solares no Bethaniéhuis em

Zoersel tenha um impacto ambiental significativo. Prevé-se que o
sistema gere uma produc¢ao anual de 62 500 kWh, sendo 91% da
eletricidade consumida diretamente no edificio. Esta contribui¢cdo ndo
so satisfaz as necessidades energéticas do edificio, como também reduz
a dependéncia da eletricidade da rede baseada em combustiveis
fosseis, reduzindo assim as emissdes de carbono.

A capacidade energética prevista da instalacdo é de 80 kWp e os
beneficios ambientais sdo substanciais, com uma reduc¢do estimada de
CO2 de aproximadamente 16,2 toneladas por ano. Esta reducdo
representa um contributo significativo para os Objetivos climaticos de
Zoersel, especialmente no contexto do objetivo do municipio de reduzir
as emissbes de CO2 em 40% até 2030. O projeto mostra como 0s
projectos de energias renovaveis podem contribuir para atenuar as
alteracdes climaticas, reduzindo as emissdes de gases com efeito de
estufa e promovendo um sistema energético mais ecologico e
sustentavel. Além disso, a producao local de energia renovavel promove
a seguranca energética e reduz a dependéncia de fontes de energia
importadas, o que é vital para a sustentabilidade da regidao a longo
prazo.

Ao passar para as energias renovaveis, o projeto nao s ajuda a
proteger o ambiente, como também demonstra o potencial dos
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modelos energéticos orientados para a comunidade para terem um
impacto significativo nas alterac¢des climaticas.

Resultados sociais S o . o
Um dos principais impactos sociais do projeto de painéis solares é o

maior envolvimento da comunidade em iniciativas energéticas locais. A
Zonnewind, a cooperativa de cidadaos por detras do projeto, oferece
aos cidadaos locais a oportunidade de investir em energias renovaveis
e beneficiar dos seus retornos financeiros. Os membros da Zonnewind
podem participar nos processos de tomada de decisdo da cooperativa,
0 que garante uma abordagem democratica e inclusiva da produgao de
energia.

A instalacdo de painéis solares no Bethaniéhuis também serve como
um exemplo poderoso de ac¢do ambiental orientada para a
comunidade. Os residentes e as empresas locais beneficiam da reducao
dos custos de energia e o projeto reforc¢a o sentido de responsabilidade
partilhada no combate as altera¢des climaticas. O envolvimento da
comunidade local na producdo de energia nao s6 aumenta a
sensibilizagdo para as energias renovaveis, como também promove
uma ligacdo mais forte entre os cidaddos e os seus sistemas
energeéticos.

Além disso, o projeto proporciona uma oportunidade educativa para a
comunidade, sensibilizando-a para as energias renovaveis e as
alteracdes climaticas. Ao testemunharem o impacto positivo da
instalagdo, os cidaddaos podem ser inspirados a tomar medidas
semelhantes nas suas proprias casas ou empresas, levando a uma
participacdo mais ampla da comunidade na transicdo energética.

Resultados ; , , . R
s Ehens O impacto econdmico da instalacao de painéis solares no Bethaniéhuis

é multifacetado, beneficiando tanto a Zonnewind como o municipio de
Zoersel (ACCB). Para a Zonnewind, o retorno do investimento provém
principalmente da venda de certificados verdes e das receitas da
eletricidade gerada pelos painéis solares. A Zonnewind recebe
pagamentos da ACCB pela energia fornecida, bem como uma
compensacdo por qualquer excesso de energia que seja injetado na
rede local.

O modelo de negoécio da cooperativa garante que a Zonnewind se
mantém financeiramente viavel, com um fluxo constante de receitas
provenientes da venda de energia. Além disso, os membros da
Zonnewind beneficiam de dividendos baseados nos lucros gerados pela
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instalagdo, com um retorno projetado de 3% ao ano. Isto cria um
incentivo adicional para que os cidadaos locais apoiem projectos de
energias renovaveis, uma vez que podem contribuir para a
sustentabilidade ambiental e receber retornos financeiros do seu
investimento.

Para a ACCB, a instalacdo oferece acesso a energia verde sem a
necessidade de efetuar um grande investimento inicial. Isto permite
que o municipio reduza a sua dependéncia das fontes de energia
convencionais, mantendo os custos previsiveis e estaveis. O municipio
também beneficia de poupancas de energia a longo prazo, uma vez que
o custo da energia renovavel tende a ser mais estavel em comparacao
com os precos da energia baseada em combustiveis fosseis. Apos 10
anos, a ACCB assumira a propriedade da instalacdo, o que aumenta
ainda mais a sua autonomia financeira e operacional.

ODS visados 7,8,9 11,12,13,15e 17

Green Deal 1. aumentar a ambicdo da UE em matéria de clima para 2030 e 2050
2. fornecimento de energia limpa, acessivel e segura
3. financiamento da transformacdo/transicao

Aprendizagem

Desafios
enfrentados O projeto enfrentou varios desafios durante as fases de planeamento e

implementacdo, sendo o mais notavel o desacordo entre o governo
local e algumas partes interessadas relativamente ao modelo de
financiamento. Houve uma resisténcia inicial a utilizacdo do modelo da
Empresa de Servicos Energéticos (ESCo), uma vez que alguns membros
do municipio estavam mais inclinados para o autofinanciamento da
instalagdo. Esta diferenca de abordagem levou a discussdes
prolongadas e exigiu uma negociacao cuidadosa para alinhar todas as
partes no melhor caminho a seguir.

Outro desafio foi o equilibrio entre a necessidade de producao de
energia e a preservacdo do valor histérico e estético do edificio. O
Bethaniéhuis é um edificio histérico e a integracdo de tecnologia solar
moderna, respeitando a sua integridade arquitetonica, foi uma tarefa
delicada. Foram necessarias extensas consultas com peritos em
construcdo, autoridades locais e organizacdes do patrimonio para
encontrar uma solucdo adequada que nao comprometesse o valor
cultural do edificio.
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Por ultimo, havia o desafio de garantir que o projeto se mantivesse
financeiramente viavel a longo prazo. O modelo ESCo significava que a
Zonnewind tinha de garantir uma producdo de energia consistente, o
gue exigia sistemas de previsdo e monitorizacdo precisos para
assegurar a eficiéncia do sistema.

Licdes aprendidas | [Foram retiradas varias licdes importantes do projeto de instalacao de
painéis solares:

1. O envolvimento das partes interessadas é fundamental: O
envolvimento precoce e continuo com todas as partes
interessadas, incluindo o governo local, gestores de edificios e
membros da comunidade, € crucial para o sucesso dos projectos
orientados para a comunidade. Ao envolver as partes
interessadas desde o inicio, a Zonnewind foi capaz de abordar as
preocupacdes e alinhar todas as partes em Objetivos comuns.

2. Equilibrio entre patriménio e sustentabilidade: Os projectos
qgue envolvem edificios histéricos requerem um planeamento e
consulta cuidadosos para garantir que as solu¢des modernas de
energias renovaveis ndo prejudicam o valor cultural ou
arquitetdnico. Sao necessarias flexibilidade e soluc¢des criativas
para cumprir os Objetivos ambientais e de preservacao.

3. Planeamento financeiro eficaz: O modelo ESCo requer um
planeamento financeiro cuidadoso para garantir a viabilidade do
projeto. A previsdao exacta da producdo e consumo de energia,
bem como a monitorizagao regular do desempenho do sistema,
sdo essenciais para manter a sustentabilidade financeira do
projeto.

4. O empoderamento da comunidade funciona: O modelo
cooperativo capacitou com sucesso os cidadaos locais, dando-
Ihes um papel direto na transicao energética. Ao participarem no
projeto, os membros da comunidade nao sé contribuiram para
os Objetivos ambientais como também receberam beneficios
financeiros, demonstrando o potencial das solucBes energéticas
lideradas pelos cidadaos.

Potencial de ' ™
transferéncia O sucesso da instalacdo de painéis solares em Zoersel apresenta um

potencial significativo de replicacdo noutros municipios e regides. O
modelo utilizado pela Zonnewind, que combina a estrutura de
financiamento da ESCo com uma abordagem de cooperativa de
cidadaos, pode ser aplicado a outros edificios publicos, como escolas,
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hospitais e centros administrativos, em toda a Bélgica e ndo sé. O
modelo cooperativo oferece uma abordagem flexivel e escalavel que se
pode adaptar a diferentes contextos locais e necessidades energéticas.

Outros municipios com recursos financeiros limitados ou interessados
no autofinanciamento podem beneficiar deste modelo, que permite
solucbes energéticas sustentaveis sem a necessidade de grandes
investimentos iniciais. O projeto também serve de exemplo de como os
governos locais podem colaborar com cooperativas de cidadaos para
atingir os seus Objetivos climaticos, contribuindo para uma transicao
energética mais ampla e promovendo o envolvimento da comunidade
em iniciativas ambientais.

Além disso, o sucesso do projeto poderd inspirar colaborac¢bes
semelhantes entre cooperativas de energia e empresas locais,
permitindo que o sector privado desempenhe um papel na transicao
energética. A adaptabilidade do modelo e a sua énfase na propriedade
local e no controlo dos recursos energéticos fazem dele um modelo
promissor para futuros projectos de energia sustentavel.

Acdes futuras
Olhando para o futuro, a Zonnewind e o municipio de Zoersel estao

empenhados em expandir as suas iniciativas de energias renovaveis. A
instalacdo bem sucedida de painéis solares € apenas o primeiro passo
de uma estratégia mais alargada para promover a sustentabilidade em
todo o municipio. As Ac¢des futuras podem incluir a instalacdao de mais
painéis solares noutros edificios municipais, bem como a exploracdo de
outras solucdes de energia renovavel, como a energia edlica ou
geotérmica.

A Zonnewind planeia aumentar a sua base de membros e expandir a
sua carteira de projectos de energias renovaveis. Ao envolver mais
cidaddos na cooperativa, a Zonnewind espera aumentar a participacao
local na transicao energética e promover uma maior consciencializacdo
para as questBes ambientais. A cooperativa também trabalhara para
melhorar a eficiéncia dos seus projectos, integrando novas tecnologias
e explorando formas de reduzir os custos, como os sistemas de
armazenamento de energia ou as redes inteligentes.

Além disso, a Zonnewind continuara a defender politicas que apoiem a
adocdo de energias renovaveis, tanto a nivel local como nacional. Isto
inclui o envolvimento com os decisores politicos para garantir que o
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ambiente regulador se mantém favoravel ao crescimento das
cooperativas de energia e ao sector mais vasto das energias renovaveis.

Ao continuar a basear-se no sucesso do projeto Bethaniéhuis, a
Zonnewind pretende ter um impacto duradouro no panorama
energético da Flandres e ndo soO, contribuindo para os Obijetivos
climaticos da UE e impulsionando a transicdo para um futuro
sustentavel e com baixas emissdes de carbono.

Financeiro 200 euros/kWh+ BTW + compensag¢ao administrativa VEB
indexacao

Material / Logistica | 108 painéis no telhado inclinado do patio e 80 painéis no telhado de
ardédsia na parte de tras.

LigacBes Internet | Zonnepanelen op dak van administratief centrum Zoersel - Zonnewind

Cooperativas de Cidadaos | Pacto de Autarcas - Europa (europa.eu)
Visdo geral das cooperativas de energia em Vlaanderen | Vlaanderen.be
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Gestao de recursos
hidricos
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Recuperacao e gestao da albufeira de Soto del Real, Espanha

GUIA DE BOAS PRATICAS| Um modelo para solucdes de sustentabilidade na governanca local

Tipo de acdo

Gestdo da agua

Ambito geografico

Local

Localizacao

Soto del Real, Madrid

Escala de tempo

2016 - em curso

Organizacdo

Camara Municipal de Soto del Real, Madrid

organizacao

responsavel pela
pratica
Tipo de | Publico (administracdo municipal)

Breve descricdo da
organizacao

O municipio de Soto del Real é uma grande aldeia situada 42 km a norte
da cidade de Madrid, no sopé das montanhas da Serra de Guadarrama.
A populacdo é de quase 10.000 pessoas que se tornam 20.000+ no
verdo e em alguns fins-de-semana devido a abundancia de residéncias
de férias.

Pessoa de contacto

Ignacio Garcia Castafiares ngarcia@ayto-sotodelreal.es

Resumo

A Camara Municipal iniciou uma analise para determinar o estado da
rede de capta¢do, armazenamento, distribuicdo e saneamento de
agua, com destaque para as deficiéncias na capta¢ao, uma vez que as
condutas foram consideradas em mau estado. Foi desenvolvida uma
consulta publica para determinar qual o Modelo de Gestdo da Agua
que melhor se adequava aos habitantes da aldeia. Este processo
conferiu a Camara Municipal o mandato de recuperar o controlo do
reservatério, localizado no concelho, no sopé da serra. Na altura da
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consulta, a gestao do reservatério estava a cargo de uma empresa de
aguas externa.

Objetivos Envolver os residentes no processo de tomada de decisdes e melhorar
a gestdo da rede de captacdo, armazenamento, distribuicdo e
saneamento de agua.

Partes interessadas | Os habitantes de Soto del Real, a empresa de agua, a autoridade da
agua da bacia hidrografica e o governo regional.

Contexto politico A consulta foi uma promessa eleitoral que se traduziu numa mudanca
de governo local. O novo governo reconheceu que esta melhoria da
coleta e da utilizacdo da agua era essencial para a consolidacao do
programa socialista para a legislatura. Outros elementos relativos a
gestdo da agua (distribuicdo e saneamento, taxas de agua e
reparacdes) foram integrados no plano para tornar a gestao da agua
mais sustentavel e benéfica para o municipio.

Contexto social A analise técnico-econdmica foi apresentada ao publico em geral e ao
conselho publico criado para decidir sobre o modelo de gestdo da agua
no municipio que os habitantes desejavam.

Contexto Depois de mais de 40 anos de abandono das infra-estruturas de
ambiental captacao e distribuicao de agua, foi considerado necessario um grande
investimento para adequar o sistema as necessidades, melhorar o
abastecimento, as infra-estruturas e a seguranca. O reservatorio estava
a perder agua e a sua qualidade era questionavel.

Ponto de partida 2016 com a consulta publica

Descricao Foram apresentados varios modelos,
pormenorizada
OPCAO 1: Gestdo integral pelo Canal de Isabel Il Gestién S.A.

OPCAO 2: Gestdo conjunta da Camara Municipal e do Canal Isabel Il
OPCAO 3: Gestdo integral pela Camara Municipal

Uma vez analisados os dados técnicos e econdmicos e com o objetivo
claro de reduzir as tarifas de agua para os habitantes e melhorar a
seguranca e a qualidade da rede, coube aos habitantes decidir qual o
modelo mais adequado para a gestdo da agua no municipio. Foi
realizada uma sessao plenaria especial para explicar e analisar em
pormenor a gestdo da agua em Soto del Real. Posteriormente, foi
criado o Conselho Sectorial de Gestdo da Agua, no qual participaram
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conselheiros de todos o0s grupos e muitos municipes com
conhecimentos técnicos e profissionais na matéria, que conhecem o
assunto em pormenor e podem

contribuir para o processo. Trata-se de um assunto complexo e com
muitas variantes, mas foi dada grande importancia a recuperag¢ao do
controlo da gestdo e da tomada de decisdes por parte da Camara
Municipal, tendo em conta os interesses dos municipes e sem
desperdicar as vantagens do trabalho sério e profissional que o Canal
de Isabel Il proporciona.

A consultoria publica deu o maior apoio a gestdao mista entre a Camara
Municipal e a proposta do Canal Isabel Il. Foi desenvolvido um plano de
acao para melhorar a eficiéncia da gestao da agua, que consiste em

e Melhorar as instalacdes, regularizar as tomadas de agua e
controlar a seguranca da albufeira.

e Melhoria e adaptacdo da estacdo de tratamento de agua potavel
a regulamentacdo em vigor.

e Automatizacdo da rede de abastecimento.

e Melhorar as infra-estruturas para reduzir as perdas de agua.

e Promover a poupanca no consumo de agua.

No primeiro ano, as indicacdes mostraram a pertinéncia das Acdes
realizadas. Registou-se uma redu¢ao muito significativa do numero de
canos partidos em relacao aos ultimos 4 anos. No ano anterior (2015)
tinham-se registado mais de 50, enquanto em 2026 se registaram
apenas 12.

A analise mostrou que a qualidade da agua também tinha melhorado
e a Camara Municipal instituiu entdo um sistema de tarifas de agua
escalonadas que penalizava os grandes consumidores de agua em
relacdo as familias e empresas que procuravam utilizar a agua de
forma responsavel. Este sistema era aplicado em funcdo do tipo de
utilizador (doméstico ou comercial) e tinha um custo/litro diferente em
func¢ao do volume trimestral consumido. O efeito sobre a utilizagdo da
agua no municipio assegurou que os consumidores estdao mais
conscientes das consequéncias da utilizacdo da agua e reduziram o
consumo nos meses secos de verdo. Este facto teve um efeito positivo
no periodo de tempo durante o qual a barragem pode abastecer a
aldeia com a sua propria agua. Parte do acordo com o Canal Isabel Il é
que a companhia de agua fornecera agua da sua rede se o reservatorio
ndao puder satisfazer a procura dos residentes no municipio. Nos
ultimos 5 anos, Soto del Real tem sido abastecido pelo seu préprio
reservatorio sem necessitar de agua de outras fontes.
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Impacto

Beneficiarios Em primeiro lugar, os habitantes do municipio

Resultados Uma melhor gestdo e a melhoria das infra-estruturas dentro e a volta
ambientais do reservatério beneficiaram o ambiente, especialmente porque agora

ha dgua durante todo o ano. Menos rupturas no sistema significam
também menos perdas de agua.

Resultados sociais | Os habitantes ndo s6 beneficiaram de uma agua melhor e mais regular,
como também participaram no processo de decisdo. A maioria dos
habitantes orgulha-se de ter um reservatério que fornece agua e que é
gerido pela Camara Municipal. E um dos dois Gnicos municipios da
regidao de Madrid que se pode gabar de possuir agua proépria.

Resultados A poupanca de fundos publicos da Camara Municipal foi estimada em
econdmicos cerca de 50 000 euros por ano e a divida a longo prazo com o Canal
Isabel I, herdada do anterior governo, foi recentemente saldada. As
tarifas da agua sao mais baixas para a maioria dos consumidores do
municipio e esse dinheiro vai para a melhoria e manutencdo do sistema
de gestdo da agua.

ODS visados 1 - Erradicacdo da pobreza, 3 - Salde e bem-estar, 6 - Agua potavel e
saneamento, 11 - Cidades e comunidades sustentaveis, 12 - Consumo
e producdo responsaveis, 13 - Acao climatica, 14 - Vida subaquatica, 15
- Vida terrestre

Green Deal Diretiva-Quadro Agua, Diretiva Aguas Balneares, Estratégia de
Biodiversidade para 2030, Plano de Ac¢ao Poluicdao Zero, Do Prado ao
Prato, A Politica Agricola Comum: 2023-27, Um Plano para Salvaguardar
os Recursos Hidricos da Europa, Diretiva Agua Potavel da UE, Diretiva
Tratamento de Aguas Residuais Urbanas da UE, Diretiva Nitratos da UE,
Diretiva Inundag¢des da UE, Diretiva-Quadro Estratégia Marinha da UE

Aprendizagem

Desafios A renegociacdo com a empresa de abastecimento de dgua e o facto de
enfrentados convencer os habitantes das vantagens da mudanca de gestdo. A
empresa de agua parecia ser mais experiente e estar mais bem
equipada para garantir o abastecimento de dgua, uma vez que existem
outras fontes disponiveis. Havia um grande desafio politico a
ultrapassar, uma vez que o governo anterior tinha tomado a decisao
de entregar toda a gestao a empresa de agua.
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Licdes aprendidas

A chave para o sucesso da mudanca na gestao do abastecimento de
agua foi a consulta aos residentes, explicando os prés e os contras de
cada opc¢dao. O envolvimento da popula¢do no processo de decisao
assegurou uma mudanca suave e planeada e uma certa vantagem
politica, o que também permitiu modifica¢cdes posteriores nas tarifas
da agua.

Potencial de
transferéncia

A situacdo Unica de a aldeia ter o seu préprio reservatorio e a sua
localizagdo no sopé das montanhas significa que a mudanca de gestao
pode nao ser possivel para muitos outros municipios. No entanto, o
conhecimento dos recursos de um municipio e a analise das op¢des de
gestao desses recursos podem levar a uma reavaliacdo das vantagens
da subcontratacdo ou da assuncdo da responsabilidade direta pelo
recurso.

Acdes futuras

Desde a mudanca de gestao do recurso hidrico disponivel em Soto del
Real, foram efectuadas grandes melhorias na filtragem e distribuicao
de agua potavel em todo o municipio. Além disso, foi introduzida uma
nova escala de tarifas de agua para penalizar os grandes utilizadores
deste precioso recurso com um custo/litro elevado, ao mesmo tempo
gue se reconhece aqueles que utilizam a agua de forma responsavel,
utilizando uma quantidade razoavel de agua, com um custo/litro baixo.

Financeiro

Para recuperar a soberania do reservatério, a autarquia teve de
negociar um pacote de medidas com a empresa de aguas que incluia o
pagamento de uma divida avultada acumulada pelo anterior governo.
Em 2012, a Camara Municipal tinha uma divida significativa de
1.817.771,52 euros com o Canal de Isabel Il, devido a facturas de
abastecimento de agua ndo pagas. Esta divida foi agora paga,
poupando ao municipio cerca de 160.000€

Financiamento

Todo o financiamento para o pagamento da divida e a maior parte dos
melhoramentos na filtragem e distribui¢ao da agua provém dos fundos
proprios dos municipios.

Humano

A Camara Municipal utilizou recursos humanos internos para gerir a
transicdo, embora tenha sido criado um cargo adicional para tratar das
tarefas quotidianas relacionadas com o funcionamento do
reservatorio.

Material / Logistica

Foram efectuadas varias reparacdes e melhoramentos e a negociacao
com a companhia das aguas incluiu melhoramentos na rede de
distribuicao e no sistema de aguas residuais.
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Durac¢do da fase de | A mudanca demorou alguns anos
execucdo

Ligacdes Internet Modelo de gestion del agua - Ayuntamiento - Soto del Real. (2016, 22
de novembro). Ayuntamiento - Soto Del Real.
https://www.ayto-sotodelreal.es/agua/
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Redesenho e conservacao do rio Manzanare
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Caracterizacao

Tipo de acdo Gestao da agua

Ambito geografico Local

Localizacdo Madrid, Madrid

Escala de tempo 2016

Organizagao Camara Municipal de Madrid, Madrid
responsavel pela

pratica

Tipo de organizacao Publico (administracao municipal)
Breve descricdo da | O municipio da cidade de Madrid,
organizacao

Pessoa de contacto Francisco de Borja Carabante

Descrigao

Resumo O rio Manzanares, que atravessa a cidade de Madrid, sofreu uma

grande deterioracdo, especialmente

desde a segunda metade do século XX. Nos Ultimos anos, esta
situacdo inverteu-se significativamente. Em primeiro lugar, com o
purificacdo das aguas residuais que sao despejadas no rio e, em
segundo lugar, melhorar o seu aspeto estético no projeto,
denominado Madrid Rio.

Descricdo Madrid Rio é um grande enclave recreativo e cultural paralelo ao
pormenorizada rio Manzanares, que, gracas a sua renaturalizacdo, voltou a
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albergar uma surpreendente quantidade de fauna e flora.
Monumentos histéricos e equipamentos ludicos e culturais
ocupam o seu lugar junto ao leito de um rio que recuperou a sua
biodiversidade a passos largos.

Ao longo do século XX, o leito do rio foi

progressivamente canalizado. O seu sistema hidrologico foi
também regulado a montante da cidade de Madrid, com a
ampliacdo da barragem de Santillana e da barragem de

a construcdo da barragem de El Pardo nos anos 70, e

na seccao urbana com a constru¢do de nove barragens nos anos
cinquenta.

Tudo isto levou a uma transformacao estrutural do rio que se
traduz basicamente num confinamento e reducao da planicie de
inundacdo, alteracdo morfolégica do canal com perda de ilhas e
perda de vegetacdo ribeirinha. Mesmo ap6s a conclusdo do projeto
Madrid Rio, o canal e as margens do rio continuam a manter a
canalizacao realizada ha décadas, que alterna um troco inicial de
guebra-mar, com muros de blocos de granito no trogo principal e
novamente quebra-mar no tro¢o final. Esta realidade levou a
proposta de uma melhoria ecolégica e paisagistica do rio através
de uma série de propostas da ONG Ecologistas en Accion a Camara
Municipal de Madrid.

Informacgdes adicionais ou Uteis

Ligacdes Internet Madrid Rio. (n.d.). Turismo Madrid
https://www.esmadrid.com/informacion-turistica/madrid-rio
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Compostagem descentralizada em Pontevedra - "Revitaliza", Espanha

GUIA DE BOAS PRATICAS| Um modelo para solucdes de sustentabilidade na governanca local
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Caracterizacao

Tipo de acao Gestdo de residuos
Ambito Local

geografico

Localizacao Pontevedra, Galiza

Escala de tempo

2015 - em curso

Organizacdo
responsavel pela
pratica

Deputacion de Pontevedra, Galiza

Tipo de

organizacao

Publico (governo regional)

Breve descricdo
da organizacao

A provincia de Pontevedra é composta por 61 municipios com uma
populacdo aproximada de 960 000 habitantes, dos quais 50% vivem em
zonas rurais.

Pessoa de | https://www.depo.gal/es/formulario-de-contacto

contacto

Descricao

Resumo A gestdo dos residuos € um dos principais problemas ambientais que as

autarquias locais tém de enfrentar e é dificil de resolver. Gragas a
compostagem descentralizada, a provincia de Pontevedra passou de
uma situacdo de auséncia de opc¢des para os bio-residuos para um
sistema abrangente e de base comunitaria. Apés 9 anos, ja foram
compostadas localmente mais de 6 000 toneladas de bio-residuos e o
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projeto foi implementado em mais de dois ter¢os dos municipios da
provincia.

A Espanha ainda esta atrasada em relacdo aos Objetivos mais gerais da
UE em matéria de gestdo de residuos, mas a histéria de Pontevedra
prova que é facil obter bons resultados com medidas simples e
econdémicas.

Objetivos Pontevedra iniciou o "Revitaliza" com o objetivo de desviar o fluxo de
residuos organicos da simples eliminacao. O objetivo era ndo s6 deixar
de queimar ou depositar em aterros e passar a compostar, mas também
criar um sistema descentralizado de gestdao de bio-residuos, liderado
pela comunidade. A longo prazo, isto resultou num sistema mais
econdmico e amigo do ambiente que beneficia diretamente a
comunidade local.

Partes O governo regional e local e o publico em geral da regido
interessadas

Contexto politico | A provincia de Pontevedra esta situada na Galiza, uma vasta regiao
geografica de cidades e aldeias pouco povoadas que representam
apenas 2% da popula¢do espanhola. Em 2017, apenas 9% dos residuos
de Pontevedra foram recolhidos separadamente, sendo os restantes 91%
transportados a mais de 100 quilobmetros de distancia para serem
gueimados (70%) ou depositados em aterro (20%) na Corunha.

Contexto social Uma vez que o "Revitaliza" é implementado pela provincia de Pontevedra
para tratar dos residuos domésticos, os municipios e os seus habitantes
sdo os primeiros alvos do projeto. No entanto, o projeto ndo se limita aos
agregados familiares, abrangendo também entidades especificas que
produzem grandes quantidades de bio-residuos, como restaurantes,
cafés, hotéis, hospitais e escolas.

Contexto Para sair deste sistema de gestdo de residuos insustentavel, centralizado
ambiental e dispendioso, a provincia de Pontevedra lancou o projeto "Revitaliza"
para construir um sistema de compostagem descentralizado na regiao.
Tendo em conta que, dos 348 quilogramas de residuos produzidos pelos
habitantes todos os anos, 53% a 55% sao residuos bioldgicos (45% sao
restos de comida e 8 a 11% sdo residuos de jardim), o projeto foi
concebido para criar um sistema de gestao sustentavel, local e rentavel
para os residuos biolégicos.

Ponto de partida | O "Revitaliza" baseia-se num sistema de compostagem descentralizado
para tratar os bio-residuos, composto por 4 factores-chave:
« Uma entrada equilibrada de materiais que assegure um processo
de compostagem adequado.
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e Um local adequado para a realizacgdo do processo de
compostagem, que deve ser adaptado as necessidades e ao
contexto especificos da zona.

o A concec¢do e implementacdao de um sistema de monitoriza¢ao
eficaz para garantir o sucesso do processo, identificando e
resolvendo questbes que surjam ao longo da fase de
implementacdo.

o Formacdo especializada. Uma grande parte do sucesso reside no
facto de se ter optado, desde o inicio, por formar pessoas capazes
de realizar a manutencdo e a monitorizacdo das areas de
compostagem comunitarias e de ensinar e acompanhar as
pessoas interessadas na compostagem doméstica no seu
processo de aprendizagem. Sdao os chamados "Mestres
Composteiros", parte fundamental do projeto Revitaliza.

Descricao
pormenorizada

Um bom processo de compostagem depende de uma mistura de
material de carbono, como os residuos de jardim, e de material de azoto,
como os restos de comida. Uma vez que os residuos de cozinha
constituem a maioria dos residuos domésticos, dos restaurantes e dos
hotéis, trata-se de um material a que todos tém acesso facil.

No entanto, como nem toda a gente vive num agregado familiar com
jardim, ndo se pode esperar que todos os residentes tenham acesso a
compostores domésticos. Por conseguinte, em Pontevedra, para garantir
um bom processo de compostagem, o projeto "Revitaliza" criou locais de
recolha de residuos de jardim para que os cidaddos possam trazer os
seus residuos de jardim excedentarios. Este material de carbono é depois
distribuido aos residentes de toda a regidao. Sao oferecidas trés op¢des
de compostagem aos habitantes da regido, consoante a densidade da
area:

1. Compostagem individual (COIN)

Trata-se de compostores domésticos para as familias com espaco
suficiente para os acolher. Sao distribuidos a agregados familiares em
zonas dispersas com uma populacao entre 100 e 1.000 habitantes.

2. Compostagem comunitaria (CCC)

Estes locais sdo constituidos por caixas de compostagem (designadas por
UMC) e uma comunidade tera acesso a 3, 5, 6 ou 10 caixas de
compostagem num unico local, dependendo da dimensdo da
comunidade, para garantir espaco suficiente para um processo de
compostagem adequado. Os locais de compostagem comunitarios sao
instalados em zonas densamente povoadas.

3. Centrais de compostagem locais (PCC)
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Em zonas demasiado densamente povoadas para a compostagem
doméstica ou a compostagem comunitaria, foram criadas instala¢des de
compostagem em pequena escala para tratar os bio-residuos. Estas
instalacBes estdo limitadas por dois factores: ndo mais de 2 000
toneladas por ano e a menos de 45 km dos produtores de bio-residuos.

O projeto foi concebido para garantir que mais de 75% dos habitantes
fossem abrangidos por um processo de compostagem descentralizado,
através de sistemas em casa ou na sua comunidade local. Por
conseguinte, era necessario um processo eficiente de monitorizacdo e
recolha de dados, uma vez que o sistema ndo seria gerido por técnicos
profissionais (no caso da compostagem domeéstica), mas sim por
cidaddos e comunidades individuais. Em Pontevedra, foram
estabelecidos processos especificos de monitorizacdo e recolha de
dados, tanto para a compostagem comunitaria como para a
compostagem doméstica, de modo a abordar as diferentes
especificidades de cada sistema.

No caso da compostagem comunitaria, os "Mestres Composteiros" sao
os profissionais encarregados das tarefas de manutencdo, tais como
regar o composto se este secar demasiado, misturar os residuos da
cozinha e do jardim, revolvendo-os, e extrair e peneirar o composto
quando este estiver maduro. Mas, para além destas tarefas basicas,
mantém uma recolha exaustiva de dados: nivel de enchimento,
temperatura, incidentes que possam surgir e a sua resolucao.

Impacto

Beneficiarios Os beneficiarios do projeto sdo, sobretudo, os habitantes locais e o
ambiente natural. No entanto, o projeto ndo so6 oferece beneficios para a
saude e o ambiente, como também permite poupar dinheiro aos
municipios e ao governo regional.

Resultados A natureza circular da compostagem de residuos biolégicos da

ambientais resultados positivos para o ambiente, uma vez que a alternativa utilizada
antes do inicio do projeto "Revitaliza" era a incineracao ou a deposi¢cao
em aterro, com os efeitos negativos Obvios destes métodos nao
sustentaveis.

Resultados O projeto "Revitaliza" estimulou sistemas liderados pela comunidade

sociais através da gestao de bio-residuos. Isto ndo so6 resultou num sistema mais

rentavel e amigo do ambiente, como também beneficiou a comunidade
local em muitos aspectos sociais. Sem duvida, a criagdo de emprego foi
um dos beneficios, mas ndo deve ser esquecido que também promove a
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colaboragdo entre as pessoas e o0 pressuposto de que uma
responsabilidade social comum cria lacos que vao para além do simples
facto de gerir os residuos domésticos.

Resultados A compostagem descentralizada proporciona um sistema em que o0s
econdmicos custos podem ser mais baixos, em comparacdo com um sistema
centralizado. Em 2017, os municipios tiveram de pagar uma taxa de 177
euros por tonelada para o tratamento de residuos, incluindo os custos
de transporte e recolha (109 euros) e o custo da incineracdo (68 euros).
O custo por tonelada de residuos tratados devera ser 4 a 5 vezes inferior
ao do sistema centralizado. Os custos sao atualmente inferiores a 40
euros por tonelada.

ODS visados 1,2,3,6,9,11,12,13,14, 15

Green Deal Diretiva-quadro relativa aos residuos, estratégia de biodiversidade para
2030, plano de acao para a poluicao zero, estratégia da UE para téxteis
sustentaveis e circulares, diretiva relativa as pilhas, diretiva relativa aos
veiculos em fim de vida, diretiva relativa aos aterros, diretiva relativa
relativa as diretiva relativa a eliminacdo de PCB/PCTdiretiva relativa as
aos residuos de extracdo, diretiva embalagens, , diretiva RSP, lamas de
depuracdo, regulamento reciclagem de naviosrelativo a regulamento
relativo aos poluentes organicos persistentes (POP)relativo as , ,
regulamento transferéncias de residuos, diretiva REEE, diretiva relativa
aos plasticos de utilizacdo Unica (SUP)

Aprendizagem

Desafios O projeto "Revitaliza" ja apresenta resultados muito encorajadores nos
enfrentados locais onde foi implementado. O préximo passo é a adesdo projeto de
todos os 61 municipios (incluindo Vigo) e, a longo prazo, a gestao
auténoma do sistema pelos municipios. Algumas entidades também se
revelaram um desafio, como os restaurantes que produzem grandes
volumes de bio-residuos. Uma vez que a quantidade varia em funcdo da
época do ano devido a factores sazonais, isto resulta em alguns
problemas com o processo de compostagem que conduzem a custos
adicionais para o projeto resolver. A este respeito, estao a ser estudados
sistemas especificos para formar os empregados para gerirem eles
proprios o processo de compostagem ou para propor uma taxa para o
"Revitaliza" tratar do assunto.

LicBes Um fator importante para o sucesso do projeto é a utilizagdo de um plano
aprendidas de comunicacdo forte, destinado aos residentes nos municipios visados
pelo projeto. Por exemplo, as visitas de compostagem doméstica sao
comunicadas com bastante antecedéncia e planeadas para explicar
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adequadamente o processo aos residentes. Quanto aos locais de
compostagem comunitarios, sao organizadas reunides publicas antes da
instalacdo e sdo dadas explica¢Bes a todos os participantes para garantir
uma compreensdo clara dos métodos e requisitos de compostagem.

Potencial de [ Um fator fundamental a salientar ao analisar o projeto "Revitaliza" é a
transferéncia recolha de dados realizada antes e durante o projeto. O projeto teve
inicio em 2015, mas a fase de implementa¢do comegou um ano mais
tarde, apds o que foram recolhidos e analisados dados precisos, que
conduziram a um plano de trabalho concreto e realista. Reconhecendo
os desafios de criar um sistema descentralizado a partir do zero, dentro
de um sistema centralizado existente, o "Revitaliza" analisou
minuciosamente a forma como a populacdo estava dispersa e, para cada
tipo de area, avaliou qual era o tratamento mais adequado para cada
regido. Nao so foi feita esta analise para toda a provincia, como também
foi feita uma analise especifica para cada um dos 61 municipios,
fornecendo o numero exato de compostores domeésticos ou caixas de
compostagem que eram necessarios em cada municipio. A mesma
metodologia sera necessaria se o projeto for transferido para outras
areas, adaptando-se sempre as carateristicas especificas de cada
territorio.

Acdes futuras Entre os municipios que ja aderiram, nem todos estdao completamente
cobertos por opc¢des de compostagem, pelo que o objetivo € melhorar
essa situacdo. Outra consideracdo é o alargamento do projeto ao
municipio de Vigo. Sendo uma area densamente povoada, Vigo foi tida
em conta durante a recolha de dados, mas ndo foi incluida na
implementacdo concreta do projeto, uma vez que foi considerada
demasiado complexa para cobrir na primeira fase.

Financeiro Estima-se que, ao longo dos 9 anos de execucdo do projeto "Revitaliza",
0 governo regional tenha investido mais de 10 milhdes de euros e os
municipios mais 4 milhdes de euros.

Financiamento Cerca de 70% do financiamento provém do governo regional (50% do
financiamento europeu e estatal) e cerca de 30% do financiamento
municipal.

Humano O governo regional tem uma equipa de mais de 20 pessoas a trabalhar
no projeto e noutras tarefas relacionadas com os residuos. Os municipios
tém entre 2 e 8 pessoas a trabalhar no projeto e muitos residentes locais
como voluntarios.
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Logistica

Material /

Os materiais incluem caixotes de compostagem, arejadores e outras
ferramentas. E necessario algum transporte municipal para transportar
os residuos de jardim e distribuir o composto em areas publicas, como
parques, mas a maior parte da "matéria-prima" é fornecida pelos
agregados familiares, restaurantes, etc.

Duracdo da fase
de execucgdo

A primeira fase do projeto foi analisada ao fim de trés anos, mas trata-se
de um processo continuo a medida que o projeto € implementado.

Informacgdes adicionais ou Uteis

LigacOes Internet

Deputacion de Pontevedra. (n.d.). Deputacion de Pontevedra. Residuos.
https://www.depo.gal/es/web/residuos/programa-de-compostaxe-local-
revitaliza

https://www.depo.gal/es/web/residuos
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Compostagem comunitaria e doméstica "Soto Composta", Espanha
SUTES
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Caracterizacao

Tipo de acao

Gestao de residuos

Ambito geografico

Local

Localizacao

Soto del Real, Madrid

Escala de tempo

2016 - em curso

Organizacao
responsavel
pratica

pela

Camara Municipal de Soto del Real, Madrid

Tipo de

organizacao

Publico (administragdao municipal)

Breve descricao
da organizacao

O municipio de Soto del Real € uma grande aldeia situada 42 km a norte
da cidade de Madrid, no sopé das montanhas da Serra de Guadarrama.
A populacdo é de quase 10.000 pessoas que se tornam 20.000+ no verao
e em alguns fins-de-semana devido a abundancia de residéncias de
férias.

Pessoa de | Ignacio Garcia Castafiares ngarcia@ayto-sotodelreal.es

contacto

Descricao

Resumo A Caémara Municipal de Soto del Real tem vindo a promover um

programa de compostagem domeéstica para os residentes que tém uma
area de jardim em sua casa e querem transformar os residuos organicos
que geram em composto. Em 2018, foi lancada a primeira area de
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compostagem comunitaria do municipio com o mesmo objetivo, uma
iniciativa que se pretende alargar a estabelecimentos de maior
dimensdo (hotéis, restaurantes e escolas, etc.), bem como a residentes
em casas que ndo tém uma area de jardim. Desta forma, o municipio
dispde de diferentes opc¢des de compostagem que podem ser alargadas
em funcao da procura e dos recursos disponiveis.

Objetivos O principal objetivo do projeto é reduzir a quantidade de residuos
organicos que vao parar ao aterro sanitario a 10 km de distancia e os
custos associados a esse sistema. Além disso, o projeto visa envolver
mais as pessoas e sensibiliza-las para o nosso nivel de consumo que
gera os residuos. Ha também o objetivo de criar uma maior
sensibilizacdo para a substituicdo do que retiramos da terra e para a
economia circular.

Partes Publico em geral, escolas, restaurantes, lares de idosos, etc. do
interessadas municipio. Além disso, o governo regional da Comunidad de Madrid e os
municipios da zona.

Contexto politico | Soto del Real, juntamente com outros 75 municipios, faz parte do Grupo
de Residuos do Nordeste da Comunidade de Madrid (existem dois
outros grupos geridos conjuntamente na regidao de Madrid). Ha uma
série de municipios que querem descentralizar a gestdo e o tratamento
dos residuos organicos e Soto del Real esta a liderar esse movimento.

Contexto social Com esta campanha, a Camara Municipal de Soto del Real quer
contribuir para aumentar a consciéncia ecoldgica da populagao,
envolvendo os cidaddos na gestao dos seus residuos. A melhor forma
de evitar a instalacao de incineradoras nas imedia¢cdes do municipio ou
aampliacao do atual aterro sanitario é a reciclagem e a gestao adequada
dos residuos.

Contexto A localizacdo de Soto del Real, no sopé da Serra de Guadarrama,
ambiental parcialmente dentro do Parque Nacional, totalmente dentro do Parque
Regional da Cuenca Alta del Manzanares e da Reserva da Biosfera das
Cuencas Altas del Rio Manzanares, Lozoya y Guadarrama, faz com que o
ambiente seja de especial interesse e preocupacdo. Os residuos
organicos, especialmente os residuos de jardim, representam uma
elevada percentagem de todos os residuos recolhidos na aldeia. A
queima e a deposicdo em aterro ndo sdo sistemas sustentaveis. O
composto também devolve o material organico ao solo, evitando assim
a sua degeneracao.

Ponto de partida | Consciente da necessidade de separar os residuos na origem e da
enorme quantidade de matéria organica (cerca de 50%) que era

Financiado pela Unido Europeia. Os pontos de vista e as opinides expressas sdo as do(s) autor(es) e ndo refletem necessariamente
a posicdo da Unido Europeia ou da Agéncia de Execugdo Europeia da Educacdo e da Cultura (EACEA). Nem a Unido Europeia nem
a EACEA podem ser tidos como responsaveis por essas opinides. NiUmero do projeto: 2021-1-BE02-KA220- ADU-000026044

Cofinanciado pela
Unido Europeia




=73/~ GUIA DE BOAS PRATICAS| Um modelo para solucdes de sustentabilidade na governanca local

depositada em aterro, a Cdmara Municipal de Soto del Real aprovou em
2016, em sessao plenaria municipal, uma Portaria que regulamenta a
compostagem e outra que reduz a taxa de residuos para as familias que
se dedicam a compostagem. Mais tarde, em 2018, a reducdo da taxa de
residuos foi modificada para incluir também o sector comercial. Dada a
necessidade de adaptar a Portaria de Residuos a nova Lei 7/2022 sobre
residuos e solos contaminados para uma economia circular, Soto del
Real fez uma nova modificacdo a sua portaria, acompanhando-a com
uma Portaria Fiscal. As alteracBes tém um impacto direto na melhoria
da sustentabilidade da gestao e das boas praticas ambientais.

Descricao A atual legislacdo em matéria de residuos, tanto a nivel da UE como a
pormenorizada nivel nacional, proibe a eliminacdo em aterros de residuos que podem
ser reutilizados e reciclados, incluindo residuos compostaveis.
Consequentemente, o objetivo € incentivar a recolha separada de
diferentes tipos de residuos para que possam ser reutilizados e
reciclados. Para o efeito, surgiram medidas como as taxas de deposicao
em aterro e de incineracdo, que incentivam as autarquias locais a reduzir
significativamente as toneladas que enviam para aterros. Com a
implementacdo de Planos de Gestdo e Sistemas de Recolha Selectiva
gue promovam a Prevencdo, Reutilizacdo e Reciclagem, as autarquias
podem evitar os aumentos dos custos de deposicdo em aterro.
Simultaneamente, as autarquias tém o poder de aplicar incentivos
econdmicos aos seus cidaddos, como a reducdo da taxa de residuos
para quem participa em programas de compostagem e, quando
possivel, a implementacdo de sistemas de "pagamento por gerac¢ao".

O projeto "Soto Composta" visa promover uma mudanca que sera
benéfica para todos. A nivel nacional, em abril de 2022, entrou em vigor
a Lei 7/2022 sobre residuos e solos contaminados para uma economia
circular, que obriga todos os municipios a recolher separadamente a
matéria organica e a trata-la, de preferéncia, através da compostagem.
"Soto Composta" comegou em 2016, e a Camara Municipal de Soto del
Real tem promovido os beneficios do sistema quase todos os anos
desde entdo, convidando os aldefes a inscreverem-se no projeto, a
receberem instru¢des num workshop, a comprarem um contentor de
compostagem a 50% do preco de mercado, a reduzirem o seu imposto
sobre os residuos e outros incentivos para aumentar o numero de
participantes. Atualmente, ha mais de 400 agregados familiares inscritos
no projeto (mais de 10% da populacao), 3 escolas e um hotel. Had mais
de 50 agregados familiares que estdo registados como produtores
individuais de composto (pelo que beneficiam da reducdo da taxa de
residuos).
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Os habitantes das aldeias que participam no programa de
compostagem tém direito a:
e Receber um seminario de formacado gratuito
o Apoio em linha e presencial
o A possibilidade de adquirir o material necessario (compostor e
arejador) a um preco subsidiado.

Em troca, os aldedes tém de se comprometer a:

e Participar no seminario de formacao

e POrem pratica a compostagem

e Permitir que a visita de acompanhamento resolva as duvidas e os
problemas que possam surgir

o Informar a Cdmara Municipal da data de inicio da compostagem
e, se for caso disso, da data de fim

« No caso de um pedido de reducao da taxa de residuos, os aldedes
devem permitir a visita de verificacdo correspondente.

Impacto

Beneficiarios Os habitantes da aldeia que aderem ao projeto e a Camara Municipal
(economia de custos). Também o ambiente, em particular o solo que
recebe o composto.

Resultados Desde o inicio da recolha de matéria organica até junho de 2024 (8 anos),

ambientais foi recolhido um total estimado de 850.700 kg de matéria organica, para

além de cerca de 240.400 kg de material estruturante (trituracdo de
podas). Este, por sua vez, produziu uma estimativa de 130.600 kg de
composto que foi devolvido ao solo.

Resultados sociais | A medida que o projeto foi progredindo ao longo do periodo de 8 anos,
cada vez mais pessoas aderiram ao projeto, quer diretamente através
dos workshops e dos acompanhamentos, quer através dos esquemas
comunitarios de compostagem. O projeto recebeu alguma cobertura
mediatica e outros municipios seguiram o exemplo de Soto del Real.

Resultados Mesmo tendo em conta a reducdo da taxa de residuos para os
econémicos habitantes que participam no projeto, a Camara Municipal poupou cerca
de 15 250 euros durante o periodo até junho de 2024.

ODS visados 1,2,3,6,9,11,12,13,14,15

Green Deal Diretiva-quadro relativa aos residuos, estratégia de biodiversidade para
2030, plano de acdo para a poluicao zero, estratégia da UE para téxteis
sustentaveis e circulares, diretiva relativa as pilhas, diretiva relativa aos
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veiculos em fim de vida, diretiva relativa aos aterros, diretiva relativa
relativa as diretiva relativa a eliminacao de PCB/PCTdiretiva relativa as
aos residuos de extracdo, diretiva embalagens, , diretiva RSP, lamas de
depuracdo, regulamento reciclagem de naviosrelativo a regulamento
relativo aos poluentes organicos persistentes (POP)relativo as , ,
regulamento transferéncias de residuos, diretiva REEE, diretiva relativa
aos plasticos de utilizacdo Unica (SUP)

Aprendizagem

Desafios
enfrentados

O numero de aldedes que participaram no inicio foi baixo, uma vez que
a mudanca de habitos é um grande obstaculo e os preconceitos em
relacdo aos residuos sao claros. A maioria das pessoas quer deitar o lixo
no contentor publico e deixar a responsabilidade de o eliminar para as
autoridades locais. A educacdo é a chave para trazer mais pessoas para
0 projeto.

Licdes aprendidas

Os incentivos e 0 encorajamento sao necessarios para criar confianca
nos participantes e um acompanhamento proximo ajuda a manter essa
confianca. Os programas comunitarios sao mais dificeis de criar, mas
sdo mais compensadores, uma vez que podem ser atingidos maiores
volumes, especialmente se for contratado pessoal para gerir o
programa.

Potencial de

transferéncia

Agora que o projeto esta em curso ha varios anos e os beneficios sao
claros para os participantes, deve ser suficientemente simples expandi-
lo @ mais programas comunitarios e a outras partes interessadas.

Acdes futuras

As préximas etapas do projeto consistem em envolver mais empresas
comerciais (restaurantes, lares de idosos, etc.). Além disso, mais
projectos comunitarios em diferentes areas da aldeia. A Cémara
Municipal também quer trabalhar para obter um certificado "Zero
Residuos".

Financeiro

50.000€ de investimento total

Financiamento

Subsidios PIMA, que sdo propriedade do Estado (MITECO) mas geridos
pelas comunidades autonomas. No estoy segura si tb ha habido parte
de fondos next generation, pero eso pregunta a Loli para no meter la
pata

Humano

Um técnico ambiental a tempo parcial e um educador ambiental.
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Material / | Workshops, caixas de compostagem, arejadores, manuais e visitas
Logistica

Duracdo da fase |3 anos e em curso
de execucdo

Informac®es adicionais ou Uteis

LigacBes Internet | (s.d.). Mancomunidad de Municipios del Noroeste | Mancomunidad
delNoreste. Mancomunidad Del Noreste.
https://mancomunidaddelnoroeste.org/
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Recolha de residuos porta-a-porta na Catalunha, Espanha

T
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Titulo da pratica

Recolha de residuos porta-a-porta na Catalunha - "Porta a porta

Caracterizacao

Tipo de acao Gestao de residuos
Ambito Regional
geografico

Localizacao Catalunha

Escala de tempo

2000 - em curso

Organizacao
responsavel pela
pratica

Asociacion de Municipios Catalanes para la recogida selectiva Puerta en
Puerta

Tipo de | Publico (governos municipais)
organizacao
Breve descricdo | A Associagdo de Municipios Cataldes para a Recolha Selectiva Porta a

da organizacao

Porta € uma associa¢ao sem fins lucrativos e independente cujo principal
objetivo € promover o modelo de recolha selectiva de residuos
denominado "Porta a porta".

Pessoa de [ comissionattecnic@portaaporta.cat

contacto

Descrigcao

Resumo Em 2000, os municipios cataldes de Tiana, Tona e Riudecanyes

implementaram, pela primeira vez na Catalunha e no resto do Estado
espanhol, um servico de recolha selectiva porta-a-porta.
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O crescimento da recolha selectiva de materiais organicos, na sequéncia
da aprovacdo da Lei catald 6/93 e da sua extensao a todos os municipios
cataldes, a aplicacao da taxa de eliminacdo de residuos, o trabalho de
divulgacao do sistema porta-a-porta, o conhecimento crescente dos seus
excelentes resultados e a necessidade de cumprir os Objetivos em
termos de reciclagem explicam a expansdo do sistema desde 2000.

Atualmente, mais de 300 municipios implementaram, total ou
parcialmente, um sistema de recolha selectiva porta-a-porta, prevendo-
se que o numero de municipios aumente nos proximos anos.

Objetivos O principal objetivo do projeto é criar uma recolha selectiva porta-a-
porta que entregue os residuos - anteriormente separados na fonte - ao
servico municipal de recolha em frente a porta da casa, em dias e
horarios acordados para cada tipo de residuos sujeitos a esta recolha.

Partes Publico em geral, escolas, restaurantes, empresas, etc. nos municipios

interessadas que participam no projeto. Além disso, os municipios da regido da
Catalunha que ainda ndo participam no projeto. Governos regionais e
estaduais.

Contexto politico |A legislacdo da UE (até 2025, 55% da recolha selectiva deve ser
alcancada), a legislacao estatal (a Lei 7/2022 actualizada, sobre residuos
e solos contaminados para uma economia circular, incluindo a
implementacdo da taxa de elimina¢do de residuos; artigo 11. Custos da
gestao de residuos) e, em especial, a Lei 6/93 da Catalunha, sdo os
principais factores politicos subjacentes ao sistema porta-a-porta
promovido pela Associagao.

Contexto social O projeto visa uma gestao de qualidade dos residuos urbanos do ponto
de vista politico e social (aceitacdo, reducdo dos conflitos e participacao
dos cidadaos), técnico (Objetivos e critérios claros e transparentes) e
econdmico (otimizacao e reparticao dos custos, financiamento a meédio
e longo prazo, etc.).

Contexto A recolha selectiva de residuos urbanos, separados na origem pelos
ambiental cidaddos, substitui a utilizacdo de contentores que ficam
permanentemente na via publica. Permite um melhor controlo e
monitorizacdo da recolha de residuos, reduzindo a quantidade de
residuos domésticos na via publica.

Ponto de partida | Em 2000, os municipios de Tiana, Tona e Riudecanyes foram os primeiros
na Catalunha a implementar o sistema de recolha selectiva porta-a-
porta. Desde entdo, este nUmero aumentou para mais de 300 municipios
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atualmente. Convencidas das vantagens deste sistema, estas primeiras
entidades locais juntaram-se para fundar a Associagdo em 2002. Os
membros fundadores sao os municipios de Tiana, Tona, Riudecanyes,
Balenya e a Mancomunidad la Plana.

Descricao O "Porta a porta" é um modelo de recolha selectiva de residuos urbanos
pormenorizada baseado no facto de os proprietarios dos residuos (cidadaos, empresas,
etc.) separarem as diferentes frA¢6es dos residuos na origem, mas em
vez de os depositarem em contentores que ficam permanentemente na
rua, as diferentes frAcdes sao recolhidas diretamente no ponto de
producdo (a porta da casa ou da empresa) de acordo com um calendario
pré-estabelecido, e sobre o qual pode ser efectuado um controlo e um
acompanhamento minimos.

O projeto pretende conseguir uma participacdo generalizada na
separac¢do na fonte e na recolha selectiva para permitir a recolha de uma
maior quantidade de residuos reciclaveis de muito boa qualidade e para
reduzir a quantidade e a fermentabilidade da fracao restante destinada
ao tratamento final (aterros controlados ou outros).

O sistema foi concebido para facilitar ao maximo a separacao na fonte e
a participacao nos servicos de recolha selectiva:

e aproximar os servicos de recolha selectiva dos utentes (vizinhos e
empresas) através da recolha porta-a-porta, em dias e horarios
adequados as necessidades de cada fracdo e de cada tipo de
utente.

« fornecer materiais e ferramentas para separar os residuos de uma
forma confortavel: contentores ventilados para a matéria
organica, sacos compostaveis, folhetos informativos e cartfes
para lembrar aos utilizadores o calendario de recolha, etc.

Pretende igualmente dificultar ao maximo a tarefa daqueles que nao
querem efetuar qualquer tipo de separac¢ao na fonte, limitando a recolha
da fra¢do restante ao estritamente necessario.

Isto conduz a um municipio mais limpo: a remoc¢do dos contentores das
vias publicas evita transbordos, problemas de maus cheiros e cria mais
espago publico. Em suma, o projeto visa uma gestdo municipal dos
residuos de qualidade do ponto de vista politico e social (aceitacdo,
reducao dos conflitos e participacdo dos cidadaos), técnico (Objetivos e
critérios claros e transparentes) e econdmico (otimizacdo e reparticao
dos custos, financiamento a meédio e longo prazo, etc.). Sem esquecer a
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sensibilizacao do publico para o problema dos residuos, em particular, e
do ambiente, em geral.

Impacto

Beneficiarios Da analise efectuada pela associa¢ao, conclui-se que a recolha selectiva
porta-a-porta é o sistema que melhor permite ajustar-se a hierarquia de
gestdo de residuos e atingir os Objetivos estabelecidos, por exemplo, no
Plano Nacional Integrado de Residuos relativo aos residuos urbanos.

Resultados A experiéncia dos municipios que implementaram o processo de recolha
ambientais selectiva porta-a-porta mostra resultados significativos na reducdo de
residuos. De acordo com uma analise efectuada pela associa¢do e pela
Fundacdo ENT em 2013, a producdo de residuos per capita nos
municipios cataldes antes e depois da implementacao do sistema porta-
a-porta apresenta uma diminui¢do percentual média (ponderada pela
populacao) de 15,3% imediatamente apds a implementacdo.

Resultados Os resultados da recolha porta-a-porta sdao altamente positivos e
sociais estaveis, o que indica uma clara consolida¢ao dos habitos da popula¢ao
e confirma que este é um sistema robusto e maduro, mas adaptavel e
flexivel as necessidades de cada realidade e territério. O eventual
aumento dos custos da recolha selectiva porta-a-porta é mais do que
compensado pela poupanc¢a no tratamento e pelo maior rendimento
obtido com a reciclagem.

Resultados Varios factores explicam este equilibrio econdmico favoravel: a redugao
econdémicos da frequéncia de recolha da fracao restante, a redistribuicdo dos
recursos para aumentar a recolha de matéria organica, a utilizacdo de
veiculos ndao compactadores, o desaparecimento dos custos de
manutenc¢do, limpeza e substituicdo dos contentores de rua e a
tendéncia para o aumento dos custos dos tratamentos finais e,
paralelamente, o aumento das receitas provenientes da reciclagem.

Muitos municipios também promovem ou mesmo exigem a utilizacao de
sacos compostaveis. A utilizacao de sacos compostaveis implica também
um menor custo de tratamento e uma maior qualidade do composto
final. Uma Fracdo Organica dos Residuos Urbanos de elevada qualidade
e com uma percentagem muito baixa de impurezas é compativel com
um tratamento biolégico de maxima simplicidade tecnoldgica e,
consequentemente, de menor custo.

ODS visados 1,2,3,6,9,11,12,13, 14,15
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Green Deal Diretiva-quadro relativa aos residuos, estratégia de biodiversidade para
2030, plano de acao para a poluicao zero, estratégia da UE para téxteis
sustentaveis e circulares, diretiva relativa as pilhas, diretiva relativa aos
veiculos em fim de vida, diretiva relativa aos aterros, diretiva relativa
diretiva relativa as diretiva relativa a eliminacdo de PCB/PCTdiretiva
relativa as aos residuos de extracao, embalagens, , diretiva RSP, lamas
de depuracdo, regulamento reciclagem de naviosrelativo a regulamento
relativo aos poluentes organicos persistentes (POP)relativo as , ,
regulamento transferéncias de residuos, diretiva REEE, diretiva relativa
aos plasticos de utilizacao Unica (SUP)

Aprendizagem

Desafios O obstaculo mais frequente a adesdao dos municipios ao projeto tem sido
enfrentados o custo inicial da instalacao do sistema porta-a-porta. No entanto, tem
havido um aumento do niumero de municipios que aderem ao projeto,
uma vez que foram disponibilizadas subvenc¢des pelos governos
regionais, nacionais e europeus. Outro desafio tem sido a erradicacao do
fendbmeno denominado "turismo de residuos"”, que ocorre quando uma
pequena percentagem da populacdo, em desacordo com o sistema de
recolha implementado no seu municipio, deposita ilegalmente os seus
residuos municipais nos contentores das cidades vizinhas. Ha também
descargas ilegais em estradas, ribeiras, etc., de peso insignificante mas
potencialmente muito visiveis.

Licbes aprendidas | A implementacdo da recolha selectiva porta-a-porta implica importantes
campanhas de informacado e de sensibilizacdo que devem chegar a toda
a populacao. Para o efeito, sdao necessarias varias reunides de
informacdo a populacdo, empresas, associacdes, comunidades, visitas
porta-a-porta, etc. Além disso, uma vez implementada a recolha, é
necessario dar seguimento a comunica¢ao através de agentes civicos,
inspectores e informadores. Este esfor¢o de comunica¢do torna as
pessoas muito informadas e sensibilizadas, o que se traduz numa maior
sensibilidade e em que as campanhas realizadas no municipio dao
melhores resultados.

Por outro lado, a corresponsabilizacdo dos cidaddos pela correta gestao
dos seus residuos torna-os mais conscientes da sua proépria producdo e
dos problemas que a rodeiam, o que leva a uma mudanca de habitos
nos lares, optando por Acdes que permitem reduzir a producdo de
residuos. Por isso, é facil encontrar cidaddaos de municipios que vao de
porta em porta e que incorporam habitos na sua vida quotidiana que
representam um beneficio ambiental e econémico, como ir as compras
com um cesto, com uma lancheira, escolher produtos a granel ou com
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embalagens minimas, evitar produtos de utilizacao Unica, utilizar dgua
da torneira, rejeitar a publicidade na caixa de correio, etc.

Potencial de | A experiéncia adquirida com a expansdo do projeto ao longo dos ultimos
transferéncia 22 anos demonstra que este é um sistema robusto e maduro. Quando
um novo municipio se aproxima da associacdo, é facil mostrar que
também é adaptavel e flexivel as necessidades de cada realidade e
territorio. Uma vez cobertos os custos iniciais, a maioria das autarquias
tem todo o gosto em integrar o sistema porta-a-porta nas suas politicas
municipais de residuos.

Acdes futuras A associagdo continuara a crescer com a incorporacdao de novos
municipios e continuara a melhorar a mecanica do sistema. Espera-se
gue 0s municipios maiores e mais complexos também possam adotar
um sistema porta-a-porta num futuro proximo.

Financeiro O investimento é diferente para cada municipio, mas o custo médio nos
mais de 300 municipios do projeto "Porta a porta" foi de 30 000 euros.
Além disso, foi concedido algum financiamento e apoio técnico aos
municipios pela Agéncia Catala de Residuos, que presta apoio aos
municipios cataldes e ndo apenas aos do projeto "Porta a porta". Outra
guestao importante é que os municipios, dependendo das suas praticas
de gestao de residuos, recebem o retorno da taxa (imposto) que tem sido
aplicada a incineragdo na Catalunha desde 2004.

Financiamento Foram disponibilizadas algumas subvencdes pelos governos regionais e
nacionais, nalguns casos com recurso a financiamento da UE.

Humano Dependendo da dimensao do municipio, é necessario pessoal nao sé
para recolher os residuos selectivos porta a porta e transporta-los para
o destino correto para tratamento, mas também para comunicar e
facilitar a informacdo e o controlo necessarios. No entanto, isto nao é
muito diferente da maioria do pessoal ja empregue pelos municipios. A
associacdo também presta apoio aos municipios que aderiram ao
projeto "Porta a porta".

Material / | E necesséario novo material e talvez novas rotas para a recolha dos
Logistica residuos selectivos porta-a-porta.

Duracdao da fase | Desde 2002 - em curso
de execucdo

Informac®es adicionais ou Uteis
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LigacBes Internet | Asociacion de Municipios Catalanes para la recogida selectiva Puerta en
Puerta. https://portaaporta.cat/es/index.php

ENT. (2024, 10 de setembro). ENT. https://ent.cat/es/
https://residus.gencat.cat/en/inici/index.html

Observatorio Fiscalidad Residuos - ENT. (2023, 13 de novembro). ENT.
https://www.fiscalidadresiduos.org/

Educacao ambiental
e

participacao social
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Caracterizacao

Tipo de acao Educacao
Ambito geogréfico | Nacional
Localizacao Portugal

Escala de tempo

04/2019 - em curso

Organizacdo ASPEA

responsavel pela

pratica

Tipo de | ONG

organizacao

Breve descricdo | A Associacdo Portuguesa de Educa¢do Ambiental (ASPEA) é uma

da organizacao

Organizagdo Nao Governamental (ONG) de Ambiente, sem fins
lucrativos, fundada em junho de 1990, cujo principal objetivo é o
desenvolvimento da Educacdao Ambiental no ensino formal e ndo formal.

Pessoa de [ Joaquim Pinto, aspea@aspea.org

contacto

Descricao

Resumo O Projeto Europeu "Vamos cuidar do Planeta!" é uma iniciativa para os

jovens debaterem alternativas para a construcdo de sociedades
ambientalmente sustentaveis e socialmente justas. O processo
educativo do projeto responde a problemas ambientais locais
identificados pelos jovens, através da investigacdo, do debate com
técnicos, especialistas e decisores politicos para criar solu¢bes e
melhorias para os problemas ambientais estudados.
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O projeto "Vamos Cuidar do Planeta" trabalha numa dimensdo

diferente:

e Pedagdgico que aprofunda os conceitos e valores sobre cidadania,
ambiente, democracia e participagao.

e Educacdo ambiental que procura o empenhamento e a
responsabilidade dos jovens face a crise ambiental do nosso
planeta.

e Interacdo entre jovens de diferentes idades e de diferentes regides
qgue aprendem e trabalham em conjunto com os decisores com um
objetivo comum: cuidar do planeta.

e Aproximar a dimensao da politica ambiental da educacdo. Uma
interacdo que esta presente na educacdo ambiental desde as suas
origens e que raramente foi integrada de forma intencional nas suas
propostas e programas.

Objetivos Esta metodologia desafia os alunos a tornarem-se agentes de mudanca
nas suas proprias comunidades e a iniciarem 0s primeiros passos para
a transformacado social mais alargada exigida pela Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentavel. Ao identificarem A¢des que podem tomar
para abordar questbes de sustentabilidade nas suas proprias
comunidades. Os alunos serdo capazes de estabelecer fortes ligacdes
entre as dimensdes pessoal, local e global do desenvolvimento
sustentavel.

Trabalhando em colaboracdo em grupos, os alunos identificardao um
desafio (para alcancar o desenvolvimento sustentavel) nas suas
comunidades locais. Investigarao o problema e, em seguida, planearao
e implementardo uma a¢do que ajudara a resolver ou a superar esse
desafio.

Partes Professores, estudantes, autarquias locais
interessadas

Contexto politico | Este projeto visa promover o envolvimento dos jovens nos Orgaos
governamentais locais, regionais e nacionais e nas instituicdes
democraticas, permitindo-lhes tornar-se participantes integrais nos
processos de decisdo politica.

Cria os canais de que os jovens necessitam para se ligarem aos decisores
politicos, a fim de contribuirem para os processos de tomada de decisao.
Criar a ponte para que 0s jovens possam participar em iniciativas
parlamentares e politicas locais e nacionais no presente e continuar a
fazé-lo num futuro préximo.
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Verificou-se que o envolvimento no projeto a nivel local era mais facil
nos municipios mais pequenos. No entanto, o projeto teve uma boa
rececdo e apoio da assembleia nacional.

Contexto social Atualmente, a participacdo e o desenvolvimento civico em Portugal sao
dos mais baixos da Europa, o que tem como consequéncias diretas o
aumento das desigualdades, o avan¢o do extremismo, a violagdo de
direitos, a falta de cooperag¢do e multilateralismo e 0 compromisso com
o desenvolvimento sustentavel.

A escola tem uma grande importancia na prepara¢ao dos jovens como
cidadaos responsaveis, mas a educacdo para a cidadania € ainda uma
fraca realidade nas escolas. A necessidade crescente de as escolas se
envolverem em projectos de cidadania esta reflectida na Estratégia
Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC) e no Projeto de
Autonomia e Flexibilidade Curricular, recentemente aprovado pelo
Governo. Outro obstaculo a participagdo civica dos jovens é a falta de
conhecimentos, estratégias e metodologias para a concretizacao dos
seus projectos e A¢Bes, bem como o seu envolvimento nos processos de
decisdo. Pretende-se formar e incentivar 0s jovens a propor e
desenvolver os seus proprios projectos e A¢cdes com base nos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel, através de metodologias praticas,
informais, colectivas e holisticas.

Contexto O projeto ajuda os jovens a ter uma visdo critica sobre o que acontece a
ambiental sua volta, bem como a compreender o nosso impacto. O impacto que
temos no planeta a que chamamos nossa casa. Detetar um problema
ambiental e pesquisa-lo faz com que eles o compreendam, ligando-se
ao problema, ligando-se ao ambiente e tentando encontrar A¢des para
melhorar a situa¢do. O que significa que, muitas vezes, a agdo comeca
em nds, N0 nosso comportamento. Com este projeto, pretendemos
sensibilizar e incentivar os jovens a tomar medidas corajosas e
transformadoras que sao urgentemente necessarias para mudar o
mundo para um caminho sustentavel e resiliente.

O objetivo é incentivar a realizacao de conferéncias de jovens sobre o
ambiente nas escolas, promovendo simultaneamente o envolvimento
da comunidade educativa na discussao dos problemas ambientais locais
e na proposta de A¢des para os minimizar ou eliminar.

Ponto de partida | A ideia basica do projeto "Vamos Cuidar do Planeta!" surgiu do projeto
europeu "Vamos Cuidar do Planeta!", que promove o dialogo entre os
jovens europeus e o refor¢co do seu conhecimento e envolvimento com
os desafios do desenvolvimento sustentavel.
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Descricao O projeto "Vamos cuidar do Planeta" baseia-se em quatro principios:
pormenorizada 1. Educag¢do ambiental e ética planetaria. Trata-se de construir um
processo de educacdo ambiental baseado nos principios e valores de
documentos como o Tratado de Educacdao Ambiental para Sociedades
Sustentaveis e Responsabilidade Global, a Carta da Terra, o Manifesto
pela Vida e a Carta das Responsabilidades Humanas.

2. Responsabilidade. Reconhecimento das responsabilidades e
compromissos individuais e colectivos face a crise ambiental.

3. A¢do coordenada por jovens. Reconhece o jovem como um sujeito que
vive, age e intervém no presente, mas que requer uma aprendizagem
mediada (facilitada), que forneca ferramentas e técnicas,
disponibilizando espacos de aprendizagem e avaliando o processo e 0s
resultados, no que se chama de comunidades de aprendizagem. As
Jornadas Escolares contribuem para mudancas na qualidade de vida do
meio envolvente, através de uma intervencdo real e significativa na
realidade local.

4. Acao "glocal". O Principio "Pensar globalmente, agir localmente", é um
principio que mobiliza para o problema ambiental como um todo. Esta
visdo ajuda os alunos a compreender que os problemas do seu
ambiente se reflectem em problemas globais, de modo que uma acao
local se torna global.

Impacto

Beneficiarios Estudantes, professores, residentes,

Resultados Ao selecionar um problema local, os jovens estardo a investigar uma
ambientais questdao que os afecta direta e diariamente. Compreenderdo o porqué

da situacdao e que medidas devem ser tomadas para a mitigar, e
divulgarao a situacao aos seus pares, familiares e vizinhos. O nimero de
pessoas que participarao na resolucao da questdo levantada sera muito
maior e, consequentemente, o seu impacto também.

Resultados sociais | O Projeto "Vamos Cuidar do Planeta" € um projeto com forte
envolvimento da sociedade, na medida em que promove a educacao
ambiental e a ética planetaria (construindo um processo educativo
ambiental baseado nos principios e valores de documentos como o
Tratado de Educacdo Ambiental para Sociedades Sustentaveis e
Responsabilidade Global, a Carta da Terra, o Manifesto pela Vida e a
Carta das Responsabilidades Humanas); a responsabilidade, através do
reconhecimento das responsabilidades e compromissos individuais e
colectivos face a crise ambiental. E uma acdo coordenada por jovens,
que reconhece os jovens como sujeitos que vivem, agem e intervém no
presente, mas que requer uma aprendizagem mediada (facilitada), que
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fornece ferramentas e técnicas, proporciona espacos de aprendizagem
e avalia o processo e os resultados, nas chamadas comunidades de
aprendizagem. O

A ac¢do "glocal", o principio "Pensar globalmente, agir localmente”, € um
principio que mobiliza para a questdo ambiental como um todo. Esta
visao ajuda os alunos a perceber que os problemas do seu ambiente se
reflectem em problemas globais, pelo que uma ac¢ao local se torna

global.
Resultados Nao ha resultados econdmicos.
econdmicos
ODS visados 3,4,5,8,10,11,13,14,15
Green Deal Capitulos 1,2.1.4; 2.1.7; 2.1.8; 2.2.4
Aprendizagem
Desafios Os maiores desafios encontrados no projeto foram a falta de tempo,
enfrentados tanto dos professores como dos alunos, para o seu desenvolvimento e

a imprevisibilidade de o projeto continuar no ano seguinte, porque os
professores ndo sabem se continuam na mesma escola ou com a
mesma turma.

Licbes aprendidas | Com este projeto, os jovens ficam mais conscientes das questdes
ambientais que os afectam diretamente, das medidas a adotar e
também de como fazer ouvir a sua voz para que estas questdes sejam

resolvidas.

Potencial de | Cada aluno sensibilizara os seus colegas e familiares que, por sua vez,

transferéncia passarao a palavra a outros. A palavra pode facilmente passar por toda
a comunidade, uma vez que as questdes abordadas afectam toda a
gente.

Acdes futuras O projeto "Vamos Cuidar do Planeta" ainda nao esta concluido. Precisa

de mais fases, envolvendo mais jovens e mais escolas, com especial
incidéncia nos jovens que vivem em regides desfavorecidas, como é o
caso do interior do nosso pais. E cada vez mais premente a necessidade
de uma maior participacdo dos cidadaos que sao chamados a intervir
das mais variadas formas. Esta participacdo ndo pode ser vista como um
facto pontual, que sé acontece quando € do interesse do poder politico.
Para que a participacdo cidada seja mais presente, ela tem que ser
desenvolvida desde os primeiros periodos de formacado dos individuos.
Para isso, é necessario criar espacos e mecanismos de participa¢do para
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formar jovens mais activos, participativos e exigentes e, mais tarde,
cidadaos igualmente mais activos e participativos.

Financeiro Orcamento inicial: 101 202,85 euros, com uma duracdo de 30 meses
(abril de 2019 - setembro de 2021)

Financiamento 101 202,85€ Subvenc¢des EEE Fundo para os cidaddos activos
Humano Dois técnicos do ambiente.

Material / | Anfiteatro para a conferéncia regional, lanches, alojamento, refeicdes
Logistica

Duracdao da fase |30 meses
de execucdo

Informacdes adicionais ou Uteis

Ligacdes Internet | vamoscuidardoplaneta.wixsite.com/vcdp
https://aspea.org/index.php/pt/o-que-fazemos/projetos-
nacionais/vamos-cuidar-do-planeta/731-projeto-vamos-cuidar-do-
planeta

Bibliografia Manual do Projeto "Vamos Cuidar do Planeta!"- A¢des de mudanca
Pacote de metodologia de formacao para formadores, 2019, ASPEA
Manual do professor
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Projeto Rios, Portugal

o

O
O
eq 0@

Orojetorios
Caracterizagao
Tipo de agao Educacao
Ambito Nacional
geografico
Localizacao Portugal

Escala de tempo

2006 - em curso

Organizacao ASPEA
responsavel pela

pratica

Tipo de | ONG

organizagao

Breve descricdo
da organiza¢ao

7

A Associacdao Portuguesa de Educacdo Ambiental (ASPEA) é uma
Organizacdao Nao Governamental (ONG) de Ambiente, sem fins lucrativos,
fundada em junho de 1990, cujo principal objetivo é o desenvolvimento
da Educa¢dao Ambiental no ensino formal e ndo formal.

Pessoa de | Joana Diniz, coordenadora de projectos, projetorios@aspea.org

contacto

Descricao

Resumo O Projeto Rios € um projeto que visa a participacdo social na conservacao

dos espacos fluviais, procurando seguir os Objetivos apresentados na
Década das NacBes Unidas da Educacdo para o Desenvolvimento
Sustentavel e contribuir para a implementacdao da Carta da Terra e da
Diretiva-Quadro da Agua.
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A sua implementacdo pretende dar resposta aos problemas visiveis, tanto
a nivel nacional como mundial, relativos a alteracdo e deterioracdo da
qualidade dos rios e a falta de envolvimento efetivo dos utilizadores e da
populagdo em geral.

Objetivos e Promover a curiosidade cientifica e 0 método experimental, através
da implementacdo de uma metodologia de recolha e registo de
informacdo como dados geograficos, fisico-quimicos, biolégicos,
historicos, sociais e etnograficos.

e Compreender a qualidade global dos rios e a qualidade das
populacdes.

e Contribuir para a melhoria do espaco.

e Criar umarede nacional de grupos, monitores, parceiros e voluntarios
para a protecdo dos rios.

e Contribuir para um mundo melhor, formar novas mentalidades,
induzindo comportamentos favoraveis ao desenvolvimento
sustentado, tanto da populagdo em geral como das instancias de
decisdao politica, para a melhoria das zonas ribeirinhas e, assim,
cooperar para a implementacao dos principios dos direitos humanos.

Partes Professores, estudantes, administra¢ao local, publico em geral
interessadas

Contexto politico | O contexto politico deste projeto baseia-se na informacao e participagao,
nas politicas publicas e na democracia. Pretende colocar as pessoas
(criancas, jovens e adultos) no centro das A¢bes de Educacdo Ambiental,
de forma a serem cidaddos activos e conscientes face aos problemas
ambientais locais e globais e a responderem as exigéncias da sociedade e
das politicas nacionais e internacionais. O projeto é bem recebido pelas
autarquias e escolas, mantendo uma rede de pessoas envolvidas em todo
0 pais.

Contexto social | O Projeto Rios tem como Objetivos colocar as pessoas (criangas, jovens e
adultos) no centro das A¢des de Educacdo Ambiental, para que se tornem
cidaddos activos e conscientes face aos problemas ambientais locais e
globais e com capacidade de resposta as exigéncias da sociedade e das
politicas nacionais e internacionais; incentivar a participacao da sociedade
civil, bem como da administracdo publica central e local nas diferentes
Acdes e no programa global de Educacdao Ambiental do projeto,
contribuindo para aumentar a sua acao individual e colectiva, bem como
a partilha de experiéncias e praticas ambientalmente responsaveis,
contribuindo para a prossecucdao dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel da Agenda 2030.
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E facilmente integrado e implementado pelos voluntirios e
coordenadores envolvidos no projeto e tem demonstrado uma boa
continuidade e envolvimento.

Contexto Através da pratica "hands on" e "minds on", este projeto proporciona uma
ambiental aprendizagem baseada na exploracdo e fomenta a interdisciplinaridade
de forma ludica, desafiante e criativa, através de Acdes dinamicas de
interpretacdo, sensibilizacdo e compromisso ambiental, estando
programadas para o efeito varias Acdes de intercambio e criatividade
através de eventos e concursos de ideias. Pela metodologia que utiliza,
promove também a curiosidade através do registo de dados geograficos,
biolégicos, fisico-quimicos, histéricos, sociais e etnograficos, estando
prevista a promocado da ciéncia cidada com um site de georreferenciagao.
A Unica limitacao do projeto é o facto de as pessoas envolvidas terem de
se aproximar de sec¢8es de rios ou riachos. Isto dependera da distancia
a que se encontram das escolas.

Ponto de partida | O Projeto Rios foi langado na Catalunha pela Associacié Habitats - Projecte
Rius Catalunya - em 1997 e, desde entdo, tem-se revelado um sucesso.
Atualmente, em Espanha, o Projeto Rios, com mais de 15 anos de
experiéncia, desenvolve as suas actividades de voluntariado, abrangendo
mais de 1.000 grupos em cinco Comunidades Autonomas: Associacio
Habitats, na Catalunha; ADEGA, na Galiza; Xuquer Viu, na comunidade de
Valéncia; CIMA na Cantabria e Territorios Vivos em Madrid.

Em 2005, foi estabelecido um protocolo entre a ASPEA e a Associacio
Habitats para a sua adocao e implementacdo no territorio portugués.

Descricao O Projeto Rios é um projeto que visa o voluntariado ambiental e a
pormenorizada | participacdo social na conservacdao dos recursos fluviais, procurando
seguir os principios e Objetivos da Educacao Ambiental e contribuir para
a implementacdo da Carta da Terra, do Tratado de Educacdo Ambiental
para Sociedades Sustentaveis e da responsabilidade Global e da Diretiva
Quadro da Agua.

A implementacdo deste projeto pretende dar resposta ao problema
visivel, tanto a nivel nacional como mundial, da altera¢ao e deterioracdo
da qualidade dos rios e da falta de envolvimento dos utilizadores e da
populacao em geral.

O Projeto Rios, através da metodologia que utiliza, pretende promover a
curiosidade cientifica e implementar o método cientifico experimental,
através da recolha e registo de informacdo e dados geograficos, fisico-
quimicos, bioldgicos, histdricos, sociais e etnograficos, contribuindo assim
para a melhoria do espaco estudado, da qualidade global do rio e da
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qualidade das popula¢8es, com vista a aplicacdo dos requisitos da Diretiva
Quadro da Agua e da Lei da Agua.

As actividades do projeto consistem em duas viagens de campo anuais de
monitorizacdo pelos cidadaos (uma no outono e outra na primavera) e
pelo menos uma acdo de melhoria por ano. E importante monitorizar
uma coordenacao nacional para apoiar os grupos, recolher e divulgar os
resultados

Impacto

Beneficiarios

Residentes, publico em geral

Resultados
ambientais

Com o projeto Rivers, consegue-se uma monitorizacdo continua do tro¢o
adotado (500 m). Em caso de ocorréncia, serdo tomadas as medidas
adequadas para a sua resolucdo, evitando a sua progressdo. Existe
também um controlo das espécies exdticas invasoras, do seu
aparecimento e da progressao/regressao na ocupacao do espaco.

Além disso, os participantes ficardo mais sensibilizados para as questdes
ambientais, bem como para os problemas e as soluc¢des para as situacdes
que surjam.

Resultados
sociais

O projeto contribui para o refor¢co do voluntariado ambiental e da
participacdo social na protecdo e conservacdo dos ecossistemas
ribeirinhos com o objetivo de promover a participacdo e
responsabilizacdo do publico, em geral, e da comunidade educativa, em
particular, na aposta da Educacdao Ambiental. Pretende-se, desta forma,
incentivar a cidadania ativa e a ciéncia cidada que alie a equidade entre
geracdes, a protecdo da biodiversidade e a qualidade de vida dos
cidadaos.

Com este projeto, o troco do rio que é adotado esta geograficamente
proximo da populacdo e, consequentemente, é-lhe mais querido, uma vez
que faz parte da sua paisagem, comunidade e histéria. Como ja estava
proximo antes, apds a sua adoc¢do, o envolvimento social para a sua
vigilancia e manutencdo € maior.

ODS visados

3,4,6,11,15

Green Deal

Capitulo 1; 2.1.4; 2.1.7; 2.1.8;

Aprendizagem
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Desafios Alguns dos maiores desafios enfrentados neste projeto sao, muitas vezes,
enfrentados conseguir o apoio das autoridades competentes para resolver problemas
detectados, tais como maquinas e respectivos operadores, para a
remocdo de espécies exdticas invasoras, ou a realiza¢do de inspec¢des de
descargas ilegais no local.

LicBes Melhoria e atualizacdo dos conhecimentos, competéncias praticas,
aprendidas atitudes e comportamentos dos monitores do Projeto Rios e dos Grupos
de Adocdo; partilha de informacdo, troca de ideias e experiéncias;
divulgacao do projeto no territério nacional, com aumento dos grupos
que adoptam o PR; promoc¢do da cidadania ativa e das boas praticas
ambientais em todo o pais; valorizacdo do voluntariado ambiental;
participacdo dos cidadaos na resolucao dos problemas ambientais locais;
integracdo das matérias ambientais, em particular a valorizagdo do
territério, nos programas curriculares, promovendo o raciocinio cientifico
dos alunos; disponibilizacdo de um mecanismo de recolha e centralizacao
digital dos dados gerados pelas saidas de campo; envolvimento dos
jovens num concurso que promova o entusiasmo e o empenho dos
grupos na divulgacdo das Ac¢des do PR; sensibilizacdo da sociedade para
os problemas ambientais das zonas ribeirinhas; campanhas de
comunicacdo dirigidas aos cidadaos; adaptacao do PR as ribeiras dos
Acores; criagdo de redes de trabalho, promovendo iniciativas de reflexao
e debate nacionais e/ou internacionais no dominio da Educac¢do

Ambiental.
Potencial de | O projeto ja foi transferido de Espanha para Portugal. O Projeto Rios foi
transferéncia lancado na Catalunha pela Associacié Habitats - Projecte Rius Catalunya -

em 1997 e, desde entdo, tem-se revelado um sucesso. Atualmente, em
Espanha, o Projeto Rios, com mais de 15 anos de experiéncia, desenvolve
as suas actividades de voluntariado, abrangendo mais de 1.000 grupos
em cinco Comunidades Autobnomas: Associacido Habitats, na Catalunha;
ADEGA, na Galiza; Xdquer Viu, na comunidade de Valéncia; CIMA na
Cantabria e Territérios Vivos em Madrid.

Em 2005, foi estabelecido um protocolo entre a ASPEA e a Associacio
Habitats para a sua adogao e implementacgdo no territério portugués.
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Acdes futuras

A continuidade deste projeto e das respetivas acdes propostas é
assegurada por uma equipa de coordenac¢ao do Projeto Rios e por uma
equipa técnica qualificada disponivel em cada nucleo da ASPEA com larga
experiéncia na implementacdo, execucdo e coordenacao de atividades e
projetos de Educacdo Ambiental; uma rede de nucleos que dispde de
infraestruturas, recursos e equipamentos de Educacdo Ambiental que
permitem a continuidade das acdes, projetos e atividades; existéncia de
uma rede consolidada e permanente de organizacdes nacionais e
internacionais parceiras e cooperantes com o Projeto Rios; as A¢Bes deste
projeto fazem parte de um conjunto de actividades regulares que
constituem o programa anual de Educacdo Ambiental da ASPEA; uma
rede de grupos inscritos, participantes e voluntarios que tem vindo a
crescer ao longo do periodo de implementacdo do Projeto Rios em
Portugal, o que demonstra o interesse da populacao pelo projeto; a visivel
continuidade do trabalho e das A¢des desenvolvidas pelos envolvidos no
Projeto Rios, registada ao longo dos anos de execucdo do projeto e o
crescente interesse no envolvimento dos municipios como actores do
projeto, incluindo, por vezes, o Projeto Rios como uma das atividades

propostas no plano anual de Educacdao Ambiental.

Humano Um técnico ambiental a tempo inteiro e um coordenador de projeto
Material Cada kit € composto por 1 mochila; 1 pasta; 1 prancheta; 1 manual de
Logistica monitorizacdo; 1 manual de apoio ao grupo; 1 manual de instalacao e

utilizacao

Formulario de campo (aplicacdo Survey123); 1 guia de campo; 1 rede;

1 fita métrica; 1 lupa; 1 quadro; 1 lapis; 1 pinca; 2 fitas métricas de pH,
nitrato e nitrito; 1 termémetro; 2 autocolantes do projeto; 45 fichas de
identificacdo/apoio do projeto Rios.

Informacgdes adicionais ou Uteis

LigacBes https://aspea.org/index.php/pt/projeto-rios

Internet

Bibliografia Manual de apoio ao grupo, junho de 2018
Manual de Monitorizacao do Rio, janeiro de 2015
Proxecto Rios Galiza - ADEGA/USC

Outros
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Prémios:

2010 - Prémio Dragona Ibéria, atribuido pela Fundacdo Nova Cultura do Agua;

2012 - Prémio ES+ Iniciativa de Elevado Potencial em Inovacao e Empreendedorismo Social,
atribuido pelo Instituto de Empreendedorismo Social;

2012 - Menc¢ao Honrosa do Prémio Nacional do Ambiente "Fernando Pereira", atribuido pela
Confederacao Portuguesa das Associaces de Defesa do Ambiente (CPADA)

2013 - Green Project Awards na categoria INICIATIVA DE MOBILIZACAO SIC NOTICIAS
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Caracterizacao

Tipo de acao

Educacao

Ambito geografico

Local

Localizacao

Portugal, Porto, Lousada

Escala de tempo

2018- em curso

Organizacdo
responsavel
pratica

pela

Municipio de Lousada

Tipo de organizacao

Administracao local

Breve descricdo da
organizacao

O projeto BioEscola, desenvolvido e implementado pelo Municipio de
Lousada em parceria com a Associacdo BiolLiving, rege-se por estes
principios, bem como pelas normas da Estratégia Nacional de
Educacao Ambiental 2020 (ENEA 2020).

Pessoa de contacto

Email: bioescola@cm-lousada.pt | Telm. 930 404 387
Setor de Conservacdo da Natureza e Educacao Ambiental
Divisao de Ambiente - Municipio de Lousada

Descricao

Resumo

O BioEscola é um programa integrado de educacao ambiental que
decorre em todas as escolas do Concelho de Lousada. O projeto
surgiu com o objetivo de promover a literacia cientifica e a
sensibilizagcdo ambiental, através de actividades complementares as
aulas regulares e aos conteudos programaticos, no ambito das mais
diversas disciplinas. Em quatro anos de projeto, o BioEscola conta ja
com mais de 20.000 participantes, em mais de 700 actividades
enquadradas em 20 disciplinas.
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Objetivos O programa BioEscola, desde o seu inicio, teve como objetivo
aproximar-se da comunidade estudantil de Lousada de uma forma
inovadora, pratica, mas acima de tudo, Util, tanto para alunos como
para professores. Na conce¢do do programa, foi sempre tida em
conta a aplicabilidade das actividades em contexto de trabalho, a
realidade local de Lousada e a integracdao dos workshops com os
respectivos planos curriculares.

Em resumo, as actividades oferecidas no catalogo da BioEscola
incluem principalmente oficinas praticas, visitas guiadas a pontos de
interesse ambiental, experiéncias cientificas, conferéncias, formacao
para professores e assistentes operacionais e A¢des de divulga¢do ou
formacdo para outros projectos ambientais também promovidos pelo
Municipio de Lousada (http://www.cm-lousada.pt/pt/bioescola).

Partes interessadas | Escolas, Bidlogos e Educadores Ambientais do Municipio de Lousada
e outras entidades (ex. Bombeiros Voluntarios de Lousada e Protecdo
Civil, etc.)

Contexto politico O tipo diversificado de actividades com diferentes partes interessadas
apoiou a dimensdo politica do projeto, tais como visitas guiadas a
locais de intervencdo ambiental e patrimdnio construido ao longo dos
rios; conferéncias de sensibilizagdo ambiental com biélogos parceiros
e outras entidades (por exemplo, Bombeiros Voluntarios de Lousada
e Protecdo Civil, Cdmara Municipal de Lousada, etc.); recolha de dados
relacionados com a natureza e ambiente de cada local, entre outras
actividades.

Para que a implementacdo do projeto fizesse sentido também do
ponto de vista educativo, todas as actividades foram acompanhadas
pelo diretor de turma e integraram o curriculo académico como oferta
educativa complementar.

Contexto social O Projeto de Educacdao Ambiental - BioEscola do Municipio de Lousada
surgiu com o objetivo de atingir as metas estabelecidas em termos de
educagdo ambiental e envolvimento social. Desenvolvido com base
nas planificagdes curriculares, este programa consistiu num catalogo
de oficinas tematicas. Apés um ano de projeto, foram abrangidos um
total de 5143 alunos em 195 oficinas e 13 disciplinas diferentes. Para
o futuro, o BioEscola pretende incentivar uma maior participacao das
escolas do concelho e premiar as escolas mais empenhadas na
protecao do ambiente.
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Contexto ambiental | O BioSchool visa incentivar uma maior participacdo das escolas do
municipio e recompensar as escolas mais empenhadas na protecao
do ambiente. O principal objetivo da estratégia BioEscola é incentivar
uma maior participacao das escolas do concelho e premiar as escolas
mais empenhadas na prote¢dao do ambiente através de um esquema
de contrapartidas. As autarquias tém vindo a dar mais prioridade a
este tipo de projectos, com a crescente sensibilizacdo para este tema.

Ponto de partida Para formular uma estratégia educativa que conduza a uma mudanca
de comportamento, é necessario que exista uma base solida de
conhecimentos cientificos que defina e oriente atitudes
ecologicamente corretas. Atualmente, os projectos de educacao
ambiental sao construidos por

(i) promover o desenvolvimento do pensamento critico,
ético e criativo para avaliar situacdes ambientais,

(i) permitindo a tomada de decisGes informadas sobre
estas situacoes,

(i) e fomentar a capacidade de se empenhar em A¢des,
tanto individuais como colectivas, com o objetivo de
promover um ambiente sustentavel (Stevenson et al.,
2012).

O projeto de Educacdo Ambiental - BioEscola do Municipio de Lousada
foi criado com o objetivo de atingir as metas estabelecidas
relacionadas com a educacdo ambiental e o envolvimento social.
Desenvolvido com base em planos curriculares, este programa
consistiu num catalogo de oficinas tematicas.

Descricao O BioEscola € um programa integrado de educacdo ambiental
pormenorizada implementado em todas as escolas do Concelho de Lousada. O seu
objetivo € atingir os Objetivos de educacdo ambiental e de
envolvimento social, promovendo simultaneamente a literacia
cientifica e a consciéncia ambiental através de actividades
suplementares que complementam as aulas regulares e os curriculos
de varias disciplinas.

Os professores tém a flexibilidade de escolher as actividades a partir
dos catalogos disponiveis, e estas actividades podem ser conduzidas
por técnicos municipais nas salas de aula, no exterior, ou mesmo em
tempo real através de plataformas digitais!

A forte énfase é colocada na ampla disseminacao e replicabilidade do
projeto, cultivando, em Uultima analise, boas praticas ambientais e
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solucdes locais para problemas globais. A promocdo da
sustentabilidade, da natureza e da educacdo em toda a comunidade
resultara, sem duvida, num futuro préximo, numa autarquia mais
consciente, critica e atenta ao mundo natural, contribuindo para uma
melhor qualidade de vida de todos.

Impacto

Beneficiarios Professores e estudantes

Resultados No ambito do BioEscola - Crescer Contigo, na Escola Basica de Sousela,
ambientais foi realizada uma avaliacdo piloto dos mecanismos de avaliacao da

evolucdo dos conhecimentos e atitudes adquiridos pelos alunos.
Assim, foi aplicado aos alunos do 1° ano, no inicio das actividades, um
teste diagndstico com seis questdes sobre o ambiente e a natureza,
tendo o mesmo teste sido repetido um més depois. O numero de
respostas corretas foi contabilizado para cada situa¢ao de teste. Os
resultados relativos a evolu¢do dos conhecimentos dos alunos foram
claramente positivos, com um numero significativamente superior de
respostas corretas no segundo teste para cinco das seis questdes.

Resultados sociais 70.000 participacdes de estudantes no programa Bioescola em 5
anos, abrangendo mais de 3.500 actividades.

O resultado é uma gera¢ao mais jovem, mais ligada e confortavel com
a natureza, mais consciente do ambiente e com uma maior
compreensao da importancia de todos os componentes de um
ecossistema.

Além disso, os professores adoptaram o habito de incorporar técnicas
de educacdo ndo formal nas suas metodologias de ensino,
melhorando a consolida¢do da aprendizagem.

Resultados Desde o inicio do programa BioEscola, tanto a sustentabilidade
econémicos ambiental como a econdmica foram reconhecidas como pilares
fundamentais para a manutencao do projeto a médio e longo prazo.
Neste sentido, é necessario rever todos os anos o or¢camento anual
municipal para o programa, sendo que a principal preocupacdo ndo €
o retorno financeiro, mas sim a divulgacdo dos esfor¢os municipais
nos dominios do ambiente e da educagdo. No entanto, para aliviar os
encargos financeiros do municipio, sdo apresentadas candidaturas no
dominio da conservacdo do ambiente e da educagao ambiental.

ODS visados 4,13,17
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Green Deal Capitulo 1; 2; 4

Aprendizagem

Desafios A mudanca de paradigma ambiental em Portugal, ou em qualquer
enfrentados lugar, passa por uma mudanca de mentalidade e pela implementacao
de A¢des a nivel local para criar um impacto coletivo mais abrangente.
A mudancga pode ocorrer sob a influéncia das novas gerac¢des, mais
preparadas para a realidade atual, que trazem como novos Objetivos
o cultivo de boas praticas ambientais e entendem as questdes
ambientais como urgéncias imediatas que afectam a qualidade de
vida de todos. O termo "sustentabilidade" deve ser utilizado de forma
consciente e acompanhado de uma explicacdo que o torne assimilavel
e compreensivel, de modo a conceituar e ilustrar a mudanca esperada
para o presente e o futuro.

Licbes aprendidas Um projeto desta envergadura necessita de estabelecer e reforcar as
suas bases para se afirmar como uma referéncia local e
potencialmente nacional. Paraisso, precisa de confirmar a sua eficacia
pedagdgica através de varios tipos de avaliacdes, reforcar a
participacdo da comunidade escolar através de canais de divulgacdo
e ser optimizado para ser replicavel pelos interessados.

As estratégias pedagodgicas integradas e inclusivas, que colocam as
questBes ambientais em primeiro plano, como se verifica em
Lousada, tornardo este e outros municipios mais conscientes, criticos
e preocupados com o mundo natural local.

Potencial de | A aspiracdo a longo prazo centra-se principalmente na disseminagao
transferéncia e replicabilidade do projeto, com o objetivo final de cultivar boas
praticas ambientais e soluc¢des locais para problemas globais. A
promoc¢ado da sustentabilidade, da natureza e da educacdo em toda a
comunidade resultara, sem duvida, num futuro préximo, num
municipio mais consciente, critico e solidario com o mundo natural,
contribuindo para uma melhor qualidade de vida para todos.

Acdes futuras Para o futuro, o projeto BioEscola pretende encorajar uma maior
participacdo das escolas do municipio e recompensar as escolas mais
empenhadas na protecdo ambiental através de um esquema de
incentivos. Estd também previsto aumentar o niumero de projectos de
acompanhamento a médio e longo prazo, diversificar os temas de
formacao para o pessoal docente e ndo docente e alargar a variedade
de workshops disponiveis para envolver mais disciplinas no
programa.
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Financiamento Para tentar reduzir os encargos financeiros municipais, sao
apresentadas candidaturas no dominio da conservacao do ambiente
e da educa¢do ambiental. O exemplo aqui apresentado é o da
candidatura as Academias 25<25, promovida pela Fundacdo Calouste
Gulbenkian. No entanto, esta ndo € a Unica candidatura, pois em anos
anteriores, varias candidaturas foram apresentadas, contribuindo
anualmente para o esforc¢o financeiro suportado pelo Municipio de

Lousada.

INVESTIMENTO Recursos Recursos InstalacBes e
TOTAL humanos (€) | técnicos (€) | consumiveis (€)
Municipio de [ 106,800 15,000 17,000
Lousada

Fundacao Calouste | 50,000 7,000 10,000
Gulbenkian

TOTAL (£€) 156,800 22,000 27,000

TOTAL FINAL (€):205 800

Tabela 1: Distribuicdo dos recursos financeiros das entidades
financiadoras
Fonte: Municipio de Lousada, 2021

Humano Dois técnicos ambientais a tempo inteiro e um educador ambiental.

Material / Logistica | Dois veiculos; material de escritério; caixas de transporte de
materiais; equipamento de video e fotografia para videos educativos;
ferramentas de jardinagem para criancas; 6culos 3D; microscépios;
diversos.

Duracdo da fase de | 1 ano letivo

execucao Incluindo: Conce¢do do projeto; Criacdo de uma equipa
interdisciplinar para a implementacdo do projeto; Gerir e coordenar
0s recursos humanos e financeiros, assegurando que todas as tarefas
sdo executadas de acordo com os regulamentos estabelecidos.

Informacgdes adicionais ou Uteis

LigacBes Internet https://www.cm-lousada.pt/p/bioescola
https://run.unl.pt/handle/10362/153410
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https://www.lucanus.cm-lousada.pt/2018/11/18/bioescola/
Bibliografia Stevenson, R.B., et al. (2012). Manual Internacional de Investigacdo em
Educacao Ambiental, 12 Edicao. Routledge, Nova lorque.
Outros
https://www.instagram.com/bio_escola/
Outros

Boa pratica reconhecida pelos ODS:
https://odslocal.pt/boas-praticas/bioescola-programa-de-educacao-ambiental-para-a-
valorizacao-e-protecao-dos-valores-naturais-1378

O projeto BioSchool recebera um prémio monetario de 30 mil euros e apoio técnico e tutoria
da Fundacdo Calouste Gulbenkian.
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